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Ce reprezinta Manastirea
Putna pentru poporul nostru

Inaltpreasfintitul Pimen,
Arhiepiscop al Sucevei si Raddutilor

and rostim cuvintele ,Mdanastirea

Putna”, mintea noastra, a romanilor, se
indreaptd catre slavitul ei ctitor, Sfantul Voievod
Stefan cel Mare, numit de popor si ,Soarele
Moldovei”, iar de poetul Mihai Eminescu —
,pavaza crestinatatii intregi”, ,eroul national”,
,mare geniu roman”, ale carui , oase sfinte” zac
in mormantul de la Putna, mormant denumit
de acelasi poet ,altarul constiintei noastre
nationale”, iar Manastirea Putna , Ierusalimul
neamului nostru romanesc”.

Sufletul fiecarui roman este permanent
stapanit de doua mari dorinte: un pelerinaj la
Ierusalim, pentru a se inchina la mormantul
Mantuitorului, si un pelerinaj la Putna, pentru
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a se inchina la mormantul Sfantului Stefan cel
Mare. Ca ghid la Putna, am fost martorul aces-
tei dorinte a romanilor nostri; atunci cand, din
cauza sapaturilor arheologice, nu s-a mai putut
intra In biserica, turistii, revoltati, au solicitat
sa li se arate din exteriorul bisericii locul unde
se afla mormantul Slavitului Voievod; ardtan-
du-li-se, s-au Insemnat cu semnul Sfintei Cruci
si au sdrutat peretele bisericii. Luand aminte
la aceasta sfanta dorinta a turistilor, a doua zi
am si creat posibilitatea — punand un pod peste
sapaturile arheologice — pentru ca turistii sa
poata intra in bisericd, sd vadd mormantul si sa
sdrute lespedea din marmura asezatd deasupra
mormantului.



Turistii straini, fara sa aiba un minim de
cunostinte despre marele voievod Stefan cel
Mare, aflati in fata mormantului, vadeau pe
fetele lor un fior tainic, simteau ca se afla in
fata unui loc cu adevarat sfant.

In anul 1966, Nicolae Ceausescu,
presedintele Romaniei la acea vreme, a vizitat
Manastirea Putna cu prilejul implinirii sorocu-
lui de 500 de ani de la punerea pietrei de teme-
lie a bisericii Manastirii Putna. Dupa aceasta vi-
zita, Putna, indeosebi, dar si celelalte manastiri
au fost ,navalite” de multimea turistilor, mai
ales a scolarilor si a studentilor. Acestia, dupa
terminarea vizitei care dura aproape doua ore,
madrturiseau: ,,La scoald ni se spune cd religia
este opiu pentru popor; aici, vedem ca religia
Inseamna culturd, arta”.

La Putna, turistii, indeosebi tinerii, 1si
completau cunostintele de istorie si de religie;
se Invata adevarata istorie a neamului nostru
romanesc.

Vizita presedintelui de atunci la Putna a
fost, prin purtarea de grijd a lui Dumnezeu, ,,0
descatusare sufleteasca”. ,,Daca Ceausescu a
fost la Putna, nu mai are nimeni dreptul sa ne
mai urmareasca si sa ne ceara socoteala de ce
mergem la biserica si la mandstiri”, spuneau
turistii cu multa bucurie sufleteasca.

Zoe Ceausescu, dupa vizita tatalui ei, a fost
de trei ori la Putna, in vizita particulara. Gazduia
la o familie in comuna Putna. Seara, cand nu
mai erau turisti in manastire, venea, intra in
biserica, ingenunchea in fata mormantului lui
Stefan cel Mare cateva minute, saruta morman-
tul, saruta si icoanele din catapeteasma bisericii,
sdruta mana pdrintelui ghid, multumindu-i, si
pleca la gazda sa din Putna. Ea a cerut o carte
cu litere chirilice, , pentru cultura ei”; parintele
staret Gherasim a priceput ce doreste in reali-
tate; i-a dat un Ceaslov si o Psaltire.

Dupa acestea, multe persoane din
Comitetul Central veneau cu fiii si fiicele lor la
Putna, in particular, si spuneau ghidului: , Sa
le vorbesti ca un preot”.

Din pacate, tinerii elevi si, respectiv,
studenti, dupa evenimentele din Decembrie
1989 si, mai ales, dupa intrarea Romaniei in
Uniunea Europeand, sunt lipsiti de multe
cunostinte de istorie a neamului nostru roma-
nesc. $i, ca urmare, sunt lipsiti de ,,simtul isto-
ric, singurul care intareste imparatiile”, dupa
cum spunea Mihai Eminescu. , Patriotismul”,
spune tot Mihai Eminescu, ,,...este iubirea tre-
cutului. Fara cultul trecutului nu exista iubire
de tara”.

Ca pdrinte duhovnicesc, adresez tinerilor
indemnul: cititi cat mai mult din publicistica
lui Mihai Eminescu! Veti gdsi aceste pagini
publicate sub formad de brosuri si la biblioteca
fiecarei parohii si manastiri din Arhiepiscopia
Sucevei si Radautilor; indreptati-va pasii si
inimile cat mai des spre Putna; acolo va veti
intalni si cu Mihai Eminescu, cel care ni l-a
infatisat pe Stefan cel Mare ca model de trdire
a virtutilor crestinesti si patriotice; sa cititi cu
glas sau 1n soapta, in fata bustului sau, poezia
Doina, numita de un bun roman ,,0 rugdciune”
si veti intelege cel mai bine, cand veti ajunge
in Parlament sau in Guvern, cum sa conduceti
tara; veti intelege cat de mult au gresit parla-
mentarii de azi, dand legea vanzarii de terenuri
strainilor; au fost instrdinate peste 2 milioane de
hectare — , curata tradare de tara”—, dispret total
fatd de eroii neamului care si-au dat viata pe
campurile de lupta pentru apdrarea pamantului
Tarii, sfintindu-1 cu sangele lor. m

PIMEN
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Arhiepiscop al Sucevei si Rddautilor
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Credinta statornica

[ ] 4

si nadejdea mantuitoare

b

ristos ne aduce cuvant de mangaiere, de

bunatate, cuvant de inaltare launtrica. Si
tuturor ne cere sa fim mai buni, sa luam aminte
la noi insine. Ne cere sa avem credintd ,cat un
graunte de mustar” (Mt. 17, 20), sa credem si sa ne
incredem in El, sa nu ne indoim, iar atunci faptele
noastre vor fi conforme cu credinta noastra, din
faptele noastre se va vedea credinta noastra.

S-a inmultit pacatul in lume. Cu totii ne dam
seama ca pacatul robeste si stapaneste tot mai mult
si doi demoni, al desfraului si al slavei desarte,
al mandriei, parca sunt sloboziti pe pdmant. Este
multa rautate si este multa dusmanie in lume, dar
cel care-L marturiseste pe Hristos std departe de
pacat. Asa ca nimeni sa nu se indoiasca in a rosti
cu tarie ca el crede in Dumnezeu, sa nu se fereas-
ca sa se Insemneze cu semnul Sfintei Cruci si va
primi putere, iar pacatul va ramane departe de el.
Satana nu se apropie de cel care-L marturiseste pe
Hristos, si cata nevoie avem astdzi de marturisi-
tori, de traitori ai credintei!
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Arhimandrit Melchisedec Velnic,
Staretul Mdandstirii Putna

Credinta nu este un lucru pe care sa-l negoci-
ezi, nu este ceva ce astazi am si maine nu mai am.
Credinta trebuie sa ne fie statornica, trebuie sa ne
fie vie, lucratoare. Daca avem o credinta , lucra-
toare prin iubire” (Gal. 5, 6), cum spune Sfantul
Apostol Pavel, atunci dam dovada ca, intr-adevdr,
inlauntrul nostru este Hristos.

Sa padstram in inimile noastre dorul de a fi
mereu cu Dumnezeu. Hristos Domnul a zis: ,Nu
te teme, turmd mica” (Luc. 12, 32) si ,iatd Eu cu
voi sunt in toate zilele, pana la sfarsitul veacului”
(Mat. 28, 20). In necazul nostru, in supdrarea noas-
trd, In bucuriile noastre, sa-L chemam pe Domnul,
si El va veni. Sa nu ne indoim de puterea si de
prezenta Lui. Sa nu ne indoim ca Hristos Domnul
ne poate ajuta. Cunoastem atatea si atatea cazuri
in viata noastra de zi cu zi; sunt atatia crestini care
s-au bucurat de darurile Lui, de vindecare, de ta-
maduire de la El. Pe cati nu i-a vindecat? Pe cati
nu i-a slobozit? De cate ori nu ne iartd El greselile
noastre, farddelegile noastre? Hristos sterge sus



ceea ce duhovnicul sterge in Taina Spovedaniei,
iar cand ne apropiem de Sfantul Lui Trup si de
Sfantul Lui Sange primim iertarea pdcatelor.

Sa ne cladim viata pe credinta inaintasilor
nostri. Nimeni nu are dreptul sa ni-L ia pe Hristos.
Nimeni nu are dreptul sd ia credinta de la copiii
nostri, nu are dreptul sd rapeasca crucile de pe
bisericile noastre sau icoanele din scolile noastre.
Ne-am nascut crestini si mormintele stramosilor
ne stau ca marturie a credintei neamului nostru.
Pe aceeasi credintd sa ne intemeiem si noi vietile,
sd apelam neincetat la aceasta credintd si sa nu ne
fie teamad. Sa-L madrturisim pe Hristos si pacatul nu
se va apropia de noi. Sa-L mdrturisim pe Hristos
si demonul slavei desarte va pleca de la noi, iar
patima cea urata a desfrandrii, propovaduita cu
atata zel de mass-media, va sta departe de noi.

S& Il marturisim pe Hristos, sa dim marturie
ca suntem fii ai lui Dumnezeu si fii ai Fecioarei!
Noi 1i spunem , Maica Domnului” si o chemdm in
rugaciunile noastre. Oriunde ne-am duce, oriun-
de ne-am indrepta, daca auzim de vreun necaz,
de vreo ispitd, strigdm la ea imediat: ,Maica
Domnului!”. Asa cum o mama poartd grija de
pruncul ej, il insemneaza cu semnul Sfintei Cruci,
1i sterge fata dimineata cand se trezeste, il aldptea-
z3, 1l ingrijeste, tot asa Fecioara Maria are grija de
fiecare dintre noi. Nimeni sd nu puna la indoiala
acest adevar, caci de ce In tara noastra — si nu
numai, ci In toatd ortodoxia noastra — sunt atatea

icoane ale Maicii Domnului facatoare de minuni?

Ca marturie a dragostei ei pentru noi. Si atunci,
noi sa o abandondm, sa plecam din bratele ei, sa ne
despdrtim de Fecioara? Niciodata sa nu se intam-
ple asa ceva! Cand venim cdtre Casa Domnului,
Maica Domnului ne numara pasii si ne binecuvin-
teaza. Sa duceti aceasta binecuvantare a Maicii in
sanul familiei dumneavoastra!

In icoana ortodoxi a Tnvierii, Hristos se po-
goard la iad, ii prinde de mana pe Adam si pe Eva
si 1i ridica. Mesajul pe care ni-1 transmite aceasta
icoana este ca oricat de departe am fi de Domnul,
oricat de instrainati am fi de El prin pacate, prin
greseli, sd indrdznim sd venim la El. Pentru ca El
a venit pentru fiecare dintre noi, asa cum a venit
pentru Adam si pentru Eva, si pentru intregul
neam omenesc. Sa nu deznadajduim, sa nu ne
indoim. Sd batem, sa strigdm, sa Il chem&m putin
si vom primi mult. $Si nu vom primi numai noi, ci
si cei de langa noi, pentru ca omul duhovnicesc are
in interiorul sdu o dulceata pe care o raspandeste
in jur — acesta este firescul nostru.

Este firesc pentru om sa fie bun, si a fi bun
inseamna a implini porunca lui Dumnezeu, a ne
aseza In propriul nostru chip, cel pe care ni I-a dat
Preabunul Dumnezeu. A fi jubitori Inseamna a fi
asa cum El ne-a voit. Sa ne silim spre toate acestea,
sd iubim virtutea! Si dacd vom iubi virtutea, vom
zugravi In inima noastra Chipul lui Hristos, caci
Chipul Acestuia se zugraveste in noi prin virtutile
pe care le cultivim. Daca iubim virtutea, il iubim
pe Dumnezeu si spre aceasta sa ne indreptam cu
ravna si cu dragoste. Sa pictam in inimile noastre,
prin virtuti, Chipul lui Hristos si atunci pacea,
bucuria, nddejdea si increderea nu vor pleca ni-
ciodatd nici din sufletul si nici din jurul nostru. m

Din cuvantul rostit in noaptea de Inviere
aanului 2016
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Putna 550

Manastirea Putna, 550 de ani.
Inchinare

In 10 iulie 2016 s-au implinit 550 de ani de cand
Sfantul Voievod Stefan cel Mare a pus piatra de
temelie a Manastirii Putna, intdia sa ctitorie si cea care

avea sa ii fie necropola.

In acesti 550 de ani, cu darul lui Dumnezeu, cu
mijlocirea Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu si
Pururea Fecioarei Maria, darul Sfantului Stefan nu
a incetat sa rodeasca: Sfanta Liturghie s-a savarsit
necontenit, romanii si-au gasit aici un reper al

Candela pusa la temelia
Manastirii Putna

identitatii lor, academia de arte frumoase, asa cum

a numit-o Parintele lachint Unciuleac, nu a contenit in a ingemana sfintenia si
frumusetea. Cel mai de pret rod al unei manastiri sunt vietile placute lui Dumnezeu
ale monabhilor ei, iar vatra monahala de aici a daruit Cinului sfintilor pe Sfantul
Daniil Sihastrul, Sfantul llie lorest, Sfantul lacob Putneanul si Cuviosii Sila, Paisie si
Natan, acestia fiind doar cei canonizati pana in prezent, Mitropolitul Teoctist | ori
Cuviosul Arsenie bucurandu-se de o cinstire locala.

550 de ani de istorie, credinti,
cultura

espre Inceputul manastirii, manuscrisul
Letopisetului de la Putna II ne spune: Jin
anul 6974 <1466> iulie 10, s-a Inceput sd se zideas-
cd, cu ajutorul lui Dumnezeu, sfanta manastire a
Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu, la Putna”.
Prima obste a Putnei a fost adusa de la
Manastirea Neamt, in frunte chiar cu staretul
acesteia, arhimandritul Ioasaf, care va fi primul
staret al Putnei. Biserica, ridicata pe o veche vatra
sihdstreasca, a fost sfintita in 3 septembrie 1469,
de ziua de nume a Mitropolitului sfant, Teoctist
I, cel care l-a uns domn pe Sfantul Stefan in 1457
si i-a vegheat parinteste prima parte a domniei.
In 1484, manistirea este devastata de un pu-
ternic incendiu. Este refacuta de ctitorul ei, care va

fi inmormantat aici dupa ce trece la cele vesnice
in 2 iulie 1504.

Mai ales din aceastd perioada a ramas tezaurul
artistic al Putnei, considerat unul de prima valoa-
re In lume, care reuneste deosebit de pretioasa
colectie de broderie din sec. XV, carti si obiecte
de argint si argint aurit. Cele mai cunoscute sunt
acoperamantul de mormant al Doamnei Maria de
Mangop, epitrahilul cu portretele lui Stefan cel
Mare si Alexandru Voievod, fiul sdu, epitaful din
anul 1490, cadelnita de argint daruita de Stefan in
anul 1470, Tetraevanghelul de la Humor (1473).

De-a lungul anilor, diferite cladiri se vor pier-
de, iar altele noi se vor construi. Dupa chilia in
piatrd, de unde traditia spune ca Sfantul Daniil
i-a indicat Sfantului Stefan locul unde sd zideasca
manastirea, cea mai veche cladire a manastirii este
biserica de lemn ctitorita de Dragos Voda (domn
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Putna 550

al Moldovei intre 1347-1354) la Volovat si adusa la
Putna de catre Sfantul Stefan, numitd , mandstirea
cea veche”. Din veacul al XV-lea s-a pastrat Turnul
Tezaurului. Inalt de 16 m, cu ziduri groase de peste
2 metri, acest turn este situat pe latura de vest a
incintei.

Dupd aproape doua secole de la ctitorire, din
cauza problemelor de la fundatie, Vasile Lupu de-
cide recladirea bisericii stefaniene. Ajunge pand la
ferestre, dar, in urma pierderii domniei, biserica va
fi terminatd de domnii Gheorghe Stefan si Istrate
Dabija.

La mijlocul secolului al XVIII-lea, manastirea
ajunsese din nou intr-o stare grava, in special din
cauza unui cutremur din 1739. Ansamblul mona-
hal a trecut printr-o importanta refacere, initiata
si sustinutd de Sfantul Mitropolit Iacob Putneanul
(1719-1778), care a devenit astfel al doilea mare
ctitor al asezamantului, ajuns acum la o noud in-
florire. De atunci vor ramane Turnul de intrare si
fantana din incinta, realizate la initiativa Sfantului
Tacob.

In aceastd a doua perioada de inflorire, pentru
monabhii iubitori de liniste si de rugaciune s-au
dezvoltat doua asezaminte sihastresti: Sihastria
Putnei si Sihastria Ursoaia. Trei dintre vietuitorii
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sihastri, Cuviosii Sila, Paisie si Natan, au fost
canonizati. De asemenea, in jurul bisericii Dragos
Voda a luat fiinta, la initiativa Sfantului Iacob
Putneanul, prima scoald rurald din Moldova.
Primul purtdtor de grija al scolii a fost arhiman-
dritul Vartolomei Mazereanu, marele carturar al
Bucovinei de atunci.

Dupa rapirea nordului Moldovei, Bucovina,
de catre Imperiul Austriac in 1775, viata mona-
hali trece printr-o perioada foarte grea. in afard
de Putna, Sucevita si Dragomirna, sunt inchise
toate manastirile si schiturile de aici. Desfiintarea
mandstirilor, limitarea numarului de calugari de
catre statul austriac si mai ales ,,duhul” neortodox
al noii stapaniri politice a dus la o slabire a vietii
monahale. Insd manistirile au reprezentat unul
dintre factorii de coagulare a identitatii si a cul-
turii romanesti si ortodoxe pentru cei instrdinati
de patria mama.

In memoria slivitului voievod, in anul
1871, de hramul manastirii, aici a avut loc Prima
Serbare a Romanilor de Pretutindeni. La organi-
zarea serbdrii s-a remarcat in mod deosebit Mihai
Eminescu, cel care a sintetizat locul Manastirii
Putna in istoria, cultura si spiritualitatea roma-
nilor, numindu-o , Ierusalimul neamului roma-
nesc”, locul care addposteste ,altarul constiintei
nationale” — mormantul Sfantului Stefan.

Dupa Marea Unire din 1918, manastirea va
reprezenta o inima sufleteasca a Romaniei Mari
in zbuciumatul secol XX. Viata monahala va fi din
nou grav primejduita la inceputul perioadei comu-
niste, dar o initiativa a Mitropolitului Sebastian
Rusan se va dovedi salvatoare. in 1956, acesta
aduce aici o obste noua, din scoala duhovniceasca
a pdrintelui Cleopa Ilie de la Manastirea Sihastria.
Noul staret, arhimandritul Dosoftei Murariu, va
pune o temelie, conforma cu statutul si menirea
manastirii, pe care se va construi pand in prezent.



Glasurile Putnei:
ortodoxie si romanism

Dupa trecerea la cele vesnice a Sfantului Stefan
cel Mare, mormantul sju de la Putna a devenit un
loc de inchinare al tuturor romanilor. In 1992, a
fost canonizat, iar in 2010 mandstirea a primit ca
al doilea hram ziua sa de sarbatoare, 2 iulie.

Pe urmele inchinatorilor de peste veacuri,
niciunul dintre vizitatorii de astdzi nu pdaraseste
Madnastirea Putna fara a trece pe la mormantul
celui care a ctitorit-o, Sfantul Stefan cel Mare. Aici,
o candeld sta aprinsa de veacuri, ofranda a popo-
rului catre ,domnul mai presus de orice lauda”,
cum a fost el numit de catre Dimitrie Cantemir.

Asa cum Sfantul Voievod Stefan cel Mare
are un loc aparte in vazduhul sufletului roma-
nesc, ,mandstirea lui cea dragda” este datoare,
in chip aparte, cu rugdciunea si nevointa pentru
implinirea voii lui Dumnezeu cu neamul nostru.
Ortodoxie si romanism — acestea sunt glasurile
Putnei.

Romanii aud si ascultd aceste glasuri, asa cum
marturisesc si insemnadrile din Cdrtile de impresii.

O telegrama trimisd de redactia ziarului
,Iribuna” din Arad, organizatorilor Serbarii din
1904, spune: , Trimitem inimile noastre la morman-
tul lui Stefan cel Mare”. Cu acelasi prilej aromanul
Alexandru Mocioni scria: ,Cu pietate si admirati-
une asist, in sufletul meu, la serbarea de la Putna,
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Putna 550

unde se Intalnesc inimile tuturor romanilor intr-un
gand si-o simtire, spre glorificarea memoriei glo-
riosului voievod, Stefan cel Mare si Sfant”.

In 1957, in plin proces de comunizare a
Romaniei, un pelerin face urmatoarea insemna-
re: ,Niciodata nu mi-am dat seama cat de adanc
sunt implantate radddcinile neamului nostru in
frumoasele plaiuri Bucovinene decat in clipa cand
Bunul Dumnezeu mi-a ajutat sa-mi plec fruntea pe
mormantul care addposteste cel mai scump teza-
ur romanesc”. Apoi scrie doud versuri din Doina:
,Stefane, Maria Ta, / Tu la Putna nu mai sta” si
parafrazeaza continuarea lor: ,, Asculta strigatele
disperate ale Marelui Eminescu prin care vorbeste
Neamul nostru intreg!”

La Serbarea din 2 iulie 2004, au participat si
soldati din Basarabia care au fost raniti in razbo-
iul din Transnistria si copii ai celor ucisi in acest
razboi, care au recitat poezii scrise de ei. Unul din
soldati, purtand pe el ranile razboiului, a spus:
,am ajuns panad la capatul lumii, fiindcd ne-a de-
portat Uniunea Sovieticd de la Polul Nord pana
in Kazasthan, dar nicdieri nu am vazut dealurile
acestea pline de har ca aici la Putna noastra, a tu-
turor romanilor”.

Sfantul Iacob Putneanul, al doilea ctitor al
manastirii, numea Putna ,, maica si mostenitoarea
mea”.

De ziua frumoasei si sfintei aniversari a 550
de ani de la punerea pietrei de temelie, duminica
10 iulie, IPS Arhiepiscop Pimen impreuna cu cle-
ricii ,nascuti” in viata monahala la Putna, aflati la

manastire sau cu ascultarea la alte manastiri, au
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sdvarsit Sfanta Liturghie, in semn de recunostinta
si multumire pentru maica ce a rodit si a crescut
atatea generatii de monahi. Cu acest prilej s-au
sfintit noile clopote ale manastirii.

Bdtrana maica ramane sa primeascd in
continuare pe cei ce vor sa 1si inchine viata lui
Dumnezeu aici, sub ocrotirea Maicii Domnului,
si pe cei ce vor sa aiba rugaciunile lor purtate la
cer de sfintii si de vietuitorii de peste veacuri ai
manadstirii ctitorite de Sfantul Voievod Stefan. m




Putna 550

Canonizarea Sfintilor putneni
lacob Putneanul, Mitropolitul

Moldovei, si a colaboratorilor
sai, Cuviosii Sila, Paisie si Natan

In sedinta din 6-7 iunie 2016, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Roméne a hotarat
trecerea in randul sfintilor a Mitropolitului lacob Putneanul al Moldovei, cu zi de
praznuire 15 mai, si a colaboratorilor sai, Cuviosii Sila, Paisie si Natan, cu zi de

praznuire 16 mai.

Sfantul lacob Putneanul,
Mitropolitul Moldovei:
ierarh, ctitor, pedagog,
parinte duhovnicesc

Mitropolitul Iacob Putneanul a fost un mitro-
polit sfant al Moldovei, un ctitor al invatdmantului
romanesc si un ales parinte duhovnicesc, care a
vegheat asupra vietii monahale de la Manastirea
Putna si asezamintele ei, Sihastria Putnei, Sihastria
Ursoaia si asezamantul din jurul Bisericii Dragos
Vodd, numit ,,Manadstirea veche”, la mijlocul si in
a doua jumatate a secolului al XVIII-lea.

Mitropolitul Iacob s-a nascut la 20 ianuarie
1719 si, la numai 12 ani, in 1731, a intrat in viata
monahald la Mandstirea Putna. Acest tanar cu
intelepciune de batran si viata aleasd a fost tuns
in schima micd in 24 martie 1733 si apoi hirotonit
diacon. A fost hirotonit intru preot la numai 17
ani, a fost ales egumen al Manastirii Putna la 25 de
ani si episcop de Radauti la 26 de ani. Dupa doar
cinci ani, vrednicia si ravna sa au fost hotaratoa-
re pentru mutarea sa in scaunul de mitropolit al
Moldovei de la Iasi. Intre 1750 si 1760, desfisoara
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o intensd activitate pastorald si sociald, promo-
veaza cultura si tiparul romanesti si vegheaza la
traducerea de carti folositoare de suflet. Reuseste
sa deschida o tipografie, unde in 10 ani a tiparit
mai bine de 15 cdrti de slujba si de invatatura in
limba romana. Ele s-au folosit in bisericile si in
manadstirile din toate zonele locuite de romani si
au fost de un deosebit folos in apdrarea identitatii
ortodoxe a romanilor din Transilvania.

In 1755 tipareste
Bucvarul, primul
Abecedar din Moldova,
iar in 1759, la propune-
rea lui, se infiinteaza
in satul Putna prima
scoala elementara rura-
1a din Moldova atestata
documentar, scoala care
functioneaza fara intre-
rupere pana astazi.

In perioada dificila
a domniilor fanariote, a
intervenit impreuna cu
ceilalti ierarhi pentru
eliminarea mai multor
impozite foarte impova-
ratoare, in primul rand
a vdcaritului, legand cu
blestem pe domnii tarii
sda nu revina asupra
acestora. Mitropolitul
Iacob a intrat astfel in
conflict direct cu unii
conducdtori politici din
acei ani, renuntand in
cele din urma la sca-
unul mitropolitan, in
anul 1760, si s-a retras
la Putna.

El a refdcut manastirea aproape in intregime,
devenind al doilea mare ctitor al ei, dupa Sfantul
Stefan cel Mare. In aceasta lucrare a fost sprijinit
de catre monahii manastirii si de cei ai sihastriilor.
In general, in lucrarea sa pastorala si misionara,
Mitropolitul Iacob nu a fost singur. Doar sprijinin-
du-se unul pe altul, lucrandu-si fiecare talantul
dat de Dumnezeu, Mitropolitul Iacob si monahii
putneni, intre care s-au remarcat arhimandritul
Vartolomei Mazereanu si Cuviosii Sila si Natan,
au reusit sd scrie o pagina sfanta in istoria zbu-
ciumatului secol al XVIII-lea din Moldova, fiind
impreuna-ctitori ai vietii monahale putnene.

Mitropolitul Iacob a ajutat, pana la a fi consi-
derat al doilea mare ctitor, si alte manastiri si bise-
rici: Manadstirea Doljesti, biserica Sfantul Dumitru
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Mitropolitul lacob Putneanul, tablou din1755

din Suceava, Catedrala episcopala din Suceava
si Catedrala mitropolitana din Iasi, Manastirea si
spitalul Sfantul Spiridon din Iasi. Prin sprijinul si
sfatul pe care le-a acordat negustorilor romani din
Suceava, a ajutat sd renasca acest oras in a doua
jumadtate a secolului al XVIII-lea.

Pe 11 mai 1778, a mers la Sihdstria Putnei si
a primit tunderea in schima mare prin duhov-
nicul si colaboratorul sdau de decenii, Cuviosul
Natan, primind nume-
le de Eftimie. Pe 15 mai
1778 a trecut cu pace la
Hristos Domnul.

Mitropolitul Iacob
si-a inchinat intreaga
viata slujirii Bisericii,
luminarii poporului
prin Sfintele Taine,
rugaciune, educatie si
cateheza, apardrii celor
nedreptatiti si promo-
varii culturii si spiri-
tului romanesc. Multa
lui osteneala si slujirea
jertfelnica de pastor l-au
adus cu sufletul curat in
bratele lui Hristos.

A fost Inmormantat
in pridvorul manasti-
rii Putna, cea pe care
0 numeste ,maica si
mostenitoarea mea”.

Activitatea pas-
torald si misionard a
Mitropolitului Iacob si a
celor impreuna-lucratori
cu el, dintre care Cuviosii
Sila, Paisie si Natan
sunt cinstiti ca sfinti,
reprezinta un model de comuniune si unitate intre
ierarhi si monahi, intre clerici si laici, intre institutii
civile si institutii bisericesti, intre clerul de mir si
clerul monahal, intre laici si monahi. Sub ascultarea
Mitropolitului Iacob, colaboratori din toate cinurile
bisericesti si din toate straturile sociale au lucrat Im-
preund spre binele comunitatii si spre mantuirea lor.

Prin darurile bogate cu care Dumnezeu l-a
inzestrat si pe care el cu ravna si fard de odihna
le-a pus in lucrare, Mitropolitul Iacob a ardtat in
faptd unitatea si complementaritatea dintre cultu-
ra si cult, dintre preocuparea dreaptd pentru cele
materiale si pentru cele spirituale, dintre viata
implicatd social si viata de rugaciune, dintre viata
de obste si viata sihdstreasca si binefacerile pe care
conlucrarea acestora le aduce.




Sfantul Cuvios Sila

Cuviosul Sila s-a nascut in jurul anului 1697
si a intrat din copildrie In manastire, la Schitul
Ordseni din Botosani. Dupa ce parintele duhov-
nicesc al acestui schit a murit, candva in perioada
1710-1715, Cuviosul Sila a venit la Schitul Sihastria
Putnei. Aici este calugdrit de cdtre parintele du-
hovnicesc al Sihdstriei Putnei, Teodosie. Dupa ce
acesta trece la cele vesnice, noul parinte al schitu-
lui, staretul Dosoftei, randuieste sa fie hirotonit
diacon si apoi preot si tuns in marea schima. In
octombrie 1731, mitropolitul Antonie al Moldovei
da binecuvantare ca ieroschimonahul Sila sa fie de
ajutor batranului staret Dosoftei.

Cuviosul Sila a fost daruit de Dumnezeu cu
darul propovaduirii, cuvantul sau patrunzand

in inimile oamenilor si lucrand acolo iubirea de
Dumnezeu si de aproapele. Staretul Dosoftei il
trimite la boierii din Moldova, pentru a obtine
obiecte necesare bunei randuieli a slujbelor, iar,
mai tarziu, Mitropolitul Iacob il va trimite in Tara
Romaneascd pentru a strange fonduri pentru re-
facerea Manastirii Putna. Cuviosul Sila va ajuta
manastirea si in alte moduri, fiind socotit intre
ctitorii noi din veacul al XVIII-lea.

Dupa mutarea la Domnul a staretului
Dosoftei, in 1753, Mitropolitul Iacob il numeste
pe Cuviosul Sila staret al schitului.

Dup4d ocuparea nordului Moldovei de cdtre
Imperiul Austriac in 1775, manadstirea si sihastria
pierd legdtura cu Moldova, inclusiv cu sprijinitorii
din punct de vedere material, de dincolo de noua
granita. Incepe o perioada de mari lipsuri pentru
Biserica din aceasta regiune: doar trei manastiri
raman deschise, celelalte manastiri si toate schitu-
rile, inclusiv Sihastria Putnei, fiind inchise.

in 23 aprilie 1783, Cuviosul Sila si-a dat su-
fletul in mainile Mantuitorului Hristos, dupa ce
in ultimii ani ai vietii trdise durerea pricinuita de
asuprirea monahismului.

Putna 550

Sfantul Cuvios Paisie

Despre viata Cuviosului Paisie inainte de a fi
vietuitor al Sihastriei Putnei stim putine lucruri.
Dintr-o marturie a sa din 30 mai 1765, pe cand era
deja vietuitor la sihastrie, afldm ca Sfantul Paisie a
fost egumen la Manastirea Sfantul Ilie in vremea
domniei lui Constantin Cehan Racovita (1749-
1753; 1756-1757) si a fost mutat la Mandstirea
Rasca, dupad care a ajuns la Sihastria Putnei.

Traditia spune despre el ca era ca un stalp de
foc, sprijinind pe toti cei din jur ca un povatuitor
adevarat. De asemenea, se spune despre el cd pri-
mise darul tnainte-vederii. A trecut la Domnul pe
16 decembrie 1784.

Sfantul Cuvios Natan

Cuviosul Natan s-a ndscut in zona Pascanilor
si a fost multa vreme vietuitor la Manastirea Putna,
tiind eclesiarhul manastirii si purtand numele de
Nathanail. Dornic de mai multa liniste, s-a retras
la Sihastria Putnei si a fost tuns in schima mare,
cu numele de Natan.

In 10 martie 1781, Cuviosul Sila, simtindu-si
sfarsitul aproape, hotdrdste sa lase ca , staret si pa-
rinte fratilor” pe ,,cuviosul Nathan duhovnicul”.

Acesta a fost renumit ca un duhovnic iscu-
sit, la el spovedindu-se si Mitropolitul Iacob.
Totodatd, vietuitorii manadstirii 1l cinsteau ca pe
cel care era pazitor si pastrator al bunelor randu-
ieli si al datinilor stribune. Inzestrat si cu darul
caligrafierii, a scris numeroase lucrari.

Datorita greutatilor care au inceput odatd cu
ocupatia austriecd, Cuviosul Natan a trimis o serie
de scrisori, in anii 1782-1783, pentru a cere sprijin
material.

S-a mutat cu pace la cele vesnice In 26 decem-
brie 1784.

CUVINTE CATRE TINERI - IX /2016
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Manastirea Putna dupa restaurarea facuta de Mitropolitul lacob Putneanul, tablou din sec. al XVliI-lea

Sfintele moaste

In 24 aprilie 1990, parintii Manastirii Putna au
inceput refacerea schitului de la Sihastria Putnei,
dupa ce acesta fusese inchis pentru mai bine de
200 de ani. In aceastd zi au fost gisite sfintele
moaste ale Cuviosilor Sila, Paisie si Natan.

Mai intai a fost gasitd piatra de mormant a
Cuviosului Sila, In partea dreapta a bisericii schi-
tului, la exterior, avand inscriptia ,, Aici zac oasele
ieroschimonahului Sila, care au raposat valeatul
1783, aprilie 23”. La o palma de pamant se aflau
osemintele lui, galbene si frumoase. Pe aceeasi la-
turd, langa naos, a fost aflata piatra de mormant
a Cuviosului Paisie, cu inscriptia ,,Aici odihnesc
oasele robului lui Dumnezeu Paisie ieroschimona-
hul, si au rdposat la valeatul 17[...]”. Sub aceasta
lespede erau ramadsitele sale pamantesti, tot gal-
bene si frumoase, cu o putere harica deosebita.
In interiorul bisericii s-au descoperit osemintele
Cuviosului Natan.

In 15 iunie 2016, in prezenta Inaltpreasfintitului
Arhiepiscop Pimen, conform binecuvantarii si
aprobarii Sfantului Sinod, a fost desfacuta cripta
Sfantului Iacob Putneanul. Parintii manadstirii au
aflat toate osemintele sfantului, care erau precum
0 paine coaptd si rumend — culoarea sfinteniei si a
des#varsirii intru Domnul. inmorméantarea sa a fost
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una a smereniei: a fost asezat in mormant imbracat
smerit, doar In vesmant monahicesc de schimnic,
cu o singura cruce, simpld, din argint. Cu adevarat,
atunci cand a pdrasit demnitatea de mitropolit s-a

si lepadat de toate cele trecdtoare ale lumii.
Pentru ale lor sfinte rugaciuni, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi! =
Protos. Dosoftei D.




Vasile Alecsandri

Altarul Manastirii Putna

Domnul Stefan, viteaz mare, ce-a dat groaza prin pagani,
Locas sfant crestinatatii astazi vrea sa faca dar,

Si pe malurile Putnei, cu vitejii sdi romani,

Insusi merge sa aleaga locul sfantului altar.

Mare obstie-| urmeaza si pe culme se lateste,
Precum aburii pe balta cand lumina asfinteste.

Capitani, ostasi cu zale si cu platose de fer

Pe-ai lor cai sirepi stau mandri ca la semnul de razboi.
Al Moldovei steag de fald falfaie falnic in cer;
Buciumul vuieste-n munte, suna valea de cimpoi.

lata ca langa-o movila domnul Stefan s-a oprit!
Totul tace!... ochii tintd, sta poporul neclintit.

Trei ostasi cu arce-n mana pe movild-acum se urcg;

Doi, ca zimbrul, ageri, mandri, nalti ca bradul de la munte,
Pe-ai lor umeri poarta gluga, la brau palos, si pe frunte
Cu-a lor lungi si negre plete se coboara-o neagra turca.

Ei ades cu-a lor sageata repezita sus, in nor,
Printre-a fulgerelor focuri au oprit vulturu-n zbor.

Multe fiare din cei codri, multi dusmani tineri, semeti,
Drept in inimi, drept in frunte au simtit a lor sageti,
Cici ei sunt arcasii vrednici ai lui Stefan domn cel mare,
Ce-si gateste-acum sageata s-o izbeasca-n departare.

— Copii, trageti... eu vreau astdzi sd ma-ntrec in arc cu voi.
Astfel zice domnul Stefan!... iar voinicii amandoi

Se plec, arcele-si incoardj, trag... sagetile lor zboars,
Spinteca repede vantul ce da foc si vajaieste,

Se tot dug, se duc ca gandul, si de-abia ochiul zareste
Pe camp departe, departe locul unde se coboara.
,Ura!"-n ceruri se ridica! Urla dealul, clocoteste!

— S4 triti, copii! le zice Stefan, ce-acum se gateste.

Zbarnaie coarda din arcu-i, fulgera sageata-n vant,
Piere, trece mai departe, si-ntr-un paltin vechi s-a frant.
— Acolo fi-va altarul! zice falnicul monare,

Ce se-nchina si se pleacd pe razboinicul sau arc.

— S4 trdiasca domnul Stefan! mii de glasuri il urmeaza,
Si poporul jos, pe vale, umilit ingenuncheaza!

1843, Bucovina

Subiectul acestei balade -am cules in Bucovina,
si chiar la Mdnastirea Putnei,

unde se afla mormantul eroului care a zidit-o.




Cuvinte duhovnicesti

Sfantul
lerarh Antim,
georgianul
cu suflet

de roman

itropolit al Tarii Romanesti, Sfantul

Antim Ivireanul ramane in memo-
ria Bisericii noastre ca o personalitate de o
complexitate rar intalnita. Tipograf neintrecut,
arhitect de biserici, scriitor daruit cu un talent
literar surprinzdtor, eminent carturar, iscusit
traducator si editor, caligraf, xilograf, sculp-
tor, pictor, miniaturist si jurist, predicator fara
egal, poliglot, spirit filantropic si bun chiverni-
sitor al Bisericii, sfantul ierarh de origine geor-
giana a platit cu pretul vietii dorinta sincera
de a vedea neamul romanesc liber si indepen-
dent. Pentru el, Tara Romaneasca a devenit o
a doua patrie, consacrandu-i toata energia si
viata sa. Vremurile cereau
oameni autoritari, drepti
si demni, care sa apere
Ortodoxia si interesele nea-
mului, gasindu-i in persoa-
na voievodului Constantin
Brancoveanu (11714) si a
ierarhului Antim (11716),
ambii cu sfarsit martiric.
Prin cele 63 de tiparituri
si cele doua manuscrise
originale a contribuit la
desavarsirea procesului
de romanizare a slujbelor
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bisericesti, l,p'l'grxi:qve{ije ,‘ \_b,/i,i,' omane ca
limba de cultura si la unitatea de limba si de
cuget a tuturor romanilor. Mdndstirea Antim
din Bucuresti, ctitoria sa, ramane unul dintre
cele mai remarcabile monumente de arhitec-
turd, pictura si sculptura din Romania.

Melcul, raza si steaua

Deopotriva arme si calauze pe drumul
vietii, simbolurile acestea le intalnim pe pisa-
nia ctitoriei sale din Bucuresti sau pe frontis-
piciul Diatei autografe pastrate la Academie.
Un melc urca drumul trasat de o raza si se
indreapta spre o stea. Simbol
al lumii, melcul sugereaza
dificultatile vietii. Casa lui
in spirald sta marturie despre
evolutia catre desavarsire a
creatiei, iar coarnele care ies
si se ascund sunt simbol al
vietii si al mortii.

Melcul urca pe o cale
trasatd de o intreita raza.
Caldura ei incalzeste, dar si
purifica prin ardere, supu-
nandu-se cu rabdare inceti-
nelii melcului. Desi adevarul



e departe, melcul are marele avantaj de a-si
vedea telul. Sfantul Antim ne lasa astfel un
mesaj de speranta: cine vede adevarul si il
urmeaza cu sarg nu se teme de greutdti sau
de esec. Sa-1 atingi sau sa mori incercand e la
fel de frumos, la fel de eficient. Si esentiala
nu este distanta, ci orientarea fatd de scop. m

Cuvinte din Didahii

D umnezeu ne iubeste ca pe niste
adevdrati fii ai Lui si milostivirea Lui
cea jubitoare de oameni nu poate rabda sa ne
aflam pururea in ticalosii si in nevoi, ci numai
asteaptd rugaciunea noastra, sta pururea cu
urechile deschise pentru ca sd ne asculte. Dar
noi poftim sa ne ajute Dumnezeu si sd ne faca
mild fard a-L ruga. m

I 1ard de credinta nu este cu putinta sa
ne mantuim si stiti ca locasul ei este
inima omului si viata ei, faptele cele bune. ®

Nédejdea este o indrazneald adeva-
ratd catre Dumnezeu, data in inima
omului din dumnezeiasca stralucire, ca sa
nu deznddajduiascad niciodata de darul lui
Dumnezeu, ci sa fie incredintat cum ca va
lua, prin pocdintd, iertare pacatelor si orice
alta cerere. m

undtatea smereniei a facut pe

Dumnezeu, care este facatorul Lucea-
farului, de S-a plecat, ldsand cerurile si toata
lauda ce avea de la puterile ceresti, pogoran-
du-Se pe pamant si pana la iad de a scos pe
Adam cu tot neamul lui si l-a suit impreund
cu Dansul la cer, unde a fost si mai Tnainte.
Iar Luceafarul n-a putut sd se mai suie, caci
il atarna pacatul in jos. Ca pdcatul se aseama-
nd pietrei si cautd sd mearga la maica ei, in
pamant. lar bundtatea se aseamand focului
si merge sus, in vdzduh, unde-i este maica,

Cuvinte duhovnicesti

pentru cd Dumnezeu este foc mistuitor si para
de foc subtire, precum L-a vazut prorocul Ilie m

To’gi copacii si toate ierburile, rdzimand
in pamant, cresc si se maresc si-si
dau roada, iar daca nu se razima in pdmant
se usuca si pier. Asa si credinta, rdzimand
in dragoste, creste si se madreste si face toate
roadele bunatatilor, cdci pamantul credintei
este dragostea. ®

Sé alergam la sfintele biserici, de nu in
toate zilele, macar duminicile si sarba-
torile; caci pentru aceasta s-au randuit aceste
sfinte zile: una, pentru ca sa ne odihnim de
ostenelile sdptdmanii; a doua, ca sa multumim
si sa dam lauda lui Dumnezeu pentru multe-
le faceri de bine ce ne arata totdeauna si ne
chiverniseste ca un milostiv; a treia, sa auzim
cantdrile si slujbele ce se fac pentru folosul
sufletesc. Ca precum nu poate trai trupul
omului fara hrana simtitoare, asa nici sufletul
fara hrana duhovniceascd, care este cuvantul
lui Dumnezeu. m

and iesim de la biserica, sa nu iesim
deserti, ci sa facem cum face ariciul
cd, dupa ce merge la vie, intai se satura el de
struguri, apoi scutura vita de cad boabele si
se tavaleste pe dansele de se infig in ghimpii
lui si duce si puilor. Asa sa ducem si noi, pe la
casele noastre, copiilor si celor ce n-au mers la
biserica, din cuvintele ce am auzi, ca sa-i hra-
nim si pe dansii cu hrana cea sufleteasca. Apoi
sd ne pazim mintea de cugetele cele viclene si
trupurile noastre sa le ferim de toate spurca-
ciunile. Sa avem dragoste cdtre toti, sa facem
bine vrajmasilor nostri, sa avem rdbdare la
nevoi si la scarbe, sa ascultam si sa cinstim
pe parintii nostri, sa ne cucerim cu cuviinta
duhovnicilor nostri si preotilor si cdlugarilor,
cd asa place lui Dumnezeu. &
Material realizat de ierod. Gherasim S.
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D aca osandim, pierdem totul. Ca uite
cum 1i. Prima data, noi trebuie sa
putem zice Tatdl nostru. Acolo zice: ,Si ne
iarta noua..., precum si noi iertam”. Cineva
m-o0 ocirat si nu l-am iertat. Inseamna c mint
cand spun Tatdil nostru. M-am ostenit, am facut
rugaciune, dar nu vreau sa iert. Degeaba
m-am ostenit. Nerautatea face pe Duhul Sfant
sa locuiasca in inima noastra.

Cand ne razbunam asupra oamenilor,
facem pace cu dracii. Si cand cauti sa rabzi
de la oameni, abia atunci cauti sa te lupti cu
duhurile cele rele, cand cauti sa nu superi
pe nimeni. Atunci Duhul Sfant te ajutd, te
intelepteste, te lumineazd. Cand te pui la ru-
gaciune, sa n-ai nimic cu nimeni, ca acela-i
cel mai mare spor. Dacd ai pomenirea de rdu
atunci cand te rogi, este foarte greu. m

Numai cei care se vor imbogati in
smerenie vor castiga mult. Tot ceea
ce faci cu smerenie, nu aduce tulburare. Daca
vor fi multi parinti care sa ducd o viatd dupa
Dumnezeu prin manastiri, care sa se roage
zi si noapte, atunci va fi mai bine. Daca vor
fi crestini in lume care se vor pocai si se vor
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Numai cei care
se vor imbogiti
in smerenie

vor castiga mult

Momnah Proclu Nicdu

pazi sa osandeascd pe slujitorii Bisericii,
atunci Bunul Dumnezeu va infrana lucrarea
diavoleasca, cdci sfarsitul lumii este in mana
lui Dumnezeu. m

Are o foarte mare insemnadtate sd ne
pazim mintea tot timpul de tot ce este
pacat. Cine se pdzeste de pdcatele mici, la care
aproape cd nici nu le dai importanta, acela nu
ajunge sa lupte cu pacatele mari, caci il aco-
pera Domnul, vdzand lupta si smerenia lui.

Vorbirea cu gandurile spurcate trezeste
patimile si, chiar de nu te-ai invoit cu ele, te
vor chinui zile si sdptamani intregi. Cand ai
vorbit cu gandul, ai stat de vorba direct cu
diavolul. Atunci, Duhul Sfant s-a departat,
pentru ca n-ai vrut sa lupti. Ca sa te ajute
Duhul Sfant din nou, trebuie sa pui inceput
bun de pocdinta, prin multa smerenie si, cat
poti, sa nu judeci pe nimeni si sa doresti man-
tuirea tuturor si, mai ales, sd-i vezi pe toti mai
buni decat tine.

Duhul Sfant este foarte fin si sensibil. Este
suficient un gand de osandire, de incantare
de sine, cu care te-ai Invoit si Duhul Sfant se
retrage. W



D reapta socoteald se dobandeste prin
smerenie. Daca nu ne vom osteni
sd avem smerenie, in toate primejdiile vom
cadea, ne vom prdpastui. m

aca vrei sa birui, sa faci in felul dsta:

te aspresti asupra trupului si ai mila
pentru aproapele. Sa folosim mila pentru a
indrepta pe altii, sd nu ocdram pe nimeni, sa
ne punem noi in locul lor. Asprimea este per-
misd atat cat nu ucide dragostea. Sunt suflete
sensibile, care nu suporta cuvinte urate. Ele
infloresc si cresc atunci cand sunt inconjurate
de lucruri frumoase, de bunatate, de vorbe
bune, de blandete. m

datd, pe vremea lui Ceausescu, a
trecut un sectar prin manastire si
parintii l-au trimis aici, la mine. El a Inceput
a-mi spune de sectele lui, iar eu am pus dege-
tele I1n urechi ca sd nu mai aud, ca eram satul
de ale mele. Pe urmd mi-a pus intrebari despre
Maica Domnului si despre Sfanta Cruce. I-am
spus cd de aici s-au ratacit ei. L-am lamurit ca
Dreptul losif fusese cdsatorit, era batran, cum
este un patriarh, un mitropolit, un om cu viata
sfanta. Duhul Sfant locuia in sufletul lui si in-
gerul Domnului I-a Incredintat ca, prin Sfanta
Fecioara, tot prin puterea Duhului Sfant, se
va ridica neamul crestinesc. Atunci, cu multa
evlavie, el a ajutat-o pe Maica Domnului.
Mi-a tot pus intrebdri, pana s-a facut
ora patru dimineata. El avea doua facultati
invatate la Bucuresti, era om destept. Dar,
cu toatd desteptaciunea lui, diavolul i-a sucit
mintea. La sfarsit mi-a spus o trascanaie: ,Noi
ii invatam pe crestini cu frumosu’ si, daca
n-o sd-i putem dovedi, fixdm o noapte si 1i
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omoram pe toti, de la mic pana la mare, si pe
mitropolit, si pe toti, Intr-o ord 1i termindm”.
Eu i-am raspuns: ,Vai de mine si de mine,
asa v-a invatat Hristos sa faceti, sa omorati
oamenii?” Atunci nu a mai zis nimic, statea
numai si se uita in ochii mei ca sa vada ce mai
zic. N-am mai zis nimic. Ne-am dus fiecare
sd ne culcam, iar eu l-am luat cu binisoru” si
i-am zis: ,,Sa te rogi la Maica Domnului cu
multd smerenie, fara a barfi, fara a huli. Si,
daca vrei sd te apropii de Dumnezeu, fa-te ca
o furnicd, mic, nevrednic, pacatos! Roaga-te cu
toata inima”. L-am pus sa zica asa: ,Mdicuta
Domnului, ma rog, ai grija de sufletul meu,
descoperd-mi adevdrul ca sa nu ma ia dia-
volul la iad”. El a zis dupa mine rugaciunea
asta si atunci am stins lumina. Eu nu m-am
culcat; fdceam o cruce asupra mea si o cruce
asupra lui.
Atunci i-a venit un somn adanc. Cand
s-a trezit, mi-a spus cd a avut o descoperire
cum ca toate Tainele lui Dumnezeu sunt in
Biserica Ortodoxd. Apoi ma intreba: , Parinte,
ce sa fac cu cdrtile mele?” I-am spus: , Cartile
tale eretice sd le dai pe foc!” M-a ascultat, le-a
dat pe foc si I-am indemnat sa se duca la un
duhovnic. S-a dus, s-a marturisit si, vreo 6 ani
de zile, a tot tinut legatura cu mine. Nu ma
mai contrazicea cu nimic. Se ducea la biseri-
cd, lua sfanta anafurd, se impartasea, si facea
canonul, ca un crestin ravnitor. A ingaduit
Bunul Dumnezeu, cand a fost Revolutia in
1989, sa moard. Dar nu a murit ca un pagan,
ci a murit ca un crestin si s-ar putea sa fie chiar
mucenic. B
Extrase din volumul al treilea,
Constiintd, spune-mi tu,
al colectiei Crinii tarinii, editata de Manastirea Putna
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Maonah Procio Richg
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drintii cei dinaintea noastra si sfintii din
manadstirile noastre ne sunt modele. Ne

silim sd urmam pilda vietii lor, dar nu reusim
intotdeauna din pricina patimilor noastre, din
pricina acediei sau pentru ca ceva din lume inca
ne place. Sfintii si staretii inteleg neputintele si
arata iconomie in ceea ce priveste persoanele si
impreund-patimesc, dar niciodatd nu vor inceta
sd cheme pe toti la desavarsire. Prin urmare avem
patimile noastre, dar avem si bucuria pocdintei.
Dacd invingem o patimd, ne bucurdm. Daca avem
o izbanda, atunci suntem entuziasti. Nimic nu
trebuie sa ne infricoseze. Numai un lucru trebuie
sd ne puna pe ganduri: eul nostru. Nu trebuie sa
ne fie frica de el, dar nici sa ne fie mila de el, ci sa
jertfim orice din acest eu. Putem sa cadem, dar tre-
buie sa ne ridicdm; pacatuim, dar si pe Dumnezeu
il preasldvim; putem avea ganduri, dar asta nu
Inseamna, Insd, ca nu vom canta frumos la biserica
Maicii Domnului.

Parintele staret Emilianos ne intelegea, dar
nu 1i era mila de noi, ci intotdeauna ne indem-
na: veniti catre rugdciunea si catre dragostea in
Dumnezeu. El se adresa numai celor care doreau
sa 1l urmeze de bunavoie. De aceea, staretul are
ca responsabilitate sa cultive vointa omului cea
buna. Daca iti doresti, vei invinge toate patimile.
Le vei scoate pe toate din inimd, una cate una,
chiar daca acest lucru doare, si vei implini foarte
multe din faptele si nevointele parintilor nostri,
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Arhimandritul Elisei, equmenul
Mindstirii Simonos Petras din
Sfantul Munte Athos

iar Dumnezeu iti va trimite binecuvantarea Lui.
Dumnezeu binecuvinteaza ostasii Sai, chiar daca ei
cad, chiar si daca mor; chiar dacd ostasul va arata
ca o jertfa sangeroasd, Dumnezeu 1l va primi si il
va ridica.

Fiecare pdrinte din mandstire are de la
Dumnezeu o chemare, o vocatie de a imbratisa
viata monahala si de a-i urma lui Dumnezeu.
Insusi Dumnezeu ne-a ficut aceastd invitatie.
Apoi s-a Intalnit vointa lui Dumnezeu cu vointa
noastra si s-au unit. Acestea doua au devenit o
cruce si aceasta cruce este schima pe care o pur-
tam acum. Trebuie sa avem aceasta constiinta, ca
suntem chemati de Dumnezeu. Sa nu aveti nicio
indoiala: dacd avem ravnd, niciodatd nu vom ra-
mane fara de izbanda in viata monahald, pentru
ca Duhul Sfant ne-a ales din lume pentru a putea
sa ne bucuram de darurile pe care Dumnezeu
insusi doreste sa ni le impdrtaseascd. Ravna este
asemenea unui foc pe care trebuie s il aprindem.
Odatd aprins vom deveni noi insine foc care va
arde patimile, dar care se va arata si ca o iubire
fata de Dumnezeu.

Stradania noastra zilnica trebuie sa fie cum
sd reinnoim ravna, cum sd tinem acest foc aprins.
Aceastd ravna se reinnoieste prin bunavointa pe
care o aratam in fiecare zi, prin osteneala pe care
o depunem, pentru ca osteneala este tot ce putem
noi sa-i oferim lui Dumnezeu.

Viata de chilie este alt mijloc prin care putem



mentine ravna inimii. In chilie ne odihnim departe
de toate grijile zilei, dar ne facem si pravila noas-
trd, nu In mod formal, ci rugdciune aprinsa, stu-
diu duhovnicesc si cautare de noi metode care sa
aprinda sufletul nostru de dragostea dumnezeias-
ca. Nimeni nu cere intr-o manastire de obste sa ai
pravila de sase ore. Nu poti sa te rogi trei ore, doua
ore sau o ord? Atunci o jumatate de ora sd te rogi,
dar cu ravna si cu constiintd. $i atunci Dumnezeu
nu va fi zgarcit: va da si unuia, si altuia, darul.
Ajunge doar sa nu ne invidiem unul pe altul din
pricina harismelor pe care le are unul sau altul.
Astfel vom fi intotdeauna in pace si bucurie si vom
fi pregatiti spre Infruntarea ispitelor, si in special
a celor pe care nu le asteptam sa vina. $i astfel,
noaptea, canonul nostru va ajuta foarte mult ziua

hiar dacd obosesc la rugdciune in infatisarea mea inaintea lui Dumnezeu,
chiar daca nu-L cunosc pe Dumnezeu, chiar daca motai, sau nu inteleg,
sau imi fug cuvintele rugaciunii, sau traiesc in mii de intunecimi, sunt sigur ca in
aceasta nestiinta a mea, in orbecaiala mea, in acest intuneric al meu, Dumnezeu
este prezent, Dumnezeu md aude, Dumnezeu ma vede, Dumnezeu este de fata.

Liturghia noastra, dragii mei, este o logodna cu Hristos, o nuntd. Ne duce
in imparatia Lui. Apoi vom iesi din nou ca sa mergem la casa noastra cu
patimile noastre, cu pacatele noastre, cu mizeriile noastre. N-are nicio importanta!
Vom merge iarasi la Liturghie, 1l vom répi iarasi pe Hristos, ne va indumnezei din
nou. Si astfel, printr-o lupta continua, printr-o calatorie continua, inainte fiind
preotul, iar inapoia lui noi, vom ajunge in imparatia cerurilor. Mergem la Liturghie
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care vine. Sa avem iubire Intre noi, iar ziua, slujirea
si ascultarea, legaturile dintre noi vor dovedi daca
cele pe care le-am facut seara au fost corecte, au

fost autentice si nu au fost rod al inselarii.
Atunci, mergand la bisericd, la slujba, vom fi
gata sa Intelegem cateva din tainele lui Dumnezeu.
Vom intelege care este maretia lui Dumnezeu,
care este harul Lui, ce este energia sau lucrarea
lui Dumnezeu, pentru ca izvorul este acolo, in
slujbele bisericii si in Sfanta Euharistie. Osteneala
noastrd va fi rasplatita dupa vrednicie. Pentru ca
ne ostenim, dar dorim sa bem si apa, iar apa este
Sfanta Euharistie, care ne curateste, ne intdreste si

ne da nddejdea vietii vesnice.

Fragmente din cuvantul rostit la intalnirea cu parintii
Manastirii Putna, 15 octombrie 2015

cu acest dor? Atunci ne-am asigurat imparatia cerurilor.
Arhim. Emilianos Simonopetritul
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ultivati, copiilor, nemurirea din voi insiva.
Deoarece nemurirea nu este ceva ce va
trebui sd inceapad, ci acel ceva care este neincetat
in noi si care va fi adus la lumina zilei in toata
frumusetea lui. Moartea nu va veni sa arda nemu-
rirea noastra, ci ceea ce este muritor in noi. Daca-L
elimini pe Dumnezeu din univers, ai sters deo-
sebirea dintre viatd si moarte si ai predat mortii
spre nimicirea definitiva toatd frumusetea, de la
un tdrm al timpului si spatiului la alt tarm. m
Sf. Nicolae Velimirovici

Viata fara Hristos nu este viata. Daca nu
vezi pe Hristos In toate lucrdrile si gan-
durile tale, Inseamna ca esti fara de Hristos. El este
tot ce e mai bun si mai frumos, e totul. Ne striga
mereu: ,Sunteti prietenii Mei, oameni buni, de ce
nu pricepeti? Suntem frati! Eu nu va amenint cu
iadul, ci va iubesc! Vreau sa va bucurati impreuna
cu Mine de viata!”. Asa este Hristos! Nu imbufnat,
nici suparat, cum e omul chinuit de ganduri si
presiuni ce l-au ranit de-a lungul vietii. Hristos e

viata noud, El e totul. Bucuria, viata, lumina cea
adevdratd care-l veseleste pe om si-1 face sa zboare,
sd sufere pentru toti, sa-i doreasca pe toti, impre-
und cu el, aproape de Hristos. Iubiti-L pe Hristos
si nu ravniti nimic decat dragostea Lui. Toate
cele frumoase sunt in Hristos. Departe de Hristos
nu e decat mahnire, melancolie, furie, suparare,
amintiri ale loviturilor vietii, ale presiunilor si
greutdtilor de tot felul. m

Sf. Porfirie Kavsokalivitul

entru mine, marea poezie a fost intot-
deauna baia de frumusete in care m-am
cufundat cand am avut nevoie de intrarea in alta
dimensiune. Poezia tine, dupa pdrerea mea, de
partea cea mai ascunsa, cea mai intima a fiintei
noastre. Poezia echivaleaza aproape cu o rugaciu-
ne. In poezie te cufunzi pentru a te intoarce cu
frumusete. In rugéciune intri pentru a te integra
absolutului. m
Acad. Zoe Dumitrescu-Busulenga — Maica Benedicta




Sa dam un sens inalt
vietii noastre

Inaltpreasfintitul Ierétheos,
Mitropolit de Nafpaktos si Agios Vlasios

Interviu

Inaltpreasfintitul lerétheos Vlachos (n. 1945) este Mitropolit de Nafpaktos si Agios
Vlasios din 1995. Formarea sa duhovniceasca si teologica se intemeiaza pe invatatura
Sfintilor Parinti, a monahilor contemporani din Sfantul Munte Athos, a profesorului
loan Romanidis si a Cuviosului Sofronie Saharov. in limba romana au fost publicate

12 dintre cartile sale.

Ce este omul? Ce trebuie sa stim des-
pre noi insine?

Omul este faptura a lui Dumnezeu si este
rezumatul Intregii lumi create. Dumnezeu a creat
mai Intai lumea intelegdtoare (noetici), adicd pe in-
geri, apoi lumea sensibila si, la sfarsit, pe om, care
este alcatuit deopotriva din parte noetica si parte
sensibila. Astfel, omul este cea mai frumoasa fap-
turd a lui Dumnezeu. Este definitoriu felul cum 1l
caracterizeaza Marele Vasilie: ,mare om”, , odrasla
cereasca”, ,,cel chemat sa devina Dumnezeu”.

Sfantul Grigorie Teologul scrie despre om
intr-un mod personal: ,Mic sunt si mare, smerit si
maret, muritor si nemuritor, pdmantesc si ceresc”.
In alta parte, vorbind despre faptul cd omul este
alcatuit din parte noetica si parte sensibila, scrie ca
aceasta este trasatura intelepciunii si bogatiei firii.

Imi place, de asemenea, o definitie extraordi-
nard pe care o dd omului Sfantul Grigorie Teologul.
Scrie: Omul este , fiinta vie, care se iconomiseste
in cele de aici, dar destinatia lui este in alta parte,
sd ajunga la cer, iar aceasta este o taina, si capatul
acestei taine este ca omul sd se Indumnezeiasca
prin harul lui Dumnezeu”.

Dupa toate acestea, mai putem oare sa ne
desconsideram pe noi insine si sa pierdem tinta
noastra cea mare?

In societate exista foarte multa
dependenta: de televizor, de internet, de
droguri, de pornografie. De ce? Si cum am
putea sa ne vindecam?

Din pacate, omul, din ,bogatie a firii” a de-
venit rob al firii, s-a identificat cu firea si nu i1
mai cautd pe Creatorul sau. A fost creat pentru
tinte Inalte si el se ocupa de lucruri mult inferioare,
de patimile si viata de fiecare zi. Desigur, nu le
tdgaduim nici pe cele de zi cu zi, dar nu ne putem
limita la ele, de vreme ce omul a fost creat, cum
spuneam, pentru tinte inalte.

De altfel, specialistii sociologi au semnalat ca
astdzi ne aflam in epoca post-modernd, in care
predomind patru situatii. Prima este ,saturatia
sociala”, ceea ce Inseamna ca omul nu doreste
sd-si limiteze relatiile la mediul care-1 inconjoara.
A doua este ,inmultirea relatiilor”, ceea ce in-
seamna cd omul vrea sa 1si inmulteasca relatiile
si, de aceea, Incontinuu 1si schimba locul si mo-
durile de viata. A treia situatie este ,,colonizarea
sinelui”, adicd omul se umple pe sine, construieste
situatie este ,,comportamentul multiplu”, adica
omul se fragmenteaza in multiple infatisari, apare
cu multe ,masti”.
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24.

Dvera Inaltarii, 1484

Astfel, astazi, in afara dependentelor trupesti,
existd multe dependente psihologice si ideologice.

Vindecarea de toate aceste probleme presu-
pune sd ne ingrijim de intregirea noastra duhov-
niceasca. Acest lucru se dobandeste prin educatie,
cunoastere, modele sanatoase, lucrarea in adancul
sufletului, acordarea de sens vietii. La aceasta
ajuta traditia niptica (isihasta) ortodoxa, care il
elibereaza pe om de orice dependenta si 1i confera
deplinatate a vietii.

Daca nu cunoastem aceastd metoda niptica a
Bisericii nu putem sa intelegem originea noastra
dumnezeiasca. Este posibil ca un om de stiinta
sd cunoasca stiinta fara sa cunoasca metoda prin
care dobandeste cunoasterea omeneasca? Cum
este cu putinta ca crestinul sa nu cunoasca me-
toda Bisericii prin care devine liber si iese de sub
imperiul oricarei dependente?

in perioada modern, in viata oame-
nilor a aparut un interval de timp, care nu
exista pana acum 100 de ani, anume cel
dintre 18-25 de ani, in care majoritatea
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fac studii, nu au un serviciu permanent si
nu se casatoresc, desi formeaza cupluri
care locuiesc impreuna. In aceasta perioa-
da, cu mult timp liber, fara responsabilitati
majore, se acutizeaza trairea vietii fara
Dumnezeu. Cum credeti ca poate identi-
fica un tanar un mod de a-si trdi aceasta
perioada a vietii care sa il bucure si pe el
si sa-L bucure si pe Dumnezeu? Va rugam
sa indicati si activitati concrete, eventual
din experienta tinerilor greci.

Constatdrile dumneavoastra sunt exacte.
Intr-adevdr, aceste probleme exista si la tinerii din
Grecia, pentru ca azi oamenii, chiar si crestinii,
sunt insuflati de duhul vietii placute, al iubirii de
sine si, in genere, al antropocentrismului. Insa, In
toate situatiile grele ale vietii noastre trebuie sa-L
punem in centru pe Dumnezeu, Biserica, iar nu
sinele nostru Impdtimit.

In plus, va trebui ca fiecare om, si tinerii
mai ales, sa vada viata in mod creator, pozitiv



si prin prisma Intregii noastre traditii bisericesti
si culturale.

Voi sublinia trei puncte concrete.

Intai de toate, va trebui ca tinerii sa-si desco-
pere harismele aparte pe care le are fiecare, care
constituie un tezaur nevazut, si sa le valorifice. In
noi avem multe puteri ascunse, care ne deosebesc
de ceilalti, si le ignordm, cum ar fi harismele inte-
lectuale, artistice, administrative, organizatorice si
altele. Va trebuie sa le cultivam pe toate acestea si
astfel vom umple multe goluri din viata noastra.

Apoi, va trebui sa gdseasca moduri de a da un
sens vietii lor de fiecare zi. Psihologia existentiala
se refera la ,,vointa de a da sens”, adica incontinuu,
in fiecare zi, sa dam un sens inalt vietii noastre.
Exista multe lucruri pe care le poate face omul
cand iese din sine. Mai mult inca, putem sd ne
implicdm voluntar in multe lucrari sociale si prin
aceasta sd gasim si o lucrare mai stabila.

Pentru ca ma adresez unor tineri crestini,
doresc sd 1i indemn sd-si puna sinele in lucrarea
Bisericii, care este un organism viu, care are multe
de oferit, si acolo nu doar cd isi vor pune in va-
loare harismele, dar 1i vor intalni si pe fratii lor si
pe Dumnezeu, vor gasi o familie duhovniceasca,
asa cd vor rezolva una dintre problemele celor
mai multi tineri, care este simtirea psihologica,
emotionald, ca sunt orfani.

Tinerii sunt adesea lipsiti de initiativa.
Depresia si descurajarea sunt din ce in ce
mai raspandite in randul lor. Cum pot fi
depasite?

In teologia ortodoxa se vorbeste despre faptul
ca omul, dupa caderea din Rai, a purtat, cu bine-
cuvantarea lui Dumnezeu, tunicile de piele, care
sunt stricdciunea, patimirea si moartea, si acestea
creeazd multe probleme in viata lui.

Omul, de la nasterea sa pana la sfarsitul vietii
sale, trece prin multe , morti succesive”. Trecerea
de la o varstd la alta isi are propriile lupte, propri-
ile probleme, propriile dezamagiri. Acest proces,
cand este corect abordat, contribuie la maturizarea
biologica, psihologica si duhovniceascd a omului.

Ceea ce pot spune este ca pe tineri nu trebu-
ie sd 1i cuprindd dezamadgirea si deznddejdea in
fata atmosferei bolnave care domina in societatea
noastrd, ci sd infrunte viata cu optimism, mai ales
cu credintd. Cred ca tinerii sunt sangele care tre-
buie transfuzat in organismul bolnav al societatii,
pentru a-l curata.

De asemenea, trebuie sa gasim un om matur
cu care sa ne sfatuim, ca sa ne transmitd experienta

Interviu

sa, mai ales un pdrinte duhovnicesc bun si cu dis-
cerndmant, asa incat sa simtim ca apartinem unei
familii duhovnicesti. Asa cum familia biologica 1i
ajuta pe bebelusi si pe copiii mici sa se dezvolte
in mod firesc, si le oferd siguranta si ajutor, la fel
si familia duhovniceasca i ajutd pe toti tinerii sa
creasca si sa se dezvolte duhovniceste.

Ce bine aduce fecioria trupeasca in
viata adolescentilor si a tinerilor? Ce este
fecioria sufleteasca si cum se poate pastra
de-a lungul vietii?

Voi incepe cu a doua parte a intrebarii.
Fecioria sufleteasca si duhovniceasca nu inseamna
suspendarea energiilor sufletesti si trupesti, ci este
indreptarea lor catre Dumnezeu, adicd dragostea
si erosul omului se indreapta catre Dumnezeu, iar
aceasta se dobandeste prin focul Duhului Sfant, si
astfel omul inainteaza cu avant catre Dumnezeu.
Atunci, toate puterile sufletesti si trupesti se misca
si se orienteaza catre Dumnezeu si intreaga lume
interioara sufleteasca a omului se umple de dra-
goste, pace, deplinatate. Atunci este cu putinta
sa existe feciorie sufleteasca, duhovniceasca si
trupeasca. Acest lucru il vedem in viata Sfintilor.
Este un eros curat si plenar care nu se sfarseste
niciodata.

Cand vorbiti despre feciorie trupeascd in viata
adolescentilor si tinerilor, cu siguranta va referiti
la infranare, si anume la infranarea dinaintea
casatoriei. Aceasta infranare, atunci cand exista
si infranarea sufleteasca si duhovniceasca, este
necesara pentru viata conjugala a tinerilor. Orice
lucru mare are nevoie de o bunad pregatire.

Se stie cd, precum organismul trupesc al omu-
lui creste si se intregeste treptat, la fel se intampla
si cu organismul sufletesc al omului.

Tandrul trebuie sd ajunga la o maturitate
sufleteasca si biologica si, desigur, sa primeasca
binecuvantarea lui Dumnezeu, pentru a lucra
matur si plenar In cdsdtorie. Pentru cd, atunci cand
cineva foloseste rdu puterile sale biologice, fara
maturitate In gandire si in dorintele sale, atunci
vor surveni mustrarile de constiintd, sentimentele
de vinovatie.

De asemenea, pentru a se dezvolta legdturi
corecte, in afara de impulsurile biologice trebuie
sd existe si conditiile de mediu adecvate, precum
si binecuvantarea lui Dumnezeu. Adam si Eva
au mancat din rodul pomului fara binecuvanta-
rea lui Dumnezeu si acest lucru a dus la urmari
cutremuratoare.

Trebuie sa se inteleaga faptul ca omul nu-si
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Procovat. Impartasirea cu Sfantul Trup, 1481

gdaseste odihna doar in impulsurile biologice, daca
in paralel nu exista deplindtatea sufleteasca si bi-
necuvantarea lui Dumnezeu. Trupul, in sine, este
foarte precar si incapabil sd il odihneascd pe omul
care cautd sens si deplindtate a vietii, viatd vesnica.

Care credeti ca sunt principalele
greseli in perceptia curenta asupra relatiei
de prietenie dintre un baiat si o fata?

Cred ca la aceastd intrebare tocmai am ras-
puns. Omul are, intr-adevar, nevoi biologice, dar
are si nevoi psihologice si duhovnicesti, pentru
cd a fost creat ca sa devind dumnezeu dupa har.

Va referiti la relatii erotice si, desigur, va dati
seama cd exista o distinctie Intre relatii trupesti,
sufletesti si duhovnicesti si ca acestea trei se cuvine
sd se impleteascd in nunta binecuvantatd, pentru
ca altfel 1i lasa tanarului o infirmitate psihologica
si duhovniceasca.

Ca sa nu credeti ca evit sa raspund la intreba-
rea dumneavoastrd, vreau sd spun cd relatia dintre
doi tineri de sex diferit este un lucru important.
Tinerii inteleg cd exista dragoste in asemenea
relatii, ca ies din singurdtatea lor si se creeaza o
relatie de comunicare si multe altele.

Ins&, daci aceast relatie se misca in perspec-
tiva iubirii de sine, atunci mai mult dezamageste,
este infirma psihologic si duhovniceste. Din acest
motiv, multi tineri, pentru cd au multe aventuri in
viatd, ajung traumatizati si dezamagiti la nunta —
care este cea mai frumoasa clipa pentru cei care
preferd viata de familie.

Astfel, greseala fundamentald a tinerilor care
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au relatii trupesti nainte de vremea potrivita, este
ca fac asta intr-o atmosfera a iubirii de sine si a
iubirii de placere, sunt iubitori de placeri, iar nu
iubitori de Dumnezeu, sunt egoisti si impatimiti.
Iar pe celdlalt nu-1 putem vedea ca pe un obiect
al placerii.

Relatiile dintre oameni, ca sa fie depline, tre-
buie sa lucreze pe toate nivelurile, adica biologic,
material, psihologic, cultural si duhovnicesc.
Cand are loc o ruptura intre acestea si ele raman
la un nivel inferior, atunci apare deznddejdea si
dezorientarea.

Biserica binecuvanteaza relatia dintre doi ti-
neri de sex diferit prin taina dragostei, care este
Taina Cununiei, si acest lucru se savarseste in
conditii adecvate si mature. Orice fruct taiat ina-
inte de vreme din copac este necopt, acru si nu se
poate manca.

Care sunt urmarile avortului pentru
tatal si mama copilului si cum pot fi ele
vindecate?

Avortul este un act care exprima multe patimi,
precum iubirea de pldcere, iubirea de sine, pentru
cd oamenii vor sd aiba o relatie biologica fara rod,
fara rezultat, si aceasta este o conceptie egoista
despre viata.

As spune cd acest lucru este si un fapt nefiresc,
pentru ca pldcerea fizica este legata si de rezultate.
De exemplu, mancam si facem mancarea gustoa-
sd, dar in acelasi timp lasam mancarea sa treaca
in stomac, sd aiba loc digestia, ca sd se hraneasca
intregul organism al omului.

Urmidrile avorturilor sunt multe. Sunt teolo-
gice, pentru ca Dumnezeu daruieste un copil, iar
omul 1l refuza. Fiecare zamislire este o lucrare a
Proniei lui Dumnezeu, asa cd prin avort omul se
opune voii lui Dumnezeu si in felul acesta se face
pricina sa nu se nascd poate un mare binefacator
al umanitatii, un om folositor in societate, un om
de stiinta serios, un sfant.

De asemenea, urmarile sunt si sociale, pentru
cd natalitatea scdzuta este cea mai mare problema
in societdtile noastre, dupa cum sunt si urmadri
psihologice, pentru ca provoacd multe mustrari
de constiinta, pe care omul nu le poate tamadui cu
usurintd. De multe ori creeaza si multe probleme
trupesti in organismul femeilor.

Unul dintre aspectele importante este ca
parintii care sdvarsesc aceasta fapta lipsesc un
copil de dreptul de a se naste. Pentru ca drepturi
nu au doar oamenii care s-au nascut, ci si embrio-
nii care nu s-au nascut. Dacd studiaza cineva felul
cum este conceput un embrion, cum este fertilizat



ovulul si cum se dezvolta embrionul in pantecele
mamei sale, si cd in 2-3 luni organismul s-a for-
mat complet, atunci va intelege ca zamislirea, ca
si cresterea embrionului, este 0 mare taind, o mare
minune.

Desigur, nu existd niciun pdcat care sa biruias-
cd iubirea de oameni a lui Dumnezeu. Dumnezeu
il iubeste pe omul pe care Insusi l-a creat, iar
cand acesta cere mila Lui i-o va da din belsug.
Dumnezeu nu este nici procuror, nici politist, ci
doctor care tdimaduieste si parinte care iubeste.
Acest lucru 1l trdieste omul in Biserica, care este
spital duhovnicesc. Astfel, cand gdseste un bun pa-
rinte duhovnicesc, care are virtutea discernaman-
tului, se tamaduieste de orice pdcat ar fi savarsit.

De ce tinerii de azi se deschid greu
in fata unui duhovnic? Mai repede se
indreapta catre un psiholog sau catre
prietenii din anturaj pentru rezolvarea
problemelor lor.

De aceasta situatie suntem rdspunzatori si noi,
parintii duhovnicesti, care nu exprimam duhul
iubitor de oameni al lui Dumnezeu si al Bisericii
si suntem fdrd discerndmant si aspri. De multe ori
ne raportam la pacatele celorlalti din perspectiva
propriilor noastre patimi.

In orice caz, ins3, faptul ca se adreseaza cineva
unui psiholog pentru problemele sale da la iveala
o mentalitate si o tendintd de a solutiona problema
doar psihologic si antropocentric. A-si dezvalui
cineva unele fapte din viata sa unor prieteni este
o abordare emotionald, insa a le spune parintelui
duhovnicesc este o lucrare responsabila, care cere
seriozitate, asumarea responsabilitatilor, raportare
la voia lui Dumnezeu care are urmari vesnice, este
un act asezat in perspectiva vesniciei.

Vorbiti-ne despre un caz care v-a im-
presionat de intoarcere a unui tanar la
Dumnezeu.

Stiam un tandr de cand era mic copil si
aveam cu el o legitura duhovniceasca. Ins, cand
a terminat liceul si s-a dus in strdindtate pentru
studii, a inceput sa consume droguri, heroina
chiar. Intr-o zi si-a pierdut cunostinta si a cazut
pe strada. Trecatorii l-au dus la spital. Cand si-a
revenit nu stia unde se afla. Psihologul care a
incercat sa il ajute l-a intrebat dacd se gandea la
vreun om anume in timp ce era fara simtiri. El
a spus ca 1i venea in minte chipul pdrintelui sau
duhovnicesc, care 1l iubea, referindu-se la mine.

Interviu

Procovat. Impartasirea cu Sfantul Sange, 1481

Atunci psihologul i-a spus: , Acela te va ajuta, la
el sa te duci!”

A venit, am stat de vorba cu el, a incercat sa
pdrdseasca lumea inselatoare a drogurilor, a in-
ceput sa spund Rugdciunea lui lisus, s-a luptat cu
gandurile si patimile lui, se impdrtasea regulat si
asa a scapat de droguri.

Aceasta aratd ca, daca omul gaseste o atmosfe-
ra buna la varsta copildriei si a adolescentei, acasa
si, In general, iIn mediul sdu, atunci va putea sa
isi revina dintr-o perioada grea a vietii lui. Acest
lucru se vede in pilda fiului risipitor. Ce l-a facut
pe fiul risipitor sa se pocdiascd? Amintirea dragos-
tei tatdlui sdu si atmosfera plind de dragoste care
domnea in casa lui. Astfel, parintii trebuie sa-si
educe copiii nu cu multe cuvinte, ci oferindu-le o
dragoste duhovniceascd plind de noblete.

Ce este monahismul? Dati cateva
povete pentru monahul contempo-
ran, dar si pentru cei care se gandesc sa
imbratiseze viata monahala.

Monahismul este incercarea cuiva de a trai la
treapta desdvarsirii poruncile lui Hristos. Monahii
sunt ,,cei ce trdiesc evanghelic”.

Am scris o carte In care am Incercat sa de-
scriu notiunea de monahism si i-am pus titlul:
,Monahismul ca viata proroceascd, apostolica
si martirica”. Asta inseamna cd monahii sunt
noii proroci, care au insuflare, comuniune cu
Dumnezeu, rugaciune, sunt noii apostoli, care
[-au daruit lui Dumnezeu totul, Il urmeaza pana
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la Cruce si il vad inviat si sunt noii mucenici, care
I-au jertfit lui Dumnezeu insasi viata aceasta.
Astfel, toti cei care vor sa urmeze viata mo-
nahala trebuie sa aiba inlauntrul lor dorinta de a
se darui si de a trdi viata dinainte de cadere a lui
Adam si a Evei, traind astfel raiul inca din viata
aceasta — desigur, cei care L-au asezat pe Hristos in
centrul vietii lor. Este o pregustare a vietii vesnice.

Va rugam sa ne spuneti un cuvant al
Parintelui Sofronie Saharov care credeti
ca este de folos tinerilor de azi care se
straduiesc sa traiasca in Hristos si un cu-
vant care ar putea folosi pe un tanar ce
nu se preocupa de viata duhovniceasca,
dar este dornic sa afle un sens vietii sale.

Am avut marea binecuvantare de la
Dumnezeu sa-1 cunosc indeaproape multi ani
la rand pe Parintele Sofronie si s comunic cu
el. A fost un mare Parinte al Bisericii In epoca
noastra, un teolog care s-a bazat pe experiente
duhovnicesti, care avea un cuvant intelept si sfintit
prin care aprindea foc duhovnicesc in inimile oa-
menilor, mai ales ale tinerilor.

El insusi a trecut prin multe in viatd. De mic
copil 1l cuta pe Dumnezeu, vesnicia, infinitul. Avea
intrebari lduntrice despre sensul vietii, de aceea,
in afara de viata bisericeasca, a intrat in contact cu
diferite curente ale epocii sale, cum ar fi filosofia
apuseand si misticismul oriental. Rusia epocii sale
primea toate aceste influente, era o intersectie a
culturilor, a curentelor ideologice si religioase.

Procovat. Punerea in mormant, 1481
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Cand insa Dumnezeu i-a descoperit harul Sau
si cand l-a intalnit in Sfantul Munte pe Sfantul
Siluan, care traia la Manastirea Sfantul Pantelimon,
atunci a gasit odihna sufletul sdu nelinistit.

Imi cereti s& v spun cateva cuvinte pentru ti-
nerii crestini care se preocupa de cele duhovnicesti,
dar si pentru cei care nu au asemenea cautari. Cu
adevdrat, ma simt neputincios si nu stiu pe care
dintre cuvintele sale sd le aleg si sa vi le mentionez.

Ceea ce stiu este ca Pdrintele 1i iubea pe ti-
neri si vorbea liber cu ei si cu dragoste despre
subiectele care 1i preocupau. Cand discuta cu ei,
dorea sa ajute cu adevdrat, pentru cd isi amintea
de cautarile sale din tinerete.

Raspundea totdeauna in functie de nevoile fi-
ecdruia si In functie de ce 1i descoperea Dumnezeu
in inimd. Nu avea cuvinte gata pregdtite sa le
spund, asa cum fac unii filosofi, pedagogi, psiho-
logi, care urmeaza o anume scoala de gandire, ci
totdeauna raspundea la cautdrile fiecaruia cu un
cuvant prorocesc.

Stia din experienta ca dezamadgirea poate sa
deschida calea catre adevaratul Dumnezeu, ca
pocdinta este venire a dumnezeiestii Lumini, care
arata dispozitia launtrica din om, ca setea pentru
vesnicie este cautare a lui Hristos, Care este viata
vesnica. Stia cd libertatea dezvoltd in om elanul
catre Dumnezeu, cd pomenirea mortii este cale a
indepartdrii de pacat, ca intelegerea tragediei lumii
il conduce pe om la rugaciunea din Ghetsimani,
cd ateismul este o stare tragica, dar care deschide
orizontul pentru Dumnezeu si multe altele.

Parintele Sofronie, ca unul ce era foarte ex-
perimentat in problemele duhovnicesti, cunostea
ca fiecare om are nevoie de un cuvant aparte si
i-1 oferea cu mult dis-
cernamant, fara sa faca
pe Invatatorul, si i des-
chidea aceluia o noud
perspectiva.

Oricine il intalnea
si avea preocupare pen-
tru cele lduntrice intra
in alta dimensiune,
inima i se aprindea de
cautarea Dumnezeului
celui vesnic si vointa i se
aprindea de dorinta de a
face voia lui Dumnezeu.
Apoi toate lucrau in
mod firesc.

Iar acest lucru se
intampla in Biserica
Ortodoxa. m



Dorul de
unitate

Cu pasi grabiti ne apropiem de aniversa-
rea a 100 de ani de la Marea Unire din
1918. La Chisindu se simte freamatul mai multor
activitati care vor comemora evenimentul istoric.
Unii dintre cetateni, cei mai creduli, isi imagineaza
ca 1n acel moment, In acea zi de 27 martie 2018
vom prdznui dublu, vom comemora centenarul
evenimentului interbelic, apoi il vom actualiza.
Astazi este greu de facut asemenea prognoze.
Chiar daca traim evenimentul formadrii unui ,, Sfat
al Tarii 2”, totusi, politicul actualei Republici
Moldova se perinda pe alte taramuri.

Traim In consecintele greselii facute in anul
1990, cand am obtinut juridic independenta fata
de URSS. Astazi este greu sd repardm aceastd gafa
politicd. Am obtinut, de fapt, o independenta de
jure, cdci, de facto, totusi, suntem dependenti de
Federatia Rusa. De ce? Pentru ca multi din actorii
politici trdiesc nostalgia comunismului, chiar daca
fac parte dintr-un partid politic numit ,, demo-
cratic”, sunt copiii fostului regim, sunt creatura
colhozurilor si a sovhozurilor, In care prosperau
minciuna si diabolicul. Mai multi deputati ai
primului Parlament al Republicii Moldova au re-
cunoscut faptul ca independenta din 1990 a fost
o mare greseald, dar valtoarea amenintarilor din
1989-1991, imediatul razboi de pe Nistru, i-au
infricosat si nu au mai propus spre vot reactua-
lizarea marelui eveniment istoric din 1918. Nici
nu se putea altfel. Alti deputati au remarcat ca
nici Romania nu era gata sa ne primeasca atunci,
se confrunta si ea cu problemele postcomuniste.

Vorbind din perspectiva istoriei, Basarabia
a fost prima provincie care a solicitat unirea cu
Patria Mama. Din cei 105 deputati ai Sfatului Tarii
de etnie romana care au votat unirea, 74 au fost
scoliti In Seminariile Teologice de la Chisindu
sau Cernauti. Gandirea unitatii nationale era
intercalatd cu unitatea ecleziastica. Iar emanci-
parea nationald porneste de la cunoscutul filan-
trop Vasile Stroiescu, ctitor de multe biserici,
care in aprilie 1917 fondeaza Partidul National

Identitate

Statuia Sfantului Stefan cel Mare, Chisinau
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Catedrala Mitropolitana din Clyj

Moldovenesc. Astazi trebuie sa recunoastem cu
totii ca evenimentul din 1918 a pornit de la alta-
re. Cei mai nemultumiti de regimul de rusificare
au fost slujitorii cultului, deoarece erau obligati
cu strictete ca serviciile divine sa se oficieze in
limba slavona, nici macar in rusa. Nemultumirile
romanilor din Basarabia le adunau preotii din
satele romanesti. Pe de alta parte, extinderea cu
pasi repezi a curentului pretins confesional or-
todox ,inochentismul” a urgentat lupta slujito-
rilor cultului pentru aducerea limbii romane in
serviciul divin public. Inochentismul avea o mare
priza la cetateni pentru faptul ca toate serviciile
se oficiau in limba romand. Unii dintre preoti au
ripostat deciziei tariste si, pe propria raspunde-
re, au Inceput sd oficieze toate slujbele in limba
poporului, ba, mai mult, au organizat la biserica
scoli de educatie romaneasca. Aceste evenimen-
te nu au rimas firi jertfe. In noaptea de 17 spre
18 august 1917, in satul Costesti, in apropierea
Chisinaului, a fost asasinat protoiereul Dumitru
Baltaga, pentru faptul cd slujea Domnului si popo-
rului In limba romana. Peste doar trei zile aveau
sa fie asasinati voluntarii politici pro-romanesti
Andrei Hodorogea si Semion Murafa, ucisi in via
Episcopiei de pe strada Viilor. Tocmai in aceasta
perioada se naste cea mai frumoasd oda a limbii
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romane, ,Limba noastrd”, scrisa de preotul-martir
Alexei Mateevici. Sunt multe marturii ale faptului
cd Unirea din 1918 a pornit de la altare.

Din 1990 pana astazi au incercat sd reuneasca
Tara mai multe categorii de cetdteni. La inceput
au pornit scriitorii, au facut o unire In poezie si
in proza. Au adus acasd alfabetul latin si dulcele
grai romanesc. Fara succes au incercat unii dintre
politicieni, care au compromis idealul unitatii
nationale. In fond, astizi, cetatenii din Republica
Moldova sunt imbibati cu multe si diferite stere-
otipuri despre Romania. Rusificarea noastra s-a
facut cu pasi repezi si grei, iar spulberarea stere-
otipurilor se lasd asteptatd. Chiar daca se fac cozi
la Consulatele Romaniei pentru a primi cetatenie
romanad, redobandirea gandirii unitatii nationale
inca nu a inceput. Mai mult, se nasc foarte multe
curente politice si culturale care ne propun o alta
formuld a unitatii: formula moldovenismului. Acestia
doresc o ,unitate nationala moldoveneasca” si
aduc ca argument: ,Sa refacem Moldova lui Stefan
cel Mare”. Toti cetatenii moldoveni, unii dintre ei
avand si cetdtenie romand, lupta sub acest steag
al moldovenismului, care face diferenta intre mol-
doveni si romani. lar pe intreg teritoriul republicii
vom observa scris pe garduri, pe pldci de beton, pe
la statii etc., unele strigate interioare ale poporului



roman junior: ,Moldoveni, deci Romani”, ,,Limba
moldoveneasca — limba romana”, harta Romaniei
Mari etc. Curentele moldovenismului au fost foarte
active pe parcursul anului 2012, comemorand 200
de ani de la alipirea Basarabiei la Imperiul Tarist,
iar noi, romanii, am avut un an de doliu. Tot In
acea perioada au reusit sa editeze o porcarie de
dictionar numit ,, Dictionar moldovenesc-roman”;
o alta inventie diabolica nu s-a gasit. Curentele
moldoveniste au redirectionat vectorul unitatii
nationale, iar gandirea poporulu1 a fost bulversata.
In pofida tuturor evenimentelor care s-au
petrecut, care sunt si care vor veni, avem o singu-
rd solutie pentru a ne uni cu Tara. Actualizarea
evenimentului din 1918 se va face tot de la altare.
Credibilitatea Bisericii in fata poporului incd se
mentine. Tot din mijlocul Bisericii se vor naste fii
care vor lupta pentru unitatea nationala si eclezi-
asticd. Incapacitatea politica, economicd, in care ne
aflam astazi ne indreaptd spre Bucuresti. Istoria
anilor de independenta a demonstrat cd noi nu
ne putem descurca singuri. Cea mai mare proble-
ma, la nivel etnic, este alterarea noastra morala si
nationala, iar din acestea se nasc crizele economi-
ce, politice etc. Sursa care va aduce Lumina este
Biserica. Cei care vor opera cu Lumina sunt Sfintii
Romani. Se simte nevoia unor lacrimi de pocdinta
ale poporului in fata Mantuitorului Hristos pen-
tru cei 50 de ani de lepadare de Dumnezeu. Se
simte nevoia lacrimilor de pocdinta in fata Sfintilor
Romani, pentru cd am scuipat in Biserica nea-
mului nostru, in fata eroilor neamului, ostasi si
marturisitori din temnitele comuniste, pentru
faptul ca am tradat si am vandut idealul national
si spiritual. Trebuie sd ridicdm biserici inchinate
Sfintilor Romani, trebuie sa ridicam Troite inchi-
nate eroilor de la Cotul Donului, celor peste 350
de preoti romani din Basarabia impuscati sau
deportati in perioada anilor 1940-1944, trebuie
sd ridicam monumente romanilor deportati sau
morti In timpul foametei organizate, trebuie sa
restabilim monumentele romanesti din perloada
interbelica. In momente de criza, neamul roma-
nesc a ridicat biserici simbol; asa a facut Sfantul
Voievod Stefan cel Mare, asa a facut Voievodul
martir Constantin Brancoveanu, asa au facut
cei care au votat unirea pe 1 decembrie 1918, la
Alba Iulia. Drept simbol al unitatii nationale in
perioada interbelica, Basarabiei i-a fost oferitd
Catedrala , Sfintii Imparatl Constantin si Elena”
din orasul Balti, Ardealului i s-a daruit Catedrala
,Adormirea Maicii Domnului” din orasul Cluj,
Bucovinei Catedrala ,Pogorarea Sfantului Duh”
din Radauti, iar Banatului Catedrala ,Trei Ierarhi”
din Timisoara. In prezent, cu totii suntem martorii
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restabilirii unui alt simbol al unitatii nationale si
bisericesti: Catedrala ,, Mantuirii Neamului” de
la Bucuresti — capitala tuturor romanilor. Uitarea
acestor evenimente, uitarea celor care s-au jertfit
si a celor care au ctitorit ucide, nepdsarea ucide,
ucide lent.

Cu harul lui Dumnezeu, cu mijlocirea Sfintilor
Romani si, nemijlocit, cu ingenuncherile popo-
rului, speram ca, odatd cu sfintirea Catedralei
,Mantuirii Neamului”, vom consfinti deplin actul
unirii nationale. Unitatea nationala este in planul
divin si este in mainile noastre. m

Pr. Viorel Cojocaruy,
Chisinau

Catedrala Mitropolitana din Timisoara
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A
n urma pactului Ribbentropp-Molotov

(1939), Basarabia, nordul Bucovinei si
tinutul Hertei au fost anexate de catre URSS in
28 iunie 1940. Imediat dupa anexare, regimul
comunist a declansat represiunea, din dorinta de
epurare etnica si de inldturare a valorilor societatii
romanesti, in primul rand a credintei si a iubirii
de neam. Numerosi romani, mai ales din nordul
Bucovinei si din tinutul Hertei, au inceput sd fuga
peste granita, in Romania. Multi dintre ei au cdzut
ucisi de gloantele granicerilor sovietici.

Cel mai cunoscut masacru de acest fel a avut
loc la Fantana Alba, in Bucovina, pe 1 aprilie 1941.
O alta rand a romanilor, plina de lumina crucificata
a iubirii de neam, este la Lunca, in raionul Herta.

In noaptea de 6 spre 7 februarie 1941, circa
600 de tarani, barbati tineri si adulti, intre care si
doua femei si doi copii, din satele: Coteni, Buda,
Boian, Ostrita Hertei, Horecea Manastirii, Horecea
Urbana, Plaiul Cosminului, Ceahor, Corovia,
Mahala (toate situate in raioanele Herta si Noua
Sulita) au incercat sa treaca Prutul, sa ajunga in
Romania. Au inaintat pe o vreme foarte rea, prin
ndmeti si pe un viscol ndprasnic, pana la cateva
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sute de metri de granita. Pe malul Prutului au dat
de o0 sarma si au crezut cd au ajuns in Romania.
Au strigat ,ura”, dar mitralierele granicerilor au
inceput sd 1i secere.

Doar 57 au reusit sa ajungd in Romania. Sutele
de morti au fost aruncati in patru gropi comu-
ne din albia Prutului. Sapte dintre cei scdpati si
raniti au fost arestati si dusi la Cernauti. Au fost
impuscati pe 13 iunie 1941 si zac in cimitirul mi-
litar al orasului.

In iulie 1941, a fost descoperitd numai una
dintre cele patru gropi comune, cu 107 cadavre,
celelalte trei fiind luate de viiturile Prutului din
primdvara acelui an. Vremea celui de-al Doilea
Razboi Mondial, perioada comunista de apoi, peri-
oada postcomunistd, cu problemele ei, au facut ca
numele celor morti sa nu se mai stie decat in parte:
Apetre Dumitru, Conovaru V. Mihai, Mironescu
Toader...

Toti cei care au murit pentru dragostea lor de
neam si de libertate au fost pomeniti dupa 75 de
ani, la 7 februarie 2016. Pe locul masacrului a fost
inlocuitd vechea cruce de lemn, ridicatd in 1992, cu
una noud si, in fata chipului jertfei Mantuitorului



lisus Hristos, au fost pomeniti cei care s-au jertfit
pe acel loc.

Initiativa manifestarilor a avut-o doamna
Elena Nandris, primar in comuna Mahala, din care
au fost cei mai multi dintre cei ucisi. Au participat
doamna Eleonora Moldovan, Ionel Ivan, minis-
tru consilier, si alti reprezentanti ai Consulatului
General al Romaniei la Cernauti, primari si
reprezentanti ai autoritatilor locale si regionale,
Preasfintitul Longhin de Banceni, Arhimandritul
Melchisedec, staretul Manastirii Putna, parintii
protopopi de Storojinet, Herta, Noua Sulita si
alti 20 de preoti din satele ai caror fii au murit
la Lunca, profesori si oameni culturd, intre care
Vasile Tarateanu, poet cerndutean si membru co-
respondent al Academiei Romane, romani veniti
din Romania, alaturi de circa 600 de sateni din
Mahala si satele vecine.

Dupa slujba de sfintire a crucii, a avut loc
parastasul. Apoi, mai multi dintre cei prezenti au
rostit cuvinte de recunostintd, pline de durere,
dar si de incredere ca cinstirea celor cazuti pentru
iubirea de neam si de libertate este temelia viito-
rului urmasilor lor de pe acele meleaguri, dar si a
neamului romanesc, in general.

Preasfintitul Longhin s-a
adresat cu multd Insufletire celor
prezenti: ,Sa fiti mandri ca sun-
tem romani si ortodocsi. Ei nu au
facut niciun rdu, nu au avut nicio
vina. Cred cad Dumnezeu, In ziua
cea mare a invierii de obste, 1i va
primi pe toti acasd, in Casa Sa,
unde nu este dusmanie, nici rau,
ci doar slava lui Dumnezeu. Sa
1i ierte Dumnezeu si pe cei care
au facut acestea, cdci nu au stiut
ce fac, caci nu au avut credinta.
Iubiti pe toata lumea, nu faceti
rdu nimanui, trditi in pace cu
toti! Tuturor celor adormiti,
ingropati aici sau in Siberia, le
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spunem cu recunostinta: nu te va uita, frate sau
sora roman, poporul tdu, biserica ta, Dumnezeul
tdu, niciodata”.

Arhimandritul Melchisedec a vorbit despre
starea sufleteasca a celor de atunci, un indemn
pentru cei de azi: ,In sufletul lor nu era altceva
decat dragoste de Dumnezeu si libertate a mintii.
Cand omul dusmadneste pe cineva, mintea lui nu
este liberd, inima lui este robita. Cand iubesti,
inima este larga, este binevoitoare, este plind de
lumina care vine de la Hristos. Toti aceia care au
ramas aici sunt martiri si sa nu va indoiti a-i po-
meni cu drag si a pune o candeld la mormantul
lor. Este datoria sfanta de a ne aduce aminte de
stramosii nostri, de cei care s-au jertfit pentru
neam si tara.”

Doamna Consul General Eleonora Moldovan,
demna si neobosita reprezentantd a statului roman
la Cernduti, a vorbit despre necesitatea de a aminti
despre momentele grele din istorie: , Este un mo-
ment de rugdciune, este un moment binecuvantat.
Toate popoarele, si romanii, si ucrainenii, toate
natiunile au datoria de a-si aminti de asemenea
masacre. [-am pomenit crestineste si ddm slava
Domnului cd avem aceste momente de liberta-
te si putem sa 1i pomenim pe cei care au cazut
nevinovati. Freamatul luncii ne aduce aminte de
sangele care a fost varsat. Ei au facut calea libera
si destinul mai usor al celor de azi.”

Rugdciunile, cuvintele rostite, cantecele inter-
pretate de grupul de fete organizat de doamna
Elena Nandris si de grupul , Dragos Voda”, dar
mai ales duhul zilei congldsuiau: , Cine nu 1i uitd,
cine 1i cunoaste si cine 1i cinsteste pe inaintasi,
acela are viitor.”

Protos. Dosoftei D.

IN MEMORIA MARTIRILOR,
SECERATI DE GLODANTELE
GRANICERILOR SOVIETICT, * (.

LA LUNCA, IN IARNA

ANULLUT 1941
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Comemorarea a 75 de ani de la
deportarile din 13 iunie 1941,
langa bustul Anitei Nandris

uminica, 12 iunie, in comuna Mahala din
Regiunea Cernduti a avut loc comemora-
rea celor 602 romani deportati de aici in noaptea de
12 spre 13 iunie a anului 1941. S-au pomenit toti cei
deportati din Basarabia si din nordul Bucovinei in
urma anexarii acestora de catre Uniunea Sovietica.

Comemorarea, initiata de primarul comu-
nei, doamna Elena Nandris, s-a desfasurat langa
monumentul Anitei Nandris-Cudla, tdranca din
Mahala deportatd in Siberia acum 75 de ani, alaturi
de cei trei copii, si care a reusit sa supravietuiasca
si sd se intoarca acasa dupa 20 de ani.

La slujba parastasului, alaturi de protopopii
de Noua Sulitd si Storojinet — parintele Vasile
Covalciuc, a cdrui sotie, Maria, este nepoata a
Anitei Nandris — si preoti din zond, au slujit pa-
rintele Arhimandrit Melchisedec Velnic, staretul
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Manastirii Putna, si clerici de la aceasta manastire.

Academicianul Vasile Tarateanu, care a scris
imnul Comunei Mahala, a primit titlul de Cetatean
de onoare al Comunei, iar doamna Eleonora
Moldovan, Consulul General al Romaniei la
Cernduti, a subliniat importanta lectiei de credintd,
dragoste, demnitate si buna-cuviinta a Anitei
Nandris.

Din partea autoritatilor locale au vorbit
Eugenia Boico, sefa Administratiei raionale
Noua Sulitd, si Olga Turcan, loctiitoarea Sefului
Consiliului raional Noua Sulita.

Intre cei care au luat cuvantul s-a aflat si
Aurora Bujenitd, de 80 ani, care a fost deportata
pentru cinci ani in Siberia:

Tatdl meu, Dumnezeu sa-l ierte!, a fost si el la
Lunca. Din fericire, a reusit sa treaca sanatos in



Romania. Dar noi, acasd, nu stiam nimic. Eu ce
puteam sd stiu? Eu vedeam ca plange mama, ca
plange bunica. Eram numai de 4 ani, fratele era
de un an. $i, in seara, spre 13 iunie, a batut cineva
la fereastra. Mama s-a dus sa deschida usa ca a
venit tata. Dar nu era tata. Erau soldati harmati,
erau si cei care i-au dus la casa noastra, ca acei
soldati nu stiau unde traim, erau oameni de aici
din sat — sd ma iertati ca spun, dar de aici au fost —
si au intrat in casa, au umplut casa. Ne-au citit ca
suntem judecati pe 5 ani, sa ne duca in Siberia.
Bocea bunica, ne-am trezit si noi, copiii, din somn.
Récnet, planset, dar n-a catat nimeni nici la lacrima
noastrd, nici la strigatul parintilor. Ne-au scos din
casa la repezeala.

Am luat o strachina de fdina de papusoi si
un sdculet cu poama uscatd, cu padurete, cum se
mai spune. Fratele era numai de un an. In drum
ne astepta masina. Ne-am suit In masind si am
fost dusi la gara. Incarcati in vagoane de vite, nu
stiu cati erau, cd nu pot sa stiu, dar n-aveai unde
te-ntoarce. Si o datd in zi ne deschidea vagonul
si ne da paine neagra si peste sdrat. Nu voi uita
niciodata cat de tare plangeam de sete. Ceream
de la mama apd, dar de unde avea sd ne dea, daca

Aurora Bujenita
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vagonul era Incuiat si ne ducea? Dacad ploua, sco-
team mana prin fereastrd, prin gratii — ca erau si
gratii la ferestre —, sa curgd oleaca de apa de ploaie,
sd ne ude gura.

Si am mers asa... Am ajuns pe malul raului
Peciora. Acolo, In partea aceea a Siberiei, is numai
pddure si mlastini, alta nu e nimica. Tantari cati
vrei. Si cand am ajuns pe malul Peciorei, ne-au
pus in genunchi pe fiecare ca sa ne poata numara.
Fratele plangea tare. Mama s-a ridicat oleaca, ca sa
poatd legana mai usor pe fratele, sa-1 linisteasca.
Si atunci, un soldat a intins arma ca s-o impuste,
crezand cd vrea sa fugd. Altul, de aldturi, a apasat
pe arma lui. I-a ardtat ca plange copilul.

A trecut si asta. Ne-au dus in baraci. Ne-au
impadrtit; erau vreo doua, trei bardci, nu va pot
spune precis, dar si-n bardcile acelea, fara ferestre,
fara usi, cati au incaput, atatia am intrat acolo. Nici
pat, nici masd, nici nimica; In mijlocul bardcii era
un poloboc mare de fier unde se facea foc. Cu acela
ne incdlzeam. Dar nu ajungea pentru baraca toatd,
ca bardcile erau tare mari. Si a doua zi, a venit
imparatul si a zis cd femeile trebuie sa mearga la
lucru. Nu la alt lucru au fost puse mamele noas-
tre decat la tdiat padurea, cu fierdstrau de mana.
Care se intorceau 1n baraca, seara, primeau 400
de grame de paine pentru o zi de lucru. Pentru
o zi de lucru in padure, 400 de grame de paine!
Copiii nu primeau nimic, nici cei batrani. Cand
veneau mama si sora mamei din padure, sora
mamei impartea painea cu bunica, iar mama cu
noi améandoi. Inchipuiti-va! Dar nu era paine din

Degeaba asteptam autocritica din partea faptuitorilor; dar chiar si in aceasta situatie amintirile noastre
se constituie ca o binecuvantare speciala pentru ei. Omul fard memorie e un nimeni, e o nulitate
sociald, o nulitate politica. Amintirile noastre sub forma unor asemenea comemorari, cum este cea din ziua
de astdzi, de la Mahala, le ofera o sansad sa se schimbe spre bine prin cdintd. Doar prin cdinta ei vor ajunge la
iertare de sine. Aceasta este teribila lor pedeapsa. E judecata prin care trebuie sa treaca fiecare.

John Nandris, nepot al Anitei Nandris, Oxford, Marea Britanie
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Anita Nandris cu o nord si nepotii

asta, oameni buni, credeti-ma! Era un fel de paine
neagra, nici nu stiu din ce era facuta si cantdrita
cu gramul, nu cumva sa treaca. $i acea anafurd de
paine, ca altfel eu nu pot s-o numesc, ne-a tinut
pand ma vedeti si-n ziua de azi.

Plangeam: Mamyg, 1s flimanda! Fratele nici nu
graia. Dar mama, cand ne culcam, ne acoperea cu
o basma, de la dansa de pe cap, si ma invata sa
zic ,Tatdl nostru”. Imi spunea sa-1 zic, dar sa-1 zic
in gand, sd nu ma auda nimeni. Zicea mama: Sa
nu te auda nimeni! Daca cineva te-a auzit si te-a
parat ca spui ,Tatdl nostru”, nu primesc bucatica
de paine, mdcar cd lucrez. La Lunca a fost tradare.
Si acolo, intre noi, cd toti eram romani si toti su-
feream, tot de tradatori ne feream. Ziceam , Tatal
nostru”, mai uitam, mai ne aduceam aminte, iara
ziceam. Mamad, ziceam, tare is flamanda! Fa-ti
cruce cu limba! Sa nu-ti faci cu mana, sa nu te
vada nimeni ca tu-ti faci cruce cu mana. Fa cruce
cu limba! Amu, cat, mama, sa fac? Atata pana o-i
adormi! Si atata imi faceam cruce cu limba, pana
adormeam. Adormea si fratele, adormeam si eu si
ne sculam inapoi iara la plans.

Asa a fost un an de zile. Peste un an, ne-a
mutat in alta parte, in alt lagar. Acolo, oleaca, olea-
ca s-o facut mai bine. Cand ne-am dus in primul
lagar, in Livadi, eram 350 de familii si in decurs
de un an ne-am dus in Sudostroi 60 de persoane.
Inchipuiti-va cat de multd lume a rdmas acolo. Ii
aruncau In mormant comun si olecuta de tarana
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deasupra — stie Domnul unde-s si cum 1is, cine
calca pe oasele lor.

Asa am petrecut pand in anul "47. $iin 47 am
implinit judecata, dar amu am implinit nu 5 ani,
ci 6 ani, si ne-au dat pasaport si ne-au dat voie sa
venim acasd. O luna de zile, de pe 5 ianuarie pana
pe 2 februarie, am venit acasa. Mama tot timpul
ne spunea cd vrem sa mergem la patria noastra.
Fratele nu vorbea deloc romaneste. Eu am tinut
minte, cd mama noaptea grdia cu mine romaneste,
ziua era la lucru, dar noaptea era cu mine si eu
am tinut minte. Dar fratele, nu. Si amu, cand am
ajuns acasa, casa era farmata, distrusa, era iarna,
frig. Fratele o intreaba pe mama, in limba rusa:
Mama, asta e patria ta? Omat, casa fdrmata, unde
ne-ai adus? Ne-ai scos din baraca si ne-ai adus aici.
Asa o fost. Si anul "47 a fost anul foametei. Si iard,
de la inceput, foame si nevoi.

Amu un animal mai bine il ingrijesti, si ca-
teodatd, cand dau mancare la caine si el catd la
mine ca nu-i place, md gandesc: Sa fi avut eu asta
mancare candva! Am suferit foame, Injosire, man-
cata de tantari, nu pot sd va spun ce-am petrecut
si ce-am suferit. Numai Domnul stie si numai
rugéciunea la Dumnezeu si credinta intr-insul si
Sfanta Cruce pe care mi-am fdcut-o cu limba, aceea
ma tine In ziua de azi. m

Articolul integral poate fi citit pe www.putna.ro

Anita Nandris
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Foto: llarion Moga

38.

Scrisoare
deschisa catre un
adolescent,

Draga Florin,

Mé bucur foarte mult cd, In aceasta
avalansa de amagiri, esti preocupat in
continuare de problemele sufletului si de cautarea
Adevarului.

M-ai intrebat ce pdrere am despre sloganul
manipulator — ,Vrem spitale, nu catedrale”. Eu
cred ca este bine, sub inspiratia Duhului Sfant,
sd avem puterea de a vedea lucrurile impreuna.
Adicd, avem nevoie si de spitale performante, si
de biserici vii, si de scoli serioase etc. Fiecare 1si
pastreaza un rol insemnat, intr-o societate libera
si responsabild. Sa nu ne facem partasi unui duh
al dezbinarii romanesti, de care se bucura atat de
mult cei care vor sd ne inrobeascd din nou.

In acelasi timp, este necesar sa nu uitim cu-
vintele atat de frumoase ale Sfantului Ioan Gura de
Aur: Biserica este un ,,spital al sufletelor”, ea , este
un spital duhovnicesc si se cade ca aceia care vin
aici sa primeascd lucruri potrivite si sa le pund pe
ranile lor, si asa sd plece acasa”. Faptul ca Romania
este, probabil, tara unde, raportat la numarul de
locuitori, se construiesc cele mai multe biserici,
ne aratd ca romanii simt nevoia sa se apropie mai
mult de Dumnezeu si de ei Insisi. Multi dintre
romani simt nevoia unei schimbari launtrice.
Aceastda dorinta este contagioasa si pentru unii
dintre strdinii care ajung pe pamanturile noastre.

CUVINTE CATRE TINERI - IX/ 2016

De exemplu, Maria, o fata din Chile, care s-a nas-
cut catolica si s-a convertit la dreapta credinta,
a vrut sa faca studiile universitare In Romania,
intr-un oras care sa fie cat mai aproape de zonele
cu manastiri. Acum este studenta la Iasi. Mama
Mariei a ramas catolica si este foarte uimita cand
vede schimbarea in bine care s-a produs cu fata
ei, de cand si-a asumat credinta ortodoxa. Maria
a devenit mai deschisd, mai comunicativa, mai
interesata de spiritualitate si de rugdciune.

Florin, Biserica il poate invia pe om din iadul
patimilor, cdtre o viatd luminoasa! Acesta este un
lucru extrem de important! Imi amintesc de un
adolescent care venise sa se spovedeascd la avva
Sofian (12002), apostolul Bucurestilor, prin anii
’90. Tanarul era foarte incruntat, era Intunecat
si manios. A stat foarte mult la spovedit. Cand
a iesit, aproape ca nu-1 mai recunosteam. Harul
si bucuria duhovniceasca {i straluceau in priviri.
Mai tarziu, pdrintele Sofian ne-a spus ca tanarul
acela fusese pe punctul de a se sinucide si ca veni-
se la spovedanie ca la ultima solutie. Iata ca, cine
se smereste si are incredere in sfinti si in Tainele
Bisericii, dobandeste har. Cine se smereste si are
incredere in sfinti si in Tainele Bisericii, va reusi
in cele din urma sd-si ddrame din minte idolii pa-
catelor si ai ideologiilor secularizate.



Imi vine in gand remarcabilul poet crestin
Daniel Turcea (11979). A fost o minte stralucitoare,
dublata de o sensibilitate artisticd impresionan-
ta. Intr-o prima parte a vietii s-a afundat mult in
viata fara sens a patimilor si a ratiunii autono-
me, negand prin fapte si prin gandire existenta
Dumnezeului celui viu. Era cuprins de un orgoliu
luciferic si datorita uimitoarelor cunostinte cul-
turale pe care le avea. La un moment dat a stiut
sd-si smereascd inima, iar harul a lucrat cu putere
in sufletul sdu. Cu Daniel Turcea a avut loc cea
mai spectaculoasa convertire din literatura ro-
mand. El a devenit un poet marturisitor de talie
mondiald. Iata cum descrie sora poetului ultima
impartdsire a acestuia cu Sfintele Taine, inainte
de a muri: ,Daniel s-a impartdsit cu atata evlavie
si lacrimi de bucurie, Incat nu-mi gasesc cuvinte
potrivite sd descriu acest moment. Eu, una, nu
mai vazusem ceva asemandator, n-am termeni de
comparatie! Aveam impresia ca trdiesc un moment
prea frumos, ca sd poata fi si real”. La randul sau,
pdrintele Sofian, cel care l-a spovedit pentru ulti-
ma data pe poet, a spus, dupd moartea acestuia:
,,Noi, cei care am ramas, nu suntem vrednici nici
sd ne gandim la smerenia pe care a avut-o Daniel,
dar s-o atingem!”

Dragul meu, avem nevoie sd ni se deschida
ochii sufletului! Avem nevoie sa dobandim cat
mai mult har, pentru a putea pricepe cum lucrea-
za Dumnezeu 1n viata noastra! Sfantul Maxim
Marturisitorul scrie foarte limpede ca Biserica
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,Intareste prin har intelegerea celor care cauta spre
ea cu evlavie”. Harul Bisericii tine intreaga lume si
a tinut acest neam de-a lungul veacurilor. Exista o
legdtura foarte stransa intre Ortodoxie si identita-
tea romaneascd. Cele mai ziditoare momente din
istoria noastrd se intemeiaza pe credinta vie im-
pregnata discret pe fundalul existentei romanesti.
Acesta este specificul nostru ca neam si trebuie sa
stim sa fim multumitori, nu cartitori, fata de Bunul
Dumnezeu.

Mi-ai scris ca esti dezamagit de unele lucruri
pe care le observi in viata bisericeasca. Nu uita
ca nimic din ceea ce apartine acestei lumi nu este
perfect. S nu ne Inecam in amanunte. Vrei sa simti
harul plindtatii Ortodoxiei? Roaga-te cu toata sin-
ceritatea lui Dumnezeu si sfintilor Sdi. Sfintii sunt
cea mai importanta autoritate din Bisericd. Partea
esentiald a invataturii Bisericii se intemeiazd pe
experienta pe care au avut-o sfintii in dorinta lor
de a se apropia cat mai mult de Dumnezeu. Citeste
Vietile Sfintilor. Acolo vei gasi scris despre oameni
deveniti cu adevarat locasuri ale Duhului Sfant.
La acest lucru sa ne gandim: in Biserica putem
dobandi har pentru a ne indumnezei!

In incheiere, te Indemn, dimpreund cu Sfantul
Apostol Pavel: , Asadar, daca ati inviat impreuna
cu Hristos, cautati cele de sus” (Coloseni 3, 1).

Cu dragoste,
pdrintele Teofan
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,La ortodocsi
este chiar credinta adevarata!”

Simona B., din judetul Suceava, s-a nascut intr-o familie de penticostali. De mic3, eas-a
simtit, totusi, atrasa spre Ortodoxie. In cele din urma, s-a botezat in dreapta credint,
iar la scurt timp a primit si Taina Cununiei. Acum este mama a cinci copii frumosi.
Doamna Simona a acceptat sa ne prezinte cateva episoade din istoria convertirii sale.

De la ce varsta ati simtit o atractie fata
de credinta ortodoxa?

De cand eram in scoala generald. Imi plicea
cum preda profesorul de religie de la ortodocsi
si mergeam la el, la ore. Cand venea preotul cu
Iordanul pe la vecini, fugeam de acasd si voiam
sd ma stropeasca si pe mine cu agheasma. Aveam
si eu acasda mere sau pere, dar voiam sa mananc
fructe stropite cu apa sfintita. La Inmormantari,
nu mai vorbesc. Ma scapau pdrintii de acasa si
fugeam pe la babe, pe la mosi, pe la vecini. Cand
ma Intorceam, de multe ori pdrintii ma bateau,
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dar eu tot plecam. Cand mergeam la ortodocsi,
simteam o mare pace in suflet.

Stiu ca ati facut parte dintr-o familie
numeroasa. Ati avut o copilarie grea, tra-
ita in lipsuri?

Nici vorbd. Am fost doisprezece copii acasa,
insd la penticostali vin multe ajutoare. Daca o fa-
milie avea cel putin 4-5 copii, incepeau sa vind aju-
toarele. Cred ca si acum este la fel, fiindca vad tot
felul de TIR-uri cu ajutoare pe la sectanti. Cat timp
noi am fost la scoald si in liceu, o datd sau de doua



ori pe luna, ni se trimitea un plic cu bani direct
din America. Tot la noi acasa se trimiteau lunar,
din Statele Unite, pachete pentru vreo treizeci de
familii. Erau alimente, paturi, haine... Pe langa noi
erau familii de penticostali care aveau si mai mult
de doisprezece copii. Ar trebui si noi, ortodocsii,
chiar dacd nu avem ajutoare din America, s lasam
sa vind pe lume mai multi copii. Sd nu ne mai
facem atatea calcule cum ne vom descurca. Ne va
ajuta Dumnezeu!

Din ce mi-ati spus, imi dau si mai bine
seama ca unii parasesc Ortodoxia pentru
anumite avantaje materiale. Pur si simplu
isi vand credinta pe bani...

Lumea este necdjita si se duc la ei pentru bani
cei care au o credintd caldicica. Este bun asa? Ei
fac acum o Casa de adunare uriasa in Vicov, chiar
langa liceul de acolo. Ei spun cd va fi cea mai mare
Casa de adunare penticostald din Romania si,
poate, chiar din Europa. Le trebuie acum multi
adepti ca sd poata sa umple sala de rugdciune.
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familie credincioasd, poate ca as fi ramas asa, nici
ortodoxa, nici sectara.

Va rugam sa ne spuneti cum ati ajuns
la botezul ortodox.

La penticostali botezul este dupa 18 ani. Eu
nu eram hotdratd sa ma botez la ei. Nu simteam
nicio atractie pentru asta. Inca din liceu vorbeam
cu Dorin. Vreo opt ani am vorbit, pana ce ne-am
cununat. Eu asa ma rugam: ,Doamne, daca Dorin
este pentru mine, sa nu ne despartim! Dacd nu-i,
atunci sd nu mai vina pe la mine!”. El cunostea
si alte fete, dar, totusi, venea acasa la mine, ca sa
ne mai vedem. Toatd familia mea era contra lui.
La inceput nu voiau sa-1 lase nici mdcar in curte.

Desi nu eram inca trecuta la ortodocsi, am
fost odata cu Dorin la Mdnastirea Putna. N-am
inteles nimic din ce cantau calugdrii. Mi se parea
cd vorbeau intr-o altd limba. Dar era ceva care ma
atragea la slujbele din manadstire. Si inainte de a-1
cunoaste pe Dorin, eu imi doream sa fiu ortodoxa,
dar nu credeam cd se poate.

Am o verisoara, ortodoxd, in Vicov si Imi
spunea cum umbla sectantii si ofera
cate patru-cinci mii de euro pentru
familia care trece la penticostali.
Numai sd nu spui ca ti-au dat bani.
Primii care s-au Infipt
au fost tiganii.

) o Ny
Inseamna ca,
acum, fiind orto-
doxa, va descurcati mai
greu din punct de vedere material.

Da, este mai greu. Ins3
nu am avut nicio clipa
mustrari de constiinta
cd am venit la ortodocsi.
Intr-adevar, la ortodocsi
se munceste mult mai
mult, nu se compara
cu traiul pe vatrai de
la penticostali. Pe mine
m-a ajutat foarte mult sa
raman pe calea Bisericii,
indiferent de greutati, si
faptul ca Dorin, sotul
meu, este credincios;
parintii si fratii lui se
spovedesc si ei. Daca
nu as fi ajuns intr-o

Mai cunoasteti si alte cazuri de
penticostali care vor sa treaca
la Ortodoxie?

Sunt destui penticostali care
ar vrea sa treaca la
ortodocsi, dar nu au
curajul sa faca pasul
acesta. Se gandesc ce
vor zice neamurile,
vecinii, pastorul, cei din
Adunare. Se gandesc cum se vor descurca
fara niciun ajutor de la rude. Eu tare i-am
deranjat pe sectari ca am trecut la ortodocsi.
M-au amenintat si cu bataia.
Nu le-am spus ca ma voi
boteza. Le-am dat o mare
lovitura cu botezul.

Ce ati simtit
dupa ce v-ati
botezat?

Dupa botez am
simtit ca am rendscut,
eram foarte bucuroa-
sd, era ceva cu totul
nou pentru mine.
Simteam ca m-am eli-

berat, cd am scapat de
influenta dracilor. Eu
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cred cd demonul le da uneori putere in cuvant
sectarilor, ca sa-i pacdleasca pe ortodocsi. Sunt
foarte tari in a-i vrdji cu multe cuvinte pe oamenii
nestiutori. Penticostalii lucreaza uneori cu dracii,
fard sa-si dea seama. Ei spun cd se coboard Duhul
Sfant la adunarile lor si, de aceea, Incep sd vor-
beasca in limbi. Eu cred ca cei mai multi dintre
ei joaca teatru, ori coboard diavolul si ei cred ca
este Duhul Sfant.

Cum v-ati descurcat dupa botez cu cei
din familie?

Cea mai grea perioada din viata mea au
fost cele patru luni dintre botez si nunta. Dupa
botez, m-am mutat la bunici. Si ei erau penticos-
tali, dar erau mai deschisi fata de ortodocsi, mai
intelegatori, mai comunicativi cu toatd lumea. In
aceste patru luni au venit incontinuu la mine cei de
la Adunare. Au incercat sd ma intoarca din drum
si cu vorba bung, si cu amenintari. Toti erau Im-
potriva mea. Fratii mei Imi spuneau ca nu ma mai
recunosc, se intrebau ce-i cu mine. Eu le spuneam
cd merg inainte, cu ajutorul lui Dumnezeu. Mi-au
zis ca fac o mare greseala si ca 1i fac de rusine.
Pastorul i-a amenintat pe parintii mei ca nu o sa-i
mai ingroape si cd o sd-i dea afara din Adunare.
Imi spuneau s3-mi dau jos crucea de la gat. Ziceau
cd o sa-mi gasesc un bdiat sectar, ca nu o sa raman
nemaritata. Nu mi-a fost deloc usor sd-i infrunt pe
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toti. M-a intdrit Dumnezeu. Dorin a fost tot timpul
langa mine.

Ce l-ati sfatui pe un penticostal sa faca,
pentru a-si da seama unde este adevarul
de credinta?

Sa mearga sd vorbeasca cu un preot ca sa-1
invete ce-i trebuie pentru mantuire. Doar la
ortodocsi existd harul preotiei, mostenit de la
Mantuitorul si de la Sfintii Apostoli. Sa vina la
biserica si sa vada adevarata credinta. Este o
diferentd foarte mare fatd de rugdciunile de la
sectari, o diferentd pe care nu o poti explica in
cuvinte. Se simte cum pluteste harul la slujbele
ortodoxe. Sau la spovedit, tot la fel simti. Cand
ies de la spovedanie, nu stiu In ce parte sa o iau
de bucurie, atat de puternica este aceasta Sfanta
Taina. La ortodocsi este chiar credinta adevarata.
De aceea trec la Ortodoxie atatia oameni pregatiti,
din intreaga lume.

Ati facut parte din comunitatea penti-
costala timp de peste douazeci de ani, iar
acum sunteti, de peste zece ani, un madu-
lar viu al Bisericii Ortodoxe. Din experienta
dumneavoastra, care este diferenta dintre
Ortodoxie si penticostalism?



La Adunarile penticostale este ca la circ, ca la
teatru. Desi am mers pe la adundrile lor, nu am
simtit ca Dumnezeu este prezent acolo. La un
moment dat, In timpul rugdciunii In comun, toti
ne ridicam mainile si fiecare rdcnea la Dumnezeu,
isi spunea pacatele cu voce tare... Nu se mai
intelegea nimic, era o harmalaie de nedescris. La
slujbele ortodoxe este o ordine, este ceva tainic,
sufletul simte cd a ajuns acasa. La rugdciunile
de la sectanti eu nu am simtit nimic. Am fost si
pe la baptisti, si pe la adventisti, fiindca aveam
prietene pe acolo. Nu se compara cu frumusetea
care exista la Sfanta Liturghie de la ortodocsi, mai
ales in noaptea de Pasti.

V-au marturisit si alti penticostali ca au
simtit puterea slujbelor ortodoxe?

Eu cunosc sectanti care merg, pe ascuns, la
Manastirea Putna, de Inviere. Vor si simta siei
bucuria Invierii, care la ei nu exista. Le place si
lor, dar nu s-ar da la ortodocsi. Chiar i-am auzit
pe unii cum ziceau cd au fost la Ierusalim, de Pasti,
intr-un grup in care erau si ortodocsi, si sectanti.
Penticostalii erau supdrati si se intrebau: ,,De
ce s-au aprins lumanarile doar la ortodocsi, iar
la noi nu s-au aprins?” Eu nu inteleg cum nu-si
dau seama oamenii cd Ortodoxia este adevarata
credinta? Din moment ce Lumina Sfantad, de sute
de ani, apare numai cand slujesc ortodocsii la
Sfantul Mormant, ce alte dovezi mai asteptam?

La penticostali nu existd aproape deloc pos-
turi. Ei mananca tot felul de preparate din carne,
pana in ziua de Pasti. $i atunci ce bucurie sa mai
simti de Inviere? La penticostali exista un fel de
post negru, joia si duminica. Fiecare tine postul
pana la ce ora vrea, apoi se mananca de dulce.
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Ce alte diferente ati mai observat?

O alta diferenta ar fi cum ne prinde momentul
mortii. La ortodocsi ne spovedim, ne impartdsim
cu Sfintele Taine, plecam pregatiti si intariti in cea-
lalta viata. La sectanti, daca la ei nu exista harul
preotiei si nu are cine sa le facd dezlegari de paca-
te, oamenii mor cu toate pacatele adunate in suflet
intr-o viatd. Cunosc un caz cu un penticostal care
facuse mari pdcate in viata lui, pacate pe care le
stiau mai multi oameni. El fusese nascut ortodox,
dar a fost inselat de sectanti. La batranete nu a
vrut sa revind in Bisericd, desi fata lui era ortodoxa
si a tot incercat si-1 convinga ci se pierde. Intr-o
dimineatd, 1-au gdsit mort in curte, dezbrdcat de
toate hainele si plin de vanatdi. Erau numai cioburi
pe jos. Il scosesera dracii prin geam. El era batran
si bolnav, nu se mai putea scula din pat. Nu avea
decat fata lui cheia de la casa. Ea fusese plecata si
totul era incuiat. Nu intrase nimeni. Mosul 1i tot
spunea fetei, de cateva zile, ca vin niste oameni
intunecati si-1 bat aproape noapte de noapte.

Culmea este ca sectantii sunt siguri ca
se vor mantui.

Daaa... Ei spun c4, daca te-ai botezat la pen-
ticostali si mergi la Adunare, daca ridici mainile
la rugaciunile lor (si, eventual, ai o fata cat mai
miloagd), ai sd te mantui, indiferent de ce pacate
faci. Unii dintre ei, care se dadeau mari credinciosi,
trdiau pe ascuns in pacate foarte urate, dar erau
siguri de mantuire.

Poate doriti sa mai adaugati un cuvant
de incheiere...

Sa stiti ca la ortodocsi exista mai multa co-
muniune, mai multd dragoste. In Biseric preotul
vorbeste cu tine, se intereseaza ce probleme ai...
La penticostali, din ce am vdzut eu, nu prea este
asa. La Inceput, am crezut ca cei din Biserica se
purtau cu mine mai frumos intrucat venisem de
la sectari. Dupa aceea, mi-am dat seama c4, in pa-
rohie, chiar eram intr-o familie. Asta m-a ajutat
foarte mult. La ortodocsi este o caldura sufleteasca
in Bisericd, este prezent cu adevarat Duhul Sfant!

Va multumim.

Si eu va multumesc. M-as bucura daca cele
pe care vi le-am povestit ar ajuta mdcar un suflet
ratacit ca sa-si dea seama ca adevarul mantuitor
este doar in Ortodoxie. ®

A consemnat lonut Schipor
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Cadelnita de la 1470

in 12 aprilie 1470, Sfantul Voievod Stefan cel Mare ddruieste o
cadelnitd, cea mai frumoasa dintre cele daruite de el si una dintre
cele mai frumoase din Romania, Mdnastirii Putna, prima manastire pe
care o ctitorise si In care 1si alesese si locul de inmormantare.
Cu treisprezece ani mai devreme,
. pe 12 aprilie 1457, Sfantul Stefan
% devenea domn al Moldovei,
punand pe fruntea tarii cea
mai stralucitoare cununa
pe care aceasta a pur-
tat-o. De atunci, hotare-
le tarii isi recapdtasera
locul avut pe vremea
bunicului sau, Alexandru
cel Bun, iar planul coagula-
rii unei coalitii antiotomane,
pentru eliberarea Balcanilor si
a Constantinopolului, se prega-
tea sd fie pus 1n aplicare.
De unde a venit puterea
| de a face binele? De unde 1i
7 va veni puterea de a face mai
S; departe binele pe care il dorea?
De la Parintele Ceresc, datatorul
a tot binele. Catre El se indrepta
fumul tamaii din cadelnita, odata
cu rugdciunea Sfantului Stefan, de
multumire pentru darurile primi-
te, de cerere pentru cele care i
stateau in fata.
Cantarind peste 2,5 kilograme,
cadelnita lucratd in argint aurit a fost
realizata de priceputi mesteri tran-
silvaneni, la indicatiile voievodului.
Ea are forma unei turle de biserica de
influenta goticd, fiind impartita pe trei
niveluri suprapuse, alcdtuite din por-
taluri In arc frant care sunt despdrtite
prin contraforturi.
In partea de jos, pe doi lobi din
piciorul cddelnitei, sunt gravate stema
Moldovei si stema Sfantului Stefan cel Mare.
Primul nivel cuprinde 16 portaluri, corespunzator
JAceasta cidelnita este facutd de loan Stefan voievod, celor 16 proroci din Vechiului Testament. Patru dintre
domnul Tarii Moldovei, in anul 6978 <14705, aprilie 12 zile".  ele au intre arcuri chipuri de sfintj, reprezenténdu-i
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pe cei patru Evanghelisti, Matei, Marcu, Luca si
Ioan, care au vazut implinite profetiile prorocilor si
au vestit nasterea in lume a Fiului lui Dumnezeu,
Mantuitorul lisus Hristos. Arhitectura cadelnitei
trimite la biserica descrisa de catre Sfantul Ioan

Stema Sfantului Stefan cel Mare
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Evanghelistul in cartea Apocalipsei.

Sinteza arhitecturalad care s-a realizat in
Moldova in vremea Sfantului Stefan cel Mare, de la
bisericile de zid pana la cea din aceasta cadelnita,
reflecta nu doar maiestria artistica, ci si un geniu
al sintezei pe care l-a avut si slavitul voievod si

e care 1l are si poporul roman luat ca un intreg.
Imbinand armonios elemente gotice, bizantine si
locale, stilul stefanian, cum este el numit in istoria
artei, este forma vazuta a sufletelor si rugaciunilor
inaltate de Maria Sa si de oamenii Mariei Sale,
crestinii Moldovei in vremuri de hotar, vremuri
dintre rdazboaie, dar si vremuri de slujire neinfri-
catd si smerita a lui Hristos.

,5d se indrepteze rugdciunea mea, ca tdmaia
inaintea Ta”, cantam la slujba Vecerniei. Din 12
aprilie 1470, vazut sau nevazut, aceasta cadelnita
si urmasele ei la altarul Putnei inalta catre cer
rugdaciunile voievodului, ale monabhilor si ale
credinciosilor de atunci si de peste timp. Si toti
cei care se inchind primesc harul Duhului Sfant,
asa cum se roagd preotul in rugdciunea de bine-
cuvantare a tamaii care va fi arsa in cadelnita:
,Tamaie i’gi aducem Tie, Hristoase, Dumnezeule,
intru miros de buna mireasma duhovniceasca,
pe care primindu-o intru jertfelnicul tau cel
mai presus de ceruri, trimite-ne noud harul
Preasfantului Tau Duh”. m

Stema Moldovei
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Pentru viata, pentru familie

Foto: Dinu Savopol

46 .

Marsul dinspre moarte
spre viata

Textul de mai jos a fost scris de o adolescenta care a participat la Marsul pentru
viata 2016. El este reprezentativ pentru modul in care copiii si adolescentii de azi
privesc avortul. Fara lentilele ideologiei comuniste, fara lentilele corectitudinii politice,
ei observa adevarul elementar: avortul inseamna moarte.

Speranta este cd, atunci cand vor creste, vor avea tdria sa fie aparatori ai vietii nu
doar teoretic, ci si practic, prin sustinerea femeilor aflate in criza de sarcina. Pentru
ca avortul nu se face pentru ca nu se stie ca el ia viata unui copil, ci din frica pentru
dificultatile care apar odata cu acest copil. lar atunci, o mama lasata singura este o
mama condamnata de cei din jur sa faca avort.

A
Incep prin a spune de la inceput cd nu

sunt in favoarea violentei, de niciun

fel, si nici a prezentarii evenimentelor in nota

dramatic-senzationala. In schimb, cred cu tirie
cd lucrurilor trebuie sa le fie spus pe nume.

In memoria fiecdrui om existd un moment in

care a trecut pe langa moarte. Poate ca a trecut
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pe strada bunicilor un cortegiu funerar, poate ca
a trecut pe langa un accident si i-au batut lumi-
nile Salvarii in ochi. Oricum, e imposibil sda nu
fi auzit de incendii, atentate sau prabusiri. De
fapt, moartea este o realitate de necontestat: la un
punct, murim cu totii. La un punct. $i, de fiecare
data cand auzi de moarte, iti pare rdu, te sperie,



te revoltd. Moartea ridica intrebari — asa e normal,
de altfel, pentru ca simtim ca suntem creati pentru
viata, nu pentru moarte.

Dar ce ar fi dacd astdzi am intra pe internet
si am afla despre un genocid de 8 milioane de
oameni, desfasurat in cam 20
de ani? Unde s-a intamplat,
cum de nu s-a stiut, cine e
responsabil, cine sunt cei
care au murit? Nu ne-am
pune, in mod firesc, intreba-
rile acestea? Nu ar fi cat se
poate de etic sd le cautam
un raspuns?

Iata situatia, pe scurt:
incepand cu 1990, in Romania
nu a mai existat vreun impe-
diment legal pentru avortul
la cerere pana la varsta copi-
lului de 12 saptdmani. $i asa s-au numadrat doar In
spitalele de stat si doar prin metode chirurgicale 8
milioane de avorturi. Ma refer doar la cele de dupa
1990, nu la cele din 1958-1966, cand regimul comu-
nist a legalizat avortul, nici la cele din 1967-1989,
cand regimul comunist l-a restrictionat, ci doar la
generatiile de copii de dupa 1990, pentru ca si eu
apartin acestei generatii. Printre cele 8 milioane
de copii avortati dupa 1990, au fost si copii care
acum ar fi fost de varsta mea si a prietenilor mei.

Avortul inseamna privarea de dreptul la viatd,
drept de necontestat fiecarui om de pe Pdmant.
Avortul inseamna uciderea unui om inainte de
a se naste. Omul, nainte de a se naste, este tot
om — nu cred ca exista vreun rationament bine
fundamentat care sa explice ca o pasdre e pasdre
doar dupa ce se naste, ca un caine e caine doar
dupa ce se naste, cd un om e om doar dupa ce
se naste. Cu atat mai mult cu cat exista mii de
femei In jurul nostru care simt cum copilul este
o0 persoana in sine inainte de momentul nasterii.

Dacd am opri un om pe stradd si I-am intreba
ce crede si ce simte dupa atentatele de la Bruxelles
din 22 martie, ar raspunde: ,,Nu e corect, au murit
oameni”. Au murit oameni. Daca exista compasi-
une pentru oameni care mor la mii de kilometri
distantd, daca 1i compdtimim — cum, de altfel, este
normal, pentru ca sunt oameni — nu vad pentru
care motiv nu i-am compatimi si pe oamenii care
mor la maxim cativa kilometri de noi, inainte chiar
de a se naste. Este firesc sa 1i compatimim pentru
exact acelasi motiv: sunt oameni nevinovati, a
cdror viatd este luata fard voia lor si fara a se putea
opune. Sinu vad de ce nu am cduta sa vedem cine
e responsabil, dar, mai ales, ce se poate face pentru
a nu mai continua uciderile.

Pentru viata, pentru familie

Poate cineva ar spune cd se simte in pericol in
urma atacurilor teroriste. Dar s-a gandit vreodata
cd, dupd normele actuale, mama sa avea dreptul
de a-1 omori, cd ar fi putut sd o faca fara niciun
impediment legal? Am mai privi acest drept legal
la fel daca am fi noi insine in situatia

aceasta, si constienti? Poate oamenii
care mor in tot felul de circumstante
ar putea fi invinovatiti de ceva,
dar un om care nici macar nu a
vazut lumina Soarelui, de ce
ar putea fi acuzat?
Sambata, 26 martie,
a avut loc Marsul pentru
viatd. L-am simtit si ca un
fel de cortegiu funerar pen-
tru milioanele de oameni
carora nu li s-a recunoscut
dreptul la viatd. In schimb,
daca in fata unei procesiuni funerare oamenii
s-ar fi oprit macar din respect pentru cel decedat,
indiferent daca 1l cunosc sau nu, acum unii dintre
trecdtori nici mdcar nu au schitat un gest de regret,
intelegere sau semn ca au luat la cunostinta.

Poate ca anul viitor vom merge in liniste
pe bulevarde, incercand sa ne gandim la ce in-
seamna de fapt moartea, mai ales moartea unor
oameni care nu au avut sansa de a se naste. Daca
vom fi constienti ca suntem reprezentantii unor
oameni care nu mai pot spune nimic, noi fiind
supravietuitorii generatiei noastre, iar ei nu,
poate vom constientiza si ca vrem cu adevarat
sa ajungem la viata, la salvarea celor care inca
mai au timp sa fie salvati. in primul rand, acesta
a fost marsul dinspre moarte si, mai apoi, marsul
pentru viatd. m

Maria Chiribes, 16 ani

Foto: Claudiu Pantea
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Foto: Berlizzo
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Marturii despre criza de sarcina

Putine lucruri au un impact atat de mare, dar sunt atat de putin intelese precum
criza de sarcina: momentele din viata unei femei insarcinate in care avortul apare ca
alternativa viabila la continuarea sarcinii si nasterea copilului.

Pentru femeile care se vor afla in situatii de criza si pentru cei din jurul lor care
le pot sprijini, daca vor, asociatiile Studenti pentru Viata si ProValori Media au
realizat site-urile avorturiregretate.ro si femeifericite.com, de unde sunt preluate

urmatoarele doua marturii.

Mama esti din momentul in care Dumnezeu ti-a pus viata in pantec

Aveam 20 de ani. Lucram intr-o fabrica de
incaltaminte. De vreo doi ani, aveam o
relatie cu un baiat. Ne gandeam sa ne casatorim,
dar, cand incepeam sd vorbesc mai serios despre
asta, devenea agitat.

Locuiam impreuna cu parintii lui intr-o casa
in afara Bucurestiului. Aveau cal, vaca, porc,
pasari. Asa, ca la tard. Eu faceam atat treaba din
curte, cat si cea din casa, ca o nord responsabila
si o sotie iubitoare; era ceva nou pentru mine, eu
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fiind nascuta si crescutd in Bucuresti. $i nici macar
nu eram casatoriti, dar imi asumam rolul acesta,
deoarece credeam ca asa e normal.

Intr-o zi, am facut un test de sarcini. A iesit
pozitiv. Atunci cand i-am spus cd sunt insdrcinata,
mi-a zis sd fac ce vreau si cd nu este prea fericit...
Timpul trecea, eu eram bine, copilul la fel.

Cand am fost la medic pentru prima ecografie,
puiutul meu era format complet. Tinea o manuta
ridicata. Parca ma saluta! Era ceva unic, simteam



bucurie, grija, emotii, implinire — o minune!

Am ajuns acasa, i-am explicat si prietenu-
lui meu sentimentele traite, bucuria, emotia...
Zambea si atat. Apoi indiferenta lui isi facu simtita
prezenta. Intr-o zi m-a mangaiat pe burta si mi-a
zis: ,Irebuie sa-1 dai afara!” Am amutit! Am simtit
un gol in stomac si in suflet... Mi-au dat lacrimile.
Ma gandeam la acea mic4 fiinta care nu avea nicio
vina ca era acolo. Mi-am amintit manuta aceea
mica si ridicata parca pentru a saluta. Eram socata!

Timpul trecea, el ma presa, pdrintii lui, la fel.
Cei din jurul meu imi spuneau ca primul copil ,nu
se da afara”, dar presiunea psihica pe care mi-o
creau cei din casa ma facea sa ma simt amenintats,
singura si trista.

M-am hotdrat sa fac avort crezand ca va fi
bine, ca el se va schimba, ca relatia noastra va fi
frumoasad, ca la inceput.

Nu stiam ca primul organ care se formeaza
in trupul unui bebelus este inima. Nu stiam c4,
la 40 de zile de la conceptie, bebelusul are intre-
gul sistem nervos format si se miscd in voie. Nu
stiam ca acea fiinta vie simte macelul din interiorul
pantecului.

Of! Daca atunci eram sustinuta moral, daca
cineva Imi explica realitatea, dacd nu ma simteam
asa singurd, puiul meu trdia azi. Pantecul mamei
ar trebui sa fie locul cel mai protector, cel mai cal-
duros si plin de iubire. Din pdcate, pentru multi
bebelusi, acesta a fost si este o tortura, un real pe-
ricol, un iad. Am iIntalnit femei care imi spuneau
cd acolo este o bucata de carne care nu simte nimic.
Cata minciuna! Cat de crud totul!

Plecasem spre spital speriata, trista, stresata...
Acolo imi asteptam randul. Cat de penibil era: tre-
buia sa ofer bani pentru a-mi omori copilul. Usa
aceea Imi vine si acum in minte. O priveam lung.
Usa pe care intrasem parca ma atragea spre ea.
As fi vrut sa plec, dar parca ceva ma tinea pe loc.
Doamne, ce naiva eram!

Mi-a venit randul la tortura, la macel, la
crimd... Nu primisem nicio pastila Inainte, nici
anestezie, nici vreun sfat, totul era nou pentru
mine. Am crezut ca voi muri in acele chinuri.
Avort pe viu. Doctorul imi zicea sa stau linistitd,
asistenta ma certa, puiul meu murea... Dumnezeu
a vrut sa simt si eu doar putin din ce a simtit puiul
meu. Mi-o meritam!

Dupa 10 minute se terminase. Golul acela din
suflet, pierderea aceea... era groaznic ce simteam!
Din acel moment, constiinta ma mustra mai rdu
decat orice.

Am ajuns acasa. Toti din casd ma priveau
tdcuti... Soacra m-a intrebat: ,Gata?” Am raspuns
trista: ,Da.”

Pentru viata, pentru familie

La scurt timp, ne-am despartit. Il iubeam,
dar simteam ca nu ne mai leagd nimic si ca nu
era pregatit pentru viata de familie. Am plecat la
parintii mei. M-au primit cu bratele deschise si cu
reprosurile de rigoare. Cosmarul nu se terminase.
Timp de un an am avut cogmaruri groaznice.

In fiecare noapte visam o fetitd cu parul pana
la barbita, brunetica si cu ochii mari, caprui, cu
tenul alb. O frumusete... Md intreba cu un glas
tremurand si cu o privire inocenta: ,De ce, mami?
De ce?”

Era groaznic! Ma trezeam plangand in miezul
noptii si tot asa adormeam. Timp de un an, nu o
zi sau o luna! Un an! Noapte de noapte!

Nu avusesem in pantec ,,0 bucatd de carne”.
Era fetita mea iubitd! Iubita, dupa ce am realizat
ce am facut...

Avortul nu este o scapare. Este o Incarcare psi-
hicd, sufleteascd, o greutate emotionald, o depresie
vesnicd, o singurdtate pe care o simti o viatd in-
treagd, este o crimd, un mdcel, un suflet nevinovat
tocat marunt... Un pui de om care simte absolut
tot si nu se poate apara.

Mama esti din momentul in care Dumnezeu
a pus viata in pantecul tdu, nu cand nasti. Mama
trebuie sd ofere iubire, protectie, caldura sufleteas-
cd, mangaiere.

Anii au trecut, sunt din nou mama. Am trei
fetite frumoase si dulci, sunt fericita si implinita.
Dar, dupa 13 ani, va madrturisesc sincer ca am scris
aceste randuri cu aceeasi durere in suflet si cu
acelasi gol... Acel copil era unic. La fel ca fiecare
dintre noi. Fetita mea cea micd seamana cu acea
fetita din vis, dar nu e aceeasi. B

Raluca, 33 de ani
www.avorturiregretate.ro

Foto: Dinu Savopol
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Mami nu te omoara!

-am casdtorit pe cand aveam 21 de ani.

Acum am 33. Inainte si il cunosc pe

Claudiu, sotul meu, locuiam in Berceni. Eram al

treilea copil in familia mea mutilata de mama,

care facuse un numar mare de avorturi; cateva de
gemeni, dar si alti copii.

Prin ’83, cand aflase cd e din nou insarcinata,

cu mine, voia s mai faca un avort. Pe atunci, era
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ilegal avortul in diferite situatii si era destul de
riscant sa practici asa ceva, ca te turna cineva si
suportai consecintele. Au chemat o moasa la apar-
tament ,sa pund in miscare treburile”, dar tocmai
in acel moment de pe hol se auzeau niste tipete
teribile. Ce se Intamplase? Vecina de palier murise
in timpul unui avort si sotul ei striga disperat pe
hol! Tata a iesit sa vada. Moasa s-a facut nevazuta.
Asa m-au lasat si ai mei sa traiesc. Aflasem toate
acestea pentru cd stateam mereu cu urechile ciulite
pe cand mama avea musafiri. M-au ndscut, m-au
botezat. Aflasem, de asemenea, ca tatal meu voia
sd-mi pund numele ,Zoe”, care, In greacd, Inseam-
nd ,viata”. Trecusem pe langa moarte...

M-am casatorit cu Claudiu. Ne cunoscuserdm
in Bucuresti. Intai am stat pe la soacra-mea, mai
apoi cu chirie, pe urma ne-am mutat de tot la tara.
Pe la 25 de ani am ndscut primul copil: 19 aprilie
2009, ziua de Pasti. Foarte dorit — o fetita. Mai
apoi, luam pastile. Duhovnicul meu — pastram
legatura strans cu el — imi zicea sa nu le iau. Eu
nu stiam: sa le iau, sd nu le iau? Nu stiam ce vreau:
,Pdrinte, dacd nu le iau, raman gravida!” ,Si ce se
intampla?”

Am ramas din nou insdrcinata. Nici un an
diferenta de la primul copil. Am vorbit cu mama.



Ea a inceput sa planga. Pentru ea, a face un avort
e destul de normal, asta imi tot sugera. Mama mai
era cum era, dar soacra-mea ma suna si ea: , Tu
nu esti sdnatoasa la cap! 1i distrugi viitorul lu’
Ramona! — Ramona fiind primul copil — Cum sa
mai faci acum un copil?! O mai lasi sa creascd 4-5
ani si pe urma te mai apuci de facut!”

Claudiu, cand a aflat, a inceput sa planga.
Plangea ca un copil. Plangea nevoie mare!

,Te duci si-l dai afara! Te duci si-1 dai afara!”
Atat imi tot spunea. Eu tdceam, nu ziceam nimic.
Incepuse s& ma mustre constiinta. M& gandeam
pe toate partile. Cum sa imi omor copilul!? Nu
mai puteam! Zilele treceau... Eram stresata tncon-
tinuu. Mama, soacra-mea, sora-mea, Claudiu si
toatd lumea... Toti aveau ceva cu mine! Toti erau
impotriva! Toti ma presau.

Timpul trecea. El era din ce in ce mai rece,
din ce In ce mai dur. Aveam vreo luna si jumatate
de sarcina si el zicea: ,,Daca nu te duci sa 1l dai
afara, iti fac eu ceva sa-1 pierzi!” Si zic eu: ,Bine,
atunci! Ma duc sa il dau afara, daca tu nu intelegi
sinu vrei, asta am sd fac!” Desi stiam ca eu puteam
sd nu fiu, ca mama mea voia sa ma avorteze, nu
m-am gandit la asta cind ma incolteau indoielile
cu privire la ce imi ziceau toti legat de sarcina mea.

Totusi, simteam ca nu pot face asta. Mi-aduc
aminte cd, atunci cand eram singura in camerd, cu
lumina stinsa, plangeam si vorbeam cu copilul din
burtica si 1i tot ziceam: ,,Mami nu te omoard, ca
mami te vrea! Lasa, mami, ca timpul trece. Mare-i
Dumnezeu!” si discutii din acestea, care creau o
legatura din ce In ce mai stransa Intre mine si copil.
Stiam deja cum avea sd arate copilul.

Cu Claudiu md certam mereu. Pe el il tot presa
si influenta mama lui. Mai avea si patimi pe care
nu le suportam si care reprezentau un motiv in
plus de ceartd. Pand prin luna a sasea, caci pastra-
sem sarcina, se uita la mine de parcd eram gravida
cu altul. In ochii lui, eram un gunoi. Ma umilea,
ma Injosea. Ma fdcea s ma simt cea mai uratd, cea
mai proastd, cea mai grasa, cea mai... Imi zicea
cd nici nu-1 mai atrag. Pentru o femeie, este foarte
greu de suportat dispretul sotului.

Eram foarte stresata! Ma simteam ultima...
Toata sarcina am fost intr-o situatie groaznica! Pe
fond nervos, imi iesiserd niste pete infectioase,
pe tot corpul, niste blande, ca niste furuncule,
care supurau si se infectau. O baba care ma vazuse
zicea ca am facaturi. Ma simteam atat de rau! Dar
citeam Acatistul Sfantului Nicolae. Eram sigura
cd voi muri la nastere. Asa 1si tot bat joc dracii de
oameni!

Pe 6 decembrie 2010, am nascut. Surprinzdtor,
Claudiu, cand a venit la spital, a vrut sa o tina

Pentru viata, pentru familie

in brate. Dupa ce am adus-o acasa, a inceput sa
se poarte normal. Culmea, el nu se comportase
niciodata normal! A ajuns in situatia n care a fost
nevoit sa ramana singur cu copila. Eu eram pleca-
td, ea avea doar cateva luni, trebuia sa-i schimbe
scutecele, sa 1i pund lapte. Dumnezeu l-a adus
intr-o situatie de genul: ,N-ai vrut-o, dar esti,
totusi, raspunzator!”

Acum ne mai dorim un copil! Prima fetita
ne-am dorit-o, pe a doua n-a vrut-o el, a treia fetita
a venit pur si simplu, al patrulea copil va fi pentru
ca vrea el. Desi exista ceva riscuri, am vorbit cu
un medic si se poate. Ins3, as adiuga, aici este mai
mult mana Celui de sus. Pentru ca fard Dumnezeu
nu faci nimic in viata asta! ®

Zoe, 33 de ani
www.femeifericite.com

Fotografii de Claudiu Pantea
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Comunismul si avortul

in Romania, regimul comunist a legalizat avortul la cerere incepand cu anul 1958.
Din cauza faptului cg, incepand cu 1967, a fost restrictionat avortul la cerere, exista
impresia cd ideologia comunista este anti-avort si ca avortul reprezinta libertatea.
Este fals: comunismul este in mod intrinsec pro-avort, iar acolo unde avortul este
validat, o ideologie de tip comunist este prezenta si libertatea dispare.

Tarile comuniste — campionii avortului

In 1958, Romania comunistd urma modelul
URSS, prima tara din lume in care avortul a fost le-
galizat, sub Lenin, in 1920. In URSS, avortul a fost
restrictionat In 1936 din cauza scaderii populatiei,
de catre Stalin, si legalizat din nou in 1955, de
catre Hrusciov. Romania si alte state din blocul
comunist au urmat exemplul URSS si au legalizat
avortul in anii imediat urmatori (1956 — Polonia
si Bulgaria, 1957 — Cehoslovacia). In democratiile
occidentale, avortul la cerere va deveni legal dupa
10-20 de ani, in general in timpul guvernarilor
socialiste.

In ceea ce priveste numérul de avorturi
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raportat la numarul total al populatiei tarii, statele
comuniste stau in fruntea acestui top al mortii.
Prima este Rusia, cu circa 205 milioane de avor-
turi la o populatie actuald de circa 144 de milioane
de locuitori, adica 142% in favoarea avorturilor.
A doua tara este Romania, cu mai mult de 22 de
milioane de avorturi la o populatie actuald mai
mica de 20 de milioane de locuitori, raportul fiind
de 116,5%.

Intre primele 25 de state in ceea ce priveste
raportul dintre numadrul de avorturi si populatia
actuala, 23 sunt tari comuniste si care au fost
comuniste, in timp ce SUA sunt pe locul 35, iar
procentul corespunzdtor pentru intreaga omenire
este plasat pe locul 46.
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Rusia
Romania
Estonia
URSS
Belarus
Bulgaria
Ungaria
Ucraina
Georgia
Groenlanda
Moldova
Cuba
Lituania
Letonia
Kazahstan
Cehia
Croatia
Serbia
Japonia
lugoslavia
Vietnam
Slovacia
Armenia
China
Macedonia
Kirgizstan
Guagelupa
Slovenia
Cehoslovacia
Reunion
Martinica
Muntenegru
Uzbekistan
Coreea de Sud
SUA
Azerbaidjan
Albania
Danemarca
Polonia
Suedia
Nagorno-Karabah
Bosnia si Hertegovina
Mongolia
Guyana franceza
Marea Britanie
Total tari
Norvegia
Finlanda
Turkmenistan
Franta
Singapore
Germania de Est
Noua Zeelanda
Canada
Mayotte
Islanda
Olanda
Italia
Australia
Serbia si Muntenegru
Noua Caledonie
Israel
Tadjikistan
Hong Kong
Seychelles
Transnistria
Guyana
Tunisia
Elvetia
Insula Jersey
Germania
Insulele Bermude
Spania
Barbados
Grecia
Belgia
Puerto Rico
Costa Rica
Bahrain
Africa de Sud
" Belize

Insulele Feroe
Guernsey Me
Rep. Dominicana
Turcia
India
Sfanta Elena
Portugalia
Guam

In 2008, la 18 ani dupa cidderea comunismului in Europa de Est,
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Din cauza legalizarii mult mai timpurii si
marimii ratei avortului in statele comuniste, uni-
versitarii occidentali au vorbit despre o adevdrata
,culturd a avortului” existenta in acestea.

Comunismul in Romania si avortul

In Romania, avortul a fost legalizat de citre
conducerea comunista prin Decretul 463/1957.
Intr-un regim politic care a nesocotit viata, dem-
nitatea si libertatea umana, care a avut ca axioma
lupta de clasd, a omului contra aproapelui, numa-
rul avorturilor a explodat rapid.

In 1965, in Roménia au fost avortati 1.115.000
copii si s-au ndscut 278.362 copii; in acest an,
Romania a avut cea mai mare rata a avorturilor
la 1.000 de femei inregistrata vreodata pe plan
mondial: 252 avorturi/1.000 femei. Vazand ca intra
in criza demograficd, statul a restrictionat avortul
la cerere prin Decretul 770/01.10.1966.

Restrictionarea avortului nu a tnsemnat inter-
zicerea lui. In perioada 1967-1989, in spitale s-au
facut in mod legal 7.298.402 avorturi! Numarul
avorturilor ilegale din aceasta perioada nu este
cunoscut cu exactitate.

Restrictionarea nu a fost facuta din respect
pentru viata copiilor nendscuti, ci pentru ca dicta-
tura comunistd avea nevoie de mai multa forta de
muncd. Controlul populatiei este o practica uzuala
a statelor comuniste, indiferent ca este folosit pen-
tru cresterea populatiei sau pentru descresterea
populatiei. Asa se explica faptul cd, desi avortul
era restrictionat, doctorii ginecologi nu aveau
dreptul sa refuze sa faca avorturi, consfintit pe
plan mondial in virtutea libertatii de constiinta.

In primul decret dat de noua putere poli-
ticd de dupa 22 decembrie 1989, decretul 1 din
26 decembrie 1989, a fost anulata restrictionarea
avortului la cerere. Cultura avortului dobandita
in perioada comunista si-a spus cuvantul: n 1990
au fost avortati 992.265 copii si s-au ndscut 314.746
copii, adica 76% dintre copii au fost avortati si
doar 24% s-au nascut. Desi procentul avorturilor
din 1990 este urias, el este mai mic sau egal cu
procentul avorturilor din fiecare an din perioada
1960-1966, perioada in care anual 76% sau mai
mult dintre copii au fost avortati.

Astfel, in Romania, a carei populatie actuala
este de circa 19.908.574 de locuitori, din 1958 pana
in 2014 au fost inregistrate, doar in spitalele de stat
din tard, 22.638.755 avorturi chirurgicale. Dupa
1958 si pand in prezent, incidenta avortului a fost
mai mare decat in tarile occidentale, indiferent de
regimul legal al avortului!

In prezent se fac circa 220 de avorturi
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chirurgicale pe zi, doar in spitalele de stat. Insa nu-
marul total al copiilor avortati dupa 1990 este mult
mai mare decat cel care apare in statistici, pentru
ca statisticile Institutului National de Statistica
cuprind doar avorturile chirurgicale efectuate in
spitalele de stat si nu cuprind alte trei categorii de
avorturi, pentru care nu exista cadru legal de ra-
portare: avorturile chirurgicale realizate in clinicile
private, avorturile medicamentoase si avorturile
facute de persoanele tinere si mature plecate la
munca sau la studii in strdindtate, care reprezinta
o parte iInsemnatd din populatia Romaniei aflata
in perioada de fertilitate.

Dacd s-ar avea in vedere si cele trei categorii,
probabil numarul avorturilor din statistica INS
s-ar dubla pentru perioada postcomunista.

Comunismul este unit cu avortul

Intre principiile comunismului se numara
lupta de clasd, care inseamnad exterminarea celor
considerati inamici ai binelui. De ce este avortat
un copil? Pentru cd unul sau mai multi adulti con-
siderd ca acel copil sta in calea binelui lor. Astfel,
avortul este lupta de clasd a adultilor impotriva
copiilor, este lupta celor datori sd ocroteascd im-
potriva celor care au nevoie de ocrotire, este lupta
celor puternici impotriva celor slabi.

Din punct de vedere economic, comunismul
a luat dreptul de proprietate de la oameni si 1-a
dat statului, mai precis unei elite conducatoare,
nomenclatura de partid. S-a spus cd, In mod si-
milar, restrictionand avortul, comunismul a luat

osibilitatea femeii de a dispune de propriul corp.
In realitate, comunismul a luat tuturor copiilor
nenascuti posibilitatea de a dispune de propriul
corp, dand adultilor, sau functionarilor Planificarii
familiale in China comunistd, dreptul de a decide
asupra vietii sau mortii copiilor.

Statului comunist nu i-a pasat nici de femeile
care au murit in urma avorturilor ilegale, nici de
copiii morti in aceste avorturi, nici de copiii morti
in avorturile legale, pentru cd statul comunist nu
pretuia viata unei persoane. Ins3 nu doar in peri-
oada comunista, dar nici in perioada postcomunis-
td, statul roman nu a oferit nicio forma de sprijin
femeilor aflate in crizd de sarcind sau femeilor cu
Sindrom post-avort.

Aceste aspecte si statisticile alaturate ar trebui
sd ne determine sd ne intrebdm: dacd noi suntem
statul, cum suntem noi? m

loan Vasilescu

Datele din articol sunt preluate din comunicatul Marsului
pentru viatd 2016 — Pentru viatd, pentru femeie, pentru
familie, disponibil pe www.marsulpentruviata.ro
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An Nr. avorturi Nr. copii nascuti vii ~ Procent avorturi  Procent nasteri Reprezentare grafica
1958 112.100 390500 22% 78% |
1959 578.000 368.007 61% 39% [ B
1960 774.000 352241 69% 31% [ B
1961 865.000 324.859 73% 27% [ B
1962 967.000 301.985 76% 24% [
1963 1.037.000 294.886 78% 22% [
1964 1.100.000 287.383 79% 21% [
1965 1.115.000 278362 80% 20% [ B
1966 973.000 273.678 78% 22% [ B
1967 206.000 527.764 28% 72% [ B
1968 220.000 526.091 29% 71% [ B
1969 258.000 465.764 36% 64% [ B
1970 292410 427.034 41% 59% [ B
1971 330.000 400.146 45% 55% [ B
1972 381.000 389.153 49% 51% [ B
1973 376.000 378.696 50% 50% [ B
1974 335.000 427732 44% 56% [ B
1975 359417 418.185 46% 54% [ B g
1976 383.000 417353 48% 52% [ B &
1977 379.000 423.958 47% 53% IS 3
1978 394.000 416598 49% 51% B =
1979 404.000 410603 50% 50% [ L
1980 413.093 398.904 51% 49% B S
1981 427081 381.101 53% 47% . 5
1982 468041 344369 58% 42% B &
1983 421306 321498 57% 43% [ B <§
1984 303.123 350.741 46% 54% [ D
1985 302.838 358.797 46% 54% [ ] <§
1986 183.959 376.896 33% 67% [ B 9_94
1987 182442 383.199 32% 68% . -
1988 185416 380.043 33% 67% [ R e
1989 193.084 369.544 34% 66% [ B %
1990 992265 314.746 76% 24% IS -
1991 866.934 275275 76% 24% I
1992 691.863 260393 73% 27% [ B %
1993 585.761 390.500 70% 30% I =
1994 530.191 368.007 68% 32% [ B §
1995 502.840 352.241 68% 32% B
1996 455340 324.859 66% 34% [ B
1997 346468 301.985 59% 41% [
1998 270930 294886 53% 47% [
1999 259266 287.383 53% 47% [
2000 257.267 278362 52% 48% [ B
2001 253426 273.678 54% 46% [ B
2002 246714 527764 54% 46% [ B
2003 223914 526.091 51% 49% [ B
2004 189.683 465.764 47% 53% [ B
2005 162.087 427.034 43% 57% | B
2006 149,598 400.146 41% 59% [ B
2007 136.647 389.153 39% 61% [ B
2008 127410 378.696 37% 63% [ B
2009 115457 427.732 34% 66% [ B
2010 101271 418.185 32% 68% [
2011 102.896 417.353 34% 66% [ B
2012 87.477 423.958 31% 69% [ B
2013 85.742 416,598 30% 70% [ B
2014 77.806 410,603 30% 70% [ B
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Impreuna
pe cale

unt din Sibiu, iar sotul meu este din Satu

Mare si ne-am intalnit la Cluj. Facusem
Teologie Pastorald in Sibiu si eram studenta in
ultimul an la Pictura si restaurare bisericeasca in
Cluj, si, in acelasi timp, eram profesor titular de
religie la un liceu, iar Tudor era in ultimul an la
Telecomunicatii. Nu am simtit diferenta de var-
sta (eu sunt nascuta in 1971, iar el in 1977) cand
ne-am indragostit. Am vazut frumusetea care a
pus-o Dumnezeu in el: cavalerismul, marinimia,
tandretea, bunavointa, gentiletea — trasaturi care
m-au facut sa ma simt acasa. Acum, Tudor lucrea-
zd In domeniul IT, iar eu pictez icoane.

Inceputurile

Imi amintesc cu drag de inceputurile noastre;
l-am indrdgit pe Tudor de la prima intalnire, care
s-a Intamplat la Asociatia Studentilor Crestini
Ortodocsi Romani (ASCOR). Pe atunci el era anga-
jat intr-o alta relatie. Abia dupd un an, de Sfantul
Nicolae, am primit atentia si afectiunea pe care
le asteptam de la el, cand a venit la mine si mi-a
cerut sa-i pictez doua icoane pentru parintii lui.
De atunci ne-am vazut aproape zilnic.

Multi tineri amanad casdtoria si venirea prun-
cilor pand au siguranta materiald a zilei de maine.
Cu noi nu a fost asa. De cand am Inceput sd ne
vedem mai des, la a treia intalnire mi-a spus ca
vrea sd ne cdsatorim. Dupad Pasti a venit la noi si
périntii mei l-au cunoscut. In ziua urmatoare mi-a
cerut mana de la pdrinti, iar In a treia zi am gasit o
sald pentru nunta si am fixat-o pe data de 1 iulie.
Pentru unii poate parea inconstientd, dar noi am
avut incredere in Dumnezeu si ne-am lasat in grija
Lui. Odata ce ne-am cunoscut atat cat s-a putut
inainte de cununie, iar dragostea ardea in noi, la
ce bun sd mai amanam nunta?

Am locuit Intr-o garsoniera in chirie si doar
eu lucram ca profesor titular la un liceu, iar Tudor
era In cautarea unui serviciu. Dormeam pe o saltea
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second-hand de o persoand, am primit un dulap
jerpelit, cateva polite pentru carti, o masd, un
scaun cu rotile, un duldpior pentru bucatarie si o
plita electrica cu doua ochiuri.

Cand sotul meu si-a gasit serviciu, eu eram
insarcinata in luna a saptea, ne consumasem toti
banii de la nunta si ne-am facut si ceva datorii.
Trdiam cu strictul necesar. Acum ne amuzdam
cand ne aducem aminte ca locuind la etajul trei
si dorind sd aerisim caloriferul, am inundat toti
vecinii de sub noi... o parte au cerut despagubiri.

Copiii

Cu fiecare copil venit pe lume — acum avem
patru — am anuntat prietenii cu vestea: ,Ne-am
imbogatit!”. Cu adevarat, asta simteam. Iubirea
pe care o aveam nu a trebuit impartita, ci ea s-a
inmultit cu fiecare copil. $i cele materiale s-au
adaugat pe parcurs. Azi avem cdsuta noastra si
cele trebuincioase.

Primul copil a venit imediat dupa casatorie. La
o luna si ceva am aflat ca sunt insarcinatd. Aveam
un baiat. Au urmat trei fete, cam la trei ani distanta
fiecare. Intre primul si al doilea copil am pierdut
o sarcind In cinci sdptamani. Abia aflasem ca vine
urmatorul si l-am pierdut. Ne-a durut mult si nu
ne-am gasit pacea pand nu a venit urmatorul copil.



Abia dupa casdtorie ne-am cunoscut deplin
unul pe altul si pe noi insine. A fost nevoie de
multe sfortdri, mai ales in primii ani, venite din
dragostea de a ne adapta unul la celdlalt, pentru
a Invdta sa ceddm si sa gasim cdi de viatd care sa
nu fie impovaratoare.

Am descoperit In mine neajunsuri insemnate,
rigiditate si incdpdtanare, care duceau deseori la
conflicte si supdrdri. Pe masura trecerii anilor, su-
pararile sunt mult mai rare si de duratd mai scurta.
Cred cd o casdtorie nu poate rezista fara uitare de
sine, jertfelnicie si daruire.

Copiii iti schimba viata in mod radical, ti-o
fac mai bogatd, dar, in acelasi timp, aceasta se si
complicd. Rolul de pdrinte nu se termina niciodata,
insd relatia, influenta si responsabilitatea se schim-
ba. Fiecare etapa a cresterii lor si a mea a adus cu
sine noi provocdri, dar si noi recompense.

Nu pretind cd as reprezenta un exemplu de
succes in modul de a relationa cu copiii mei si ca
la noi in casa nu s-a ridicat niciodatd tonul sau nu
s-au rostit vorbe de ocard. N-ar fi o descriere ones-
ta a vietii mele din ultimii ani. Cu toate acestea,
pot spune c4, in general, cdiminul nostru este un
loc linistit si iubitor.

Educatia

A fi pdrinte Imi pare cea mai grea meserie.
Cand aduci pe lume un copil, acesta nu vine cu
un manual de utilizare atasat, pe care sa-1inveti si
sa-1 aplici astfel incat sa cresti un copil, sa ajunga
un adult echilibrat si implinit.

Stilul meu parental s-a datorat in mare parte
experientelor mele anterioare, educatiei pe care
am primit-o acasa. E nevoie
de efort constient continuu
pentru a schimba ceea ce e
adanc intipdrit in mine de
la parinti. $i mai greu este a
modela o alta fiinta umana.
Misiunea aceasta mi se pare
de o importanta coplesitoare,
misiune pe care nu doresc sa
o indeplinesc cu superficiali-
tate. Asa cd facem cat putem,
iar pentru restul, ne rugam lui
Dumnezeu sa adauge. Caci
mantuirea mea depinde de
mantuirea copiilor mei. Nu
vreau sd fiu un pdrinte perfect,
insa, cu fiecare zi, imi doresc
sd fiu un pdrinte mai bun. La
masura cu care ma straduiesc,
Dumnezeu imi va da. $Si nu-mi
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pierd nadejdea. Spovedania si impdrtasania sunt
pilonii mei de sprijin.

Copiilor le merge bine dacd primesc dragos-
tea parintilor, care le poarta de grija, 1i respecta, 1i
acceptd, 1i iartd si le acordd Incredere. Acesta este
cel mai important lucru pe care l-am invatat.

Am stabilit impreund, pdrintii si copiii, reguli
si limite pentru a le da siguranta si echilibru si
pentru a se autodisciplina. Nu exista cooperare
fara reguli, pe care invata zilnic cum sa le res-
pecte pentru a ajunge la o buna convietuire. Prin
exersarea lor si testarea limitelor invatd treptat ce
sunt iertarea, smerenia si autocontrolul. Fac zilnic
alegeri si suportd consecintele acestora.

Fiecare are personalitatea lui, propriul fel de
a fi si este 0o muncd dificild sa le slefuim marginile
mai aspre pentru a le forma un caracter frumos.
Cu toate acestea, ma bucur de unicitatea fiecaruia.

Incercari

La revederea dupa doudzeci de ani de la
incheierea liceului, o fosta colega mi-a zis: , Dar
chiar patru copii?!”. Ne amuzam de fiecare data
cand ne amintim cd atunci cand eram insarcinata
cu cea mica am tinut secret cat am putut fatd de
neamuri, pentru a nu-si crea griji inutil, dar pana
la urma au aflat si a fost o mare surpriza pentru
ei, si nu una placuta. Inci de la al treilea copil am
fost avertizati cd ar trebui sa ne oprim. Acum, cand
ne vad, 1i lauda si se bucura de ei.

Fiecare sarcind a fost diferita, dar, cu ajutorul
lui Dumnezeu, nasterile au fost relativ usoare.
Cu Irina, mezina caseli, a fost diferit. Am avut risc
de preeclampsie, adica tensiune mare, indusa de
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sarcina, si copilasul nu crestea. Am stat la terapie
intensiva aproape o lund, monitorizata, primind
tratament pentru a mai creste cateva sute de
grame, ca astfel sa primeascd sanse mai mari de
supravietuire. Cand m-am internat, medicul meu
era plecat din tara, iar medicul care m-a vazut la
ecograf mi-a zis cd fatul are o problema la inima
si trebuie sa ma opereze urgent, desi avea in jur
de un kilogram. Disperata, am strigat dupa aju-
tor catre Maica Domnului si acesta nu a intarziat
sd vina: un alt medic ecografist m-a vazut si m-a
linistit spunandu-mi ca nu are nicio afectiune la
inimioard. Ne-a miluit Bunul Dumnezeu si nu
a dezvoltat nicio complicatie din cele obisnuite
copiilor prematuri. Irina s-a nascut la treizeci si
trei de saptamani, cantarind o mie sase sute de
grame, scazand apoi pana la o mie trei sute de
grame. Fetisoara ei era cat pumnul sotului, dar
era o luptatoare. La scurt timp dupa nastere,
operatia a inceput sd supureze si, fiind sleita atat
fizic, cat si psihic, am intrat in depresie, dar nu
am ramas mult in acea stare. Tristetile, dureri-
le, neputintele noastre nu zabovesc daca nu le
hranim. M-am gandit cd Irina nu are nevoie de
0 mama depresiva. In starea aceasta eu nu o pot
ajuta. I-as transmite toatd durerea si neputinta care
m-au coplesit, si cui 1i foloseste? Dupd nastere,
au Inceput niste cosmaruri cu aratari drdacesti,
transpiratii abundente, iar riscul de preeclampsie
nu a trecut. Parintele duhovnic a venit la spital
si m-a spovedit, m-a impadrtasit si mi-a citit o ru-
gaciune. Din acea noapte au incetat cosmarurile,
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a doua zi tensiunea a intrat in limite normale si
in urmadtoarea zi am eliminat surplusul de lichid
din corp. Nu a fost prima datd cand Dumnezeu a
lucrat minunat in viata mea.

Cand eram pe masa de operatie, medicul mi-a
propus sa-mi lege trompele si am refuzat. Mi-a
zis cd la o eventuala sarcina nu garanteaza pentru
viata mea sau a fatului. Asta m-a durut mai tare
decat trauma fizica de pand atunci. Chiar si lucru-
rile rele care ni se intampla le ingdduie Dumnezeu
cu o intelepciune care pe noi ne depdseste.

Viata in familie

Cu copiii Incerc sa fiu ferma si caldd. Le dau
responsabilitdti In casd pentru a sti cd sunt o parte
importantd din familie. De exemplu, isi spala sin-
guri farfuria si tacamul dupa fiecare masa, isi fac
patul si-si duc hainele murdare la spdlat. Cate o
zi pe saptamana fac cu randul la bucatdrie: pun
masa, strang masa, spald vasele. Zilnic, verific
daca si-au facut ordine n camerd, altfel intervine
deldsarea. incurajérile fac ascultarea mai usoara,
iar puterea exemplului este un profesor foarte bun.
Am auzit demult un proverb care mi-a placut si il
amintesc copiilor, spunandu-le cd este nevoie de
consecventd ca sd ajungi sa formezi un caracter:
Intotdeauna apa bate piatra, nu prin forta, ci prin
perseverenta” (Confucius).

Sunt selectiva cu ceea ce le dau de citit si cu
filmele pe care le vdd la calculator si le spun mereu
cd ceea ce vad, aud, fac si gandesc 1i formeaza. Dar,
oricum ar fi, numai Dumnezeu poate lucra deplin
in ei. Eu doar pregatesc terenul. De aceea, uneori
le citesc din carti duhovnicesti, deoarece ei nu au
curiozitatea si rabdarea si le citeascd. Inci nu au
motivatie interioara pentru studiu sau lectura si
rar gdsesc o carte pe placul lor, iar cand afla una,
de cele mai multe ori este stiintifico-fantastica.
Astfel, trebuie sa insist asupra lecturii. Avem ca
reguld sa citim impreund o jumatate de ora pe zi,
iar In vacanta, o ora.

Imediat dupd ce I-am ndscut pe al doilea copil,
am renuntat la televizor, afland cat de pagubitor
este pentru dezvoltarea creierului copiilor. Astazi,
pentru a nu le alimenta frustrarea, viziondm im-
preuna unul, doua filme sau desene animate la
sfarsit de sdptamanad. Le alegem diferentiat, in
functie de varsta, iar celor mici le citim si le ex-
plicam. Nu au acces la internet, calculatorul este
parolat, putand fi folosit numai pentru proiectele
scolare. Uneori, cand doresc, ascultam muzica:
un pic din ce le place lor, un pic din ce ne place
noua. Asa se intampla si cand ne aflam in masina
la un drum mai lung: intai facem rugdciunile
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incepatoare, rugdciunea pentru cala-
torie, cinci minute rugdciunea inimii,
apoi pot asculta muzica. Uneori ascul-
tam predica sau discutii de la bisericuta
noastra.

Este important pentru ei, dar si
pentru mine, sd fim in legaturd unii
cu altii, conteaza timpul de calitate
petrecut impreuna. Uneori ma joc cu
ei, sarim impreund pe trambuling,
jucdm un meci scurt de fotbal, tenis sau
jocuri in casd. Fata cea mare ma roaga
sa Invat cu ea. Vin de la scoala la ore
diferite si cand se aseaza la masa, stau
cu fiecare si povestim. Zilele trecute,
bdiatul, in varsta de paisprezece ani,
mi-a zis ca-i place de o fatd si m-am
bucurat ca a impartdsit cu mine ceea
ce simte. Uneori imi pare ca e nevoie
de un efort special ca sa am o relatie
deschisa si pozitiva cu el.

Cred ca fericirea copiilor depinde in mare
parte de calitatea relatiilor cu noi, parintii, iar
atunci cand avem o relatie de calitate, rezolvam
orice problema.

Biserica

Copiii Inca nu vin cu drag la biserica si, rar,
le-am dat libertatea de a alege, dar aleg sa mearga

la spovedit, ca sa se poatd impdrtdsi. Este minunat
cd la noi la bisericd se impdrtaseste aproape toata
lumea si cred ca doresc sa fie In comuniune cu ei
sau pur si simplu sd nu fie ldsati pe dinafara. Iar
rugdciunile de impdrtdsanie, cateodata, le incepem
de acasa si le citim pe rand in masind, cu voce tare,
sau in gand, la biserica. Stiu ca harul lucreaza si
nu e putin lucru sa vad la noi ca aceasta este starea
de normalitate: sd-L avem pe Dumnezeu aproape,
sa crestem In Bisericd, sa dezvoltam relatii cu cei
din Biserica, si sa ramanem in Biserica, orice s-ar
intampla.

Cat despre post, s-au deprins de mici cu
el. Citisem la un Sfant Parinte ca este bine sa-i
invatam de mici cu postul, pentru a se exersa in
infranare, si nu ne-a fost greu, deoarece ne-au
vazut pe noi si pdrea firesc sd ne urmeze exemplul.

Acum am privilegiul de a lucra acasa si petrec
mai mult timp cu copiii. Sunt pictor iconar si asa
cum cer lui Dumnezeu si Sfantului pe care-1 pictez
sd ma ajute, cdci singurd nu sunt in stare sa-1 pic-
tez, cer ajutor si in cresterea si educarea copiilor.

Cer ajutorul lui Dumnezeu in tot ce fac, fi cer
si rdbdare, fiindcd aici sunt cel mai greu incercata.
Fara rugdciune, nu se poate nimic. Nu incetez ru-
gaciunea pentru puritatea sufletului lor si pentru
protejarea lor, rugdciune catre Maica Domnului,
catre ingerul lor pazitor si catre Sfantul Nicolae,
ocrotitorul casei noastre.

Simt ca suntem impreuna pe cale, cale care
duce la Hristos, de la care incercam sd nu ne aba-
tem si pe care Incercam sd revenim cand simtim
ca ratdcim. m

Adela Stoicovici
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Interviu

Scriitorul care nu are si un crez
social nu poate fi un om liber

Dialog cu scriitorul Adrian Alui Gheorghe

Adrian Alui Gheorghe (n. 1958) si-a luat
doctoratul in Filologie in 2004, cu teza
sTinerete fara batranete si sentimentul
tragic al timpului”. In 2001 a obtinut
premiul  Uniunii  Scriitorilor pentru
poezie, iar in 2014 pentru proza.

Vorbiti-ne despre climatul in care v-ati
format.

Dupa ce te-ai indepadrtat suficient de acele
inceputuri, memoria selecteaza si pastreaza doar
lucrurile incarcate de idealitate; In fiecare ama-
nunt pdstrat ca pe un fetis in memorie iti gdsesti,
generos, semnele biografiei tale ulterioare. Dar, de
fapt, traseul memoriei este, mereu, invers: dinspre
ceea ce esti spre copildrie! Cu cat te indepartezi
mai mult, cu atat ea devine (mai) simbolica, pre-
cum o insula pe care se presupune cd viata ar avea
dimensiunile fericirii. Poate pentru ca este vorba
de inconstienta? Paradisul e materializarea si di-
mensiunea inconstientei si a ignorantei? Cine si
mai aminteste de zgarieturile de pe genunchi, din
copilarie, daca nu s-au transformat si in zgarieturi
pe creier? Cand mi-a murit tatdl, aveam vreo trei-
sprezece ani. Mi-era fricd de el mort, era primul
mort pe care il vedeam de aproape... Acum cred
ca a murit doar ca sa ma invete acest lucru, ca
exista (si) moarte pe lumea asta. Dar invatdm noi,
cu adevarat, ceva din mortile altora? Nu ne raman
ele exterioare? Cel mai mult invatdm din propria
moarte, este vorba de moartea care ne insoteste
in fiecare zi, cu care intrdm Intr-o complicitate
fecunda.
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Care v-au fost mentorii? Care v-au fost
modelele formatoare?

Una din primele carti citite, care trona pe masa
din camera ,cea buna”, a fost Biblia. Asa am aflat
cd Dumnezeu ne-a facut pentru a fi asemenea Lui.
Creatori de lumi, adica. Am plans pe umadrul lui
Iov. Am compatimit cu Lazdr. Am hulit pe Iuda.
Am Inganat pe David. Am urlat laolalta cu Ioan,
apocalipticul. Am sperat laolaltd cu Maria, mama
lui Iisus si a mea... Dupa care ne-am regasit,
cu totii, In burta chitului. Era cald acolo. Dar sa
revenim in lumea terestra...! In copilirie citeam
,pe nemestecate” cam tot ce prindeam. $i litera-
tura sovietica si Eminescu si Minulescu si Violeta
Zamfirescu si Nicolae Tautu plus toate povestile
posibile. Totul ma inspira, md intdrea, ma forma,
ma deforma. Eram un aluat moale, fraged, dispus
sd se lase modelat de ceea ce eu Insumi modelam.
Apoi m-am fixat pe Marin Sorescu, pe Lucian
Blaga, pe Toparceanu, pe Nichita Stanescu, pe
literatura din reviste. Aveam vreo treisprezece,
paisprezece ani. Sambadta o tineam tot intr-o fuga,
pret de trei kilometri, pana la Targu Neamt, sa
cumpar , Luceafarul” si ,Romania literard”, apoi
,,Cronica”, , ITribuna”, ,,Convorbiri literare”. Cred
ca niciodata revistele n-au fost citite mai bine, ca



in acele momente, de copilul care eram. Mai apoi
mentori mi-au devenit prietenii, conjuncturile,
cartile, intampldrile. $i uimirile. Si amintirile.

Daca ar fi sa va intoarceti in timp, ce
ati schimba in perioada adolescentei
dumneavoastra?

Spunea cineva, Sfantul Augustin, parca: ,,Un
singur lucru nu poate face nici Dumnezeu: sa faca
neintamplate cele ce s-au Intamplat”. Nu as schim-
ba mare lucru in ceea ce ma priveste, probabil ca
as schimba istoria pe care am trait-o, dar asta ar
fi prea mult. De cand e lumea lume, vremurile
nu au fost nici mai bune, nici mai proaste. Numai
capacitatea de adaptare a omului a fost diferita.

Scrisul vazut ca un act cathartic, scrisul
vazut ca un act christic - de impartasire
a unui prea plin de substanta spirituala,
scrisul ca mod de alimentare a hybrisului,
scrisul ca un soi de album de fotografii
prin care incercam sa inghetam momen-
tele de inefabil ale existentei. V-am ruga
sa plasati propriul dumneavoastra crez
artistic, estetic, intre aceste coordonate.

O sa-1ingan aici tot pe Sfantul Augustin, care,
la intrebarea ce este timpul, spunea cd daca nu ma
intrebi, stiu, dar daca ma intrebi, nu stiu...! Cand
scriu, nu ma situez de o parte sau de alta, sunt
acolo. Unde e situata fiinta noastra in universul
artei? Dacd nu ma intrebi, stiu, daca ma intrebi, nu
stiu...! Catharsisul si christicul coexista in fiecare
text, mai ales in cele inspirate. Dar mai bine poate
spune despre unde se situeaza un autor, la care

Impreund cu Alex Stefanescu
TR

Interviu

dintre cele doua poluri, cititorul, care are perspec-
tiva din afard. Din interior, orizontul, pentru autor,
este unul lunecos, difuz, al aparentelor. $i daca
poezia e rugdciune, rugdciunea nu exprima, ci
este. Metafizica ne ajutd sa vedem clipa ca parte a
eternitdtii si sd nu fim disperati pentru asta. Uneori
cred cd scrisul e totul, apoi am cate o lehamite
totald. Poezia, ca organ al metafizicului, imi da
constiinta limitelor intre care traim.

Cati ingeri v-au ,cantat in struna"? Ce
v-a legat definitiv de poezie?

M-a legat definitiv de poezie frica de absolut
care s-a amestecat cu placerea de absolut...! Cu
placerea de a intui absolutul dupa fiecare colt
al lumii, mai bine zis. Ce e absolutul, in fond? E
credinta ca fiecare gest, fiecare iesire din curtea
casei declanseaza o aventura a fiintei cu un final im-
previzibil. Dar médret. Moartea e absolutul de care
are parte, insd, fiecare om. In mod egal. Iubirea, de
exemplu, e discretionarad, e tiranica. Sdndtatea e o
chestiune de sansa. Bogdtia e rodul unui complex
de imprejurdri. Numai moartea e darul care se
imparte fard rest la toti oamenii. Gandul la moar-
te, frica de moarte, actiunea In numele mortii, fie
pentru amanarea ei, fie pentru imblanzirea ei, toate
acestea sunt o participare colectivd la un banchet
al revelatiilor. Ingerii, pentru ca e vorba si de ei in
intrebare, sunt cei care pregatesc banchetul, ama-
nuntele. Ingerii cu care am intrat in dialog, despre
care am vorbit In volumul ,,ingerul cazut”, de altfel,
dar si in altele, au fost dintre cei care au putut sa-mi
spuna cat de voluptuoasa e cdderea, cat de vie e
apoi aspiratia ,,spre inalt”. La aceasta intersectie
am Incercat sa ma situez cu fiecare text scris, am
incercat sa depun marturii (poetice) credibile.

Ce v-a adus poezia in aceasta viata?

Cred céd totul. Spunea cineva ca matematica
ne dd sa mancdm, iar poezia ne invata sd traim.
Ca sa deslusesti frumusetea ,,matematicii vietii”
trebuie, cred eu, sa inveti sa deslusesti poezia fie-
carei clipe. Poate sa pard un truism, poate sa para
facila rostirea acestui adevdr, insd de prea multe
ori ne credem mai destepti decat emotia primara,
curatd, si incercdm sa complicim un suflet care e
o capodoperd de simplitate...

Raportul dintre constiinta, politica
si gandirea libera constituie o mare pro-
blemai a lumii contemporane. in aceste
conditii, care este, dupa dumneavoastra,
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raportul dintre cetatean si scriitor, dintre
scriitor si putere?

Scriitorul care, in acest moment, nu are si un
crez social, care nu este si animal politic, care nu
este si cetdtean In curtea unei patrii, nu poate fi un
om liber. Pentru ca esti liber in raport cu dorinta
ta de libertate. Te poti simti liber si in jug, dar
asta nu inseamnd cd aceea chiar e libertate. Vorba
proverbului: Invata si refuzi jugul, nu incerca s
te obisnuiesti cu el. O formula a libertatii ar suna
cam asa: libertatea e raportul dintre constiinta si
implicare. Daca lasi pe altul sa se implice in locul
tdu, primul lucru pe care il va uzurpa va fi chiar
libertatea ta.

Fiind scriitor, ce impact considerati ca
are scrisul, creatia, la varsta tineretii?

Tineretea este prin definitie o varsta poeti-
ca. Varsta tineretii este poezia insasi. Doar prin
creatie ne asemuim lui Dumnezeu, e mare lucru
sa tindem sa fim altceva decat niste vietuitori. De
asta, daca tinerii aud in miezul fiintei lor vocea
muzicii, a poeziei, a picturii, dacd simt ca exista
pe lumea asta si ,arta de a fi om”, sa nu ezite sa i
dea curs. Dumnezeu ne face frumosi, ne uratesc
contextele, obiceiurile, lipsa de educatie si de
emotie. Ne uratesc invidia, lipsa de generozitate,
lipsa de cultura...

Este patriotismul un sentiment peri-
mat sau considerati ca el ar trebui cultivat
in Romania actuala? Daca ar trebui culti-
vat, atunci cum am putea evita festivismul
si extremismul?

Dacd instrainezi o pisica, ea tot se intoarce,
zeci de kilometri, ca sa revina la locul de bastina.
Sunt o multime de povesti duioase, in acest sens.
De asemenea, dacd instrdinezi un caine, si el se
va stradui sa ajungd la locul nasterii, a curtii ori-
ginare...! Si vita are sentimentul apartenentei la
un loc, la o cireada...! De ce nu ar avea si omul
sentimentul acestei apartenente? Din punctul meu
de vedere, ca sa exemplific, trecand de cateva ori in
goana masinii prin orasul Copsa Mica, cel innegrit
de pulberile de negru de fum, am avut impresia
existentei unui fund de lume spre care nu ar putea
aspira nimeni, dintre fiintele rationale. Dar mi-a
fost dat, mai apoi, sd intalnesc in Franta un inginer
care visa sa se Intoarca acasa, exact la Copsa Mica!
li era dor...! Eminescu spunea pe la 1880: ,Dar,
domnilor, mi-e rusine sd fiu roman! Dar ce fel de
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roman? Roman care vrea a-si fi insusit privilegiul
patriotismului si-al nationalitdtii — asa roman de
paradd mi-e rusine sa fiu. Nationalitatea trebuie sa
fie simtita cu inima si nu vorbitd numai cu gura.
Ceea ce se simte si se respectd adanc, se pronunta
arareori. Evreii cei vechi n-aveau voie sa pronunte
numele Dumnezeului lor! Iubesc poporul roma-
nesc fara a iubi pe semidoctii si superficialitatile
sale”. Patriotismul are la baza, din cate am aflat
trdgand cu ochiul in cartea de istorie si in lumea
prin care am trecut, cateva elemente esentiale, intre
care: familia, proprietatea, sarbatorile, cultura,
religia...! Daca le spulberdm pe acestea, aproape
cd nu mai ai pentru ce trdi si la ce sa tii pe lumea
asta. Si s-ar parea ca globalizarea tocmai impotriva
acestora lupta, omul sd intre intr-o statisticd, sa fie
o virguld intr-un text scris de niste (dupa parerea
mea!) paranoici. Romanii, care au avut un accen-
tuat spirit al proprietatii, mult descantat in folclor
si in literatura noastra, au fost ajutati (obligati) in
comunism sd piardd acest sentiment...! Dramatic.
Credeti ca pentru margele de sticla, medalii si
strangeri de mana la apelul de seard se duceau in
rdzboi taranii romani? Pentru pamant o faceau.
Festivismul si extremismul nu se bazeaza pe va-
lori certe, dimpotriva, se bazeaza pe vorbe si pe
iluzorii perspective pe care ti le , povestesc” unii
si altii. Siin lipsa certitudinilor, oamenii nostri isi
asuma si aceste ,iluzorii perspective”.

Care ar fi cele zece carti pe care le-ati
lua pe o insula pustie?

E o listd aleatorie, peste zece minute va pro-
pun o alta, la fel de valabila, de valoroasa. Iata
ce va propun acum, facand un apel la memoria
afectivd, imediata: ,Biblia”, ,Dialogurile” lui
Platon, ,,Confesiunile” Sfantului Augustin, , O
mie si una de nopti”, , Faust”-ul lui Goethe, ,Fratii
Karamazov” a (ai) lui Dostoievski (plus , Idiotul”
sau ,,Crima si pedeapsa”, drept bonus pentru buna
purtare!), ,Procesul” lui Franz Kafka (plus poves-
tirile, toate geniale!), ,Citadela” lui Antoine de
Saint-Exupéry, Gabriel Garcia Marquez cu al sdu
,Un veac de singuratate” (plus cartea de povestiri
,Povestea candidei Erendira si a nesabuitei sale
bunici”); apoi Fernando Celine cu , Calatorie la ca-
patul noptii” (dar de ce nu si ,,Moarte pe credit”?),
Mihail Bulgakov cu ,Maestrul si Margareta”, apoi
,Calea regala” a lui Malraux, William Golding cu
,,Tmpératul mustelor”, Ernesto Sabato cu , Despre
eroi si morminte”, Vladimir Nabokov cu , Lolita”,
Umberto Eco cu ,,Numele trandafirului”... Poate
ca si Balzac cu ,Iluzii pierdute” sau Boccacio cu
,Decameronul”... Sunt zece? Poate nu toate sunt



Dacian Andoni, Patra Torcello

carti uriase, dar sigur sunt carti care deschid gus-
tul pentru lectura, iti fac ,simpatica” literatura...

Un produs al tehnicii postmoderne
este internetul, comunicarea virtuala si
blog-literatura. Cenaclurile literare, dar
si scriitorii s-au mutat pe internet. Cele
mai multe cenacluri sunt configurate sub
forma unor retele de socializare, numite
flagrant retele literare. Cat de relevan-
te sunt aceste cenacluri literare pentru
scriitorul roman contemporan? Se spune
ca internetul il elibereaza pe scriitor de
canon. Cum comentati acest lucru?

Orice mijloc este bun atunci cand nu devine
excesiv. La o prima vedere cenaclurile produc
cenaclisti, retelele de socializare «socializeaza in-
divizi», retelele literare pun in relatie oameni cu
aspiratii literare. Despre valoarea acestor producte
care circuld pe internet mi-e greu sa vorbesc, cele
mai multe suplinesc vechile «jurnale» adolescen-
tine si asta nu e nimic grav.

Scriitorii adevarati se recunosc imediat,
Dumnezeu ii smulge din multime si 1i impinge
la momentul potrivit in fata. Nu sunt speriat ca
literatura noastra ar putea sa decada, dupa ce

Interviu

avem cateva duzini de scriitori de prim raft intr-o
posibila biblioteca universald, nu mai putem sca-
dea sub ei, caci nu poti valida mediocritatea si s-o
asezi langa Eminescu, Sorescu, Stanescu, Blaga,
Mazilescu, Mihai Ursachi, Cezar Ivanescu, Mircea
Ivanescu, Gellu Naum etc., ca sd ma refer doar
la cei care nu mai sunt. Eliberarea de canon, sub
presiunea internetului, nu e posibila, pentru ca
opera finita dicteazd canonul si nu canonul pro-
duce opera.

Daca ar fi sa le transmiteti tinerilor de
azi un sfat, un mesaj, care ar fi acela?

Am vizitat o multime de tari si am ajuns la
concluzia cd nu e cu nimic mai prejos tara noastra
decat oricare alta din Europa sau din lume. De
asta trebuie sa o iubeasca, sa ii respecte istoria si
cultura. Sa fie convinsi cd Romania le apartine,
le va apartine, de asta trebuie sa se pregdteasca
pentru a o lua in posesie. Sa citeascd, sa se for-
meze, sa se informeze. Lectura e singura cale de
a deveni destept, nu a fost descoperita alta posi-
bilitate. Pana va fi descoperitd o injectie care sd te
faca destept, sau o piluld, truda lecturii e singura
variantd. Sa viseze si sd aiba curajul sa creada ca
visul poate cdpdta concretete. Cu rabdare orice vis
devine realitate. Sa fie convinsi de asta. m

A consemnat ierom. leremia B.
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Educatia — probleme actuale

Prof. univ. Constantin Cucos

Director al Departamentului pentru Pregatirea Personalului Didactic,

D incolo de
cerinte con-
textuale, educatia
trebuie sa se axeze pe
niste constante valo-
rice, care transcend
spatiul si vremuri-
le: Inaltarea fiintei
umane, mobilarea
adecvata a spiritului,
crearea unei bucurii
existentiale, adul-
mecarea si cultiva-
rea setei de perfectiune si infinit. Este nevoie, in
practica educationald, de statuarea unui echilibru
intre valoarea perend si valoarea circumstantiald,
intre constant si tranzitoriu, intre proximitate si in-
departat, intre contingent si vesnicie. Avem nevoie
de persoane care sd se integreze usor in realitdtile
zilelor, dar e necesar ca si profilul interior sd fie
unul coerent, directivat de valori autentice, im-
pregnat de o anumita particularitate purtata de
un anumit context istoric si comunitar. Din acest
punct de vedere, e bine sa recurgem la traditie, la
o serie de scheme paideice care s-au dovedit a fi
valide la nivel comunitar, prin re-activarea unor
structuri educogene care tin de pedagogia simtului
comun manifestate in familie, in mediul comuni-
tar, informal. Nu totul se poate invata la scoala,
iar realizarea unei complementaritati actionale
dintre scoald, pe de o parte, si familie, biserica, alte
structuri comunitare, pe de alta parte, ar genera un
etos mult mai amplu in favoarea unei formari de
calitate. In materie de metodologie didactici e bine
sd tragem cu ochiul la ce si cum fac si altii, dar in
ce priveste continuturile care se predau e nevoie
sd ne cultivam valorile proprii, sa le interiorizam
si sd le prezentdm cu demnitate si altora.
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Universitatea ,Al. I. Cuza” din Iasi

A face mai binele in educatie nu tine numai-
decat de cadrul normativ si de vointa decidentilor.
Calitatea nu este un rezultat al unei cerinte care
vine ,de sus”, ci al unui raspuns edificat ,jos”,
,la firul ierbii”. Rdmane prioritar ceea ce face
efectiv profesorul in clasd, dincolo de programa
sau prescriptiile formale caci, cum indeobste se
spune, ,omul sfinteste locul”. Un program scolar
reprezinta un fel de carcasa, un cadru director,
dar care se cere a fi ,umplut” corespunzator de
catre profesor. Dascdlul trebuie permanent sa
adapteze, sd reconfigureze, sd inlocuiasca chiar,
sd identifice noi elemente de continut in consens
cu particularitatile publicului scolar, cu specifici-
tatea sa culturald, emotionala, cu posibilitatile si
asteptdrile acestuia. De aceea, educatia este o ac-
tivitate de creatie, de slujire a celuilalt, de insotire
a fiintei si de asezare a acesteia pe un drum care
este al ei. Arta educatiei constd 1n a identifica si a
pune in fata celuilalt exact ceea ce el are nevoie, 1i
prieste, i foloseste.

Tnvé’géméntul romanesc, asa cum se manifes-
td in ultimele decenii, sufera prin inconstanta si
impredictibilitate, prin amatorism si experimen-
talism, daca e sa ne raportdm la cadrul normativ
si la decizii. Cu invdatamantul nu te joci precum
cu o unealtd, o Intreprindere oarecare, mizand pe
incercare si eroare, pe asumarea esecului, pe des-
coperire din mers etc. Din multe puncte de vedere
e nevoie de continuitate, de congruenta si corelati-
vitate actionald, de stabilitate pentru a vedea mai
apoi efectele reale ale unei schimbari, a lua, cand
e cazul, si dupa decantdri organice, masurile cele
mai nimerite de interventie, corectie, perfectare.
Aici avem de a face cu fiinte, cu oameni, cu putinte,
cu trebuinte. Schimbdrile continue sau bruste nu
fac bine unui sistem de instruire, care permite o
anumita extensie si ritm al transformarilor. Asta



nu Inseamnad staticism, ci miscare judicioasa in
raport cu posibilitatile adaptative din perspectiva
psihologica si sociald. Cu toate acestea, la nivelul
activitatilor didactice curente inca se face treabd de
calitate, gratie harului si disponibilitatii unor oa-
meni devotati scolii; daca sunt realizdri (si sunt!),
acestea se datoreaza dascalilor care, dincolo de
devalorizarea simbolica si materiala a muncii lor,
isi fac pe mai departe datoria. Altfel, s-ar ajunge
la o spirald a de-motivarii, alunecdrii si cdderii, cu
consecinte adanci asupra prezentului si viitorului
nostru individual sau colectiv.

Schimbarea curriculumului la gimnaziu, de
pilda, asumatd recent de ministerul de resort, re-
prezinta un adevarat ,studiu de caz” cum nu se
face reforma. In primul rand, pentru cd s-a actionat
in pripd, pompieristic, fard studiu constatativ sau
de impact. Avem certitudinea cd va fi mai bine
decat a fost? Apoi, cu acest prilej, s-a devalorizat
si institutia consilierii, prin angajarea unor asa-zisi
experti care nici intre ei nu s-au inteles (nu mai
punem in chestiune competenta lor psihopeda-
gogicd, luati individual). Mai departe, ne putem
intreba ce relevanta si aport formativ au noile
discipline introduse pentru copiii de 11-12 ani
(,Gandirea critica si drepturile copiilor”, ca sa
dam un exemplu). In fine, mai invocam si lipsa
unei viziuni care sa particularizeze noul plan-ca-
dru in raport cu cel vechi (practic, s-au scos ori
s-au introdus niste discipline; In ce constd noua
filozofie?). Cred ca un astfel de demers ar fi trebuit
sd fie girat de un corp de specialisti autentici sau
practicieni (din universitdti, din centre de cercetare,
din invatdmantul gimnazial etc.), supus la nume-
roase probe, dezbateri, procesdri, modelari etc. si
apoi asumat de decidenti. Insa, tnainte de toate, ar
fi trebuit sa se croiascd orizontul de dezirabilitate:
ce profil de om urmdrim sa formam prin educatie?
Care este tinta, finalitatea? Exista multa , ceata” in
zona aceasta. 5a nu uitdm ca acest cadru curricular
este doar un mijloc pentru a ajunge la un scop.
Ne-am prefigurat un model al omului de care avem
nevoie in perspectiva vremurilor ce vin?

Sa nu uitdm cd lumea este in prefa-
cere, iar panoplia de valori cunoaste
metamorfoze uneori greu de urmat la
nivel individual sau societal. Noile
tehnologii de comunicare
si informare au impact nu
numai in planul cunoasterii,
in sensul imediatitatii si glo-
balizdrii ei, dar si in ce priveste
modurile de raportare a omului
la culturd, la natura, la el insusi.
Deschiderea si intronarea acestui

Actualitate

,hau” informatic poate sa conduca la disolutie, la
pierderea reperelor, la insingurare, la depresie, la
destructurare interioard. Unde mai sunt convivia-
litatea, comuniunea, raportul viu cu celdlalt? Pot fi
preluate de instrumente? Sa nu uitam ca tehnicul
este ambivalent, aduce confort si beneficii, dar ne
si poate ameninta sau desfiinta umanitatea din
noi. Astfel de realitati trebuie luate In seama atunci
cand se face educatie, atat pentru o buna uzanta
sau relationare la acest cadru tehno-social, dar si
pentru o salvgardare a unor trdsaturi definitorii
pentru fiintd, prin perpetuarea unor practici cu un
grad inalt de naturalitate (scrisul de mana, exer-
sarea artistica, activitatea manuala, imersiunea In
naturd, interactiunea directa cu obiectele etc.).

Educatia nu vizeaza fiinta singulard, ci una
deschisa si integratd in lume, atentd la sine si la
ceilalti. Autonomia mult clamatd nu trebuie sa
conducd la egoism sau solipsism, ci la respon-
sabilitate si permeabilitate in raport cu altul, cu
lumea, cu noi insine, cu transcendenta. Ne dorim
nu o adunaturd de indivizi performanti, de , bestii
exacte”, ci de oameni care se deschid usor unii
catre ceilalti, colaboreaza si performeaza laolal-
ta, activeaza in orizontul Binelui, Frumosului,
Adevarului, Sacrului. Aceasta inseamna reflectie,
interiorizare, dar si colaborare, cautare alaturi
de altii; asta presupune spirit cdutdtor, cerceta-
tor In bataia valorilor autentice si inalte. ,Cereti
si vi se va da; cautati si veti afla; bateti si vi se
va deschide” (Matei 7, 7) — ne indeamna Sfanta
Scriptura. Activismul format prin educatie trebu-
ie sa fie intreprinzator, dar si spiritualizator, sa
aiba o miza realistd, imanentd, dar sd se profileze
si In perspectiva unei idealitati perfecte, care ne
depaseste. E de dorit ca educatia sd incurajeze cer-
cetarea responsabild, reflectia aureolata de spirit,
cautarea ghidata de un sens! m

5

llustratie: Veronica lani
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Avem nevoie
ca romanii sa
se uneasca,
pentru bine
si in bine

A

Domnul prof. dr. Mircea loan Popa preda disciplina Microbiologie in cadrul
Universitatii de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” din Bucuresti. De 30 de
ani, in amfiteatrul Institutului Cantacuzino cdlduzeste studentii in studiul
medicinii. Dar, mai mult decat atat, le insufla valorile crestine pe care orice
medic ar trebui sa le aiba. Astfel, cursurile, conferintele, prezentarile de la
cercul de microbiologie sunt adevarate lectii de viata.

Cum ati ajuns la trdirea credintei
ortodoxe?

Pana in anii ‘80 am avut o perioada in
care credinta era In special traditie. Parintii
si bunicii ne duceau la biserica la sarbatorile
mari, iar in familie nu existau discutii despre
amerge sau nu. in momentul in care bunicul
sau tata spuneau ,,Acum mergem la biserica”,
eu si cu sora mea mergeam si gata. Nu prea
intelegeam si dupa prima jumatate de ora de
slujpd ma durea spatele, cu toate ca la alte
activitati nu mi se prea intampla (jucam tenis
sau fotbal cat era ziua de lunga fard sa ma
plang). Taceam, rezistam si stateam pana la
final.

Trezirea mea a avut loc printr-un eveni-
ment din viata mea, in care am realizat, pur
si simplu, cd sunt crestin ortodox. Din acel
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moment, degi eram tot necunoscator al taine-
lor, a Inceput sa nu ma mai doara spatele la bi-
serica (sau chiar daca ma durea, acea senzatie
nu mai prezenta niciun interes), am inceput
sa urmdresc mai atent Sfanta Liturghie, am
inceput sa nu mai lipsesc in nicio duminica de
la slujba. Mergeam la petreceri, stateam pana
la 3-4 sau 5 dimineata, dansam toatd noaptea,
veneam pe jos acasd (noi nu aveam bani de
aruncat pe taxi), dar la ora 8-8.30 ma trezeam
si mergeam la biserica. Nu intelegeam inca
foarte bine, dar urmaream ce cantau diaconii,
incercam sa deslusesc ce se spune in timpul
slujbei. In primii ani de facultate am inceput
sd citesc si cdrti cu profil religios. Nu era usor
sd le gdsesti (erau anii 1981-1982). Incercam si
inteleg mai mult, dar nu prea reuseam. Asa a
fost cam pana prin anul trei de facultate, cand
am mers intr-o garda la Spitalul Municipal la

Foto: Mihnea Paduraru



Clinica de medicina internd, impreuna cu un
prieten mai mare, care ulterior a devenit pro-
fesor si formator de scoala, dar si un om care
transmite mesaje foarte importante cdtre cei
tineri. Era o garda de sambats, iar de la locul
unde era camera de garda se vedea biserica
Sfantul Elefterie. Am zis atunci cu voce tare
cd ,E bine ca Sfantul Elefterie este aproape, fi-
indcd maine ma pot duce la bisericd”. Atunci,
viitorul profesor s-a mirat putin, fiindcd nu
discutasem despre asa ceva pana atunci, si
m-a Intrebat ce fac la biserica. I-am spus cd
ascult, incerc sa inteleg ce se spune, incerc
sa cant. M-a intrebat si mai mirat ,,Canti? Ce
canti? Cum canti?” Din vorba in vorba m-a
intrebat dacd am un duhovnic. In acel mo-
ment nu aveam un duhovnic. Mergeam sa
ma spovedesc, dar mereu la altcineva. Mi-a
spus ca nu este bine si nu poate sa fie asa.
Me-a intrebat daca as vrea sa am un duhov-
nic. I-am spus cd da si am Inceput sa vorbim
despre biserica Sfantul Silvestru. Nu stiam
nimic despre aceasta. Mi-a povestit putin,
apoi mi-a spus ca ar fi mai bine sa iImi fie
duhovnic un pdrinte foarte bun (probabil ca
s-a gandit si la ,,conditia mea nestiutoare”).
Astfel, mi-a spus ca mi-ar recomanda ca sa il
rugdm pe parintele Nicolae Bordasiu sa imi fie
duhovnic. In urmitoarea duminici am mers
impreund la biserica, iar in final m-a prezentat
sil-a rugat pe parintele sa ma primeasca. Din
acel moment, pdrintele Nicolae a inceput sa
ma Invete, iar mintea mea si credinta mea s-au
imbunatatit foarte mult.

Actualitate

Ce ne puteti spune despre actul
de credinta din activitatea didactica?

In primul curs pe care il tin studentilor le
spun printre altele cd, dupd parerea mea, orice
om destept va crede in Dumnezeu pana la
urmad. Le aduc aminte de mari profesori care
au fost si marturisitori. Le vorbesc cateva clipe
despre insulind, despre Nicolae Paulescu si le
pun pe ecran un citat al marelui profesor care
a ramas pentru urmasi: , Ingrijiti pe bolnav
nu ca pe un frate, ci ca pe Insusi Dumnezeu!”
Le spun, desi foarte putini ma ascultd, ca este
pdcat s amane momentul credintei pentru
mai tarziu, pentru cd nimeni nu stie cand vine
ziua si ceasul plecdrii din lumea aceasta. Chiar
daca sunt tineri si li se pare cd nu li se poate
intampla nimic niciodatd, ca vor trai vesnic
si vor avea timp la un moment dat sa se gan-
deasca si la credintd, realitatea demonstreaza
ca nu este asa.

Dumnezeu ne-a dat dreptul sa alegem.
Studentii aleg dacd vor sd intrebe mai mult
sau nu, daca vor sa stie mai mult sau nu —iar
aceste discutii pot avea loc in afara activitatii
didactice.

V-a incurcat credinta in actul
cercetarii stiintifice?

Nu m-a incurcat niciodats. Imi cer scuze,
dar aceasta supozitie mi se pare una absurda,
despre care simt cd mi-as pierde timpul sa
vorbesc. Nu mi-a trecut niciodatd vreun astfel
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de gand. Dimpotriva, putem discuta despre
una sau mai multe dintre minunile creatiei,
iar cercetatorii pot alege sa inteleaga care este
adevdrul, sau nu (este dreptul fiecdruia, stabi-
lit clar incd de la prima Creatie). Atunci cand
avem cursul despre structura bacteriand, am
ales sd prezint un filmulet despre complexita-
tea cilului bacterian. Este o ,realizare” impo-
sibild In ideea de evolutionism si un exemplu
extrem de sugestiv. Acest cil reprezintd unul
dintre motorasele cele mai (probabil cel mai)
complexe, interesante si performante in lumea
in care trdim. Recunosc ca am speranta ca din
amfiteatrul cu 130-200 de studenti sa fie cel
putin unii care sa realizeze ca lucrurile stau
putin altfel decat isi inchipuiau pana in acel
moment. Este un filmulet, intre multe altele, pe
care oricare cercetator poate sa 1l vada si sd ad-
mire aceastd minunatie. Eu am realizat ca totul
este minunat. Cat de minunat este sistemul
cardiovascular, sau sistemul cardiovascular
impreund cu sistemul respirator si Impreuna
cu toate celelalte sisteme din corpul nostru.
Toate, separat si mai ales impreuna, sunt de o
complexitate inimaginabild (in contextul unor
cromozomi care s-au ciocnit intAmplator — sic!)
si se Imbinad intr-un mod perfect. O minte ome-
neascd nu poate cuprinde aceste lucruri. Daca
avem ochii, inima, mintea deschise, putem
doar sd ne minundm si sd pricepem ca asa ceva
nu poate fi facut, dar este creat.

Ce ati spune unui student care
este convins de evolutionism si care il
neaga pe Dumnezeu?

Depinde cum ar fi studentul respectiv,
pentru cd sunt studenti care ar vrea sa auda
ce spun, dar existd si studenti cu care nu poti
sta la discutii si neagd orice de la inceput,
,uite-asa!”. Dacd ar fi din prima categorie, i-as
spune ca din start este pe un drum gresit si
ca acest evolutionism nu aduce nicio dovada.
Este o teorie asumata, cineva a asumat ca se
intampld astfel si orice dovada le-ai cere ca s-a
intamplat asa cum scrie in evolutionism, nu
gasesti. Nu existd. Eu, cel putin, nu am gasit.
Daca cineva a gasit, sd publice ca sa citesc si eu.
Pe mine m-a iritat extrem de mult in primul
an de facultate, in vremea comunista, cand
ne puneau sa invatam despre schimbadrile si
,,ciocnirile” de cromozomi, cum ne-am format
din maimute, incat nici nu voiam sa merg la
examen. Mi se parea odios. Pornind de la cei
care impusesera acest , tip de geneticd”, eu nu
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am citit niciodata vreo dovada.

Daca ma intreaba cineva vreo dovada a
creationismului, ceea ce pot raspunde este
faptul ca am simtit acest lucru. Pornind de la
exemple pe care eu le-am trdit si pe care alte
persoane mi le-au povestit, in toate se revelea-
za Dumnezeu. Ins3 trebuie mentionat faptul
cd sunt si multe persoane care au trdit o viata
de atei, care au parinti atei convinsi si care,
desi le spun copiilor ca 1i lasa sa faca ce vor,
in momentul in care afld ca merg la biserics,
1i ironizeaza sau 1i persecutd. Aceasta situatie
este una dificila, insa cred ca se poate rezolva,
cu ajutorul lui Dumnezeu.

Ma doare pentru ei! Ma doare pentru ca
unii sunt destepti sau foarte destepti si in acest
caz se incadreazd in pilda talantilor intre cei
care au primit mai multi talanti si de la care
se va cere pe potriva. Ma doare pentru ca nu
doresc ca ei sa trdiasca o viata (scurtd) in lipsa
adevarului si apoi sa sufere o vesnicie. Ma
doare pentru cd imi pasa — de ei, de viata lor,
de ceea ce va urma pentru ei. Nu se poate sa
nu Imi pese, chiar dacd nu imi este deloc usor.

Ce sfat dati unui student la medi-
cina care la sfarsitul studiilor doreste
sa plece din tara?

Le spun, tot din primul curs, ca nu am
nicio admiratie pentru cei care decid sa pa-
raseasca definitiv tara; si nici nu as avea cum
sa am. Fiecare dintre noi are o datorie fata de
tara in care i s-a dat sa se nasca. Una este cea
materiald, fiindca au facut toata scoala gratu-
it. Cheltuiala pentru formarea unui student
la medicina este imensd, mult mai mare in
comparatie cu taxa platita de cdtre studentii
care platesc o astfel de taxa. Nimeni, insa, nu
este Impiedicat sa invete foarte bine si sa aiba
o notd care sa permitd clasarea in locurile pen-
tru care nu se plateste nimic. Apoi, mai este
datoria morala. Eroii care au murit pe cdmpul
de lupta nu s-au sacrificat pentru a castiga
bani sau pentru a deveni miliardari. Au murit
cu credintd, avand la ei iconite si poze cu
familia, pentru ca cei apropiati, de acasa, sa
aiba un alt viitor, intr-o tara mai buna, mai
intreagd, cu toate teritoriile pe care Inaintasii
nostri ni le-au ldsat mostenire. Acestea au fost
jertfe adevarate. Daca un tandr judeca in mod
corect si 1si intelege datoria, nu va mai dori sa
plece. Insa, daca pleacs, gandul ar trebui s3 fie
sa se Intoarca si sa aduca ceva bun din afara.
In plus, astdzi, salariul unui medic rezident in



Romania nu mai este asa de mic cum era in
urma cu cativa ani (apropo de ideea ca , banii
sunt prea putini”). Prin munca si seriozitate,
prin rabdare si cu credinta ajungem, pana
la urma, sd avem si mijloacele materiale pe
care le dorim (daca dorinta noastra nu este
exagerata).

Ce considerati ca lipseste astazi
societatii noastre?

Cred ca avem nevoie ca romanii sa se
uneasca, pentru bine si in bine. Din ce am
observat, romanii par mai putin uniti decat cei
din alte popoare (polonezi, evrei, sarbi, unguri
etc.). Acestia au comunitati solide (inclusiv
peste hotare), prin care fac mult mai mult
decat a se intalni... la petreceri. Nu stiu care
este explicatia. In mod cert, la situatia de azi
(si din ultimii aproape 27 de ani!) a contribuit
si contribuie, incd, ,regimul Ceausescu” si cei
aproape 50 de ani care au stalcit mentalitatile,
omorand si distrugand, cdlcand in picioare eli-
tele tarii. Nu putem avea acum elite, cand ele
au fost distruse, ucise, terorizate. Se tot vorbea
dupa 1947 despre ,,crearea omului nou”, asa
ca noi astazi ne ,formam” din aceasta scoala
a ,omului nou”. De aici provin si acei parinti
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atei, despre care am mentionat mai devreme,
care 1i Invata si pe copii sa fie atei, ajungand
astfel sa fie ,,credinciosi” atei, iar asta este tare
greu si rau pentru Iintregul popor.

De multe ori, cand cineva are o proble-
ma (de sanatate, la serviciu sau chiar la un
examen), spune ,,Doamne ajutd!”. Dar nu asa
trebuie sa procedam. Parca ,ne-am targui”.
Cand avem noi nevoie — sa ni se dea; In rest
—nu ne pasd. Romania se poate trezi si poate
renaste prin rugdciune — dar este necesar ca
rugdciunea sa vind din mintea, din gandul,
din inima majoritatii. O unire in Bine si in
Rugdciune.

Cum sa ne mirdm cd lucrurile merg prost
in conditiile In care s-au , executat” peste
20.000.000 de avorturi? Cum sa se indrepte
mila lui Dumnezeu asupra unei tdri in care
au fost ucisi atat de multi, incat tara ar fi putut
avea un numar dublu, sau triplu, sau cvadru-
plu de tineri? Pentru a renaste avem nevoie de
bun simt, de credinta, de rugaciune. Nimic nu
este imposibil. Doamne ajutd! m

Au consemnat Octavian loghen
si Mihaela Roxana Huhu

Articolul integral poate fi citit pe www.putna.ro

A
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Superdrogul de mase:

pornografia

Indeosebi in Romania, parintii sunt foarte ignoranti in ceea ce priveste activitatea copiilor lor pe internet.
Ei nu stiu ca majoritatea copiilor (mai ales baietii) deja au luat contact cu pornografia pe internet, multi
devenind dependentj, si, mai ales, nu stiu care sunt efectele pronografiei asupra copiilor lor. Romania
se afld intre primele 20 de tari din lume la consumul de pornografie si mare parte dintre consumatori
sunt sub varsta de 24 de ani. Parintii ar trebui sa-si avertizeze copiii, in forma potrivita, despre
pericolele pornografiei si cum poate fi ea evitata.

»E ca si cum am creat o forma de heroina de 100 de ori mai puter-
nicd, utilizabila la domiciliu si injectata direct in creier prin ochi.”
Profesorul Jeffrey Satinover, Universitatea Princeton, descriind efectul pornografiei

La prima vedere, cocaina si pornografia Este agresivé - ,Te cautd”
nu au nimic in comun. Una se procura pe . .
strdzi obscure, cealalta se descarca gratis de pe Creeaza depende“ta
internet. Unde-i legitura? Induntrul creierului. Deterioreazi creierul
Pentru creier, pornografia are aceleasi efecte ca

mai multe droguri combinate. Te insin gu reaza
Ucide dragostea

Adolescentii - cei mai vulnerabili

onsumul de pornografie are ca efect eli- 60% dintre site-urile de pe internet sunt de
berarea simultana induntrul creierului natura sexuala

a o serie de substante chimice (dopamina, testo- 5 3 % dintre utilizatori acceseaza pornografia

steron, adrenaling, oxiciting, serotonind), incom- de pe telefonul mobil

parabil mai mult decat in cazul a multor tipuri 8 7% dintre tineri si 31% dintre tinere vizionea-

de drog, combinate. De aceea, creeaza si cea mai za pornografie (SUA)

mare dependenta in toata lumea la ora actuala. 1 2ani este varsta de la care copiii incep, in

La adolescenti, secretia acestor substante este de medie, sa vizioneze pornografie (SUA)

doua pana la patru ori mai mare decat la adulti, 70% dintre adolescenti spun ca pornogra-

ceea ce 1i face mult mai vulnerabili la instalarea fia este vazuta ca normala de catre colegi

dependentei si la modificdrile chimice dinauntrul ~ (Marea Britanie)

creierului — in special deteriorarea lobilor frontali, 4 6% dintre adolescenti spun ca schimbul de

care controleaza rezolvarea problemelor logice si mesaje si imagini cu continut sexual face

luarea deciziilor. parte din viata lor zilnica (Marea Britanie)

Solutia dupa instalarea dependentei:
» Spovedania
» Spargerea izolarii — vorbirea cu una sau mai multe persoane de incredere si cu persoane

care au reusit sa scape de aceasta dependenta
» Folosirea programelor specializate care blocheaza accesul la site-uri cu continut sexual, de
exemplu: K9 Web Protection, Qustodio, CovenantEyes
Experienta a demonstrat ca in procesul de vindecare este necesara parcurgerea tuturor acestor pasi.
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Parintii, adolescentii
si lumea virtuala

Corina Negreanu

A te ingriji de copiii, adolescentii si tinerii de azi inseamna a te preocupa de lumea
de maine si de poimaine, dar si a te preocupa de cei care au fost, cici si ei asteapta de
la urmasi sa li se aprinda o lumanare, sa fie pomeniti in rugaciune.

Pe cat este de necesar ca adultii sa transmita mai departe binele pe care ei l-au
deprins, uneori cu multa durere, pe atat este de dificil, cici, pentru a reusi, trebuie
sa vorbeasca limba altei generatii, mai tinere. Pentru a reusi este nevoie sa iubesti.
Din iubire se naste intelegerea si pentru iubire si prin iubire vine luminarea de la
Dumnezeu pentru a vorbi pe limba celui mai tanar. Acest interviu este o privire plina
de caldurd, dinspre un adult iubitor spre tinerii pe care ii iubeste.

Aveti contact cu multi tineri. Ce schim-
bari comportamentale, rezultate in urma
contactului cu lumea virtuala, observati
laei?

In general, intre un tanar pe care I-am intlnit
acum cativa ani si unul pe care il intalnesc azi,
constat o diferenta atat cantitativa, cat si calitati-
va a capacitatii de dialog extins si de conversatie.
Ma consider un om sociabil si capabil cat de cat

sd-mi adaptez calibrul conversatiilor in functie de
persoana sau grupul pe care il am in fata la un
moment dat. Ins&, observ tot mai mult, in special
la grupul de adolescenti care frecventeaza biserica
si de care fiica mea de 15 ani incearca sa fie apro-
piatd, cd devine tot mai dificil sa avem un numitor
comun de reflexie si de discutie. Sunt indispusi
sa salute, sa dea binetea cuvenita unui parinte.
Limbajul este frust, temele de dialog sdrdcite, iro-
nia, sarcasmul, indiferenta si raceala emotionalg,
argumentele subtiri sau cecitatea abordarilor sunt
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cele mai frecvente uzante in intalniri si conversatii
avute chiar si doar intre ei, tinerii. Exista un cult
al indispozitiei si al plictisului versus distractie
si amuzament. De curand, fata mea si-a invitat
prietenii acasa. Am constatat ca si atunci cand
sunt impreund, pentru a putea coagula o discutie
placutd, care de cele mai multe ori se margineste
doar la comentarii subiective, apeleaza tot la tele-
foane mobile, tablete si internet. Privesc impreuna
la ceva anume si cam asta este intalnirea.

In general, s-au schimbat substanta si calitatea
relationald. Adolescentii si tinerii devin tot mai
incapabili de a avea legaturi adevdarate de prie-
tenie, de camaraderie si, implicit, sufera foarte
tare. Pierd aceastd frumusete a intalnirii curate si
a Insotirii dintre om si om prin viu grai. Le este
frica sa puna suflet intr-o legaturd pentru a nu le
fi calcat in picioare. Cand se intalnesc unii cu altii,
bucuria intalnirii dureaza foarte putin, dialogurile
devin in scurt timp plate si epuizate, urmand apa-
tia, plictiseala si dezamagirea unora fatd de ceilalti.
Prieteniile consumate pe retelele de socializare
sunt mai ,,0k” decat in realitatea In care oamenii
nu mai sunt atat de interesanti, ofera economie
de energie si sunt mai confortabile. Foarte putini
raman capabili sd Intretina o comunicare directa,
cu miez, sa se bucure de relatii directe, statornice
si profunde. Dar aici intervin si educatia si gradul
tot mai scazut de cultura.

In ce consta mirajul lumii virtuale? Ce
ne poate si ce nu ne poate oferi lumea
virtuala?

Cele mai invocate avantaje ale internetului
sunt ca pune la dispozitie informatie gata prepa-
rata si scuteste de eforturi de cautare, ca tine la
curent oferind mereu noi stiri, cd oferd capacitatea
de conectare cu oricine se doreste si in orice mo-
ment. Pe langa acestea, internetul e tentant pentru
ca pune la dispozitie o lume magica, imaginara,
care mai intai ispiteste, vrdjeste simturile si mintea,

72 . CUVINTE CATRE TINERI - IX/ 2016

apoi le inrobeste prin acel ,,vreau cat mai mult”.
Oferd un ,rai” efemer intors pe dos, amagitor, la
care ajungi fara efort. Da robiei chip de libertate.
Provoaca sild, dar nici nu mai poate fi abandonat.
Lumea virtuala ofera o putere seducatoare, insa
iluzorie, chiar si cand este intelectuala. Este o lume
iluzorie, magica, miticd, care pare sa raspunda tu-
turor nevoilor si dorintelor neimplinite, mai ales
dorintelor suprimate, care duc la frustrarea fiintei
umane. in fond, ce cauti cel mai mult un om? Si
fie iubit, protejat, acceptat. Cu atat mai mult un
suflet crud de copil, care se simte singur, neglijat
si abandonat, evadeaza in imaginarul virtual, de-
parte de ce nu-i place si-1 responsabilizeazd, cu un
simplu clic. Copiii, adolescentii, tinerii care stau
mult pe internet sunt, de fapt, privati de iubire
si cautd sa-si sublimeze nevoia de a fi iubiti. Sub
identitati false fac spovedanii si marturisiri publice
trimise 1n eter, dar nu stiu ca demonul se foloseste
de ele, de taina lor, pentru a le controla mintea si
a le inrobi inima.

Ce nu stiu parintii despre contactul
copiilor lor cu lumea virtuala si ar trebui
sa stie?

Ce identitati false isi iau copiii lor si ce
personalitati false 1si creeaza pe taramul virtual.
Cat timp pierd pe internet si pe retelele de socia-
lizare. Cat de mult sunt imbibati cu pornografie,
cu imagini obscene sau cu sugestii sexuale, care
paraziteaza multe site-uri frecventate. Cu cata mi-
zerie 1si Incarca inconstientul. Cat de expusi devin
abuzatorilor si violentei simbolice, sau vulnerabili
ideilor unor autointitulati, lideri de opinie”. Cum
se pot imbolnavi emotional, volitiv, pana si mintal,
folosind 1n exces calculatorul. $Si un om mare poate
resimti un rau fizic citind o informatie vulgara si
de un grad inalt de violentd, daramite un copil.

Ce greseli fac parintii in privinta
relationarii copiilor lor cu lumea virtuala?

,,Din dragoste” le ofera copiilor obiecte cat mai
performante, adaptate trendului informational la
care se racordeaza. Ii lasa foarte mult timp singuri
sau nu le supravegheaza indeaproape activitatea
pe internet. Sunt inconstienti si iresponsabili, va-
randu-le aceste extensii de creier artificial numite
gadgeturi. {i fac neputinciosi! Egoisti si lacsi, nu
sunt atenti sa se Ingrijeasca de inocenta copiilor lor,
le creeaza un mediu fortat de abuz si de violenta
precoce, crezand cd e bund maturizarea fortata a
copilului. Nu ii invata autocontrolul simturilor,
autocunoasterea.



Ce efect au tableta, telefonul, in
cresterea copiilor?

In principal, sunt obiecte si instrumente care
mai mult decat orice jucdrie pot genera adictii uci-
gatoare. Sunt cazuri mortale datorate practicarii
jocurilor pe calculator zeci de ore neintrerupte.

Cum se instaleaza dependenta si cum
s-ar putea scipa de ea?

Curiozitatea si nevoia de popularitate, ali-
mentate de pacatoasa slava desarta si orgoliul
afirmarii de sine, de recunoastere publica, de a
etala , desteptaciunea” si, smecheria”, ori calitatile
trupesti sau opindrile felurite, conectarea perma-
nentd pentru a fi mereu la curent cu toate si toti,
toate creeaza dependenta si vatama sufletul. Nici
nu sesizezi cand s-a instalat patima. Cum ti s-a
modelat, deformat viata prin niste cautari , nevi-
novate”. Simti Insa ca doresti sa tot revii acolo, in
imaginarul colectiv intrupat virtual. Sunt retele
de socializare care impun un anumit fel de a fi,
cat mai trist, melancolic, cat mai plictisit de lumea
reald, unde orice simtire devine exagerata si foarte
dramatica, unde se cultiva hedonismul suferintei
a cat esti de neinteles (reteaua Tumbler). Altele
cultivd autolatria evidenta (Instagram), unde te
auto-zeifici prin imagine.
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Suntem bombardati de multe
informatii si, de aceea, devenim mai
usor manipulabili. Cum sa ne pastram
discernamantul?

Daca, dupa Sfintii Parinti, imaginatia e puntea,
tunelul pe care intra cel rdu — demonul — in inima
si in sufletul omului, lumea virtuald a internetului
este 0 autostrada care il aduce pe demon, deghizat,
in mijlocul lumii Intregi. Ispite care altddata aveau
un caracter personal, acum devin capcane pentru
o lume globald. Prin acest instrument, puterea
demonica si rapiditatea lucrdrilor ei devin uriase.

Ce se poate face in fata acestui potop
informational, care tulbura, exagereazd, bate din
toate partile, amesteca adevarul cu minciuna, dez-
valuie si tinteste punctat anume unde , trebuie”,
omite partile valoroase si creeaza false probleme?

Precum ne invata Sf. Antonie cel Mare, toate
informatiile trebuie trecute prin filtrul constiintei
luminate de invatitura de credinta. In tot ce ho-
taram si alegem sa cautam dovada in cuvintele
Sfintei Scripturi. Ale Sfintei Traditii. Din al caror
duh nu trebuie sa iesim. Sa se ceara sfat celor
randuiti cu sfat In Biserica, spune acelasi Sfant
Antonie cel Mare.

Trebuie sd ai o culturd generala temeinica,
experientd practica si o lucrare duhovniceasca
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puternica pentru ca, odata expus avalansei
informatiilor de pe internet, unele insesizabil de
toxice, sa poti pretinde o reala rezistenta si ca-
pacitatea de a extrage cu discernamant acel ceva
folositor si esential. Niciodata nu esti stapan si nu
detii acea imunitate perfectd, indiferent de varsta.
Ti se vara fortat tot felul de gunoaie in fata ochilor,
oricate filtre de triaj ai avea pentru a pune bariera
obscenitdtilor si balastului informational. Cu atat
mai mult, pentru un copil in formare este mai bine
sd stea departe de acest mediu si sd-si foloseasca
altfel timpul de dezvoltare a cunostintelor si nevo-
ia de divertisment. Duhovnicul meu constata cd cei
care lucreaza in domeniul IT, stand aproape trei
sferturi din zi la calculator, luandu-si informatia
numai de pe anumite site-uri recomandate intre
ei, nu mai sunt capabili de o cercetare atentd, ci
trdiesc superficial din punct de vedere sufletesc.
Castigd bine in acest domeniu profesional, dar
devin incapabili sd sesizeze nuantele de osebi-
re a duhurilor. Trist este ca nu sesizeaza cat de
manipulabili sunt si tot mai marginiti sufleteste,
crezand ca sunt cel mai bine informati.

Creionati-ne un comportament sana-
tos, dar si realist, de relationare cu lumea
virtuala.

Pana in gimnaziu, liceu si chiar mai tarziu
ar trebui petrecut cat mai putin timp in spatiul

Corina Negreanu cu familia
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virtual, in functie de necesitati stricte. Nu stiu cum
poti sd rdmai sandtos intr-un mediu foarte bolnav,
parazitat, toxic, cu a noastrd mostenita fire cazuta
si cu o imunitate mereu discutabila, la orice varsta.
Nu stiu cum se poate rezista tentatiei de a deschi-
de alte si alte ferestre care sd ne faca sa pierdem
timp cu orele pe internet. Cutia Pandorei a fost
deschisd, tavalugul s-a pornit. Scapa cine poate, cu
mila si harul lui Dumnezeu. Sa tinem aproape de
cuvintele Evangheliei: ,,Nu va temeti de cei ce ucid
trupul, iar sufletul nu pot sa-1 ucida; temeti-va mai
curand de acela care poate si sufletul si trupul sa
le piarda in gheena” (Matei 10, 28).

Se plang tinerii de anumite probleme
cauzate de expunerea la mediul virtual?

Nu se prea plang. Devin maniosi, tristi,
dezamadgiti, schimbati. Atunci iti dai seama cd s-a
petrecut ceva acolo, pe retelele frecventate. Daca ai
putina rabdare si tact, incepi sd afli ce anume si cat
de dezamdgiti sunt de unele observatii, infidelitati,
falsitati, minciuni, tradari, chestiuni care i-au ranit,
deranjat sau otravit sufleteste.

Cum credeti ca pot fi ajutati sa
depaseasca aceste probleme?

Cu rabdare si cu apropiere. In niciun caz in-
terzicandu-le total accesul in spatiul virtual.

Cred ca trebuie sd le fim apropiati ca parinti,
mereu la dispozitie pentru orice nedumerire,
cautare, intrebare. Sa le oferim un real suport
emotional. Supravegherea de tip anchetato-
riu si inchizitorial e solutia cea mai nefericita.
Conteaza ce exemplu de viata si de comporta-
ment au adultii din preajmd, parintii cu care
locuiesc impreund. Ce discutii se poartd in acea
casa, mai ales Intre parinti, subiectele, calitatea lor
explicativa si argumentativa, gradul de cultura
spiritualizata, credinta si principiile sistemului
de valori, conceptia si stilul de viata — de la ran-
duiala servirii meselor impreund, gesturi umane,
la plimbdri in naturd, activitati, anturaj familial.
Toate contribuie indirect sau direct, atunci cand
este cazul, la crearea unor afinitati, a unui filtru
personal si a unui spirit critic sinétos. Ti fac capa-
bili sa discearnd, sd se raporteze corect, sa se apere
sau sa stie cum sd aleaga sa-si petreaca timpul,
de cine sau de ce anume sd se fereasca. Exemplul
viu de langa ei este mai eficient decat orice pe-
dagogie explicitd. Eventual, sa fie convinsi sa-si
rationalizeze timpul petrecut in mediul virtual.
Si sd fie pusi la rugdciune cat mai mult, pentru a
fi luminati si calauziti. m



Sunt intrebat deseori de ce m-am intors
in Romania, in special atunci cand
ma prezint unei persoane noi. Dupa ce spun
ca am luat doctoratul in fizica in Franta in
2007 si, dupa 2-3 ani de stagii post-doctorale,
m-am intors in tard, lumea ridica din spran-
cene: ,Ah! Cum asa?” Uneori, persoana se
abtine si abia peste 2-3 minute mad intreaba:
,Scuzati-md dacd vi se pare nepotrivitd intre-
barea, dar ce v-a determinat sa va intoarceti?”

Intotdeauna m-a incomodat aceasta intre-
bare, dar nu pentru cd mi se pare nepotrivitd,
ci pentru cd niciunul din rdspunsurile pe care
le dddeam nu ma3 satisficeau. Imi era foarte
greu sa identific si cu atat mai putin sa formu-
lez concis motivatia profundd a acestei decizii
si, de aceea, solutia la care am ajuns este sa
raspund pur operational: a aparut ocazia sa
lucrez in Ministerul Educatiei si sa contribui
la reforma sistemului de cercetare.

Astfel, raspundeam intrebarii fara ca, de

Alexandru Cabuz

fapt, sa rdspund intrebarii subiacente: de ce
mi-a pdsat de reforma cercetdrii in Romania
asa de mult incat sa renunt la un post perma-
nent in sistemul de cercetare francez? Putine
functii publice in lume sunt mai privilegiate
decat cele din sistemul francez, deci nu pare
o miscare rationala.

Cred cd cel mai simplu mod de a explica
este folosind celebrul model , Calaretul si
Elefantul”, dezvoltat de psihologul Jonathan
Haidt in cartea sa ,,The Happiness Hypothesis:
Finding Modern Truth in Ancient Wisdom.”
Acest model aratd cd mintea umana are o
componenta rationald, capabila de planificare
si decizii complexe, reprezentatd de calaret, si
o componenta irationald, ghidata de instinct si
emotie, reprezentata de elefant. Calaretul are
o influentd mica si oarecum indirecta asupra
elefantului. In situatii in care elefantul este
indiferent, calaretul il poate directiona unde
doreste. In situatii in care elefantul este atras
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de o anume directie sau de alta, calaretului 1i
este foarte greu sa 1l devieze sau sa il inceti-
neascd. Evident cd modelul este simplificator
si mintea umana este mult mai complexd, dar
existd o multime de alte cercetdri care Intaresc
concluzia ca gandirea rationald reprezinta o
fortd minoritara si uneori chiar neglijabila
pentru vasta majoritate a actiunilor si deci-
ziilor pe care le ludm zi de zi. Doud surse de
documentare suplimentara ar fi profesorul
Dan Ariely de la MIT (,,Predictably irratio-
nal”) si autorul de popularizarea stiintei Tor
Norretranders (,,The User Illusion”).

In cazul meu, elefantul a simtit o atractie
gravitationald, continud, pentru organismul
cultural romanesc. Cuvantul ,organism” este
cuvantul cheie aici, pentru ca ar putea explica
de ce nu m-am simtit niciodata in largul meu
si chiar am evitat comunitatile romanesti din
tarile unde locuiam. Resimteam atmosfera
acestor comunitdti nu ca pe metabolismul
unui organism cultural viu, ci ca pe un fel
de terapie de grup pentru ,celule” ce s-au
pierdut de , trup”, si aceasta atmosfera mi se
pdrea foarte apasdtoare.

La fel cum metabolismul unui orga-
nism real este format din o multime de mici
interactiuni intre celule, o tesatura invizibila
de mici schimburi de energie si de informatie,
la fel si Intr-o societate, mi-a fost greu sa iden-
tific un element anume, care, singur, face
diferenta dintre a trdi intre romani si a trai

Prima zi de scoala
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La absolvirea Universitatii din Wisconsin, SUA

intre americani, francezi, englezi sau japonezi
(cele patru tdri unde am locuit pand acum).
Efectul cumulativ, ins3, este covarsitor. Simtul
umorului, formele de politete, moduri de soci-
alizare, subiecte de conversatie acceptate sau
tabu, vestimentatie, mancare, muzica, politica,
mijloace de transport, mesajele din mass-me-
dia, celebritdtile din ziare si de la televizor,
relatiile de munca, si multe alte lucruri for-
meaza o fresca total diferita in fiecare loc, iar
elefantul meu numai pe una o considera ca
fiind ,,acasa”.

Chiar atunci cand eram atat de bine
integrat Intr-o societate incat cei din jur nu
mai realizau cd eram o celuld din alt corp,
deoarece vorbeam fara accent si cunosteam
toate formele culturale acceptate, elefantul
nu uita sa Imi aminteasca incontinuu, ca un
bazait pe fundal, ca nu sunt acasa. Mai mult,
acest bazait crestea in intensitate de-a lungul
anilor, pand cand, in anii 2009-2010, devenise
un tropait extrem de nepldcut. Ocazia de a
reveni, atunci cand a apdrut, a fost minunatd,
si n-am ratat-o.

Calaretul, insd, nu va va spune toate aces-
tea, dacd 1l intrebati. El va rationaliza intregul
proces ca sa faca sa pard cd, de fapt, totul a
fost calculat si planificat de la bun inceput.
Incepand din 2002, cand am terminat facul-
tatea in SUA si m-am mutat in Franta, m-am
implicat in comunitatile online de cercetatori



romani tocmai pentru a-mi construi o retea
de relatii profesionale. Stiam, evident, de pe
atunci ca nu poti functiona nicdieri, si mai ales
in Romania, fara a face parte dintr-o comuni-
tate si a avea o reputatie, o serie de realizari
etc. Am facut networking timp de 8 ani pentru
ca, atunci cand ocazia de a reveni se va pre-
zenta, terenul sd fie deja pregatit, sa nu vin ca
un imigrant, parasutat in propria tard.

,Strategia” a dat roade: din 2010 si
pand acum am fost Inconjurat, si in viata
profesionald, si In cea personald, de cei mai
impresionanti, incredibili oameni pe care
i-am cunoscut vreodata, pe toate planurile —
in frunte chiar cu sotia mea. Numai pentru
faptul ca am putut sa 1i cunosc si sd lucrez cu
ei, stiu cd n-am trait degeaba. Insa ghilimelele
ce incadreaza cuvantul ,strategia” arata ca
nu caldretul a avut contributia determinanta.
Ramane Insa intrebarea: cum a stiut elefantul?

In primul rand, calaretul uitd repede,
dar elefantul nu uita niciodata. Mirosurile,
sunetele si peisajele Bucovinei si Fagarasului
unde mi-am petrecut vacantele copildriei,
mirosul de tamaie si toaca manastirii Sf. Ioan
cel Nou din Suceava, fanul din podul unchiu-
lui din Fagaras, maratoanele de bancuri de
la nesfarsitele mese de Craciun si Revelion,
lumina Invierii, intoleranta la minciuni tota-
14, radicala, a parintilor, pozele si povestile
cu strabunicii si stra-strabunicii, povestile
cu Vlad Tepes... acestea sunt metabolismul
identitatii mele si in orice alt loc elefantul
reactioneazad imunitar.

In al doilea rand, elefantul a fost mereu
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atras de oameni competenti si integri.
intémplétor sau nu, aceasta este reteta ne-
tworking-ului de succes oriunde in lume. in
Romania ea are Insa o importanta cu totul
aparte, datorita raritatii acestor oameni. In
acest context, ei se stiu si se recunosc usor
intre ei, deci este suficient sa cunosti cativa
pentru ca, mergand pe fir, sd ajungi imediat
la oricare altul. In plus, comunitatea este in
expansiune ca numadr de membri, ca eficienta
a colaborarilor si, mai ales, ca hotarare de a-si
asuma un rol mai activ si mai vizibil in viata
cetdtii. Suntem la un punct de inflexiune si
acum este momentul ideal pentru a se aldtura
acestei comunitati.

Iar in al treilea rand, elefantul meu a vrut
mereu sd contribuie mai intai, fard sa ceara
rasplata. De altfel, este, probabil, singurul mij-
loc sigur de a intra In reteaua competentilor,
si este componenta pe care stiu de unde a
invatat-o elefantul: de la parinti si de la bu-
nici, care, deloc intampldtor, sunt toti profund
credinciosi. Spun , deloc intamplator” pentru
cd aceasta mi se pare incapsularea perfectd a
moralei ortodoxe: ,Munca acum, rdsplata mai
tarziu. Mult mai tarziu.”

Asadar, cititorule, daca esti intre straini
si te trage elefantul Inapoi, dar caldretul iti
spune cd metabolismul romanesc este bolnav,
atunci intra in legatura cu oamenii competenti
si integri, dar nu pentru a cere, ci pentru a
contribui. Astfel nu va mai trebui sa te lupti
cu elefantul, vei contribui la insanatosirea cul-
turii noastre, si vei fi mai implinit in Romania
decat oriunde altundeva.

Preot loan lliut (pe scaun), stra-strabunic, si Preot Orest Malcinschi, strdbunic, Cajvana, 1933
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Un matematician
raspunde noilor atei

JohnLennoxeste profesor de Matematica
la Universitatea din Oxford si unul
dintre cei mai mari apologeti crestini
ai momentului. A tinut numeroase
conferinte in America de Nord, Europa
de Vest si de Est si a fost angajat in
dezbateri publice cu unii dintre cei mai
importanti atei. Este casatorit cu Sally si
au trei copii.

Intuneric-lumina

Mul’;i oameni se impotmolesc la primul
obstacol, cand aud vechiul argument al
lui Freud cum ca credinta in Dumnezeu este o
inselare, o iluzie, o dorinta a unei figuri paterne
in ceruri etc. Si asta ldmureste problema. Manfred
Lutz, unul dintre cei mai importanti psihiatri ger-
mani contemporani, a scris o carte intitulata ,O
scurta istorie a Celui Mare”, adica a lui Dumnezeu.
El spune ca argumentul lui Freud ldmureste pro-
blema daca nu exista Dumnezeu. Dar daca exista
Dumnezeu, acelasi argument aratd cd ateismul
este o inselare. Este o proiectie a dorintei ca nici-
odatd sa nu ne prezentam Inaintea lui Dumnezeu
si sa dam seama de lucrurile rele pe care le-am
facut. Concluzia lui este clara: in problema daca
existd sau nu exista Dumnezeu, Freud nu te poate
ajuta si nici Jung sau Frankel. Trebuie sa cauti in
altd parte.

Ca o ilustratie, Steven Hawking a fost intrebat
de ,The Times” ce crede despre religie si a zis:
, Este o poveste pentru oamenii care se tem de In-
tuneric”. Am fost rugat sa comentez si am spus:
,Ateismul este o poveste pentru oamenii care se
tem de lumina”.
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Credinta

Noii atei considera ca, in timp ce ,credinta
stiintifica se bazeaza pe dovezi verificabile in mod
public, credintei religioase nu numai ca 1i lipsesc
dovezile, dar independenta de dovezi este bucu-
ria ei, strigatd de pe acoperisuri”. Cu alte cuvinte,
considera credinta religioasa ca fiind oarba. Dar
crestinismul traditional subliniaza ca credinta si
dovezile sunt inseparabile. Intr-adevar, credinta
este un raspuns la dovezi, nu o desfatare in lipsa
lor. Apostolul Ioan scrie: , Acestea s-au scris, ca
sa credeti” (Ioan 20, 31). Cu alte cuvinte, el consi-
dera ca ceea ce a scris trebuie privit ca o parte din
dovezile pe care sa se bazeze credinta. Apostolul
Pavel spune ceea ce multi dintre pionierii stiintei
moderne credeau, anume ca natura insasi este o
parte din dovezile despre existenta lui Dumnezeu
(cf. Romani 1, 20).

Hristos face ce zice

Istoria ne furnizeaza dovezi puternice ca
Dumnezeu S-a descoperit pe Sine omenirii prin
lisus Hristos acum doud mii de ani. Acest este bine
documentat nu numai in referatul biblic; exista



importante surse si o bogdtie de descoperiri arhe-
ologice care confirma veridicitatea relatdrii biblice.

Hristos face afirmatii. De exemplu, El afir-
mad cd, daca am Incredere in El ca Mantuitor si
Domn, El poate sa transforme viata mea. El poate
sd transforme drogurile intr-o familie fericita; El
poate sa faca divorturile sa nu mai aiba loc; El
poate sd aduca pace intr-o situatie conflictuala.
Am vazut asta intamplandu-se de sute de ori. Asa
ca unul dintre motivele care imi confirma credinta
in Dumnezeu este faptul cd am vazut si am trdit,
o viatd Intreaga, realitatea ca Hristos face ceea ce
spune. Asta-i o dovadd fenomenala.

Credinta se opune stiintei?

Stiinta modernd, asa cum o stim, a explodat
in secolele al XVI-lea si al XVII-lea si a aparut
dintr-un context crestin. Multi filozofi ai stiintei
au studiat aceastd problema si au ajuns la conclu-
zia, care acum se cheama ,teza lui Whitehead”,
cd oamenii au Inceput sa faca stiintd pentru ca se
asteptau sa gaseasca legi in naturd, si asteptau
aceasta pentru ca ei credeau in Datdtorul de Lege.
Ceea ce iInseamna cd, departe de a fi obstructionat
stiinta, credinta a fost Insasi forta motrice din spa-
tele stiintei.

Aceasta convingere l-a determinat pe Francis
Bacon (1561-1626), considerat de multi ca pdrin-
tele stiintei moderne, sa invete cd Dumnezeu ne-a
lasat doua carti — cartea Naturii si Biblia — si ca
pentru a fi educati cum se cuvine ar trebui sa le
studiem pe amandoua.

Nimic bun despre Crestinism

Noii atei nu spun nimic bun despre
crestinism. Dar atat de multe institutii din so-
cietatea noastra, ospicii, spitale, institutii lega-
le, universitati sunt intemeiate de crestinism.
Mostenirea crestind este imensa.

Jiirgen Habermas este unul dintre cei mai
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distinsi atei din lume, un german. $i el spune:
,Egalitarismul universal, din care au izvorat [...]
drepturile omului si democratia, este 0 mostenire
directd a eticii iudaice de justitie si a eticii crestine
de dragoste. Pana astdzi nu exista o alternativa.
Restul este doar flecdreald postmoderna desarta”.
Aceasta o scrie un ateu! El recunoaste ca in spatele
Declaratiei Europene a Drepturilor Omului se afla
crestinismul. E usor de uitat.

Imagine

Ati auzit de cantecul lui John Lennon,
,Imagine”: ,... imagineaza-ti o lume fdra reli-
gie...”. Ei bine, nu sunt John Lennon, ci John
Lennox si am scris un cantec care se cheama
,Imagine”. Am zis: ,imagineaza-ti o lume fara
Hitler, sau Stalin, sau Pol Pot”. Ce ziceti despre
lumea asta? De ce noii atei nu ne spun nimic des-
pre lumea asta? Unul dintre lucrurile care ma in-
grijoreaza mult este faptul ca noii atei nu numai ca
rescriu istoria primului veac, ci felul cum schimba
istoria secolului al XX-lea.

Mi se pare stupefiant. In cartea ,The God
Delusion”, Dawkins scrie ca nu crede ca , exista
vreun ateu in lume care ar darama cu buldoze-
rul Mecca, sau Chartres, York Minster sau Notre
Dame”. N-a prea fost in Rusia. Eu am fost. $i m-am
uitat la multele gauri din pamant unde candva au
fost biserici. De fapt, catedralele sunt prea Inalte
pentru buldozere. In Uniunea Sovietica, sub Stalin,
siin Republica Democrata Germana, sub Ulbricht,
au folosit in schimb explozibilii; de exemplu, pen-
tru a arunca in aer biserica universitatii din Leipzig
in 1968. Stalin, pana la urma, nu a inchis decat
54.000 de biserici. Ateismul nu a facut nimic rau?

Inteleg bine de ce ar dori cineva s3 rescrie
istoria secolului al XX-lea pentru a indeparta
rolul jucat de ateism, pentru ca putem face foar-
te usor o paralela intre agenda anti-religioasa
a noilor atei si Incercarea comunismului de a
extermina religia. m

Catedrala Hristos Mantuitorul din Moscova, aruncatd in aer din ordinul lui Stalin la 5 decembrie 1931
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Stiinta lui Dumnezeu

DI. Ford si motorul

Oamenii de stiinta materialisti ne spun ca
stiinta, prin explicatiile ei atotcuprinzdtoare, L-a
ingropat pe Dumnezeu. Problema este ca ei nu
reusesc sa distingd intre mecanism si agent: faptul
cd intelegem mecanismul unui anume fenomen nu
inseamnad cd nu exista un agent care a conceput
acel mecanism.

Sa luam o masina Ford. Se prea poate ca ci-
neva dintr-un colt indepartat al lumii, care vede
pentru prima datd masina si care nu stie nimic des-
pre ingineria moderna, sd-si inchipuie ca exista un
dumnezeu (dl. Ford) inauntrul motorului, care-1
face pe acesta sd meargé. Isi mai poate inchipui ci
atunci cand motorul merge bine asta este pentru ca
dl. Ford dinauntrul motorului il place, iar atunci
cand motorul nu merge sa fie pentru ca dl. Ford
nu-l place. Bineinteles, daca ulterior va studia
ingineria si va desface motorul va descoperi ca
nu e niciun domn Ford induntrul lui. Nici nu i-ar
trebui multa inteligenta sa inteleaga ca nu are ne-
voie de dl. Ford ca explicatie pentru functionarea
motorului. Intelegerea pe care a dobandit-o despre
principiile combustiei interne va
fi arhi-suficienta pentru a explica
de ce motorul merge. Totul bine
pana aici. Dar daca ar decide
ca intelegerea principiilor de
functionare a motorului face imposibil sa crezi in
existenta unui domn Ford care a conceput moto-
rul, aceasta ar fi, evident, fals. Daca n-ar fi fost un
domn Ford care sa conceapa mecanismul, n-ar fi
avut ce sd inteleaga.

Reglaj fin

Pentru ca viata sa existe pe pdmant raportul
dintre constanta fortei electromagnetice si constan-
ta fortei gravitationale trebuie sa fie foarte bine
reglat. A-1 mari sau a-1 micsora cu numai 1/10%
face viata imposibila.

Imaginati-va, ca o ilustratie a acestei
precizii, ca acoperiti toatda America cu monezi in

coloane care ajung pana la Luna (380.000 km), apoi
faceti la fel pentru un miliard de alte continente
de marimea Americii. Vopsiti o moneda in rosu si
puneti-o undeva in miliardele de coloane. Legati
un prieten la ochi si puneti-1 s o nimereasca in
gramada. Probabilitatea ca o va face este ¥¢*.

Fizicianul Freeman Dyson scrie: , Uitandu-ne
la univers si vazand multele accidente ale fizicii
si ale astronomiei care au conlucrat in folosul
nostru, aproape ca pare cd universul oarecum
trebuie sa fi stiut ca venim.”

Credinta (absoluta) in Evolutie

Chiar daca am face ceva revolutionar, precum
a pune la Indoiald constanta vitezei luminii, nu
am provoca ceva comparabil cu uraganul care se
dezlantuie impotriva persoanei care indrazneste
sa-si exprime rezerva in legaturd cu anumite as-
pecte ale teoriei evolutiei. Vehementa extrema
a opozitiei ma umple de uimire. De ce e asa de
puternicd? Mai mult, de ce numai in legdtura cu
aceasta arie a cercetarii umane am auzit vreodata
pe un laureat al Premiului Nobel spunand intr-o

conferintd la Oxford: ,Nu trebuie sd puneti la in-
doiala evolutia!” Pana la urma, oamenii de stiinta
au indraznit sa punad la indoiala pe Newton sau
Einstein.

Unul dintre cei mai de frunte paleontologi
chinezi, Jun-Yuan Chen s-a lovit de aceasta
problema cand a vizitat SUA in 1999. Munca
sa la descoperirile remarcabile de fosile de la
Chengjiang l-au facut sa puna la indoiala teo-
ria conventionala a evolutiei. Cand i s-a spus ca
oamenii de stiintd americani nu prea agreeaza
sd auda astfel de critici ale evolutiei, a rdspuns:
,In China il putem critica pe Darwin, dar nu
Guvernul, in America puteti critica Guvernul,
dar nu pe Darwin.”
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col pentru stiintd, a fost motorul din spatele ei.
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Celula vie

Pana si cea mai mica dintre celulele bacteriale,
cantarind mai putin de o trilionime de gram, este
o veritabild fabrica microminiaturizata, continand
mii de masindrii moleculare complicate, extraor-
dinar concepute... mult mai complicata decat orice
masind construitd de om si absolut fara corespon-
dent in lumea anorganica.

Proteinele

Masinariile moleculare sunt alcatuite din
proteine, care, la randul lor, sunt alcatuite din

Existd un conflict real, dar nu intre stiinta si religie,
ci intre teism si ateism, si sunt oameni de stiinta

in ambele tabere.

aminoacizi, dintre care 20 apar in organismele
vii. Caracteristica esentiala a proteinelor este ca
aminoacizii care le compun trebuie sa fie exact pe
pozitia corecta in lant. Asta inseamna ca ordinea
in care aminoacizii apar in lant este esentiald, iar
nu simplul fapt ca se afla acolo.

Si acesta este doar inceputul, si inca unul
modest. Viata, asa cum o stim, necesita sute de
mii de proteine, si s-a calculat ca probabilitatea ca
aceasta sa se produca la intamplare este mai mica
decat 1/10°°, Sir Fred Hoyle a comparat aceasta
probabilitate, ca viata sa apard in mod spontan, cu
sansa ca o tornada care trece printr-un depozit de
vechituri sa produca un Boeing 747.

ADN

ADN-ul se afld in nucleul unei celule si inma-
gazineaza instructiunile necesare pentru a pro-
duce proteinele intr-un organism. Este molecula

,De ce existd ceva in loc
de nimic? De ce electronii au
aceeasi sarcind si masd? De
ce sunt atat de multe procese
atat de adancinterconectate?

Aceasta realitate a com-
plexitatii si a ordinii functio-
ndrii unui organism, in care
intregul este mai mult decat
suma partilor, devine tot mai uimitoare cu fiecare
an, pe masura ce rezultatele stiintifice devin mai
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ereditdtii, care contine acele caracteristici care se
transmit copiilor nostri. Ca hard-disk-ul unui cal-
culator, ADN-ul contine baza de date de informatii
si programul pentru a realiza un anume produs.
Fiecare dintre trilioanele de celule din corpul
uman contine o baza de date mai mare decat
Enciclopedia Britanica.

Consideratii de acest gen au fost hotaratoa-
re in schimbarea gandirii unor mari oameni de
stiintd. Cosmologul Allan Sandage, considerat a
fi parintele astronomiei moderne, castigator al
Premiului Crafoord, echivalentul pentru astro-
nomie al Premiului Nobel, discutand converti-
rea sa la crestinism la varsta de 50 de ani, a zis:
,Lumea este prea complicata in
toate partile si interconexiunile
ei ca asta sa se datoreze sansei
oarbe. Sunt convins ca existenta
vietii cu toata ordinea din fiecare
organism este pur si simplu prea
bine alcatuita”.

Mintea din spatele stiintei

Am prezentat dovezi ca existd o Minte in spa-
tele Universului, o Minte care a intentionat ca noi
sd fim aici. Exista vreo dovada serioasa si credibila
cd acea Minte a vorbit vreodatd in lumea noastra?

Ma voi mdrgini la a-1 cita pe Arthur Schawlow,
care a castigat Premiul Nobel pentru munca lui
in spectroscopia laserului. El a spus: ,Suntem
norocosi ca avem Biblia, In special Noul Testament,
care ne spune asa de multe despre Dumnezeu in
termeni umani usor accesibili”.

Asadar, nu numai ca rezultatele stiintei indica
existenta lui Dumnezeu, dar insdsi intreaga intre-
prindere stiintificd este validata de existenta Lui. m

Fragmente din: ,The God Delusion Debate”,
Why The New Atheists Are Missing The Target?”
si ,God's Undertaker: Has Science Buried God?”’

detaliate. De aceea, multi oameni de stiinta sunt
acum calduziti catre credintd de insisi munca lor.

Daca nu existda Dumnezeu, nimic nu are sens.
Argumentatia ateilor se bazeaza pe o amagire pe
care si-o perpetueaza cu buna-stiinta si care este
urmarea imediata a premizei lor initiale”

Allan Sandage, unul dintre parintii astronomiei moderne,
descoperitorul primului quasar,

a primit in 1991 Premiul Crafoord

(echivalentul Premiului Nobel in domeniul Astronomiei)



Cum vedeti relevanta studiului
istoriei pentru elevii de gimnaziu si
liceu?

Istoria ne defineste ca popor, ne permi-
te sa ne identificam propriile valori si sd ne
raportam la ceilalti. Fard istorie nu exista
natiune. Constiinta nationala este caracte-
ristica fundamentald a unei natiuni, iar fara
cunoasterea propriei istorii, nu poti avea
constiinta nationala.

Adolescenta este varsta propice pentru
cunoasterea istoriei, deoarece in gimnaziu si
liceu se formeaza caracterele si se dobandesc
cunostintele elementare pentru intelegerea
vietii si a societatii. Istoria 1i ajuta pe tineri sa
inteleaga cine sunt ei, cine sunt semenii lor,
care sunt valorile care 1i reprezinta si pe care
trebuie sa le sustina.

In ultimii 25 de ani s-au
redus orele de Istorie predate
in gimnaziu si in liceu, de obi-
cei la doar o ord pe sdptamana,
cu cateva exceptii la scolile de
profil. Decidentii din Ministerul
Educatiei, care au alcatuit sau
supervizat programa scolard, au inteles
gresit necesitatea reformarii invatdmantului
in domeniul istoriei. Probabil ca o vina o au
si manualele din perioada comunistd, dupa
care au Invatat decidentii din minister, care
abundau in discursuri nationaliste si in

Actualitate

Fara istorie
nu exista natiune

Conf. univ. Marius Diaconescu

omagii conducatorului iubit. Ar trebui ma-
nuale mult mai bine definite din perspectiva
continutului, In care istoria nationald sa aiba
mai multa pondere. Desigur, istoria politica
si mai ales personajele din Panteonul national
sd fie echilibrat prezentate.

Profesorul nu are nevoie de manuale
alternative, el trebuie sa fie un bun cunosca-
tor al istoriei, sa stie mai multa istorie decat
programa scolara si sa fie capabil sa 1i atraga
pe elevi cdtre cunoasterea istoriei. Din pacate,
calitatea profesorilor din invatamantul pre-
universitar lasa de dorit, deoarece salariile
mizere si conditiile improprii sunt atractive
doar pentru cei slab pregatiti, care nu au alter-
native. Un salariu decent ar atrage absolventii
de facultate bine pregatiti spre invatamant. O
strategie pe termen mediu si lung la nivelul
fiecarei comunitati, indiferent daca este rurala

Istoria ne defineste ca popor, ne permite sa ne
identificam propriile valori si sa ne raportam la

ceilalti.

sau urbana, ar putea atrage profesori buni.
In ultimele luni a fost o tentativa la nive-
lul Ministerului Educatiei de a scoate istoria
ca disciplind obligatorie In gimnaziu si a plasa
cateva lectii de istorie pe teme alese de amato-
rii din minister Intr-o noud disciplind numita
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Stiintele vietii. Aici istoria era amestecata cu
educatia sexuala sau educatia civica. Sper
ca decidentii din minister au inteles corect
opozitia societdtii la acest proiect de anulare
a propriei identitati nationale si au renuntat
la acest plan diabolic.

Istoria trebuie sa ramana disciplina dis-
tinctd In programa scolara, atat la gimnaziu,
cat si la liceu, numarul orelor arondate istoriei
trebuie sa creasca la doud ore pe saptdamana,
iar istoria nationala trebuie sa fie mult mai
prezentd in manuale.

Cum ati preda istoria unui tanar?

Metoda manualelor alternative este o
eroare strategica. Varietatea informatiilor
din manuale este mult prea mare, deoarece
autorii si-au permis o prea mare larghete in
interpretarea programei scolare. Inloc sa pier-
dem banii pe manuale alternative, ar trebui sa
identificim cele mai bune metode de predare,
pe care profesorul sd le adapteze dupa spe-
cificul local si dupa nivelul general al clasei.
Este nevoie de material didactic de calitate. De
exemplu, degeaba avem atlase scolare editate

Istoria trebuie sa ramand disciplind distincta in

programa scolara.

de edituri in scop comercial, dacd nu punem la
dispozitia profesorului harti in format electro-
nic, imagini relevante dupa picturi, sculpturi,
fortificatii sau alte cladiri, obiecte din muzee
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Emisiune Romfilatelia dedicata implinirii a 550 de ani de la punerea pietrei de temelie a Manastirii Putna

etc. Imaginile bine selectate ajuta la sedimen-
tarea informatiei si trezesc interesul elevului.
in plus, excursiile tematice la obiective istorice
ar trebui sa fie obligatorii.

Metodologia predarii istoriei ar trebui
sa se adapteze la evolutia tehnologiei si la
interesul adolescentilor catre provocarile
informaticii. Sunt sigur ca prin jocuri pe cal-
culator pe teme de istorie s-ar Invdta mult mai
multd istorie decat doar dupa niste manuale
insipide. Profesorul trebuie sa combine mai
multe metode de predare, sa adapteze instru-
mentele pe care le are la dispozitie la nivelul
intelectual al elevilor si, foarte important, sa
1i atragd spre cunoasterea istoriei.

Istoria nu este tabla inmultirii pe care
sd o inveti pe de rost. Istoria este o suma de
informatii diverse, nu doar date, ci evenimen-
te, personalitati, procese istorice, care toate
formeaza un intreg.

Ce v-a inspirat din istoria noastra?
Aveti anumite episoade, personaje
favorite?

In adolescenti am citit foarte multe ro-
mane istorice, care m-au atras
catre istorie si mi-au trezit curi-
ozitatea. Pe de altd parte, provin
dintr-o regiune in care baladele si
povestile despre Pintea Viteazul
te atrag spre cunoasterea istoriei, te Indeam-
na sa afli mai multe. Iar ruinele cetatilor,
cu povestile lor despre domnite cu cosite
aurii sau despre tuneluri prin care scapau
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cei asediati de turci sau de tatari trezesc
imaginatia oricarui adolescent.

Dacd initial era curiozitate, istoria a ajuns
pentru mine un stil de viatd. De 24 de ani cer-
cetez documente in arhive si citesc cdrti prin
biblioteci. Curiozitatea este conditia sine qua
non pentru a deveni istoric.

Personal, sunt atras de nobilii romani din
Transilvania; strdmosii mei pe linie paternd au
fost iobagi ai familiei Dragffy. Ma bucur sa il
redescopdr pe Matia Corvin, regele Ungariei
de origine romanad, sa vad ca el nu si-a negat
originea romaneasca, ba chiar a folosit-o pen-
tru a se lauda cu originea romana.

Tot cu interes cercetez si is-
toria lui Stefan cel Mare sau a lui
Mihai Viteazul, personaje pe care
le redescopdr cu pasiune dincolo
de discursul nationalist din cartile
de istorie. Cat de interesant este
sd intelegi dimensiunea politicii
externe a Moldovei in timpul lui
Stefan cel Mare, sd vezi cum este
respectat de regii puterilor inve-
cinate! Este placut sa il descoperi pe Mihai
Viteazul altfel, sa intelegi ca el a avut atributii
ca un principe in Transilvania cucerita, sa
gasesti documente despre innobilarile facute
de el, despre donatiile sau confiscdrile de mosii
etc. Sau sa descoperi sensul Unirii din 1600
dincolo de imaginarul istoricilor moderni.

Interesanta este si istoria moderna sau
contemporana, dar sunt mai atras de misterul
Evului Mediu romanesc. Orice istoric adevarat
isi pune Intrebarea , cine suntem?” si, indife-
rent de teoriile vehiculate in istoriografie, Inca

mai este mult de cercetat pentru a cunoaste
originea si Inceputurile poporului roman.

Ce admirati, ce apreciati la popo-
rul roman?

In primul rand originea roman a poporu-
lui roman. De la Rim ne tragem, vorba croni-
carului. Sunt mandru ca romanii sunt urmasii
romanilor, ca avem in spate o istorie milenara,
cdreia doar noi i-am supravietuit. Cine se mai
poate mandri cu numele de roman, o dovada
atat de clara ca suntem urmasii romanilor?

Generatia noastra traieste aceastd aniversare a
unui centenar de la formarea Romaniei Mari in
1918. Trebuie sd marcdm aceasta aniversare astfel
incat lumea, in special europenii, dar nu numai,

sd inteleaga cine suntem noi, romanii.

Peste 2 ani se implinesc 100 de
ani de la Marea Unire. Ce relevanta
are Marea Unire in contextul global
in care traim?

Romanii sunt condusi de politicieni care
nu inteleg dimensiunea momentului aniversar
dincolo de discursuri gaunoase. Un astfel de
moment ar trebui sa fie mobilizator pentru
noi toti, sa vrem sa ddm mai mult pentru a
lasa ceva urmasilor. Generatia noastra traieste
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aceastd aniversare a unui centenar de la for-
marea Romaniei Mari in 1918.
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Trebuie sa marcam aceasta aniversare
astfel incat lumea, in special europenii, dar
nu numai, sd inteleaga cine suntem noi, ro-
manii. Din pacate, nu vad niciun proiect de
amploare, de rezonantd, prin care sa marcam
aceastd aniversare. Poate fi 0 ocazie de a iesi
cu capul sus in lume.

Nu se implinesc 100 de ani de la Marea
Unire din 1918 in fiecare an. Sper ca Romania
sd nu rateze aceastd ocazie de a-si promo-
va imaginea In lume, printre prieteni si
neprieteni.

Cum vedeti relatia cu Republica
Moldova? Vedeti posibila unirea
cu Basarabia in viitorul
apropiat? Ce ar trebui
facut pentru aceasta?

Romania nu are un pro-

iect politic pentru Unirea ',@*;.*L“Hr JJ.I%

Basarabiei. Politicienii romani F.‘
sunt incapabili, la 26 de ani '
de la Revolutie, sa se rupa
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forma o masa critica pentru scena politica
din Republica Moldova, iar marile puteri vor
accepta un partaj al influentei lor politice in
aceastd parte a Europei prin care Basarabia sa
se uneascd cu Romania.

Romania trebuie sa declare cu fermitate
ca Moldova este o parte a Romaniei rupta prin
tratatul Ribbentrop-Molotov, statul Republica
Moldova este o creatie artificiald si Unirea este
un proiect de tara, indiferent de costurile po-
litice sau financiare. Este necesar un discurs
ferm, indiferent de pozitia Rusiei, a Statelor
Unite sau a Uniunii Europene.

Este nevoie de fermitate din partea
Romaniei in problema Basarabiei. Lipsa
acestei fermitati alimenteaza antiromanis-
mul peste Prut. Antiunionistii nu ar fi avut
un succes atat de mare daca Romania ar fi fost
ferma si ar fi promovat Unirea in Basarabia.
Televiziunea Romana este slab promovatd, in
schimb canalele rusesti sunt omniprezente,
presa online este dominata de rusi, iar ziare-
le si revistele tiparite din Roméania nu ajung
deloc la Chisinau.

Unirea nu este un troc politic, este un
deziderat. Trebuie sa ne construim singuri
momentul istoric. In 1916, romanii au trecut
Carpatii pentru ca erau ferm convinsi cd ro-
manii din Transilvania sunt fratii lor si toti
trebuie sa traiasca intr-o singura tara.

Cati romani ar fi dispusi azi sa treaca
Prutul? Avem, oare, azi comandanti militari

capabili sa dea ordinul: ,Romani! Va ordon,

treceti Prutul!”?

In 1918, am avut politicieni care au

inteles importanta momentului, care au

stiut sd lupte pentru interesul

national, pentru realizarea

Unirii si pentru recunoasterea
Unirii.

Avem, oare, azi oameni
de stat care sd aiba curajul sa
ii infrunte pe liderii marilor

puteri pentru a sustine in-
'Y teresele Roméaniei? Unde

de subordonarea fata de [ —r IF este Ion I. C. Bratianu, unde
Kremlin. Politicienilor romani "“Hmmmmm"f:z este Take Ionescu, unde este
le este incd prea fricd de Rusia = _ﬂ_m_I_ Alexandru Vaida-Voievod?

ca sd conceapa si sd urmeze un
proiect national in urma caruia
sd se realizeze Unirea.

Unirea va fi posibild cand vor fi

e
u\wr?

Unde sunt urmasii lor din
politica romaneascd? m

intrunite minim doua conditii: numa- Urna depusd pe mormantul Sfantului Stefan de
rul basarabenilor care doresc Unirea Wl *'_, 44 1 citre studentii participanti la Prima Serbare a
sa fie suficient de mare pentru a - " Romanilor de Pretutindeni, Putna, 1871
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Liga studen’gilor din Cluj

Suntem tineri cu potential si dorim sa
punem in lucru acest potential. Ne dorim
sd facem o schimbare in bine In comunitatea noas-
trd, in tara in care trdim. Ceea ce ne apropie si ne
uneste sunt valorile: iubirea de culturg, de tara, de
traditii si de obiceiuri, credinta, munca. Ne pro-
punem si luptam sd fim oameni buni in domeniul
nostru de specialitate si sd 1i ajutam pe cei din
jurul nostru ca impreuna sa facem performanta.
Suntem pasionati de poezie muzica si arta. Ne
place sportul, vrem sa vizitam, cautdm mereu sa
fim informati, si cunoastem. incercim s fim activi
atat pe plan profesmnal, cat si pe plan familial
si in societate. Cercetandu-ne pe noi si nevoile
noastre ca si tineri, am descoperit organizatia
Liga studentilor din Cluj — cadru ideal pentru a gasi
rdspuns sau mdcar indicii cu privire la cautdrile
noastre. Dar nu oricum, ci dupa o retetd care nu
da gres: raportind tot ceea ce facem la Dumnezeu!

Liga este a tuturor tinerilor

Ne dam intalnire — constant cam 35-40 de
tineri — in fiecare miercuri si primim cu drag pe

oricine. Suntem foarte deschisi, nu avem limitari
sau probe. Nu insistam si nici nu incercam sa
impresioném Tinerii care vin la noi raman daca
se regasesc, daca se identificd cu firescul nostru.
Incepem intlnirea cu Paraclisul Maicii Domnului,
rostit sau cantat pe notatie psalticd. De cand facem
aceasta, organizatia noastra a devenit mult mai nu-
meroasd, la fel si activitatile pe care le facem. Noi
suntem la inceput, cam de un an si jumatate ne in-
talnim, dar am facut lucruri la care nici nu indraz-
neam sa gandim si de aceea ne place sd spunem ca
Dumnezeu ne-a intdlnit, Maica Domnului ne adund si
Sfintii Brdncoveni ne coordoneazd evenimentele.
Dupa Paraclis, structura intalnirii difera de
la saptamanad la sdptdmana: cateodata avem un
invitat special, cum ar fi un psihoterapeut care
tine workshop-uri precum gestionarea emotiilor in
public speaking sau organizam grupuri de discutii
pe teme precum relatiile de cuplu. Alteori facem
anumite jocuri care sa ne ajute sa lucram intr-o
echipd, sa colaboram cu ceilalti, sa problematizam
si sd ne eficientizam timpul, s gasim solutii si sa
rdmanem optimisti. Majoritatea dintre noi fiind
studenti, cele mai multe activitdti sau proiecte in
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care suntem implicati presupun lucrul in echipa.
Mai mult, examenele orale, sustinerea lucrarilor,
dezbaterile presupun curaj si stapanirea emotiilor
in fata celorlalti. De aceea, este important exercitiul
in Ligd, deoarece, acumuland ceva experientd,
chiar printr-o simpla simulare in fata prietenilor
din Ligd, devine mai putin apdsatoare i ingrijord-
toare experienta din mediul exterior. Incurajarea
din partea prietenilor in stangaciile noastre ne
ofera incredere si stapanire de sine.

Poti fi si tu ,,Vocea Ligii

La intalnirile noastre vizionam uneori filme,
documentare sau scurtmetraje. De curand, o mem-
bra a lansat in avanpremiera la Ligd scurtmetrajul
regizat de ea ca temad de licentd, o autobiografie a
experientei ei la Manastirea Oasa. Cam la fiecare

intalnire ne-am obisnuit sd prezentdm si sa reco-
mandam o carte pe care am citit-o. Prin aceasta,
incercdm sd ne cultivam pasiunea pentru literatura
si sa ne ambitiondm reciproc sd citim mai mult.
Cum proceddm? Unul dintre noi vine in fata cu
cartea cititd si vorbeste despre continut intr-o
manierd cat mai atractiva, ca sa starneasca curi-
ozitatea celorlalti. Mai mult, o pune la dispozitia
celorlalti. Si astfel, incet, Incet se umple si bibliote-
ca din sediul organizatiei. Foarte des, la intalnirile
noastre avem si un moment artistic. Am incercat sa
ne cunoastem mai bine prin talentele si pasiunile
pe care le avem, de aceea, fiecare este incurajat sa
impartaseasca dragostea lui de cantec, de poezie
sau de teatru. Si ne-am dat seama ca ne relaxeaza
astfel de momente si ne binedispun. Chiar am pus
in scend cateva episoade din emisiunea ,Vocea
Ligii” (,,Vocea Romaniei” — varianta adaptata
sau updatatd), cu juriu, cu prezentatori, cu pauze
publicitare si stiri de ultima ord. Ca la carte.

Provocarea: hai sa facemo
schimbare!

Suntem foarte activi si ne place sd experimen-
tam lucruri noi, dar cdutdm mereu sa ne incadram
in bugetul studentului. Astfel, iesim sa facem sport
impreund: mergem cu bicicletele, la alergat sau in
drumetii pe munte. Iarna organizam iesiri la schi
pe partiile din Muntii Sureanu. Cazarea si masa
sunt asigurate de Manastirea Oasa. Anul acesta,
cam la fiecare iesire ne-am adunat de peste tot
din tara, mai bine de 100 de tineri; sambata era
ziua de partie — cu schiurile sau snowboard-ul
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in picioare, iar duminica era zi de Liturghie — cu
opinci in picioare si costum popular!

Din dorinta de a face cat mai mult pentru
comunitate, am colaborat cu alte organizatii
studentesti la o actiune de ecologizare in cadrul
campusului studentesc Hasdeu, organizata de
Universitatea Babes Bolyai din Cluj-Napoca. Am
lucrat pe 2 directii: curatarea unei anumite zone
circulata zilnic de catre studenti, care arata destul
de rau, fiind plina de pietre, buruieni, lastari si
gunoaie si plantarea de puieti in jurul cdminelor
studentesti. Ne-a prins foarte bine aceasta activita-
te (Iasand la o parte bataturile si febra musculara).
Ne propunem sa desfasuram bianual asemenea
actiuni de ecologizare, urmdtoarea fiind in toamna
lui 2016.

Taberele de la Oasa

Excursiile, work-shopurile si taberele de
la Manastirea Oasa din Muntii Sureanu si de la
Metocul din Gabud sunt evenimentele cele mai
asteptate de cdtre noi, carora le acordam priori-
tate in planificarea vacantei sau weekend-urilor.
Acestea au scop atat educativ, cat si spiritual.
Lucrarea cu tinerii de aici este imensa si mai mult
decat bine-venitd, este necesara. Parintii de la ma-
ndstire se dedica Intru totul si ne oferd, pe langa
cele materiale (cazare, masa, drumetii) si cele spi-
rituale (sfaturi, timp, conferinte, invitati speciali).
Tot ceea ce au si stiu impdrtdsesc cu noi. De obicei,
taberele au data fixa si o temd anume, pentru abor-
darea cdreia sunt invitati oameni importanti, atat
din mediul cultural, cat si bisericesc.

Cu drag de folclor si etnografie

Unii dintre noi avem in comun pasiunea
pentru traditiile si obiceiurile vechi. Astfel, am
initiat un Atelier de etnografie si folclor, in cadrul
cdruia ne propunem sd studiem mai aprofundat
particularitatile zonelor etnografice ale tarii. Un
prim eveniment a fost Concertul de colinde vechi de
Sfantul Nicolae, realizat impreuna cu Asociatia
Studentilor Crestini Ortodocsi din Cluj. In cea mai
mare sald de evenimente din Cluj a rdsunat bucuria
colindelor, entuziasmul colindédtorilor si aplauzele
spectatorilor (peste o mie, media de varsta fiind
intre 30-35 de ani). Am reusit o reiterare a obice-
iului vechi de colindat: cu toata recuzita — steag de
colindat, colac, gazde, porturi populare autentice,
oratii, miscare scenica. Ceata Ligii a fost cea mai
numeroasa — peste 50 de colinddtori voiosi! Am
colindat si cdminele studentesti, campusul, strada
Piezisa, plind de pub-uri si baruri studentesti, in
porturi populare. Mirarea celorlalti nu a fost micd,
unii chiar alaturandu-ni-se. Am mers cu colinda
si la Administratia Universitatii si, impreuna cu
ASCOR-ul, prin spitale.

Urmadtorul nostru proiect este Reconstituirea
obiceiului vechi al nuntii. Prilejul ni 1-au oferit doi
dintre tinerii din organizatie, care se vor casatori
in octombrie si vor ca nunta lor sa fie dupa dati-
na strabund. Provocarea este mare: mireasa este
din Moldova si mirele din Bihor, deci vom avea
mult de cercetat si de studiat pentru a intelege
particularitdtile celor doud zone etnografice, ca
apoi sd le putem reconstitui cat mai fidel.
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Actualitate

Voluntariat cu copiii de la
Oncologie

Doritori sa ne implicam, sa ajutam si sa daru-
im din ceea ce avem: timp, zambete, lucruri, unul
dintre noi a venit cu propunerea de a ne implica la
centrele de copii. Asa am ajuns sa mergem regulat
la Spitalul de Oncologie, sectia infantila, impreuna
cu cei de la ASCOR. Aici sunt intre 20-30 de copii
prezenti constant. Unii stau o saptamana, altii 2
luni sau mai mult, depinde de stadiul bolii, daca
functioneaza tratamentul sau daca avanseaza can-
cerul. Toti sunt insotiti de parinti sau alte rude
care vin de departe si fac sacrificii extraordinare
ca sd le fie aldturi.

Noi obisnuim sd mergem cam de 2 ori pe sap-
tdmana, dupa-masa, in grup restrans de maxim
5 persoane, cdci doar atat ne este permis. Am
observat cd cea mai mare nevoie, atat a copiilor,
cat si a parintilor, este relationarea, stabilirea unei
legdturi intre pdrinti, copii si persoane care nu sunt
bolnave. Copiii se bucurd nu atat de pachetele pe
care le aducem, cat de grija, atentia si iubirea pe
care le-o purtam, de faptul ca nu ii uitam si nu ii
abandondm in suferinta lor. La inceput, copiii nu
prea discutau intre ei. Venind cu initiativa ,, Hai sa
ne jucam impreuna!” i-am castigat si pe ei, efectul
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vdzandu-se de la o sdptdmana la alta — luau ei
initiativa de a se juca Impreuna, cel care stia mai
multe jocuri 1i Invata si pe altii, incepeau sa se for-
meze prietenii. Dintr-o datd, spitalul nu mai ardta
asa deprimant si infricosator, ci semana cu un loc
mai vesel, cu o gradinita. Cel mai impresionant
este cd relatiile de prietenie dintre copii dau un
imbold si reprezintd un model si pentru pdrinti,
care au Inceput sd fie solidari cu durerea celuilalt.

Tu ce iti doresti de Craciun?

Unii dintre acesti copii au varste fragede.
Cand am inceput sd mergem la Spital am cunoscut
o fetitd care 1si sarbatorise prima zi de nastere,
prima ei aniversare, sub tratament si perfuzii, pe
un pat de spital. A murit cateva luni mai tarziu.

De Crdciun, ne-am pregatit si noi mai mult,
incercand sa 1i bucuram pe copilasi. Dupd ce Mos
Craciun a impartit darurile, un baiat a venit la
noi si ne-a spus: ,,Pot sa te rog ceva? Poti sa-mi
faci o poza cu Mosul si sa o lasi mamei? Caci la
Craciunul viitor nu cred ca o sd mai ajung, dar
vreau sa aiba mama o poza cu mine si cu Mos
Craciun.”

GAand de viitor

Timpul si energia investite in activitatile si
relatiile cu cei din Liga ne-au imbogatit enorm.
Ne-au ajutat sa corectdm anumite lucruri la noi
insine, care se cereau corectate. Ne-au imbunatatit
relationarea cu ceilalti, am devenit mai deschisi si
am Invatat sa facem sacrificii mult mai usor. Acum
ddruim din ceea ce avem mai mult celorlalti decat
pastram pentru noi si suntem mult mai impacati
cu lucrul acesta! Nu avem o munca usoara: ne
luptdm continuu sa nu cedam, sa nu abandonam,
cdci dezamadgirile si epuizarea le resimtim mereu.
Trebuie continuu sa ne lucrdm pe noi insine.

Ne propunem sd organizam constant
conferinte prin care sa aducem in fata tinerilor oa-
meni valorosi, profesionisti adevarati, modele de
urmat. Vrem prin aceasta sa atragem atentia si sa
declansam teme, subiecte de discutii si propuneri
aplicabile in societatea civila. Ne propunem sa pro-
movam valorile autentice romanesti, ca un raspuns
la pervertirea si slaba lor promovare in societate.

Liga este pentru noi cea mai bund alternativa
la singuratate, superficialitate si mediocritate. Noi
credem cd orice schimbare si lucru bun incepe cu
si de la propria persoand. Suntem tineri si vrem sa
ne petrecem timpul cu alti tineri, dar un timp de
calitate, constructiv si plin de bucurii. Cdci viata
se cere impartasita! m
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Raspunsuri la intrebari
ale tinerilor de azi

Care este specificul tineretii?

Specificul tineretii este Cautarea —,, carui
ideal si-mi dedic viata?” Este Intrebarea
- ,cine sunt eu?”, ,care-i rostul meu pe
pamantul asta?” Este Formarea — precum
o bucata de ceara topitd primeste pecetea
sigiliului, asa si tineretea primeste pece-
tea modelelor pe care si le alege (de aceea
este de maxima importanta sa ne alegem
modele bune, curate in viatd). Este Zborul
— spre inalt, spre mai sus (tot mai sus), spre
Frumos, spre Bine, spre Adevar, spre Iubire
— este ,Pasarea in zbor” a lui Brancusi. Este
Tasnirea, este iesirea din legaturile paman-
tului (din monotonie, din stagnare, din
moleseald, din rautdti, din nedreptati, din
blazare, din ,,Nu se poate”). Este Eroismul.
Este Nebunia de a crede ca orice ideal, oricat
de inalt, se poate atinge, ca poti sa ajungi cu

mana pand la stele si apoi, mai departe, pana
la Dumnezeu. Este Dorul de Comuniune, de
Impirtasire, de a fi una cu toti. Este Vederea
Bunatatii din oameni. Este Sinceritatea. Este
Curajul. Este Eroismul. Este Daruirea. Este
dorinta de a face binele, de a ajuta. Este tot
ce e mai frumos in sufletele oamenilor. Este
Frumoasa — nu exista tandr urat!

Dar este si Fragilitatea. Este Lipsa de
Experientd, de Discerndmant. (Si de aceea) Este
Nevoia de Povatuitor. Este o mare Comoara
ravnita si vanata de ce e rau (de minciuna
—si de tatal minciunii —, de manipulare, de
compromis, de pdcat, de placeri nesabuite,
de imprastiere, de ,Merge si-asa”, de , Las’
pe maine”, de esuarea In marginirea adusa
de alipirea inimii de idolii acestei lumi).

Este Nadejdea si Viitorul neamului si a
omenirii Intregi. Daca tinerimea noastra nu
are un ideal, neamul nostru nu are viitor.
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Actualitate

Care este definitia iubirii?

Iubirea este Dumnezeu, iubirea nu se
poate defini. Iubirea devine o caracteristicd a
relatiei dintre noi si Dumnezeu. $i orice relatie
este intimad, este unicd. Nu poate fi definita in
mod general. Iubirea straluceste altfel in fieca-
re. Strangeti relatia cu Dumnezeu, faceti-o cat
mai intima. Daca Incercati sa dati o definitie
iubirii, va departati de esenta ei.

De ce sa incercam definitii cand putem
sd traim; mai multa relatie, mai putina teo-
rie. De ce sa nu iti faci putin timp si pentru
Dumnezeu? Pdrintele Serafim Rose spune cd
noi ne gandim la Dumnezeu maxim zece mi-
nute pe zi, in timp ce Dumnezeu se gandeste
toata ziua la noi. Daca ar fi invers, am muri.
Va dati seama ca noi trdim tocmai pentru ca
cineva se gandeste la noi? Sa-L facem partas
pe Dumnezeu vietii noastre si El ne va face
partas vietii Lui.

lubirea se dobandeste sau este in
noi?

Iubirea vine de la Dumnezeu catre noi,
iar iubirea noastrd este o iubire raspuns.
Iubirea nu poate niciodata pleca de la noi, ci
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se poate doar intoarce de la noi. Noi suntem
ca o oglinda care reflecta ceea ce primeste. O
caracteristica a iubirii este ca vine de sus in
jos, ca un far, ridicandu-te permanent de la
nivelul la care esti catre Dumnezeu, pentru ca
iubirea este din Dumnezeu. Desavarsirea con-
sta In puterea farului, nu in calitatea materiei
de a oglindi lumina. Ce poate fi mai nepotrivit
pentru a reflecta lumina decat materia din
care este facutd Luna? i, totusi, ea straluceste
atat de tare! Datorita Soarelui! Asadar, daca
vrem sa stralucim mai tare, trebuie sa ne in-
dreptam mai mult catre lumina. Atata vreme
cat vom privi cdtre Dumnezeu, vom lumina,
si atunci si cei din jurul nostru vor Incepe sa
se apropie de EL

Iarasi, este o caracteristica a iubirii sa se
inmulteascd, precum lumina lumanarii. Cu
cat o imparti la mai multe lumanari, cu atat
lumina se inmulteste, nu scade. Scade materia,
dar lumina se inmulteste. Pdrintele Staniloae
spune cd ,omul este singura fiinta limitata,
creatd, care este capabila sa absoarba in ea
infinitul; absorbind infinitul, il poate da mai
departe”.

Cum stim daca iubirea noastra este
adevarata sau nu?

Trebuie sa o punem alaturi de iubirea
vesnicd a lui Dumnezeu. Iubirea, smerenia si
blandetea sunt virtuti care deriva din relatie.
Iubeste, insa fa-o la picioarele lui Hristos.
Daca vrei iubire, daca vrei smerenie, stai langa
Hristos. Vrei blandete? Stai langa Hristos.
Numai stand langa El, smerenia Lui te va
molipsi si pe tine, te va patrunde si pe tine;
blandetea Lui te va Inmuia, iubirea Lui te va
inspira. Aceasta este adevarata ucenicie. A sta
la picioarele Stdpanului si a te ldsa schimbat
de El.

Trebuie sa avem un reper si Acesta este
Hristos. Stand la picioarele Lui, iubirea ta
va fi pusa In focul iubirii Lui si va dobandi
adevaratul reper. Daca nu stai acolo cuminte,
smerit, iubirea ta va fi deviata intotdeauna.
Iubirea nu isi are reperele in lume si cu atat
mai putin in ratiune. Ea 1si afld reperul unic
in inima aceea care se Incalzeste la focul dra-
gostei lui Hristos.

Cum Il descoperim pe Dumnezeu?

Sd avem permanent gandul la Dumnezeu
si ce nu stim sa Il intrebam: ,Doamne, Tu ce ai



face in locul meu?” Dacé Il facem pértas vietii
noastre, sd-L facem partas pana la capat. i El
ne va face plenar partas vietii Lui. Cand ne
rugdm, sd ne rugdm ca unei persoane reale.
Ca si cum suntem doi in camerd si stdm pe
intuneric. Chiar dacd eu nu zic nimic, tu stii
& te ascult, ci sunt acolo. Ins§, din cAnd in
cand, trebuie sa facem exercitiul sa mai tacem
si sa-L lasam si pe El sa vorbeasca. Daca gura
tace, inima vorbeste.

Ce inseamna sa fii sfant?

Sfintenia nu Inseamnd desdvarsire, nici
virtuozitate. Sfant, in traducere, ar insemna
ales. Parintele Dumitru Staniloae spune ca
sfintenia incepe de acolo de unde omul nu
mai poate sd se desdvarseasca. Omul se poate
desdvarsi pand la un punct, pentru ca este
limitat. De la acea limitd incepe sfintenia,
incepe harul lui Dumnezeu sd il traga pe om
in sus prin iubire. Daca se dezvolta iubirea
in tine are de ce sa te apuce Dumnezeu sa te
ridice deasupra nivelului tau.

Sfintenia inseamnd sa Il iubesti pe
Dumnezeu atat de mult incat sa uiti de tine,
sa te uiti la aproapele pana uiti de tine, sa
nu mai fii constient de tine, ci de ceilalti. Sa
te indrepti cu iubire catre celalalt, fara sa te
mai Intorci Inapoi. Dacd poti sa compari cat ai
investit cu unul si cu altul, inseamna ca nu ai
uitat de tine. Nu trebuie sa stii cat ai investit.
Tu trebuie sa investesti tot ce poti, tot ce ai,
tot ce esti!

Ce inseamna ,a sta la picioarele lui
Hristos"?

Aceste cuvinte trebuie mai mult traite,
decat intelese. Sa stam cuminti la picioarele
Lui, smeriti, si sa incepem construirea relatiei
noastre cu Dumnezeu. Este zona in care numai
noi si Dumnezeu avem acces. Sa intelegem
ce loc are El in viata noastra. Sa-i multumim
pentru toate cele daruite noud la ardtare, dar
si pentru cele pe care numai sufletul nostru le
stie. Sd ne smerim cd nu am reusit sa intoar-
cem nimic din iubirea pe care a pus-o in noi.
Facand asa, o sa ajungem sa ne comportam
ca niste fii adevarati, adica ne vom stradui sa
facem toate spre bucuria Tatalui.

Ce sa facem in situatii ca aceea de
la, Colectiv"?

Actualitate

Este clar ca acolo a fost lucrarea satanei.

Am auzit pe cineva zicand ca tinerii de la
Colectiv aveau nevoie de compasiune. Aceia
aveau nevoie de pocdintd, nu de compasiu-
ne. Compasiunea este un termen invecinat
tolerantei. Toleranta nu este din Biserica, ci
ingaduinta. Toleranta duce la uniformizarea,
la nivelarea dintre bine si rdu. Gheron losif
spune cd, atunci cand un om este intr-o stare
de cadere atat de mare Incat pana si vointa lui
este tinuta In gheare de catre diavol, este nevo-
ie, si Dumnezeu asteapta, multa rugdciune si
rabdare, dar din partea celorlalti. V-ati gandit
cd tragedia de la Colectiv a fost un test si pentru
noi? Dumnezeu astepta de la noi s ne pocdim
in locul lor. Cei mai multi au murit de moarte
naprasnicd, putini au avut timp sa se pocdiasca.
S-a pocdit cineva pentru ei? Nimeni. Ai putea
sd ma Intrebi, de ce sd md rog eu pentru acela
care era in club? Pentru ca s-a mahnit Tata!
Sd intelegem ca un om nu poate fi inlocuit in
inima nimanui, cu atat mai putin in inima lui
Dumnezeu. Noi ne-am pus in locul fiului cel
bun, Insd ne-am ispitit la fel ca acela. Am gresit,
la fel ca si el, pentru ca nu ne-am pus deloc
problema din punctul de vedere al Tatalui.
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Actualitate

Au inceput sa loveascd impotriva Bisericii
si noi am ripostat, inchizandu-ne astfel usa
pocdintei. A fost un duh in zilele acelea, incat
nimeni nu se putea ruga. Nimeni nu a mai
tinut cont de iubirea Tatdlui, nimeni nu a mai
tinut cont de mahnirea Lui si de mana Lui
intinsa streasina la ochi in asteptarea intoar-
cerii fiului risipitor. Noi ar fi trebuit sa zicem:
,Vreti s ne rastigniti? Dar de asta suntem aici.
Rastigneste-ne!” Am gresit cand am ripostat,
pentru ca nu dreptatea primeaza, ci iubirea
si mila. $i e vorba de mila si iubirea Tatalui.

De ce ni se pare asa de grea
pocdinta in ziua de astazi?

Pocdinta incepe prin a-ti constientiza sta-
rea de pacat, de departare de Dumnezeu in
care te afli, ceea ce inseamna cd urmadtorul pas
este sd ne smerim, sa-L punem pe Dumnezeu
mai presus. A te smeri este foarte greu in ziua
de astazi. Este greu sa te lepezi de tine, sa te
lasi la urmé, si recunosti ci ai gresit. In ziua
de astdzi parcd este o culturd a indreptatirii de
sine si a Inchipuirii de sine. Mereu este vorba
numai de tine.
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Pocdinta, asa cum o intelege Sfantul
JIoan Gura de Aur, este Iintoarcerea In inima
lui Dumnezeu. Pocdinta nu este legata de
efortul tau personal, ci de deschiderea inimii
lui Dumnezeu. Daca vrei sa pasesti pe calea
pocdintei, trebuie sd intelegi cum se deschide
inima lui Dumnezeu fata de tine, trebuie sa
intelegi ca, de fapt, Dumnezeu face acest efort
pentru tine. Tot Sfantul Ioan Gura de Aur spu-
nea ca Dumnezeu nu numai cd ne-a dat in dar
pocainta, dar o si face in locul nostru. Nu a
fost vorba niciodata de efortul celui care tinde
sd se Intoarca In inima Tatalui, ci a fost vorba
intotdeauna de bratele permanent deschise
ale Tatdlui. $i noi inchidem ochii!

Cum sa citim Evanghelia?

Evanghelia a fost numita de un Sfant
Parinte ,,scrisoarea de iubire a lui Dumnezeu
cdtre om”. O scrisoare de iubire nu e o scrisoa-
re deschisd, desi Evanghelia se propovaduieste
la toata lumea. Este o scrisoare intima si, de
aceea, atunci cand citesti Evanghelia pe tine
te miscd intr-un fel, iar pe altul in alt fel. Ar
trebui sa citim Evanghelia pornind de la acele
pasaje care ne ating si ne infierbanta inima.
Acest lucru nu se poate face insa fard de ruga-
ciune, deoarece se poate strecura foarte usor
in inimile noastre inselarea. m

Protos. Hrisostom C.



Cand Dumnezeu a stat langa mine

Accidentul

In iunie 2013 am avut un accident in urma
caruia m-am ales cu arsuri de gradul I, II si III
(25%). Pana sa ajung la spital n-au prea putut —
nici parintii, nici medicii — sa-mi faca ceva. De
durere — cdci fata, toracele, bratele si picioarele
imi erau afectate — imi scdzuse tensiunea foarte
tare. Eu nu vedeam. Auzeam doar medicii de pe
ambulanta, care se panicaserad si spuneau soferului
sd accelereze.

Imi trecuse prin minte o secventa in care imi
spunea cineva cd rugdciunea domneascd, Tatdl nos-
tru, ajuta foarte mult, mai ales daca este rostita de
mai multe ori pe zi. Si am spus aceastd rugaciune
tot drumul - 39 de minute. Poate pdrea putin, insa,
cu acele dureri, mi s-a pdrut cel mai lung drum!
Dar stiu ca Dumnezeu, in pofida tuturor lucrurilor
pe care le-am facut — nu bune —, md iubeste maxim,
cum Imi place mie sd spun! A fost un moment in
care am simtit cd mi-e ascultata rugaciunea. Nici
n-as putea reda in cuvinte ce am simtit atunci...

Acea intamplare a fost momentul in care am
inteles cd mi se dd o a doua sansa. $Si ca trebuie
sa-L caut pe Dumnezeu mai des, nu doar la nevoie.
Obisnuiam doar sd cer. Acum, am invatat sa si
multumesc! m

Maria J, 18 ani, Psihologie

Medicina

Pot da ca exemplu o intamplare recentd in
care am simtit ca ,L-am apucat pe Dumnezeu de
picior”.

Medicina... Primul gand l-am avut in seminar,
prin clasa a XI-a. Totusi, am dat la Facultatea de
Teologie. La scurt timp insa, am inceput sa vreau
din ce in ce mai mult sa imbratisez medicina.
Vedeam cum Dumnezeu imi scoate in fata, la pe-
rioade scurte de timp, din ce In ce mai multi oa-
meni din domeniul medical, toti incurajandu-ma
s& dau la facultate. In anul trei de Teologie am
luat decizia ca, dupad terminarea celor patru ani,
sa dau la medicina.
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Cronica

Acum urma , partea grea”: binecuvantarea
duhovnicului si a parintilor. Pe prima am luat-o
surprinzdtor de usor si cu o mare bucurie a pdrin-
telui, in timpul Postului Mare. Acum urma partea
cea mai grea. Stiam cum vor reactiona ,ai mei” si
ce propozitii vor folosi impotriva: , De ce ai mai
facut Teologia?”, ,Medicina e grea”, ,,O sa ne coste
mult facultatea!” etc.

Stand la masa de pranz cu ei, mi-am luat
inima in dinti, m-am rugat lui Dumnezeu si Maicii
Domnului si am zis: , Totul sau nimic!”. Era 1
septembrie, trecuse aproape un an de cand ma
decisesem sa dau examenul. M-au ascultat si au
zis... ,Da. Noi te sustinem cu ce e nevoie.”

Atat stres, atatea nopti nedormite si atata
teama de esec... pentru nimic! Poate nu intelegeti
bine situatia, dar cunoscandu-mi familia, stiam ca
nu vor fi de acord. Atunci am simtit cd Dumnezeu
m-a luat In Brate (cu B mare!) si mi-a aratat ca
rugdciunea si nddejdea pot face roada frumoasa! m

B. E. D, 22 de ani, Teologie

Tatal si fiica

Dupa ce am dat bacalaureatul, am decis sa
urmez Facultatea de Litere din Iasi. Dar de la in-
ceput mi-am dat seama cd locul meu nu este acolo.
Cu toate acestea, mi-am propus sa nu renunt. Ma
gandeam ca pe parcurs totul se va schimba.

Mergeam la facultate cu lacrimi in suflet.
Zilele treceau. Eu imi puneam vesnica intrebare:
,,Oare locul meu este aici?”

Decembrie 2015... Invitam pentru examene,
céci sesiunea se apropia cu pasi repezi. Imi amin-
tesc ca eram inconjurata de foi, multe foi. Citeam,
citeam si... las totul deoparte si izbucnesc in plans:
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,Doamne, nu mai pot!”

In dou minute tatil meu ajunsese in camera
mea. Nu a trebuit sa spun nimic. M-a imbratisat
si mi-a spus: ,Daca simti ca trebuie sa renunti,
renuntd! Suntem alaturi de tine!”.

Dupa ce mi-am retras dosarul de inscriere a
inceput adevaratul chin. Simteam ca zilele trec fara
niciun rost, simteam cd pierd zece ani din viata.
Nu faceam nimic, doar asteptam sd se scurga zi-
lele. Tot atunci, tatal meu trecea printr-o perioada
mai grea. Era in depresie, din cauzd ca murise tatal
sdu. Ma rugam plangand si spuneam: , Ajutd-ma,
Doamne, sa fiu puternicd, pentru tatdl meu!”.

Mai tarziu mi-am dat seama: toate se intampla
cu voia Domnului! Faptul cd am ramas acasd l-a
ajutat pe tata sa scape de depresie! Radeam impre-
una, povesteam, gateam, ne bucuram de momen-
tele pe care le-am trait cand eram un copil dar, cel
mai important, ne rugam! Dumnezeu a fost acolo,
alaturi de noi! Este aldturi de noi! A intdrit relatia
tata-fiica! Multumim Tie, Doamne! ®

loana B, Psihologie

Colegii

Consider ca bucuria si tristetea sunt lucruri
date de Dumnezeu cu scopul de a ne ,trezi”,
de a realiza ca avem un Tatd care ne iubeste, ne
intdreste si ne ajuta! Iar in felul acesta putem trece
cu bine peste orice problema.

Atunci cand eram la scoald, colegii imi vor-
beau foarte urat, ma invidiau, ma provocau parca
»sd fac rau”! La Inceput eram deznadajduita, imi
pierdeam rdbdarea, nu stiam cum sa rdspund
acestei provocari. Dumnezeu, insd, a fost sca-
parea, caci, de cate ori simteam ca nu 1i mai pot
tolera pe colegii mei si parca cel rdu ma indemna
sd le rdspund cu rdautate, ma asezam in fata icoa-
nei sau Imi spuneam in gand: ,Doamne, ajutd-ma
sd nu le raspund!”, ,,Doamne, intdreste-ma!” sau
,Doamne, iarta-i, ca nu stiu ce zic!” In felul acesta
am reusit sa iert, sa fiu bund, sa fiu intelegatoare.
Cu timpul, colegii au inceput sa se comporte
mult mai frumos cu mine! Atunci am realizat
ca Dumnezeu este foarte aproape de mine. Am
realizat ca doar iertand poti trdi in armonie cu
semenii tai.

Am invdtat ca o rugaciune, cat de mica, te
poate feri de rdutate. Si te apropie mai mult de
Dumnezeu! m

Roxana A, 18 ani, liceu

Fragmente din relatdrile studentilor si tinerilor pelerini la
Manastirea Putna, 1ianuarie 2016.
Selectie de monah lustin T.
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Colocyviile Putnei

ea de-a XVII-a editie a simpozionu-

lui international de istorie gazduit de
Madnastirea Putna s-a desfdsurat in perioada
2-5 septembrie 2015. Lucradrile au inceput cu prezen-
tarea, de catre domnul profesor Stefan S. Gorovei,
a ultimelor publicatii ale Centrului de cercetare
si documentare , Stefan cel Mare” al Manastirii
Putna: cele doua volume pe anul 2014 ale revistei
Analele Putnei, ajunsd in al zecelea an de aparitie, si
volumele Dragomirna si ctitorii ei. Actele Colocviului
din 20-23 iulie 2009 si Istorie, tezaur, ctitori, dedicate
Manastirii Dragomirna. Prezentdm cateva dintre
contributiile stiintifice ale acestei editii.

Prezent pentru prima data la Colocviile Putnei,
domnul Oliver Jens Schmitt, de la Universitatea
din Viena, membru al Academiei de Stiinte a
Austriei, a vorbit despre Rezistenta impotriva cuce-
ririi otomane in spatiul balcanic: o privire comparativd,
aratand ca succesul otoman in Balcani a fost inles-
nit de lipsa de coeziune a puterilor ortodoxe, care
nu si-au dat seama de pericolul otoman.

Monahul Alexie Cojocaru a prezentat Date noi
despre dvera lui Bogdan al I1l-lea (1510). Studiind
monumentala broderie, autorul a identificat nu-
mele corect al unora dintre cetatile reprezentate si
a demonstrat ca numele celui de-al treilea calugar
care a participat la realizarea broderiei este losif,

si nu loil, cum s-a considerat pana acum.

Liviu Pilat, in comunicarea Observatii in legd-
turd cu unele simboluri din stema lui Stefan cel Mare,
a afirmat cd este posibil ca Stefan cel Mare s4 fie
beneficiarul Rozei de Aur - o veche distinctie papa-
la —1in anul 1475, ceea ce ar justifica prezenta a trei
roze pe stema domnului. Istoricul a prezentat un
tablou din epoca in care emisarul regelui Ungariei,
care adusese vestea victoriei de la Vaslui, ar primi
in numele voievodului Moldovei aceasta distinctie.

In comunicarea Heraldicd dinasticd. Stefan cel
Mare si stemele sale, domnul Stefan Gorovei a co-
roborat diferite date istorice inedite cu anumite
simboluri din stemele lui Stefan cel Mare pentru
a ajunge la concluzii remarcabile: de exemplu,
prezenta crucii duble pe stema acestuia a pornit
de la faptul ca voievodul a intrat la un moment
dat in posesia unei relicve din lemnul Sfintei Cruci
care era ferecata intr-o astfel de cruce dubla si care
apartinuse impadratilor din dinastia bizantina a
Comnenilor.

Colocviul s-a incheiat cu o excursie de stu-
dii pe traseul Doljesti-Roman-Dulcesti—-Carlig—
Valeni—-Madnastirea Razboieni, un pelerinaj la
aceste adevarate locuri sfinte din istoria neamului
nostru. ®

lerom. leremia B.

%
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Simpozioanele ,Etica memoriei
si ,Fundamente crestine ale
culturii romane si europene”

Simpozionul al IX-lea al Fundatiei , Credinta
si creatie. Acad. Zoe Dumitrescu-Busulenga
— Maica Benedicta”, desfasurat la Manastirea
Putna in 20-23 august 2015, a avut tema , Etica
memoriei”.

Dupa slujba parastasului intru pomenirea
acad. Dan Haulicg, initiatorul fundatiei ,Credinta
si creatie”, de la a carui punere in mormant se im-
plinea un an, au fost inaugurate doua expozitii ,In
memoriam Dan Haulica”, cu lucrari ale artistilor
din Grupul Prolog — Paul Gherasim, Constantin
Flondor, Horea Pastina, Mihai Sarbulescu —, re-
spectiv ale unor artisti plastici lansati de regreta-
tul critic: Viorel Marginean, Silvia Radu, Dacian
Andoni, Virgil Scripcariu, Traian Chereches.

Parintele arhimandrit Melchisedec Velnic a
deschis simpozionul cu o comunicare-omagiu, in

care a aratat ca Dan Haulica ,,a iubit si a inteles
Putna cum putini pot sa o faca. A adus la Putna
intelegerea artei si a culturii”, iar pentru domnia sa
,arta era Incercarea de a patrunde tainele creatiei”.
Prin tot ce a facut, Dan Haulicd s-a asezat in randul
ctitorilor culturali ai Manastirii Putna.

Universul memoriei a fost surprins din mai
multe perspective: memoria istoriei, memoria li-
teraturii, memoria culturii si a valorilor romanesti
in general. Lucia Cifor a remarcat cd la Putna , ne
aflam intr-un loc prin excelenta al memoriei si al
eticii”, care da rost si sens acestor cercetdri variate
ale trecutului: ,Memoria ca naratiune personala.
Doua cazuri: Aurel State si Constantin Beldie”
(Adrian Romila), ,, Despre eroi si martiri din is-
toria recenta” (Sorin Lavric), ,Memoria Rugului
Aprins. Riscuri si provocdri” (Marius Vasileanu),
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,Istoricid. Eroi si modele” (Adrian Alui Gheorghe),
,Recuperarea etica si esteticd a unei copildrii so-
vietice” (Maria Sleahtitchi), ,Mutilarea memoriei
identitare la romanii basarabeni” (Eugenia Bojoga),
,Varsovia — lectie de memorie” (Doina Jela). S-au
adus in discutie, de asemenea, efectele novice ale
unei legi promulgate recent, Legea 217/2015, prin
care se Incearcd reincriminarea memoriei unor fi-
guri ilustre din perioada interbelica (de exemplu,
Mircea Vulcanescu), sub sintagma ,,criminali de
razboi”. In acest context, s-a hotarat realizarea unei
petitii de protest care sa vizeze anularea efecte-
lor de stergere a memoriei care pot aparea prin
aceastd lege.

In cuvantul de incheiere, scriitorul Adrian
Alui Gheorghe a spus: ,In vremuri anormale orice
lucru normal este un miracol. Eu cred ca ce s-a in-
tamplat acum la Putna e un miracol, desi un mare
semn de normalitate. Am vorbit de etica memoriei.
Inchei cu un indemn al lui Virgil Candea: S& nu
uitdam! Sa nu uitdm Impreuna!”.

Colocviul s-a finalizat cu o excursie la peni-
tenciarul-memorial Sighet, primul muzeu al comu-
nismului din lume, desemnat in 1998 de Consiliul
Europei ca unul dintre monumentele memoriei in
Europa, aldturi de Memorialul de la Auschwitz si
de cel al pécii din Normandia.

In 12-15 mai 2016, a avut loc cel de-al zecelea
simpozion, cu tema ,Fundamente crestine ale
culturii romane si europene”.

Acad. Stefan Afloroaei a ardtat semnificatia
temei colocviului: ,Nu cred ca se poate indoi cine-
va de fundamentele crestine ale Europei — Europa
care s-a format in perioada patristica. Problema
este alta: aceste fundamente sunt recunoscute
numai in perspectiva istoricd. in ce misura sunt
ele recunoscute astizi, In ce masura sunt recunos-
cute ca vii, ca actuale astizi? Ele sunt fundamente
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numai daca sunt vii.”

Comunicarile au gravitat in jurul ideii de
crestinism ca spatiu fertilizant al culturii: ,Omul
european si cele doud surse ale sensului” (Stefan
Afloroaei), ,Eminescu si noi” (Alex Stefanescu),
,Fictionalizarea istoriei” (Adrian Alui Gheorghe),
,Basarabia crestina intre cele doua Ecaterini
din romanul Biserica Albd de lon Druta” (Maria
Sleahtitchi), ,Alexandru Mironescu, de la stiinta
la mistica” (Stefan Soponaru), ,Rezistenta
prin credintad in deceniile comuniste. Nicolae
Steinhardt” (Daniel Cristea-Enache), ,Valori ale
sacrului in arta romaneasca” (Dacian Andoni),
,Logos si istorie In opera lui Ioan Alexandru”
(Gheorghe Simon).

Peretii Salii domnesti a manastirii au consti-
tuit si simeze pentru expozitia artistului plastic
Dacian Andoni: ,,... in grisaille”, in memoriam
Dan Haulica. Dintre lucrarile expuse, cea intitulata
,Patra Torcello”, simbol al trainiciei unei culturi
care are la baza crucea si valorile crestine, a fost
aleasa ca simbol vizual al Colocviului.

Cele doua colocvii au adus un rod editorial
bogat, concretizat in cele doua volume ale Caietelor
de la Putna (,,Jertfa si creatie” si , Etica memoriei”),
precum si in cartea Eminescu. Orizontul cunoasterii, o
culegere de articole despre Eminescu ale acad. Zoe
Dumitrescu-Busulenga scrise de-a lungul anilor si
inmdnuncheate in volum pentru prima data.

Chipul Maicii Benedicta s-a intipdrit in memo-
ria celor prezenti prin cuvantul cald al criticului
literar Alex Stefanescu, fost student al marii profe-
soare: ,,Locul ei de veci nu este unul intamplator.
Aici sunt Stefan cel Mare si Eminescu. Ea a fost o
continuatoare a lor, o luptdtoare, o apardtoare a
spiritului romanesc crestin.” =

lerod. Anania V.




Concursul ,,Cultura si
spiritualitate romaneascad”

A
In perioada 27-29 mai, a avut loc la Putna a

cincea editie a Concursului national inter-
disciplinar de limba si literatura romana si religie
pentru elevii de gimnaziu (clasele a V-a —a VIII-a)
,Cultura si spiritualitate romaneasca”, initiat de
cdtre Inspectoratul Scolar Judetean Suceava in 2011.
Vineri, 27 mai, au avut loc la manastire Te
Deum-ul de binecuvantare a lucrarilor si sedinta
festiva de deschidere. Au luat cuvantul reprezen-
tantii Ministerului Educatiei Nationale, ai Inspec-
toratului Scolar Suceava, ai Arhiepiscopiei Sucevei
si Raddutilor, Primarul Comunei Putna, Staretul
Manastirii Putna, Directorul $colii din Putna.
Presedinta concursului, doamna profesor uni-
versitar Maria-Magdalena Jianu, a spus in deschi-
dere: , Aici, la Putna, langa Stefan cel Mare si Sfant,
Concursul national de cultura si spiritualitate
romaneasca are maretia impusa de marele nos-
tru patriot. Cu un asemenea model, participantii
VOr scrie nu cu mintea, ci cu inima, caci numai
ea cunoaste tainele spiritului. Cei mai buni dintre
cei mai buni elevi, pasionati de limba romana si

Am descoperit cd parfumul Bucovinei este
pastrat in opere valoroase ale literaturii ro-
mane. Aceasta aroma deosebita a ramas conservata
si in inima mea, dupa incheierea concursului. Am trait
o experienta de neuitat, cunoscand oameni frumosi,

de religie, ne vor oferi un regal al analizelor si
al interpretdrilor unor texte si imagini relevante
pentru tematica acestei competitii”.

Proba scrisd s-a desfdsurat sambata dimineata,
iar dupd-amiaza participantii au vizitat mandsti-
rea, Chilia Sfantului Daniil Sihastru si biserica de
lemn Dragos Voda.

Comisia de inspectori scolari care a asigurat
corectarea lucrdrilor a scris in revista Concursului,
realizatd ad-hoc: , Lucrarile s-au caracterizat prin
profunzimea ideilor, prin spiritul analitic si prin
capacitatea de sinteza, prin valorificarea lecturilor
in sublinierea relatiei dintre sacru si profan. Au im-
presionat autenticitatea trairii, sensibilitatea esteti-
cd, finetea observatiei, expresivitatea limbajului.”

Duminica dimineata, la Casa de Cultura din
Putna au avut loc festivitatea de premiere si un
program artistic organizat de cdtre scoala si paro-
hia Putna. Calitatea lucrarilor a facut ca, pe langa
obisnuitele premii si mentiuni, sd existe si premii
speciale, pentru toti concurentii. m

Monah Ambrozie G.

luminosi, sorbind din priviri locuri de basm, desco-
perind franturi de istorie si umplandu-mi inima de
bucuria si de armonia atmosferei desavarsite.

Viviana Pantazica (premiul 1),
clasa a Vlll-a, Scoala Gimnaziald ,Mircea Eliade”, Pitesti
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Cand Dumnezeu a stat langa mine

Aiud

In 2010, intr-un pelerinaj la mai multe locuri
deosebite prin Oltenia si prin Ardeal, am ajuns si
la Aiud, la monumentul inchinat martirilor din
perioada comunistd. Intrand in bisericuta si va-
zand acele placi de marmura cu numele celor care
au suferit in Inchisoarea comunistd, m-a cuprins
o emotie puternicad. Aceasta emotie puternica s-a
intensificat atunci cand am ajuns In camera cu
sfintele moaste, care se aflau practic sub Sfantul
Altar - intrarea se face pe o usd in partea opusa
intrdrii in bisericd. Pret de cel putin jumadtate de
ora nu am mai simtit nicio dorinta de a vorbi cu
cineva (desi am un debit verbal exagerat). Tot ce
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am simtit la Aiud nu a fost ceva planuit sau impus,
ci a fost spontan, fara sa imi doresc sa mad simt

deosebit acolo. m
Cristian, 34 de ani

Balada lui Brancoveanu

Am fost Intr-un pelerinaj in Ardeal si Oltenia,
in iunie 2015, alaturi de un grup de 50 de studenti,
indrumati de un bland parinte din Iasi. Am popo-
sit In multe locuri pline de istorie si de spirituali-
tate, care m-au coplesit. La una dintre mandstiri,
Sambata de Sus, tinerii au inceput sa cante Balada
lui Constantin Brancoveanu cu atata emotie incat,
dupd mult timp in care nu varsasem o lacrima, mi



s-au umplut ochii! Nu de regret, ci pentru cd am
simtit cat de adanca a fost credinta acestui om.
Aceastd experientd m-a apropiat de Biserica.
Nu deodats, ci treptat. M-am Inscris in ASCOR
Iasi, am inceput sa particip la activitati organizate
de ei, m-am spovedit pentru prima data dupa cinci
ani de zile. Naddjduiesc ca Bunul Dumnezeu ma
va povatui pe un drum linistit si hotarat in aflarea
Celui care std in adancul inimii. ®
Andrei D, 23 de ani, Farmacie

Pelerinajul

Pe Dumnezeu L-am simtit aproape si S-a facut
prezent cand am ajuns in locuri dragi, pe care nu
le frecventez decat o data pe an: Oasa, Mdandstirea
Putna. Dar mereu cand ajung in unul din aceste lo-
curi simt o emotie deosebita, ma coplesesc lacrimi
spontane. Atunci simt ca Dumnezeu este aproape
de mine, este prezent in viata mea!

Mi schimbi mereu aceastd emotie. Imi da
o stare de bunatate si rabdare, de ascultare, de
blandete! Pacat ca aceasta stare nu ramane in
permanentd; de aceea vin in aceste locuri sfinte,
pentru a-mi improspata sufletul. m

C. M. M, 22 ani, Medicind

Racla Sfantului loan

Voi relata o mica experienta in care am gustat
mila Lui Dumnezeu.

Trebuia sa ma intalnesc cu o prietend, sa merg
apoi sa dorm la ea. Aceastd prietena era la biserica.
M-a intrebat dacd vreau sa merg si eu la biseri-
ca si apoi sa plecam impreuna. Eu stiam ca mai
este doar o jumatate de ora din slujba Vecerniei,
dar m-am Inselat, a mai tinut doua ore. Mi-a fost

Racla Sfantului loan cel Nou de la Suceava

Cronica

tare greu sa stau in biserica, ma foiam, nu mai
suportam sa mai aud niciun cuvant, il ironizam
in gandul meu pe preot... Am inceput sa plang de
nervi, eram nerabdatoare, uracioasd, rautdcioasa,
eram ca un ghimpe, ca un balon gata sd explodeze!
Am tot iesit afara, m-am tot foit.

Cand s-a terminat slujba, toatd lumea a
iesit, iar eu ma simteam atat de incarcata, de
nemultumita! Prietena mea m-a rugat sa o iert
pentru ca m-a facut sa astept mai mult. M-am dus
mai In fatd, langa racla Sfantului Ioan cel Nou de
la Suceava si am inceput sd plang in hohote si sa-L
rog pe Dumnezeu sa ma ierte!

Acum ma astepta prietena mea si eu nu mai
terminam de plans. M-am rugat si i-am spus
Mantuitorului ca eu nu ies din biserica pana cand
nu Imi da un semn cd m-a iertat. Din plansul meu
am primit o pace, o linistire! $i tot asteptam o mi-
nune, un semn... Dupd un timp mi-am dat seama
ca asteptam 1n zadar. Eu am primit deja iertarea
cand am inceput sa ma smeresc. Am simtit marea
iubire a Mantuitorului!

Prin experienta aceasta mi-am exersat relatia
cu Dumnezeu, indriazneala cea buna catre El.
Acum, cand sunt deznadajduita, incerc sa-mi
amintesc asta. B

Loredana, studentd

lerusalim

L-am simtit aproape pe Dumnezeu, intr-un
mod mai special, atunci cand am fost in pelerinaje:
la Muntele Athos, la Ierusalim, la manastirile din
Romania. La Ierusalim, la piatra ungerii, se poate
observa si simti cum izvoraste mir! Cand am sa-
rutat aceasta piatra pe care a fost asezat Fiul lui
Dumnezeu, dupa ce a fost coborat de pe Cruce, am
simtit o mireasma care pdrea cd a venit din cer! Era
mai mult decat o mireasma. Era... o prezentd, o
stare pe care m-am gandit ca o traiesc si sfintii In
acel prezent continuu al vesniciei lui Dumnezeu!
De asemenea, pdrea o mireasma a smereniei celei
adanci a Mantuitorului. Smerenie care este ca o
temelie a tot ce este cu adevarat frumos si impor-
tant in viata noastra.

In urma acestei experiente am simtit, intr-o
masurd smerita, apropierea lui Dumnezeu fatd de
noi! Fata de suferintele noastre, de bucuriile, de
reusitele si de toate celelalte! in anumite momente,
imi aduc aminte de acele clipe trdite la Ierusalim
si in suflet simt binecuvantarea permanentad a lui
Dumnezeu. Aceste momente mad ajuta foarte mult,
chiar daca au fost scurte ca durata. Au fost mari
ca intensitate. m

Emanuel B, 21de ani, Teologie
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Maica Domnului

Dacd ar trebui sa spun despre o situatie in care
L-am simtit concret pe Dumnezeu, m-as intoarce
intr-un moment nefericit din viata mea. Voi face
acest lucru pentru faptul ca tot atunci am simtit,
din mila lui Dumnezeu, harul Duhului Sfant!

Eram in vacanta de vara din clasa a X-a. Era
o seara linistita de duminicd, cand mama a intrat
in camera mea plangand in hohote si mi-a spus ca
ea nu mai suportd! Ca tata e turbat, a lovit-o — din
gelozie, din niste idei fantoma — si ca ea pleaca
la bunica. M-a pus sa aleg dacd merg cu ea sau
raman cu tata...

Trebuie sa spun cd acest eveniment a aparut ca
un cosmar in viata mea. Eu nu stiam ca in familie
la mine se poate intampla asa ceva. Pand atunci
totul parea cd este normal, o familie cu probleme
,normale”. Fata de tata am avut mereu un res-
pect care tindea spre fricd, dar atunci am prins
curaj, m-am Indreptat spre tata si am intrebat,
plangand, ce se intampld. Cu adevarat, turbase,
a tipat la mine! Mama a pus cateva haine intr-o
geantd si m-am pornit sa o duc la bunica, prin gra-
ding, desigur, sa nu ne vada vecinii. Toata lumea
mea se prabusise, eram ruinatd! Pe camp, cu sora
mea de doi ani in brate, cu mama sleita de puteri,

Mormantul Sfantului lustin Popovici

prdbusita de durere...

Nu stiu daca intelegeti prea bine starea mea
de atunci, dar eram prdbusitd, aveam ganduri de
suicid. Am hotarat sa rdman cu fratele meu mai
mic acasa. A fost necesar sa povestesc aceasta com-
plicata nefericire, ca sd intelegeti putin in ce stare
eram. Dupd ce am dus-o pe mama, m-am intors in
camera mea si am Inceput sa plang cu atata durere!
Ma simteam atat de neputincioasa. Nici acum nu
pot sa md gandesc la asta fard sd plang.

Acum urmeaza momentul culminant. Eram
prdbusita pe pat, nu mai puteam nici sd respir de
atata plans si atunci am strigat cu tot sufletul pe
Maica Domnului! Din acel moment plansul meu
a avut mangaiere, plangeam in bratele Maicii
Domnului, ea ma mangaia pe cap! A fost ceva
deosebit, a venit sa ma mangaie in locul mamei!
Cineva imi intelegea durerea, cineva ma asculta!
A fost prima mea apropiere de Maica Domnului.

Sa mad iertati! Slavd Lui Dumnezeu pentru toate!

P.S.: Cu ajutorul Lui Dumnezeu, acum familia
mea e bine, e mai bine! m

. L, 21 de ani, Asistentd sociald

Fragmente din relatdrile studentilor si tinerilor pelerini
la Manastirea Putna, 1 ianuarie 2016.
Selectie de monah lustin T.
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In anul 6974 [1466], iulie 19, s-a
inceput sd se zideascd, cu ajutorul
lui Dumnezeu, SFanta Mandstire a

Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu,
la Putna.
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