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Manastirile si tinerii astazi

Ménéstirile
noastre
sunt, cum bine
stim, vetre de cul-
tura, arta, istorie,
de reculegere si
inaltare a sufletului
citre Dumnezeu.
Fericitul Augustin
marturiseste 1in
Confesiunile sale:
,Nelinistit este
sufletul nostru,
Doamne, pana nu
se va odihni intru
Tine”.

Sufletul tana-
rului este cel mai framéantat, iar linistea o
gdseste cel mai usor in cele citeva momente
trdite intr-o manastire ca pelerin sau ca simplu
turist. Acest adevar mi l-au marturisit, cand
eram ghid la Manastirea Putna, foarte multi
tineri, in vremea regimului comunist, dupa
terminarea vizitei in muzeu: ,, La scoald ni se
spune ca religia este opiu pentru popor, dar
aici, la manastire, am inteles altceva, anume:
religia a creat opere de artd, culturd, aici
invatdm istorie, aici ne linistim sufleteste”.
,Firul istoriei Bisericii s-a impletit cu firul isto-
riei patriei”, marturisea la vremea sa Parintele
Patriarh Justin.

Operele de artd si de culturd create si
pdstrate in mandstirile noastre, in bisericile
manastirilor zugravite cu sfintele icoane, ne
vorbesc in graiul tacerii lor despre tot ce in-
seamnd valoare care contribuie la formarea
caracterului persoanei omului. Aici frumosul
este nu cel estetic, ci cel de ordin moral-etic,
care indeamnad la viata de sfintenie in duhul
comuniunii sufletesti si sociale. Tinerii la o
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Inaltpreasfintitul Pimen,
Arhiepiscop al Sucevei si Radautilor

varstd mai inaintata - liceenii sau studentii -
pot intelege puterea de creatie a poporului
nostru in domeniul operelor de artd si cul-
turd, literatura si istorie a neamului nostru
romanesc, care a stat neclintit ,in calea tuturor
rautdtilor”. Au biruit atat cu pretul vietii lor,
cat si cu intelepciunea diplomatiei pentru a-si
pastra independenta si demnitatea nationala.

Inchei aceste randuri indemnand
pdrinteste pe tinerii de astazi sa viziteze mands-
tirile noastre, ,scoli de invatatura si educatie
morald si patrioticd”, cum o fdceau chiar si
tinerii U.T.C.-isti din perioada regimului co-
munist, pentru intarirea lor sufleteascd, biru-
ind ndvala tentatiilor veacului in care trdim.
Mai adaug si acest indemn: de a vizita, mdcar
o datd in viatd, Manastirea Putna, ,,0 scoala de
patriotism”, unde se vor intalni duhovniceste
cu Sfantul Voievod Stefan cel Mare si cu Mihai
Eminescu, cel care a numit Mandstirea Putna
Jerusalimul neamului nostru roméanesc”, cel
care ne-a dat si povata sfantd cum sa vizitam
sfintele noastre méandstiri, in cea mai mare
parte ctitorii voievodale: ,Nu merge la mor-
mintele domnilor tai cu saimanta dezbinarii in
inima ta, ci, precum mergi si te impdrtasesti cu
Sangele Mantuitorului, astfel impartaseste-ti
sufletul tau cu reamintirea trecutului fara
patima si fara urd intre fiii aceluiasi pamant.
Oricat de deosebiti ar fi in pareri, frati sunt,
fiii aceleiasi mame sunt”. m

Cu binecuvantdri parintesti,

PIMEN

Arhiepiscop al Sucevei si Raddutilor



Sa raspundem
chemarii lui Hristos

A
n rugdciunea a patra din randuiala

Sfintei Impértasiri, a Sfantului Simeon
Metafrastul, se spune: , miluieste-md, Doamne,
cd nu sunt numai neputincios, ci si zidirea Ta
sunt”. Suntem zidirea lui Dumnezeu, suntem
lucrul mainilor Lui. Suntem creati de El si
suntem dorul lui Dumnezeu. El pe noi ne-a
dorit si ne doreste, pe noi ne vrea langa El si
nu in altd parte. De ce? Pentru ca ne-a iubit si
ne iubeste. De aceea, nimeni sa nu fie trist, ci
fiecare sd indrdzneasca sd vind la Stapanul.
Te-a asuprit pacatul? Pacatul ti-a ingropat
cumva mintea? Vino, frate, la Hristos!

Toti suntem creati de Dumnezeu. $i ni-
ciunul dintre noi nu a fost creat de Dumnezeu
si ldsat pe pdmant fara sa aibad un scop, fara
ca Dumnezeu sd aiba un gand cu el. Candva,
un cronicar a scris despre cel care isi doarme
somnul de veci aici, in Putna, cd , a fost gan-
dul lui Dumnezeu cu Stefan voievod”. Tot
astfel, cu fiecare prunc zamislit in pantecele
mamei Dumnezeu are un gand si are de in-
deplinit o lucrare. Daca asa stau lucrurile,
atunci sd fim increzdtori ca El ne poartd de
grijd si noi trebuie doar sa ne silim sa ne aflaim
in lucrarea Lui.

Cum sa facem acest lucru? Fiecare dintre
noi are un talant, s-a ndscut cu un anumit dar.
Sa lucram darurile primite de la Dumnezeu
- si nimeni nu poate spune ca nu are un dar
de la Dumnezeu. Si cand privim la aproape-
le, sd nu-i scoatem in evidentd greselile, ci sa
scoatem in evidentd virtutile lui, faptele lui
bune, frumusetea vietii lui, cdci fiecare dintre
noi are ceva bun in el. In felul acesta, vazand
binele din cel de langa noi, vom vedea ca si
noi suntem impodobiti, la randul nostru, cu
anumite daruri de la Dumnezeu, si pentru

Arhimandrit Melchisedec Velnic,
Staretul Mandstirii Putna

aceasta sa-I multumim Parintelui Ceresc, iar
acel dar pe care il avem, sa-l inmultim.
Tmpreuné, cu totii, sa cautdam sa impli-
nim gandul lui Dumnezeu cu noi. S& trdim
in dragoste, in unitate, sd nu ne vorbim de
rdu. Nu suntem nici ardeleni, nici basarabeni,
nici bucovineni, nici munteni, nici banateni,
ci, mai intai de toate, suntem romaéni. Si, la
ceasul Infricositoarei Judecdti, cand va veni
Domnul pe norii cerului, vom merge cu totii,
si buni, si rdi, toatd natia noastra, toti cei care
am vorbit aceeasi limba, vom merge inaintea
Lui. De aceea, sa nu ne dusmanim, si nu ne
dezbindm, cici, atunci cAnd nu ne iubim unii
pe altii, 1l supardm pe Hristos. Cel mai mult
Il supardm cand este intre noi judecatd, urg,
dusmanie, grdire de rdau, invidie si alte rele.
Fiecare dintre noi este dator sa implineasca
binele. Atunci cadnd savarsim binele intram
in gandirea lui Dumnezeu, cdci bunitatea,
blandetea, dragostea, sunt faptele pe care
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Dumnezeu doreste sa le infaptuim.

Va veni vremea cand fiecare dintre
noi va da un rdspuns inaintea Preabunului
Dumnezeu. De aceea, sa ne silim, acolo unde
suntem chemati, sd raspundem chemarii
noastre. Sa invatam, sa stim ce avem de facut
oriunde ne-a chemat Dumnezeu, in orice
functie ne-am afla. Sa stim sd ne implinim
scopul si menirea pentru care am fost randuiti
de preabunul Dumnezeu, cdci nimic nu este
intdamplator.

Am spus de multe ori acest lucru si il
amintesc si acum: marea profesoara din viata
noastrd, mai intai de toate, este mama. De
aceea, avem nevoie de mame crestine cu ade-
varat, de mame care sa-si iubeasca pruncii,
de mame care sd se ingrijeasca de copiii lor,
sd-i creascd in frica lui Dumnezeu. Nu-ti va
reprosa copilul cd nu a avut sapte, zece, doua-
zeci sau nu stiu cate feluri de jucdrii sau ca n-a
avut telefon mobil de mic. Dar iti va reprosa
daca nu ai fost langad el si daca nu l-ai crescut
in frica lui Dumnezeu.

Cand se inmultesc ispitele, sa stiti ca se
inmulteste si harul. Vine necazul, ispita, in-
cercarea, boala, suferinta - nu uita ca vine si
harul, ca alaturi este si darul lui Dumnezeu.
Am trecut cu totii prin Sdptamana Patimilor,
am simtit cu totii durerea, L-am vazut pe
Hristos rdstignit pe Cruce, am postit, ne-am
ostenit, ne-am silit. Ce a fost aceasta? O
nevointa a noastrd, a fiecdruia, o durere, o
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sfasiere lduntricd. Apoi a venit Saptamana
Luminatd. Deci, alaturi de Sdptdamaéna
Patimilor sta Saptdmana Luminatd. Asa este
si in viata noastrd. Avem ispite, avem incer-
cdri, avem necazuri, avem boli, neputinte, dar
de fiecare data alaturi este si darul izbavitor,
este si harul mangaietor pe care Dumnezeu
ni-1 da. Iar izvorul tuturor bunatatilor pe care
Dumnezeu ni le dd nu este altul decit Fecioara
Maria. Ea s-a facut casa a lui Dumnezeu, s-a
facut vas ales al lui Dumnezeu. Si, ludnd din
darurile pe care le-a primit de la Dumnezeu,
le revarsd noud, tuturor. Céci noi suntem fii
ai Fecioarei; sa credeti aceasta cu adevarat si
pentru aceasta sd aveti indrdzneald inaintea
Maicii Domnului!

Sa puneti la inima dumneavoastra acest
gand: in neputinta noastrd, in durerea noastra,
in suferinta noastrd, o avem pe Fecioara Maria
ca mamad. $i, asa cum mamele isi mangaie
copiii, i tin imbratisati si-i poartd la piept,
si ea face la fel cu noi. Orice icoana a Maicii
Domnului, de stii sd te pleci, de stii sd o chemi,
este izvoratoare de mir. Orice icoana a Maicii
Domnului este vindecéatoare. La orice icoana
a Maicii Domnului, dacd stii cum sa-ti pleci
inima, atunci ea, Fecioara, te miluieste. Un
singur lucru ne trebuie: sd indraznim, sa-i
cerem si ea ne va da; si-i cerem si ea va fi cu
noi; sd-i cerem si ea va vindeca boala noastra,
va sterge durerea noastrd. Doar atat: sa ne
silim si sd stim cum s&-i cerem! m



Cuvinte duhovnicesti

,Dumnezeu Si-a dorit
pentru Sine o desfranata”

umnezeu Si-a dorit pentru Sine o
desfranata.

Cum, Dumnezeu Si-a dorit o desfranatd? Da,
o desfranatd. Despre firea noastra vorbesc.

O desfranata Si-a dorit Dumnezeu? Omul
daca isi doreste o desfranata este condamnat, iar
Dumnezeu Isi doreste o desfranati!?

Si inca foarte mult! Omul isi doreste o desfrana-
td ca sa devind desfranat, in timp ce Dumnezeu Isi
doreste o desfranatd ca sa o preschimbe in fecioara.
Dorinta omului este pierzanie, in timp ce dorinta
lui Dumnezeu este méntuire pentru cea dorita...

Unul ca Acesta Si-a dorit o desfranata!? Invata
asadar cele ale dumnezeirii si intelepteste-te in
cele ale dumnezeirii. Afla cine era si cine a devenit
pentru tine, si nu incurca lucrurile... El era inalt, ea
smeritd; inalt nu cu statura, ci cu firea. Neprihanit
era, nepieritoare fiinta Lui, nestricicioasa Ii era
firea, neajuns cu gandul, nevazut, de necuprins cu
mintea, de nepatruns, pururi fiind, acelasi fiind,
biruind orice gand, intrecand orice cugetare, cu
neputinti a-L vedea, ci numai a crede. Il vad ingerii
si se cutremura. Heruvimii se acoperd cu aripile lor,
la vederea fetei Lui toate se tem si se infricoseaza.
De Isi arunca privirea Sa spre pamant, il face de se
cutremurd. De Se indreaptd cdtre mare, marea se
face uscat. El face sa apara rauri in pustiu...

Ce voi mai spune? Cum sa-L mai infatisez?
Maretia Lui nu are margini. Intelepciunea Lui nu
are numdr. Judecdtile Lui sunt de nepatruns. Cdile
Lui de necercetat... Unul ca Acesta Si-a dorit o
desfranata.

Si de ce? Ca sd devinad Mirele ei.

Si ce face? Nu trimite la ea pe nici una din slu-
gile Sale, nu trimite vreun inger sau arhanghel. Nici
heruvimi si nici serafimi nu trimite, ci Se infatiseaza
chiar EI, cel indrdgostit.

Si-a dorit o desfranata? Si ce face? Nu o ridica
pe ea sus, cdci nu voia sd ducd in Cer o desfrana-
ta, ci coboard El jos. Vine la desfranata si nu se
rusineazd. Vine chiar in cortul ei. O vede ametita
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Cuvinte duhovnicesti

ca de bautura.

Si cum vine? Nu-Si descopera fiinta, ci
se face asemenea desfranatei, asemenea nu
la voie, ci asemenea la fire cu ea se face, ca
nu cumva vazandu-L sd se sperie, sd sard si
sd fugd, sd o piardd. Vine la desfranatd si Se
face om. O gdseste pe ea zdcand plind de rani,
sdlbaticita, incarcata de demoni. Si ce face? O
ia pe aceasta la Sine. Si ce-i d4? Un inel. Care?
Duhul cel Sfant! Apoi ii zice:

- Nu te-am sddit in Rai? Spune?

- Da, zice aceea.

- Si cum de ai cdzut de acolo?

- A venit diavolul si m-a scos afara din
Rai.

- Al fost sadita in Rai si te-a scos afara.
Iata, te voi sddi inlauntrul Meu, te voi purta
chiar Eu. Cum? Nu indraznesti sa te apropii
de Mine? Nu in Cer te ridic, ci mai presus de
Ceruri; in Mine, Stapanul Cerului te voi purta.

- Dar sunt pacdtoasd, zice, si necuratd.

mare era dragostea Mirelui! Cdci asa este cel
ce iubeste, nu cere socoteald pentru nimic, ci
iartd toate pdcatele si greselile.

Fiicd a demonilor era mai inainte. Fiica
a pamantului, nevrednica nici de pamant. $i
acum devine fiicd a Impéaratului. Asa a vrut
Cel care o iubea. Ciaci cel care iubeste nu cer-
ceteaza felul. Iubirea nu vede uratenia. Pentru
aceasta se si cheama iubire, cici de multe ori
iubeste si ceea ce este urat.

Aceasta si Hristos a facut. A vazut uratenie
si s-a indrdgostit. Si o face pe aceasta sa fie
noud, fard pata sau zbarcitura.

A luat-o la Sine ca pe o sotie, o iubeste
ca pe o fiicd, o ingrijeste ca pe o slujnica si
ii poartd de grija ca unei fecioare. Ca Mire a
luat-o de sotie a Sa. Aducandu-Se pe sine jertfa
de curdtie, fi iarta totul. Ca un mire pastreaza
frumusetea ei si ca un sot bun Se ingrijeste sa
nu {i lipseasca nimic.

O, Mire, care preschimbi uratenia miresei

- Nu-ti fa griji, sunt doctor.

in frumusete! ™

Fii dar cu luare aminte! Priveste ce face!

A venit sd o ia pe desfranatd asa cum era ea,
afundata in necurdtie. Ca sa intelegi cat de

Sfantul loan Gura de Aur
PGC. 52, col. 405-406

Sfantul loan ,cel cu gura de Aur”

fantul loan Gura de Aur considera cd, pentru

un preot, datoria de a predica este de cea mai
mare importantd, pentru cd asa poate fi transmisa
oamenilor, in modul cel mai direct, mai eficient si
mai personal, invatatura lui Dumnezeu. El insusi si-a
asumat aceasta indatorire in cea mai inalta masura:
»Daca vreodata s-a nascut un om pentru a predica,
atunci el este acela. Predica este gingasia, harisma,
forta si martiriul sau. El se rastigneste prin cuvant!”
(Bruno Vandenberghe).

A fost neintrecut in explicarea dumnezeiestilor
Scripturi, pe care le-a socotit ca fiind istoria iubirii lui
Dumnezeu fatd de oameni, si a stiut intotdeauna sa-i
faca pe cei care-l ascultau sa se apropie de Scriptura.
Istoricul Sozomen spunea:,Nu-i convingea pe oameni
sa fie de acord cu el cu vreo tehnica sau putere speciald
a cuvantului, ci prin faptul ca exprima cu sinceritate
sensul Sfintelor Scripturi.”

Cuvintele lui respirau onestitate si profunzime,
care veneau din dragostea lui pentru Dumnezeu si
pentru cuvantul Lui. Citea foarte mult Sfanta Scriptura
si transforma in viata cuvintele ei. Era pur si simplu
indragostit de Scriptura, si prin asta ii si cucerea pe
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ascultatori. Minunat lucru sa vezi lucrurile prin ochii
unui indragostit! El reusea sa-i faca pe ceilalti sa vada,
sa inteleaga Scriptura prin ochii sai. Avea nu numai
gura de aur in talcuirile dumnezeiestilor cuvinte, dar
si sufletul de aur in revdrsarea iubirii, a bunatatii si a
dreptatii pentru orice om.

El si-a pus toata puterea, intreaga viata, in slujba
omului. lubirea fata de om, increderea pe care o avea
ininaltimea chemdrii de fiu al lui Dumnezeu a fiecaru-
ia, ii dadea si o credinta neclintita in purtarea de grija a
lui Dumnezeu pentru orice persoana, indiferent de cat
de mare sau micd, de bogata sau saraca, de pacatoasa
sau dreapta ar fi fost.

De aceea, Sfantul loan ne indeamna mereu sa
citim Sfanta Scriptura, pentru ca acesta este locul in
care ne putem oricand intalni cu Dumnezeu, unde
putem gusta iubirea Lui pentru noi, in care ne putem
mereu impartasi de El.

Sfant cu viata, dumnezeiesc in talcuirea Sfintelor
Scripturi, aprig aparator al saracilor si al vaduvelor,
apostol al milosteniei, dascal al pocaintei. Acesta este
Sfantul loan Gura de Aur.

Protos. Hrisostom C.



Nume sectiune
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Cuvinte duhovnicesti

Parintele lachint,

staretul si
duhovnicul

u va spun acest cuvant: , Vorba sund, fapta

tuna”. Cred cd faptele sunt acelea prin care
noi putem fi caracterizati ca vrednici urmasi ai
inaintasilor nostri. Sa nu mai fim asa de egoisti, sa
nu ne ocupam prea mult de lucrurile acestea care
trec in curand, sa ne gandim cd in curand vom
intra in eternitate, mai aproape sau mai departe de
stramosii nostri, dupa faptele pe care le-am facut.

Cum s-arealizatinnoirea duhovniceasca
a Manastirii Putna in anul 1956?

Orice innoire spirituald a omului, a manadstirii
si a Bisericii in general, se incepe prin rugdciune.
La Putna s-a randuit mai intai Sfanta Liturghie
zilnic, utrenia la miezul noptii si toatda randuiala
bisericeascd de la Manastirea Sihastria. Toti luam
parte la slujbele bisericii, toti cAntam la strana, toti
mergeam la ascultare, toti mancam impreuna si
ne imbdrbdtam unul pe altul. Oricat era de greu,

inceputul ni s-a pdrut asa de frumos... Rugdciunea
si dragostea innoiesc sufletul omului, mandstiri-
le si lumea intreagd. lar pdrdsirea rugdciunii, a
vietii de obste si dezbinarea ddrama manastirile,
familia si lumea. Dupéd aceea am inceput a citi
zilnic Psaltirea in bisericd, cate doud ore fiecare,
incepand cu staretul manastirii. Mai tarziu s-au
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Filmul documentar ,Parintele lachint, staretul si duhovnicul”
a fost realizat in 2014 de Manastirea Putna ca un omagiu la
implinirea a 90 de ani de la nasterea ,duhovnicului Bucovinei"

inceput si lucrarile de restaurare a bisericii si a
tuturor cladirilor.

Ce misiune implineste astazi Manastirea
Putna?

Aceeasi inalta misiune evanghelicd pe care o
implineste aici de peste cinci sute de ani. Mentinem
peste veacuri firul neintrerupt al rugdciunii catre
Dumnezeu. Mentinem zilnic Sfanta Liturghie si
toata randuiala noastrd mandstireasca. Ne stra-

duim sa urmam pe cat putem
inaintasilor nostri prin iubire si
viatd morald; mentinem cat mai
vie constiinta nationald si simtul
evlaviei ortodoxe in nordul
Moldovei si al tdrii si mangaiem
pe toti credinciosii care vin la
Putna, indemnandu-i sa asculte
de Bisericd, sd nu-si paraseasca
dreapta credintd, sd-si creasca
copiii in fricd de Dumnezeu si sa
trdiasca in pace si iubire unii cu altii. Apoi, trezim
sentimentul patriotic si dragostea de neam in ini-
mile numerosilor vizitatori, mai ales ale tinerilor
nostri, vorbindu-le cu caldura de Stefan cel Mare,
de vitejia, de eroismul, de credinta si de realizdarile
din epoca lui. Deci, mentinem nestinsa candela
credintei si a neamului. ®



Cuvinte duhovnicesti

Sfinjcenia se transmite
prin exemplu

T I leologia se intelege in genunchi! Se poate
invdta in clasa, dar se intelege doar in
rugdciune. ®

ducatia incepe inainte de a se naste copilul

si se continud prin antrenament, nu prin
invdtaturd, prin didacticism. Se continud prin
exemplu si, atdta vreme cat copilul inca nu-si da
seama, se invatd practic: il iei de mana, il duci sa
aprindd luménarea, vede ca tata sdrutd icoana,
sdrutd si el. Tata face trei inchinaciuni, copilul se
uitd la el si face la fel. Aceasta este educatia. Atunci
cand vine pécatul, copiii trebuie sd aibd in minte
trecutul unei familii in care s-a rugat, in care mama
si tata i-au invdtat practic cum se trdieste viata in
Dumnezeu. &

Ei [tinerii] sd fie niste Apostoli, sd fie exem-
ple in primul rdnd cu familiile lor, cu co-
piii lor... Sd nu facd avorturi, cd asta mananca
Romaéania. Roménia face tot atitea avorturi cat
face toatd America, or ei sunt 300 de milioane si
in Romania au rdamas doar 16 milioane acum! E
groaznic! Cum putem sd spunem noi cd suntem
~poporul ales de Dumnezeu”, poporul roman, sa

Parintele Roman Braga a facut parte din miscarea de
renastere duhovniceasca Rugul Aprins. A trecut prin
reeducarea de la Pitesti, a supravietuit Canalului si coloniei
de munca de la Balta Brailei, intr-un total de 11 ani de
detentie. Pentru a-l scipa de persecutiile comuniste,
Patriarhul Justinian il trimite misionar in Brazilia, de unde
ajunge in SUA. Va fi una dintre luminile duhovnicesti ale
diasporei romane, mai ales dupa stabilirea ca duhovnic la
manastirea Adormirea Maicii Domnului de la Rives Junction,
Michigan. A trecut la Domnul pe 28 aprilie 2015.

ne lduddm cu Ortodoxia noastrd, cand ucidem
atatia copii? Dacd te duci la Washington, vei vedea
cd vin cel putin o jumadtate de milion de oameni
la marsul acela Pro Life. America are o puternica
miscare pentru viatd. Tara aceasta e foarte conser-
vatoare. Familia e sfantd pentru ei! Dacad te duci la
cumpdraturi aici, vezi un copil in cdrucior, unul
pe gatul tatdlui calare, altul in brate la mama. ®

inerii vor sd vada niste modele: un model

de familie cu multi copii, un model de tatd,
un model de mamad, un model de preot sincer si
devotat lui Dumnezeu, un duhovnic. Asta ii impre-
sioneazad pe ei. Ne trebuie oameni sfinti. Sfintenia
nu se transmite prin cuvinte, ci prin exemplu. Daca
noi ne rugam, si tinerii se vor schimba si se vor
ruga. Ei stiu cand cineva este un om de rugdciune.
Nu pentru faptul cd-si petrece noaptea in rugdciu-
ne, ci sa devind el insusi o rugdciune. Pentru c4d,
asa cum spunea acel calugdr, ,dacad te rogi numai
cand te rogi, nu te rogi niciodatd”. Noi devenim
o rugdciune, o rugdciune ,ambulanta”, care nu
intotdeauna se face prin cuvinte, ci prin faptul
cd trdiesti prezenta lui lisus Hristos, cdci El este
mereu cu noi. M
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Cuvinte duhovnicesti

lerom. Paisie, Arhim. Teoclit Bolkas, Arhim. Casian el Inati

Cuvinte ale vietii

Pe 17 noiembrie 2014, la Manastirea Putna au poposit spre inchinare arhimandritul
Teoclit Bolkas si ieromonahul Paisie, de la Manastirea ,,Sfantul Arsenie” din
Halkidiki, Grecia, si arhimandritul Casian el Inati, de la Manastirea ,,Maicii Domnului
Cald-Mijlocitoarea” din Liban, aflati in Romania pentru a participa la Simpozionul
international ,Intalnirea cu Parintele duhovnicesc: Cuviosul Paisie Aghioritul
(1924-1994)", organizat de Mitropolia Moldovei si Bucovinei la Manastirea Neamt.
Mai jos sunt cateva dintre cuvintele pe care acesti fii duhovnicesti ai Cuviosului
Paisie Aghioritul le-au impartasit spre folos sufletesc parintilor manastirii noastre.

Arhim. Teoclit Bolkas

O doamna, care acum este in varstd, pe cand
era micd l-a intrebat pe bunicul ei, care era preot:
,,Bunicule, ce este raiul si ce este iadul?” ,, Ascults,
copila mea: cdnd punem in practica ceea ce ne arata
constiinta noastra, atunci Dumnezeu ne da bucurie
si pace in suflet; si atunci cdnd facem invers de ceea
ce dicteaza constiinta, avem suparari si simtim
necazuri. Bucuria pe care ne-o da Dumnezeu
este o pregustare a raiului, pe cand intristarea pe
care o simtim atunci cand facem ceva impotriva
constiintei noastre este o pregustare a iadului. Prin
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urmare, fiecare dintre noi sd aleagd ce doreste: fie
rai, fie iad. Pentru cd noi de aici ne pregdtim pentru
viata cealalta.” m

lerom. Paisie

Am fost catolic. De mic copil mi-am dorit sa
devin preot. M-am dus la seminar, in méanadstire,
am studiat in Viena, am devenit ieromonah intr-o
manadstire benedictind - pana atunci toate au fost
bune. Ca ieromonah, au inceput problemele in
interiorul meu. Am inteles ca unele lucruri nu erau
corecte. Am inceput sa-i citesc pe Sfintii Parinti



si am vazut cd, dacd ne intoarcem in istorie, la
fiecare sutd de ani, Occidentul era mult mai aproa-
pe de Ortodoxie, inclusiv vietile sfintilor, muzica
bisericeasca.

Am inceput sd caut despre Ortodoxie, dar era
greu. Aveam 40 de ani, eram calugdr de 20 de
ani - unde sd md duc? Am fdcut rugdciune sd ma
lumineze Dumnezeu si am auzit de la o batrana ca,
intr-o casd invecinatéd cu ea, vin din cand in cAnd
cdlugdri de la Muntele Athos. Asta se intampla in
Germania. Am intrebat-o: ,,Daca vin acesti parinti,
voi putea sd ma intalnesc cu ei ca sa discut proble-
mele care md preocupa?” , Da, probabil cd da.” Am
asteptat 2 ani. 5i ma gandeam: daca Dumnezeu nu
vrea, voi rdmane ceea ce sunt, dar in interiorul meu
nu eram prea bine. Si, deodatd, md suna batrana si
spune: ,Parintii au venit
si am binecuvantare ca
sd te chem sa vii.”

Era luna ianua-
rie, iar in iunie deja
ma aflam in Grecia, la
madndstirea pdrintelui
Theoclit Bolkas. M-am
botezat acolo, le-am
luat pe toate de la ince-
put - noviciat, cdluga-
rie, hirotonie. Si in toti
acesti ani, mai mult de
10, nici intr-o clipd nu
m-am gandit cd ar fi fost
mai bine sd rdman cato-
lic. Dupa botezul meu
in Biserica Ortodoxa a
inceput o viatd noud,
foarte puternicd, cu
multd bucurie si am
inteles ca Ortodoxia
are esentd. Intr-adevir,

Dumnezeu traieste in
aceasta Bisericd. Este
o Biserica vie si acest
lucru il poti vedea aici, in Romania.

Sa va povestesc o intdmplare. Voiam sa fac
o madnastire. Si pdrintele staret m-a intrebat:
,Ce hram va purta mandstirea? Acoperdmantul
Maicii Domnului?” ,,Nu. As dori Axion estin.”
Parintele Staret imi spune: ,Sa fie binecuvantat!”
Dupa aceea m-am gandit: ce am facut? Trebuia
ca eu sd spun ,S4 fie binecuvantat!” M-am dus
la pdrintele staret si i-am spus: , Pdrinte staret, sa
fie binecuvantat hramul Acoperdmantul Maicii
Domnului.” ,Nu, nu! Cum vrei tu.” Din nou
n-am stiut ce sd mai fac. Un prieten mi-a dat un
DVD despre cuviosul Paisie Aghioritul. Dupa

Cuvinte duhovnicesti

ce l-am vizionat, mi-a venit gandul: De ce sd nu
cer de la parintele Paisie sd imi arate ce sa aleg?
In clipa aceea pe ecran a aparut un indicator:
Acoperamantul Maicii Domnului. $i in felul aces-
ta si cuviosul Paisie mi-a aréatat cd ascultarea este
binecuvantata. m

Arhim. Casian el Inati

Dragostea aduce ascultare. Ceea ce-si doreste
monahul este sd dobandeasca bucuria pe care sd o
impartdseascd apoi lumii intregi. Lumea are cele
ale lumii. Cele duhovnicesti insd nu le are. lar
prin modul nostru de vietuire noi ajutam lumea.
De aceea, noi, in manastire, trebuie sd luptam
pentru dobandirea bucuriei, si aceasta bucurie

se exprima pe chipuri-
le noastre, asa cum in
mod normal se vede pe
chipul fiecdrui crestin
in urma impadrtdsirii cu
Sfintele Taine. Acestia
au lumina pe chipuri,
au bucurie. Stiti de unde
vine aceasta bucurie in
mandstiri? Din asculta-
rea de staret. Iar ascul-
tarea de staret vine din
iubirea fatd de el. Cand
credem ca staretul ne
iubeste, cAnd suntem
constienti de acest fapt,
facem ascultare si ne
tdiem voia cu multd bu-
curie. Altfel, mandstirea
devine pentru monah
un loc de intristare, de
amadrdciune.

De fiecare data
cand 1isi taie voia, ca-
lugarii nu fac altceva
decat sd se jertfeasca lui

Hristos. Preotul sdvarseste aceastd jertfa o singurd
data pe zi, prin slujba Sfintei Liturghii si prin
Proscomidie. Insd monahul aduce aceast jertfa
lui Dumnezeu de céte ori isi taie voia si asculta
de staretul sdu.

De aceea, preotia si slujirea preoteasca in
manastire este o necesitate sacramentala, dar
taina cea mare este ceea ce traim noi in fiecare zi
impreund cu Hristos, prin taina ascultarii. Atunci
putem dobandi si simti libertatea pe care fiecare
si-o doreste. Daca nu intelegem in acest fel relatia
cu staretul si cu Hristos, nu putem simti si do-
bandi nici libertatea. m
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Cuvinte duhovnicesti

d bucur ca esti in cdutarea lui lisus

Hristos. Cine se tine de Biserica,
acela va castiga raiul. Cine are pe Biserica
drept mamd, va avea pe Dumnezeu drept
Tata. Altfel, degeaba mai spunem rugdciunea
,Tatdl nostru”. Cine zice rugaciunea , Tatal
nostru” are datoria sd aiba pe Biserica drept
mamd. Cand ajungem acolo unde scrie: ,$i
ne iartd noud gresalele noastre, precum si noi
iertam gresitilor nostri”, trebuie sa ne gandim
daca am supdrat pe cineva cu ceva si nu i-am
cerut iertare, sau daca cineva ne-a cerut iertare
pentru o greseald, iar noi nu l-am iertat. Daca
nu fac ce se spune in rugdciune, inseamna ca
mint atunci cand md rog, inseamna ca sunt
un copil vitreg. m

Cea mai mare primejdie a crestinului,
atat in lume, cat si in manastire, este
aceea de a se ldsa biruit de patima de a judeca
pe altul. Cei care stau in mandstire si ii judeca
pe staret, pe duhovnic, pe frati, sunt in peri-
col. Mirenii care judecd pe aproapele lor, pe
sefi, pe subalterni sau pe oricine altcineva,
si care nu se luptd sd se schimbe, toti acestia
raman inchirciti duhovniceste, iar cu timpul,
am observat cd Biserica nu se mai poate folosi
de aceste persoane, ei rdimanand oameni slabi
duhovniceste, oameni neputinciosi.

Odata ce am cunoscut puterea Duhului
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Totul din
dragoste!

Monah Proclu Nicau

Sfant si odata ce este scris: ,Nu judecati, ca
sa nu fiti judecati” (Matei 7, 1), trebuie sa ma
pazesc. Cine sunt eu ca sa-i judec pe ceilalti?
Astidzi a cdzut el, iar maine cad eu. Dumnezeu
ii vajudeca si pe ei, si pe mine; nu-i treaba mea
sd judec pe cineva.

Am observat cd, atunci cAnd ma pazesc
sd nu judec pe altul, indiferent cine ar fi el,
am mai multd dragoste de aproapele, nu ma
mai biruie minia cum ma biruia inainte. Daca
vreau, totusi, sd ajut pe cineva, atunci sa-1 ajut
cu mild, sd am milad de el si toate cate 1i voi
spune sd ile spun cu mild. Nu voi rezolva ceva
scragsnind din dinti, cdci porunca Domnului
este sd facem totul din dragoste (Ioan 13, 35).

Céin’,ca inimii o simte cineva si atunci
cand, stand intr-un colt in sfanta bise-
ricd si ascultand slujba, el spune in gandul lui
rugdciunea Doamne lisuse. Sunt unii oameni
care nu pot sa se roage si, in acelasi timp, sa
asculte strana si pe preotul din Sfantul Altar.
Acestora eu le-am zis: ,Dacd nu va puteti
ruga, atunci faceti ce puteti, adica stapaniti-
va mintea la slujbd, repetand si voi, in gand,
cu smerenie, rugdciunile si cantdrile pe care
le auziti”. Dar acele persoane care pot zice
rugdciunea Doamne lisuse si, in acelasi timp,
pot urmari si slujbele, ajung la 0 mare sporire
duhovniceascd. m



iti atenti la proorocii mincinosi (Matei

24, 11; Marcu 13, 22), cd s-au inmultit
in ultima vreme! S3 nu va ingele nimeni. Chiar
dac4 ati fi facut si cele mai mari pdcate, sa nu
cumva sa parasiti Biserica Ortodoxa. Aici este
vindecarea si scdparea sufletului. Ortodoxia
este singura care pdstreazd nestirbite poruncile
siranduiala ldsate de Mantuitorul prin Sfintii
Apostoli. Dacd va spovediti fara de viclenie
la preot si incepeti lupta cu pacatul, avem
madrturia Bisericii cd Domnul Hristos nu vrea
moartea pdcatosului, ci sd se intoarca de la pa-
cate si viu va fi sufletul lui, cum se spune si in
molifta de la spovedanie. Nu va luati dupa cei
nebuni care se duc pe la secte sau care vor sd
schimbe dogmele Bisericii. Nebun este cel care
calcd poruncile lui Dumnezeu si, in nebunia
lui, se considerd a fi intelept, dar intelepciunea
lui este de la diavol. Tineti-va in smerenie, in
pocdintd si in intelepciunea lui Dumnezeu,
lasatd noua prin Biserica Ortodoxd; plangeti-
va pdcatele si cereti de la Dumnezeu sa ne dea
duhovnici tari in credinta si rugatori, luminati
de Duhul Sfant, duhovnici care sd-si puna
sufletul pentru fiii lor duhovnicesti. m

uhul Sfant vrea sd ne ajute sd crestem

in smerenie, sd ne socotim si sd credem
cd suntem cei mai pdcatosi si mai nevrednici,
iar cine zice cd a ajuns la viatd sfantd, acela este
ingelat de diavol. Sfintii Parinti fugeau de a se
crede ca sunt sfinti, toti fugeau de frica deanu
cddea in pacatul groaznic al diavolului, man-
dria. Numai ratdcitii de sectanti se cred sfinti. m

i fericesc pe toti crestinii care au du-
hovnici buni, care {i pot duce in rai prin
povetele lor, prin indemnurile lor. Totodata,
cand se intdmpla sd ai un duhovnic foarte
simplu, care nu te poate ajuta, atunci trebuie,
inainte de a ne duce la marturisit, sd ne rugam
asa: ,Doamne, lumineaza-i mintea duhovni-
cului, da-i cuvant bun sd ma ajute la mantui-
re!” Giasa, pentru credinta ta, Duhul cel Sfant
ii va lumina mintea ca sd te poatd ajuta.
Preotul te binecuvanteaza si te dezleagd,
cdci Duhul Sfant lucreaza prin duhovnic. Eu
am observat lucrul acesta. Toti cei pe care i-am
trimis la marturisit mi-au spus cd, dupd ce
s-au spovedit, au simtit o mare bucurie si o
impdcare cu Dumnezeu. Duhul Sfant este un
Duh de pace. m

Extrase din volumul al treilea, in curs de aparitie,
al colectiei Crinii tarinii, editatd de Mdnastirea Putna
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Interviu

Suntem fiii

Inaltpreasfintitul Onufrie Berezovski,
Mitropolitul Kievului, s-a nascut in 1944

in satul Vilaucea din regiunea Cernauti. A
intrat in monahism in Lavra Serghiev-Posad
in anul 1970. In perioada 1988-1990 a fost
loctiitor de staret al Manastirii Poceaev, a
doua manastire ca importanta a Ucrainei.
A fost ales Episcop de Cernauti in 1990, iar
in 2014 a fost ales Mitropolit al Kievului.

Inaltpreasfintitul Onufrie are o evlavie
deosebita pentru Sfantul Voievod Stefan
cel Mare. A participat la numeroase
hramuri ale manastirii noastre, fie de
Adormirea Maicii Domnului, fie de Sfantul
Stefan. De asemenea, parintii l-au vizitat
de multe ori pentru a primi binecuvantare
si cuvant de folos.

I-ati cunoscut bine pe ortodocsii
romani din Nordul Bucovinei. Ce v-a
impresionat la ei?

Cand eu, pacatosul, am sosit la Cernduti, fiind
uns episcop, si m-am intalnit cu preotii Eparhiei,
am spus: pentru mine nu exista nicio diferenta intre
ucrainieni si romani; cine-L va iubi mai mult pe
Dumnezeu, acela imi va fi mai aproape. Pana astazi
ma cdlduzesc dupa acest principiu. Daca vorbim
despre locuitorii romani din Eparhia Cernautiului
sia Bucovinei, trebuie sd spunem cd ei sunt oameni
iubitori de Dumnezeu, evlaviosi, buni si sinceri,
vrednici de toatd aprecierea.

Ce este o familie crestina?

O familie care traieste cu Dumnezeu in suflet
este o micd bisericd, in care membrii familiei sunt
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lui Dumnezeu

trupul Bisericii, iar Mantuitorul Hristos este capul
acestui trup mistic. Dacd sotii incearca sa traiasca
dupad legile dumnezeiesti, dacd isi doresc vesnicia
si mantuirea, atunci si copiii le vor urma exemplul,
vor deveni membri buni ai acestei mici biserici
familiale, vor deveni buni cetdteni ai tarii lor.

De ce Dumnezeu ingaduie ca fratii
sa lupte unul impotriva altuia — avem in
vedere conflictul din Donbas?

Omul este creat de Dumnezeu ca fiintd libera.
Omul ia arma in manda nu din voia lui Dumnezeu,
ci dupd propria sa vointd. Cain a luat arma in mana
sil-a omorat pe fratele sau, Abel, din propria rau-
tate. De atunci a inceput istoria tristd a dusmaniei
dintre oameni si dintre popoare. Rautatea oame-
nilor a starnit si razboiul din Donbas. Biserica i
indeamna pe oameni sd se trezeascd, sa-si aduca



aminte ca suntem fiii lui Dumnezeu si Dumnezeu
vrea ca noi sa ne rezolvam pasnic problemele. Ea
se roaga pentru ca Dumnezeu sd ne ierte noua
tuturor pdcatele, pacate care ii fac pe oameni sd
fie cruzi, rdi si agresivi.

Biserica Ucrainei i ajutd activ pe toti cei care
se afld in zona actiunilor militare, cat si pe cei care
au avut de suferit in urma razboiului.

Va rugam sa adresati un cuvant tinerilor
de astazi.

Tineretul este o tintd deosebitd pentru pro-
vocdrile vietii contemporane. Astdzi, tineretul
este invadat de un torent puternic si ndvalnic de
informatii variate, care sunt, in majoritatea lor,
negative si distructive pentru sufletul omului.
Aceasta informatie este periculoasa indeosebi
pentru tineri, care de abia isi formeaza mentali-
tatea si universul duhovnicesc. De aceea, sfatul
meu pentru tineri este ca acestia sd-si formeze
conceptia lor despre lume nu in baza informatiilor
care suprasatureazd internetul, ci in baza inaltelor
legi moral-duhovnicesti care sunt scrise in Sfanta
Scripturd, in cartile Sfintilor Parinti, care ne expli-
cd invatdturile dumnezeiesti din Biblie, conform
modelelor stramosilor evlaviosi si a bunelor sfaturi
parintesti. Cine Il iubeste pe Dumnezeu cu adeva-
rat, acela este un om puternic, frumos si curajos,
un om folositor pentru societatea in care traieste.

Interviu

Dumnezeu sa binecuvinteze tineretul din

intreaga lume! m
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Identitate

Ménastirea Putna dupa restaurarea facuta de Mitropolitul lacov Putneanul, tablou din sec. al XVIll-lea, Muzeul Regional Cernduti

Putna in pragul a 550 de ani
de existenta: 1466-2016

Despre inceputul manastirii, Letopisetului de la Putna Il ne spune: ,in anul 6974
(1466) iulie 10, s-a inceput sa se zideascd, cu ajutorul lui Dumnezeu, sfanta
manastire a Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu, la Putna”. Cu darul lui Dumnezeu,
cu acoperamantul Maicii Domnului si cu mijlocirea Sfantului Stefan si a nevoitorilor
de peste veacuri, cunoscuti si necunoscuti, in 2016 manastirea va implini 550 de ani

de existenta.

Temelia Putnei

La Putna se afld odoare medievale nepretuite,
iar patrimoniul simbolic al mandstirii a fdcut ca ea
sd fie locul unde romanii, pe cand trdiam in cinci
tari diferite, sa se adune la prima Serbare a roma-
nilor de pretutindeni (1871). Cu toate acestea, cel
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mai de pret tezaur al Putnei sunt parintii care s-au
sfintit in acest locas de-a lungul timpului. Incepand
cu ctitorul ei, Sfantul Stefan, cu sihastrii care s-au
nevoit pe aceste locuri incd inainte de a fi zidita ma-
ndstirea, continudnd cu Sfantul Ierarh Ilie Iorest,
madrturisitor impotriva calvinilor, cu Mitropolitul
Iacov Putneanul dimpreund cu colaboratorii sai



apropiati, cuviosii Sila, Paisie, Natan si Arsenie,
si terminand cu pdrintii nostri intru Domnul din
secolul al XX-lea, precum episcopul Gherasim,
arhimandritul Iachint, care avea darul rugaciunii
inimii si care a trecut la Domnul in scaunul de spo-
vedanie, ieroschimonahul Chesarie, ieromonahul
Damaschin, arhidiaconul Teofilact, care era pre-
zent la toate slujbele, rugdtor al inimii. Ei au creat
cu ajutorul lui Dumnezeu o atmosferd de har si de
pace care este simtitd nu doar de sufletul romanesc
venit sd-si plece capul spre binecuvantare aici, ci
si de turistii strdini care regdsesc un sentiment
pe care l-au pierdut in spatiul lor: ca se afld intr-
0 casd a lui Dumnezeu, cldditd de oameni ai lui
Dumnezeu. Ei, Pdrintii, sunt temelia manastirii,
puterea celor ce vietuiesc si a celor ce se inchina
aici. Ei ne-au transmis mostenirea unei manastiri
deschise, in slujba poporului lui Dumnezeu.

,Manastirea cea iubita”
a ctitorului

Punerea pietrei de te-
melie a Méanastirii Putna
s-a fdcut dupa o prima
perioadda a domniei, in
care Sfantul Stefan a reusit
sa pacifice tara, fraiman-
tatd de conflicte interne
vreme de 25 de ani, intre
moartea lui Alexandru cel
Bun, in 1432, si urcarea sa
pe tron, in 1457. In primii
ani ai domniei, el a reusit
sa refaca integritatea te-
ritoriald a tdrii, redoban-
dind cetatile Hotinului si
Chiliei, care fusesera instra-
inate. La sfarsitul acestei
perioade, ca multumire
catre Dumnezeu si ca ce-
rere de ajutor catre Maica
Domnului pentru el si pen-
tru intreaga tard, Sfantul
Stefan pune piatra de teme-
lie a Manastirii Putna. Obstea a fost formata din o
parte dintre calugdarii Manastirii Neamt, in frunte
cu staretul Ioasaf. De la bun inceput si-a ales-o
ca necropold, in arhitectura bisericii manastirii
fiind prevazuta camera mormintelor ctitorilor,
pentru domn si familia sa. Dragostea mare pe care
o purta mdnadstirii a devenit cunoscutd, astfel incat,
in cronica Byhovec, autorul acesteia o aminteste
ca ,mdndstirea sa dragd, numita Putna”. Parintele
Moldovei a fost si pdrintele Putnei, dragostea
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pentru Dumnezeu si popor fiind testamentul sau
catre vietuitorii manastirii.

Mitropolitul Teoctist I,
impreuna-lucrator cu Sfantul
Stefan cel Mare

In perioada grea pentru Ortodoxie de dupa ca-
derea Constantinopolului sub turci (1453), in plind
ofensivd otomand asupra Europei, Dumnezeu a
randuit ca alaturi de Sfantul Voievod Stefan cel
Mare sd fie un vrednic mitropolit. Descifrarea vietii
sale se poate face in lumina prezentei aldturi de
Sfantul Voievod Stefan vreme de 21 de ani, intre
1457-1478.

Odata cu inceperea domniei Sfantului Stefan,
viata bisericeasca a tarii cunoaste o inflorire de-
osebitd. In conlucrare, domnul si mitropolitul
infiinteaza noi episcopii, pentru o mai buna pur-
tare de grija duhovniceasca fatd de popor. Sunt
sprijinite vechile mandstiri si biserici ale Moldovei,

sunt ajutati calugarii din
Sfantul Munte Athos, aflati
sub dominatie turceasca,
la méanadstiri apar scoli de
copiere a manuscriselor, de
sculpturd, de broderie, de
cantéari bisericesti. Ravna
domnului se impletea cu
intelepciunea mitropolitu-
lui si Dumnezeu lucra cu
putere pentru a face din po-
porul acestei tdri o stavilad
in calea invaziei otomane
in Europa.

La sfintirea Manastirii
Putna, in 1469, Sfantul
Stefan a dat cea mai grdi-
toare mdrturie despre cin-
stirea si dragostea pe care
le avea cdtre Mitropolitul
Teoctist. Astfel, el a ales
ca data de sfintire ziua
de 3 septembrie, cand se
face praznuirea Sfantului

Teoctist al Palestinei.

In 18 noiembrie 1478, Mitropolitul Teoctist a
trecut la cele vesnice, iar Sfantul Stefan, fiu recu-
noscdtor pentru sprijinul parintesc dat de mitro-
polit, I-a inmormantat la Putna.

Aldturarea mormintelor celor doi rdméne ca o
madrturie peste veacuri a legdturii dragostei dintre
ei si a impreuna-lucrdrii lor in aceastad lume, cele
care i-au dus spre sdldsluirea in Domnul pe Care
amandoi L-au slujit cu ravna si fdra crutare de sine.
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»Maica si mostenitoarea”
cuviosilor nevoitori lacov
Putneanul, Sila, Paisie, Natan si
Arsenie

Al doilea mare ctitor al Manastirii Putna este
Mitropolitul Iacov Putneanul. Intrat in manastire
la 12 ani, egumen la Putna, episcop la Radauti,
mitropolit al Moldovei in perioada 1750-1760,
acesta a fost un ierarh care a stralucit prin multe
virtuti si fapte alese. Viata duhovniceascd a popo-
rului, inflorirea vietii monahale, educatia, starea
materialad a celor nevoiasi au fost
preocupadrile sale cu timp si fara
timp. A fost iubit de popor, pen-
tru bunastarea cdruia a preferat
sd renunte la demnitatea de mi-
tropolit decat sa ridice blestemul
de pe o taxa impovdrdtoare - taxa
pe vdcdrit.

Monah si iubitor al mona-
hismului, a crescut duhovniceste
generatii de cdlugari. Cu ravna
pentru Biserica si tard, a vegheat
asupra ctitoririi si refacerii ca-
torva manastiri si biserici si a
contribuit la renasterea orasului
Suceava in secolul al XVIII-lea.

Pentru a cultiva mintea copii-

lor, a publicat primul abecedar

tiparit din Moldova. Tot el a

infiintat prima scoald rurald din Moldova, langa
Manastirea Putna. Gandul la intdlnirea cu Hristos
Domnul si la viata vesnica l-a insotit permanent
si l-a transmis celor din jur, pentru a-si pregati
sufletele dupd cuviintd pe drumul mantuirii.
Vorbindu-le monahilor despre rolul manastirii in
formarea sa si despre raspunderea pe care o avea
pentru buna ei randuiald, el o numeste , maica si
mostenitoarea mea”.

Aldturi de Mitropolitul Iacov stau cativa dintre
colaboratorii sai apropiati, cuviosii Sila, Paisie,
Natan si Arsenie. Acesti cuviosi se bucurd de un
cult local deosebit: moastele bine-mirositoare ale
cuviosilor Sila, Paisie si Natan se pdstreaza la
Sihdstria Putnei, iar la Putna se pdstreaza capul
cuviosului Arsenie. impreuné, acesti nevoitori au
rectitorit material si duhovniceste manastirea si
au contribuit la o renastere a vietii bisericesti in
Moldova, recunoscuta, de exemplu, prin faptul
ca imediat dupd 1769 toti ierarhii tarii erau de
origine putneana.

Nadajduim cd, precum in timpul vietii ierarhul
si monahii au fost uniti prin legatura dragostei,
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manifestatd in grija fata de Putna si de sihastria ei,
Biserica i va recunoaste ca pe o familie duhovni-
ceascd sfanta si vor fi cinstiti impreunad, spre lauda
lui Dumnezeu si folosul nostru sufletesc, in 15 mai,
ziua in care a trecut la cele vesnice pdrintele acelei
vremi, mitropolitul Iacov.

Ctitor nou: Patriarhul Teoctist
(1915-2007)

In 2015 se implinesc 100 de ani de la nasterea
vrednicului de pomenire Patriarh Teoctist
Ardpasu, al zecelea copil din cei unsprezece ai

familiei sale. La 13 ani a intrat
ca frate la Sih&stria Voronei.
Intre 1950-1962 a fost episcop
vicar al Patriarhului Justinian
Marina, apoi episcop de Arad,
mitropolit al Olteniei, mitropolit
al Moldovei si, in anii 1986-2007,
Patriarh al Roméniei.
Ca mitropolit al Moldovei s-a
ocupat foarte mult de Mandstirea
Putna. Pentru contributiile lui
la refacerea Paraclisului Sfintii
Apostoli Petru si Pavel, a Casei
Domnesti si a incintei, este consi-
derat intre ctitorii noi ai Manastirii
Putna. ,lerusalimul neamului
romanesc” a fost in constiinta sa
,unloc unde istoria trebuie spusa
cu cuvinte mari, de auzit peste
tot”, caci ,,daca nu era mandstirea cu mormantul
Sfantului Voievod Stefan aici, hotarele noastre erau
in alta parte”. L-a iubit in mod deosebit pe Sfantul
Stefan cel Mare, fiind si cel care a proclamat cano-
nizarea acestuia, in 1992.

Grija neobositd pentru predicarea Evangheliei,
calda si neclintita credintd in Dumnezeu,
atasamentul sau fata de datorie si rdvna inflacarata
de a sluji Biserica au facut din el un luptator pentru
credinta lui Hristos si un insufletitor al vietuirii in
Hristos pentru cei din jur. A fost un cunoscator, un
iubitor si un marturisitor al valorilor si al traditiei
romanesti ortodoxe.

Dupa 1990, s-a straduit sa aducd in randul
copiilor si tinerilor cunostintele religioase, pentru
arevenila normalitate dupa eliminarea religiei din
scoald si interzicerea catehizarii tinerei generatii
de citre regimul comunist. Intre modelele de
viatd, demne de urmat, il aseza la loc de frunte
pe Sfantul Stefan: ,Sa pastram demnitatea pe care
ne-a lasat-o domnitorul, curajul sau, cuprinderea
sa, cuprinderea credintei adevarurilor religioase.
Sa stim unde-i usa bisericii, si usa e Hristos”. m
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Nume sectiune

Misiunea manastirilor azi

Monahismul si manastirile, lumina
> ]
pentru Biserica si societate

Sfantul Ioan Gura de Aur ii numea pe monahii
vremii sale ,fdclii ce lumineaza fata intregului
pamant”, ,ziduri de apdrare pentru orase”, si ii
indemna pe credinciosi sd mearga la manastiri
si sd se intdlneascd, pentru folos duhovnicesc, cu
vietuitorii acestora.

Mai sunt cuvintele Sfantului loan Gura de
Aur valabile azi? Mai pot fi ele 0 normd pentru
legatura dintre credinciosii din lume si monahi
in viitor? In general, ne putem intreba: mai au si
mai pot avea manastirile rolul pe care l-au avut,
in trecut, in societate?

Dacd Mihai Eminescu a numit Mandstirea
Putna , lerusalim al neamului roménesc”, in gene-
ral fiecare popor ortodox are manastiri care sunt un
Ierusalim al acelui neam, datorita contributiei pe
care ele au avut-o la realizarea unitatii si libertatii
respectivului popor.

Dar nu numai in astfel de aspecte, de capatai
pentru un neam, precum unitatea si libertatea, ci
si in alte domenii ale vietii, manastirile au avut
un rol important. In ceea ce priveste filantropia,
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educatia si cultura, istoria infdptuirilor omenesti
in aceste domenii nu se poate scrie in afara parti-
cipdrii manastirilor.

Istoria Bisericii si istoria popoarelor ortodo-
xe dau o madrturie imposibil de tagaduit ori de
minimalizat despre o uriasa lucrare misionard a
manastirilor de-a lungul istoriei si cd monahis-
mul si mdndstirile au reprezentat lumind pentru
Biserica si societate.

Ce este monahul si ce este lumea?

Pentru a putea intelege care este misiunea ma-
nastirii in lume si cum se lucreaza ea, avem nevoie
sd vedem ce inseamnd monahii si manastirile in
Bisericd, ce intelegem prin lume si care este relatia
dintre monahi si poporul lui Dumnezeu din lume.

In limba romana folosim pentru vietuitorii ma-
nastirilor trei termeni: monahi, respectiv monahii,
calugdri, respectiv calugarite, si parinti, respectiv
maici.

Cuvantul ,monah” provine din termenul
grecesc ,monahos”, care deriva la randul lui din
,monos”, care inseamna ,,unul”. Asadar, monah nu
inseamnad , singur”, ci ,,unul”. Monahul duce o lupta



neincetatd impotriva firii umane cdzute, care sta
sub semnul dezbinarii si al razvratirii. El se aseaza
inaintea lui Hristos ca un om intreg, punandu-si la
picioarele Lui aceastd intregime care, altminteri, fara
El, fara Mirele Ceresc, nu este deplina.

Plecand din lume la mdndéstire, un monah nu
fuge de oameni, ci de lume; el nu se izoleazd, ci se
retrage pentru a fi cu Dumnezeu, iar rugaciunea
sa este si mijlocire pentru oameni. Desigur, in
pocdinta sa, el cere iertare in primul rand pentru
propriile pacate, insd nu dintr-un egoism fin, ci din
teama indreptdtita ca acestea sa nu-i murdareasca
rugdciunea pentru semeni. Pocdinta si rugdciunea
sa devin baie curatitoare a intregii lumi.

Termenul de Iume este folosit de citre
Mantuitorul lisus Hristos si de catre Sfintii Parinti
pentru a denumi ceea ce este sub stapanirea sata-
nei, care incearca sa-i indepdrteze pe oameni de
Dumnezeu si de semeni. Dar Dumnezeu vrea sa
readuca creatia si societatea, [umea, la ceea ce a fost
ini’,cial, la scopul pentru care a creat-o, si anume sa
fie locul in care i-a asezat pe oameni pentru a-L
cauta si a-L afla, mediul de dialog dintre om si
Dumnezeu.

Cuvantul , calugar” vine din termenii grecesti
,kalos” si , gheron”, insemnand , batran frumos”.
Frumusetea pe care credinciosii au descoperit-o pe
chipurile primilor calugdri nu era cea exterioard,
ci era aceea lduntricd, a persoanei impodobite cu
virtuti, iInfrumusetate prin vietuirea in Dumnezeu,
a persoanei plind de Duh Sfant. In sufletele pline
de pace, smerenie si dragoste ale acestor batrani
frumosi, si Dumnezeu si oamenii isi aflau odihna.
Prin pacea din sufletele lor ei dddeau o marturie
vie, pdtrunzatoare, formatoare, despre Hristos.

In sfarsit, credinciosii au vizut in vietuitorii
manastirilor ,, pdrinti” si ,maici”, nu dupa trup, ci
dupa duh. Facandu-se parinti ai propriei nasteri
duhovnicesti, acestia au nascut si au renascut
duhovniceste pe altii, iar faptele si cuvintele lor
sunt pand astdzi izvoare de ap4d vie.

Monabhi si credinciosi

In viata Sfantului Arsenie cel Mare este rela-
tatd o convorbire dintre acesta si un alt pustnic.
Sfantul a auzit glasul lui Dumnezeu care ii spunea:
,Arsenie, fugi, taci, linisteste-te!”. Si sfantul se
retrdgea mai in adancul pustiei. Vazand aceasta,
pustnicul 1-a intrebat: , De ce fugi de oameni? Ei
au nevoie de sfatul tau, iar tu fugi? Cum ai sa
raspunzi pentru asta?” ,Dumnezeu stie cd va iu-
besc pe voi, dar nu pot sa fiu si cu oamenii, si cu
Dumnezeu. Cele de sus, mii si milioane, au numai
o voie, iar oamenii au multe voi. Deci nu pot sd las
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pe Dumnezeu si sa vin intru petrecere cu oamenii”.
Apoi, Sfantul Arsenie s-a afundat mai adanc in
pustie. Insd oamenii I-au gasit si acolo, au primit
sfat duhovnicesc, iar acesta s-a transmis pand azi.

Ceea ce s-a intamplat cu Sfantul Arsenie cel
Mare exemplifica foarte bine relatia dintre monahi
si poporul lui Dumnezeu din lume.

Intelegerea vietii monahale ca model pentru
viata credinciosilor din lume este constitutiva
Bisericii. Aceasta intelegere se mentine si in gan-
direa pdrintilor duhovnicesti contemporani si este
nevoie ca ea sd fie accentuatd tocmai din cauza
insistentei cu care se propun modele de viata in-
temeiate pe , pofta ochilor, pofta trupului si trufia
vietii” (1 Ioan 2, 16), intr-o antiteza din ce in ce mai
mare cu calea lui Hristos.

Vorbind despre rostul vietuirii monahale, pa-
rintele Rafail Noica spune: ,Unirea cu Dumnezeu
... este adevdrata chemare si singura indreptatire
a starii monahale in istorie. Dar ea este, in acelasi
timp, menirea si chemarea a tot crestinul botezat”.

Asadar, nu sunt doud cai diferite, casatorie
si monahism, care sd fie ,,doi versanti ai aceluiasi
munte”, ci este o singura cale: aceea de a trdi in
Hristos, de a rdspunde la iubirea Sa cu recunostinta
iubitoare a simtirii si a faptei. Monahi si mireni, nu
putem avea altd misiune decat Hristos, iar aceasta
misiune este desavarsita si desidvarseste.

v

Manastirea iradiaza sfintenia si tot
binele in Biserica si in societate

Monahul este ,rugdtor pentru intreaga lume”,
spune Sfantul Siluan Atonitul despre mijlocirea
prin care monahii slujesc intreaga umanitate. Dar
rugdciunea, curdtitoare a sufletelor, este si maica
tuturor faptelor bune.

Asa cum am spus, istoria aratd cu prisosinta
calitatea manastirilor de a fi izvor de sfintenie, de
bine, adevar si frumos. Tezaurul liturgic si ico-
nografic al Bisericii isi are punctul de plecare in
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mandstirile sa fie, in viitor,
mijlocire, luming, odihng, lim-
pezime, putere pentru Biserica
si societate?

Nu din maéandrie si
farda sda excludem lucra-
rea lui Dumnezeu prin
alte madulare ale Bisericii,
ci spre constientizarea
responsabilitdtii covarsitoare
a misiunii monahilor, putem
afirma ca viitorul manastiri-
lor este viitorul Bisericii si al
societdtii. Cand manastirile
stralucesc prin virtutile mo-
nahilor, viata lor in Dumnezeu
se revarsd in lume; cand
in mandstiri lumina vietii
duhovnicesti se stinge, lumea

ostenelile cdlugdaresti. Din méanadstiri au iradiat in
lume iconografia, imnografia si alte indeletniciri
prin care monabhii au incercat sa transpunad fru-
mosul nevizut in frumos vazut, din manastiri s-a
revdrsat, in general, o intreaga cultura a comuni-
unii cu Dumnezeu si cu semenii, a dragostei unite
cu adevdrul, a milosteniei unite cu dreptatea.

Dragostea pentru Dumnezeu si pentru aproa-
pele au fost samanta multor fapte care mai apoi
au devenit adevarate institutii in lume. Acesta
este sensul pe care traditia Bisericii I-a transmis
peste veacuri si care ar trebui restaurat astdzi,
cand secularizarea nu inseamnad doar despartirea
accentuatd a vietii si a culturii societatii de viata
si de cultura Bisericii, ci, intre alte separatisme
pe care le implicd, duhul secularizarii propune si
dezbinarea manastirii de parohie, a spiritualitatii
si a culturii monahilor de spiritualitatea si cultura
mirenilor. Inceputul unei lucrdri de zidire sufle-
teasca se face in mandstire, in cuptorul incercarilor
duhovnicesti, in retragerea cea dinduntru, unde
se lucreaza rugdciunea si unde, tainic, monahul
asculta glasul lui Dumnezeu si se lasa cuprins
in lucrarea Lui. Insd continuarea si desivarsirea
lucrarii prin cuprinderea oamenilor in ea trebuie sa
se facd in lume, cdci lucrarea Sfintei Treimi trebuie
sd straluceascd in intreaga lume, ca nimeni sa nu
fie lipsit de binele care il poate zidi sufleteste.

Viitorul manastirilor este viitorul
Bisericii si al societatii
Dar, intr-o societate in care acest duh al secula-

rizdrii este o prezenta continud, care nu se opreste
la poarta manadstirilor, vor mai putea monabhii si
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se intunecd. Cédci monahul este
ochiul lumii indreptat spre Dumnezeu, iar lumina
pe care o primeste de la Acesta o transmite spre
lume.

Misiunea monahilor este sa insufleteasca
lumea spre a trai intregimea vietii in Dumnezeu,
dupd cum cerem cu totii la sfintele slujbe: , pe
noi ingine si unii pe altii si toatd viata noastra lui
Hristos Dumnezeu sa o ddm”. Crescuti in lume,
monabhii pdrdsesc lumea, dar o raspldtesc si o spri-
jina aducandu-i lumina vietii lor in Dumnezeu si
mijlocind pentru intreaga omenire prin viata lor in
Dumnezeu. Vietuitori in manastiri si vietuitori in
lume, cu totii avem datoria sd nu ldsam sd se faca
intre noi prapastie. Acesta este primul si cel mai
greu pas si prin el punem temelie bund realizarii
poruncii atotcuprinzatoare: ,,sa va iubiti unul pe
altul” (Ioan 13, 34), prin a carei lucrare Dumnezeu
ne poartd pe drumul implinirii rostului specific al
fiecdruia dintre noi. m

Arhim. Melchisedec V.




Ora de religie: ce inseamna a fi,
ce inseamna a nu fi

Comunismul a dorit faurirea ,Omului nou”, materialist. Pentru a atinge acest
ideal, comunismul a inceput cu copiii. Asa s-au scos din scoalg, in anii '50,
icoanele si ora de religie. Cuvintele ,,cu noi este Dumnezeu”, rostite de cei
care s-au jertfit in decembrie 1989, au fost temeiul reintroducerii icoanelor
si a orei de religie in scoli. Un nou materialism doreste, iarasi, inlaturarea lor.
In martie 2015, peste 90% dintre parinti au ales religia ca obiect de studiu
pentru copiii lor. Cuvintele elevilor si ale profesorilor de religie arata de ce
ora de religie este un drum al iubirii de aproapele si al iubirii de Dumnezeu,

pe langa beneficiul ei cultural firesc.

Ce reprezinta ora de religie?

Din punctul meu de vedere, ora de religie
este asemenea unei rugdciuni. O rugdciune
de o ora in care ne indreptam atentia asupra
lui Dumnezeu, asupra Maicii Domnului si
asupra sfintilor. Religia este o ord a sufletului,
in care incercam sd delimitdm mai mult decat
oricand valorile lumesti si efemere de cele
sufletesti si eterne. Totodatd, in cadrul acestei
ore invatdm cd numai printr-o viata curata
putem dobandi méntuirea si cd Dumnezeu
ne iubeste pe toti. ®

Magda Oprisanu, clasa a Vlll-a, Falticeni, Suceava

Ora dereligie este o portitd spre a ne des-
coperi mai bine pe noi si multele dileme ce ne
inconjoard. m

Bianca Vasiliu, clasa a Vll-a, Falticeni, Suceava

Aceastd ora ne ajutd sa ne gandim si la
suflet, si la ce va fi dupad moarte, nu doar la
cele vremelnice. m

Daniel Constantin, clasa a Xll-a, Bucuresti

Pentru mine, ora de religie reprezinta
una dintre cele mai importante ore, deoarece
putem sd discutdm impreund cu doamna pro-
fesoard diferite probleme care ne preocupa si
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nu va fi nimeni s3a i
indrume.
Daniel Constantin

A elimina ora de
religie mi s-ar pdrea
o masurd absurda.
Dacd noi conside-
ram ca suntem mai
mult decit niste
vertebrate care isi
duc viata de pe o zi
pe alta cautandu-si
hrana, atunci suntem
obligati sa facem mai
mult decat fac ele.

Magda Oprisanu

care au mare legdturd cu religia. Totodatd, este
ora care ne ajutd sa putem realiza ce este bine
si ce este rdu, sa constientizam unele lucruri
care se intdimpla. Aceasta este o ord in care
ne putem distinge, ne putem spune opinia
noastrd si ne putem totodata relaxa, scapand
de stresul din viata de zi cu zi.

Cosmin Cozma, clasa a VllI-a, Félticeni, Suceava

Ora de religie reprezintd sansa de a pre-
zenta elevilor o Persoand minunata: lisus
Hristos. Citind Biblia si participand la slujbele
Bisericii, am descoperit insusirile Lui: buna-
tatea, iertarea, puterea de sacrificiu, atentia
acordata oamenilor, respectul, lipsa revoltei,
gingdsia. Aceste valori incerc sd le transmit
elevilor.

Prof. Vasile Céluser, Viisoara, Cluj

Pentru mine, ora de religie este un timp al
bucuriei care curge prin fiecare dintre noi, de
la mine, ca profesor, la fiecare elev in parte.

Prof. Mirela Ungureanu-Simion, Falticeni,
Suceava

Ce ar insemna, pentru elevii din
viitor, eliminarea ei?

Dacad ora de religie va fi eliminatd, eu
cred cd tinerii vor uita de Dumnezeu. Cei ce
nu merg cu pdrintii la bisericd, pentru ca ii
considera invechiti, sau cei ai caror parinti
nu merg la biserica nu vor avea de unde sa
cunoasca credinta adevaratd. Ora de religie
este singura lor speranta. Vor simti ca lipseste
ceva din viata lor, dar nu vor sti ce anume,
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Ei nu vor mai
putea descoperi lumea religioasd si nu vor
mai aprecia tot ce ne inconjoard, pentru cd nu
vor sti semnificatia acestor lucruri si sacrificiile
care, de-a lungul timpului, s-au facut pentru
ca aceastd lume sd existe si s putem convietui
in pace.

Denisa Andrei, clasa a Vlll-a, Falticeni, Suceava

Cred cé ar fi mai sdraci si mai goi, mai
lipsiti de viatd si de sens. Toate gadgeturile
lumii de astdzi i incantd doar pe moment
si ei recunosc acest lucru. Dupd iPhoneb
si S5 (Samsung), isi doresc iPhone6 si S6,
smartwatch si tot asa.

Prof. Niculina Filat, Bucuresti

Eliminarea orei de religie reprezintd pier-
derea unui punct de sustinere atat de necesar
in dezvoltarea moral-religioasd a elevilor. Am
intalnit, privit si admirat elevi cu o educatie
religioasd solidd, ce se distingeau printr-un
comportament deosebit. Ei reusesc sd reziste
tentatiilor distrugatoare la care sunt supusi
prin mass-media si prin influenta negativa a
anturajului.

Prof. Mirela Ungureanu-Simion

Ce face sia aiba succes ora de
religie?

Succesul orei de religie constd in faptul
cd profesorii care predau aceasta materie au
linistea de care are nevoie un elev pentru a
intelege mesajul transmis, ei apropiindu-se
sufleteste fatd de receptori. Acestia reprezinta
un model de bundtate si de intelegere, fiecare



persoana dorindu-si sa atinga aceastd stare de
multumire cu sine in raport cu ceilalti, mai
pe scurt, fericirea. Acesta este cuvantul care
defineste ora de religie.

Andreea Ghetu, clasa a Xll-a, Bucuresti

Eu cred cd armonia, prietenia si comu-
nicarea cu profesorul de religie fac ca ora de
religie sd aiba succes. Noi, la ora de religie,
ne simtim intotdeauna bine, cum ne invata si
Dumnezeu sa fim - ca o familie.

Bianca Vivien Sebeni, clasa a Vl-a, Viisoara, Clu;

La religie nimeni nu invatd de frica note-
lor, ci invatd pentru a afla mai multe despre
Dumnezeu, cdci toti vor sd afle mai multe
despre El, chiar daca putini spun acest lucru.

Daniel Constantin

Ora de religie este cea mai importanta
pentru mine, pentru ca odatd am avut un ac-
cident si nu imi reveneam. In cele din urma
l-am intrebat pe domnul profesor ce sa fac, iar
el mi-a spus: ,Roaga-te!” Eu nu stiam cum,
iar el m-a invdtat. De atunci, ora de religie
si domnul profesor de religie sunt cele mai
importante puncte de reper pentru mine; in
orice problema care apare, religia este prima
variantd la care apelez ca sa o rezolv.

Tiberiu Sergiu Poponet, clasa a Vl-a, Viisoara, Clu;

Lucrarea profesorului de religie este ase-
madndtoare cu pilda semdnatorului. Arunci
samanta. Te stradduiesti cat poti de mult cu tot
ceea ce tine de metode si mijloace pedagogice
ca ea sd rodeascd: pregatirea de specialitate,
documentarea, tehnologiile moderne, aplicatii
interactive, perspectiva inter si transdiscipli-
nard, iar aici Religia ofera dimensiunea pe
verticald, fiind dincolo de orice discipling,
pentru cd oferd raspunsuri la intrebarile
fundamentale ale omului, ofera sens vietii si
perspectiva vesniciei. Ca profesor de religie,
folosesti latura cunoasterii lumii, a descope-
ririlor (inteligenta intelectuala), dar si latura
cunoasterii interioare ce tine de inteligenta
emotionald si de inteligenta spirituala. Insa
toatd aceastd pregatire este pe plan secund.
Pe primul loc este profesorul, care trebuie
sd fie un om sincer, autentic, viu. Transmiti
mai putin ce stii si mai mult ce esti. Viata du-
hovniceasca, rugdciunea si modul in care te
lumineaza Dumnezeu la ora respectivd sunt
esentiale.

In final, lucrarea este a lui Dumnezeu in
sufletul copilului, iar ,succesul”, dacd este sa
vorbim in acesti termeni, apartine profesoru-
lui doar in mésura in care a reusit sa-l faca
pe elev sa-si deschida usa inimii pentru a-L
primi pe Hristos.

Prof. Niculina Filat
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Care credeti ca este diferenta
dintre un elev care studiaza azi Religia
si un elev din vremea cand ati fost si
dumneavoastra elev si nu se studia
Religia?

Am copildrit in plin comunism intr-un
frumos sat din Bucovina. Nu studiam despre
Dumnezeu la scoals, dar Il vedeam peste tot in
jur: in maretia muntelui, in frumusetea naturii,
in bunatatea oamenilor, in straiele populare,
in traditiile de sarbadtori, in cinstea cu care
se lucra pamantul. Si chemarea clopotului la
rugdciune ne aduna pe toti intr-o bisericuta
micd de lemn. Tot ceea ce vedeai in jur te ajuta
sd te apropii mai mult de Dumnezeu si de o
randuiala fireasca a vietii si a mortii.

De 14 ani predau la un liceu in Bucuresti
si printre munti din beton cu o mare de as-
falt la baza e mai greu sa zdresti un colt de
cer albastru. Pentru un elev nascut si crescut
intr-un asemenea mediu este mai dificil sa-L
intadlneascd pe Dumnezeu prin ceea ce vede
in jur. Iar dacd in familie copilul nu are parte
de o educatie religioasd, atunci ora de religie
din scoald 1i poate oferi sansa de a auzi si de
a cunoaste cate ceva din frumusetea iubirii lui
Dumnezeu fatd de om.

Prof. Niculina Filat

Eu am avut sansa sa fac Religie din clasa
a VIl-a. Pana la aceastd varsta mergeam la
biserica, dar nu intelegeam semnificatia sluj-
belor si a invataturilor. Din momentul in care
s-a predat Religie la scoald mi s-au lamurit
multe lucruri. Imi aduc aminte ci am aflat
de ce o biserica are forma unei cruci sau a
unei cordbii, iar de atunci m-am raportat in
alt mod la locasul lui Dumnezeu. Predica nu
putea inlocui ora de religie, in care noi adre-
sam Intrebdri si primeam raspunsuri conform
interesului nostru.

Am vorbit cu multe persoane care nu au
facut Religie si care mi-au marturisit cd le este
destul de greu sd se apropie de Dumnezeu,
una dintre cauze fiind lipsa educatiei religioa-
se din scoald. Multi dintre ei au trait in vremea
comunismului si au fost privati de dreptul
unei relatii cu Dumnezeu in copilarie.

Prof. Vasile Céluser

Elevul zilelor noastre traieste o perioada
de glorie a implinirilor tehnice, dar are nevoie,
din cand in cand, pentru mai mult echilibru, de
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un timp al sdu. Un timp pe care sa-1 petreaca
spiritual si emotional cu ceilalti, pe care crede
cd oricum ii cunoaste din mediul virtual. Aici
e marea surprizd, cd aceastd cunoastere este
un fals. Ei sunt mult mai sensibili decat vor sa
arate, mult mai buni si mai toleranti. Numai
cd iuresul lucrdrilor, tezelor, ascultdrilor, pro-
iectelor, materiilor stufoase, a convorbirilor
la distanta cu parintii plecati in strdinatate la
lucruy, 1i fac sd devind mai neabordabili, mai
reci si cat se poate de ironici. Pentru elevul de
azi, vad ora de religie ca pe o usd in spatele
careia acesti tineri se dezbraca de inhibitii,
,talente” si alte ,accesorii moderniste”, sunt
mult mai comunicativi, mai personali, mai
congtienti de propriile fapte.

Diferenta este aceasta: elevul din trecut
poate fi adultul de azi care il intreabd pe elevul
zilelor noastre care este calea cea mai scurta
citre Dumnezeu, cu oboseala vaditd a omului
care a gresit de multe ori drumul din méndrie
sau nestiintd. Elevul de azi, prin ora de reli-
gie, va castiga un timp pe care va sti cum sa-1
petreaca in iubire si comunicare cu cei din jur.
Acest timp va fi comoara lui cea mai de pret.

Prof. Mirela Ungureanu-Simion



Ce are de oferit Romania
Basarabiei

In presa culturala de la Chisinau, Romania

mai este numita ,,Tard", cuvant scris cu

majusculd, tocmai pentru a sugera ideea de
apartenents, faptul ca Basarabia este doar

un colt din ,tara mare de peste Prut”...

w

Un punct de referinta
permanent

Adevarul este cd Romania totdeauna a
fost un punct de referintd pentru Basarabia,
indiferent de regimul politic si de perioada
istorica la care vrem sa ne referim.

Chiar si in cei 106 ani de regim tarist
(1812-1918), cand fiinta nationald a roméanilor
basarabeni s-a aflat in ,cel mai negru intu-
neric”, contactele culturale dintre cele doua
maluri ale Prutului fiind ca si inexistente, orice
manifestare de viatd romaneasca constituia
un eveniment. Astfel, cele ciateva turnee ale
Teatrului din Iasi au fost o revelatie pentru
basarabeni. Ioan Doncev relata pe la 1863 ca
spectacolele de binefacere date la Chisinau de

trupa lui Teodorini au avut un mare succes:
»I-au convins pe basarabeni cd si in limba ro-
mana sunt multe lucruri interesante, national
atragdtoare”.

Grigore Cazacliu, tovardsul lui Mihail
Sadoveanu in caldtoria sa prin Basarabia la
1919, isi amintea cd pe la sfarsitul secolului
al XIX-lea, caAnd era elev la Liceul tehnic din
Soroca, impreund cu alti ,feciori de razesi si
mazali”, au mers la spectacolul prezentat in
aer liber de Teatrul din Iasi. Atunci, un actor
pe nume Bobescu le-a vorbit pentru prima
datd despre originile lor romanesti: , Intr-o
dupa-amiazd, sub copacii umbrosi din gradina
publicd, nu stiu cum s-a facut cd ne-am trezit
in jurul lui Bobescu. El vorbea, noi ascultam.
Ne spunea despre Moldova de dincolo de
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Prut si despre 1812; despre eroica istorie a
stramogilor nostri, despre veacurile de tristete;
despre nefericirea neamului rupt in patru van-
turi, sub stapaniri straine. Ne vorbea despre
scriitori si poeti si despre nadejdile viitorului.
Acest rdtdcitor actor de provincie a fost cel mai
ascultat profesor de istorie al nostru, intr-o
dupd-amiaza de vard, in umbra instelatd de
lumina, pe cand sepcile rusesti ale cinovnicilor
foiau in toate partile pe alei. [...] Atunci intaia
oard am simtit cd-mi bate cu grdbire inima
pentru ceva scump si tainic. Dupéd plecarea
lui ne-am alcdtuit in societate s-am inceput a
cduta carti romanesti...”

Ceva mai inainte, in septembrie 1841, in
contextul in care limba rusd uzurpase toate
sferele vietii publice, iar romana fusese iz-
gonitd de peste tot, reprezentantii nobilimii
basarabene cereau lui P. Fiodorov, guverna-
torul militar al Basarabiei, ca in scolile tinutale
sd fie predata si limba romana ca materie de
studiu, iar manualele sa fie aduse de peste
Prut, din Moldova si Valahia, urmand ca sa
fie procurate din suma obsteascd, adunata
anual de la mosieri. Raspunsul fireste ca a
fost negativ.

In anii de comunism feroce, in perioada
sovieticd, cind de-a lungul Prutului era intinsa
sarma ghimpatd, raul fiind o apa imposibil
de strabatut, si atunci, sau mai ales atunci,
Romania oferea, in surdind, un model cultural
si identitar pentru multi tineri basarabeni. Cu
atat mai mult cu cat regimul inventase intre
timp o noud identitate, moldoveneascd, si o
noud limba ,, moldoveneasca”, ambele fiind
concepute ca alternative la identitatea roma-
neasca si la limba romana.

Ideologia oficiald, a Partidului Comunist,
crease si un nou tip de cetdtean - homo sovie-
ticus, omul nou, care nu avea patrie, nu avea
identitate si nici religie, care nu trebuia sa-si
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cunoascd radécinile, fiindcéd acestea 1i fusesera
ocultate.

In acest context, pana in 1989 era aproape
un act de curaj sa citesti carti romanesti, sa
asculti muzica folk romaneasca, sa scrii cu al-
fabet latin. Intrucat la Chisindu nu exista carte
romaneascd, mergeam la Odessa ori la Kiev ca
sd ni le procuram. Pe la caiminele studentesti
se faceau adeseori raiduri, in timpul carora
cartile achizitionate de noi cu atata efort erau
sechestrate. Deci, si atunci valorile romanesti
erau privite cu sfintenie.

Imi amintesc cd, studenti fiind la
Universitatea de Stat din Chisindu, ne adu-
nam pe ascuns intr-o camera de camin si, cu
usa incuiatd, cu sonorul dat incet, ascultam
colindele lui Stefan Hruscd, piesele lui Vasile
Seicaru sau recitam cu jumatate de voce Doina
lui Eminescu, Graiul neamului de George
Cosbuc, Mistretul cu colti de argint a lui Stefan
Augustin Doinas. ..

In vara lui 1989 au inceput s vina la
Chisinau formatii romanesti, teatre din
Romadnia, ceea ce pentru noi constituiau ade-
vdrate evenimente culturale.

Din 1990, Statul roman a inceput sd ofere
burse de studii. Liceeni, studenti, doctoranzi
au beneficiat de sprijin financiar pentru a-si
putea face studiile in Tard. Ce sansa extraor-
dinard am avut cu totii!

Basarabia ar trebui ajutata
sa devina constienta de sine

Asa cum spuneam, de-a lungul secolului
al XIX-lea, numit si secol al nationalitatilor,
basarabenii si-au dus existenta intr-o izolare
completa fata de restul teritoriilor romanesti
si fatd de tdrile europene, in general, ceea ce
le-a obstructionat cultivarea unei constiinte
identitare roméanesti. Or, cum se stie, secolul
al XIX-lea a fost decisiv pentru constituirea
nationalitdtilor si a constiintei nationale in
toata Europa.

Nu intdmplator, cu ocazia actului istoric
al Unirii din 1 decembrie 1918, Onisifor Ghibu
constata cd dintre toate provinciile roménesti,
Basarabia era singura care, , in ceasul revenirii
ei la patrimoniul national, nu a adus pe altarul
acestuia aproape nicio institutie de cultura si
de viatd nationald”. In timp ce Transilvania
intrase in Roméania Mare avand o Biserica
nationald, cinci seminarii teologice (cu rang
de academii), licee, scoli comerciale si mii de
scoli primare romanesti, un Partid National



Roman, organizat ca , 0 cetate a credintei
si a nationalismului”, o presa cu traditie
de aproape un secol, organizatia culturala
ASTRA, care , otelise sufletul si mintea intre-
gii natiuni romane” si tot astfel si Bucovina,
desi in proportii mai reduse, Basarabia s-a
prezentat la apelul istoric ,lipsitd de tot ce
constituie caracteristica unui popor congtient
de misiunea lui in lume: vechea mostenire a
lui Stefan Voda se reintorcea din seculara-i
intemnitare cu Bisericad ruseascd, cu scoala
ruseascd, cu politicd ruseascd, cu organizatii
economice rusesti”.

Spre deosebire de restul provinciilor
romanesti, unde intelectualii aveau experienta
unei lupte indarjite si consecvente pentru
mentinerea drepturilor stramosesti prin pro-
movarea culturii si a ideologiei nationale, fiind
in acelasi timp modele de demnitate nationala
pentru restul populatiei, in Basarabia, elitele lo-
cale, dimpotrivd, au fost asimilate si rusificate.

Pe la inceputul secolului al XX-lea,
Arhimandritul Gurie Grosu, viitorul Mitropolit
al Basarabiei, scria: ,Moldovenii invatati, bo-
ierii, preotii au incetat a se simti moldoveni;
in familiile lor vorbesc numai ruseste, limba
rodnica au uitat-o. De moldoveni ei socot
numai pe norodul de jos, pe tdranii «mojici»,
uitdnd cé si ei sunt tot moldoveni, numai
invatati ruseste, culti. Multi din intelighentia
moldoveneasca se rusineaza a se cunoaste pe
sine de moldoveni, intelegdnd sub numele
de «moldovan» numai pe taranul uitat - iara
ei insisi nu mai sunt tarani, ci intelighenti si
drept aceea nu mai sunt nici moldoveni”.

Céapitanul Aurel Gheorghiu consemna la
1919 cd doar tdrdanimea care vegeta in intune-
ric, 1si mai pdstrase identitatea, dar o identitate

vagd silocald, care ii starneste autorului cuvin-
te de compdtimire: , Acest neam bland din fire,
pasnic, fard scoli unde sd-si deschidd mintea,
fara legi cinstite, care sd il apere de obida bo-
ierului si a cinovnicului, fard teascuri de tipo-
grafii, cari sa-i pund la indemana putinta de
a-si impadrtdsi dorurile, nevoile si frumusetile
limbii, fara drumuri cari sd-i inlesneasca des-
facerea prisosului produselor sale si lipsit cu
desavarsire de conducatori sufletesti, cari sa-i
intretind necontenit legatura cu Patria-muma,
nu e de mirare zic, daca constiinta nationala
a fost invaluitd cu totul in acel intuneric de
nepatruns pe care numai Unirea a putut ca
sd-1 imprdastie”.

Prin urmare, Romania trebuie sd tina cont
de faptul cd Basarabiei ii lipseste lectia istoriei
si, deci, constiinta de sine, fiindcd intre Prut
si Nistru nu a existat o continuitate logica,
evolutiva in educarea constiintei nationale
romanesti. Exceptand perioada interbelica,
adica cei 22 de ani cand Basarabia a facut
parte din Romania Mare si primii ani de de-
mocratizare si de independenta (1989-1994),
in Basarabia nu s-a impus un proiect coerent
de afirmare a identitatii romanesti si de pro-
movare a limbii roméne in societate.

Dacd regimul comunist a generat in
Romaénia o rasturnare a sistemului de valori
traditionale, urmarind sa aboleasca morala si
credinta stramoseascd, in Basarabia situatia a
fost cu mult mai grea: identitatea a fost falsi-
ficatd, religia a fost ocultata, fiinta nationala
a fost aproape distrusa. In 1940, o parte din
intelectuali au trecut Prutul, iar cei care au
ramas au fost deportati in Siberia. Preotii au
fost exterminati in vara anului 1940. Dupa
1945, bisericile au fost inchise, manastirile
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transformate in ospicii sau grajduri, unde si
unde mai exista cate o parohie...

Strabunicul meu de pe linie paternd,
Vasile Lozovanu, a fost dus la Irkutsk in 1948
(unde a stat pand in 1954) pentru simplul fapt
cd a fost primar in comuna Cioresti, judetul
Lipusna. Intamplarea a facut ci el fusese pri-
mar si in timpul Imperiului Tarist, inainte de
1918, dar Statul roman nu 1-a deportat pentru
asta. Dimpotriva, apreciindu-i calitatile or-
ganizatorice, intelepciunea nativa si nivelul
de preggtire, l-a repus in functie... Or, de la
Irkutsk el i scria bunicii mele, Vera, scrisori
care incepeau cu Doamne ajuti! si se terminau
cu Dumnezeu si vd aibd in pazi! Acesta putea
fi un act de curaj intr-o lume devenita atee,
intr-o lume din care Dumnezeu fusese izgonit
si credinta batjocorita.

Ramasa fiard intelectuali, Basarabia a
ramas fara modele autentice. Activistii de
partid de dupa rdazboi nu doar cd nu stiau
romaneste, ci uneori erau analfabeti. Insa
ei se erijau in noile elite. In acest context de
impunere a unor false valori, cetdtenii au de-
venit derutati, pierduti, fragili, manipulabili,
asimilati lui homo sovieticus, niste persoane
complexate, nesigure pe sine, cdrora li s-a
amputat memoria istorica. In felul acesta a
fost pervertit sufletul basarabean, fiindca s-a
lucrat la esente.

Intr-un cuvant, Basarabia a rdmas in urmd,
iar Romadnia trebuie sd o ajute sd recupereze
secolul al XIX-lea, al nationalitatilor, sa o sti-
muleze sa se redescopere pe sine, sd devind
constienta de sine si de valorile roméanesti,
de propriul sdu potential spiritual. Ar trebui
refdcuta experienta interbelica.

Este vorba de o investitie pe termen lung,
investitie ce trebuie facutd in tineri. Cat mai
multi tineri, elevi si studenti de peste Prut ar
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trebui sd vind mdcar o datd pe an la Mandstirea
Putna. De fapt, cred cd orice basarabean
constient de sine ar trebuie sa facd un pelerinaj
la Ménadstirea Putna.

Mai multa empatie sufleteasca

Dat fiind trecutul sdu, Basarabia se con-
fruntd si astdzi cu o derutd identitard, cu lipsa
de inchegare a romanismului la nivelul menta-
lului colectiv. Sufletul basarabean inca nu s-a
trezit complet. Dacd in perioada interbelica
lucrurile s-au redresat putin, iar basarabenii
au inceput sa se redestepte din amorteala
indusa in timpul Imperiului Tarist, tavalu-
gul comunismului a sters cu buretele orice
urmad de constiintd romaneascd, inducandu-le
in subconstient ideea ca ei ar fi altceva decat
romanii, cd ar vorbi o altd limb4, chiar daca ase-
mandtoare cu romana, dar, totusi, deosebita.

Cu tot entuziasmul Podului de flori din
1989 si a stdrii de efervescenta din primii
ani postdecembristi si tot ce a urmat dupa
aceea, adevirata reintalnire dintre Romania
si Basarabia incd nu s-a produs. Nu ma refer
la partea materiald. Mai curand decéat sprijin
economic, Romania ar trebui sd fie mai aproa-
pe sufleteste de Basarabia, sd o simtd cu inima,
sd empatizeze cu sufletul sau.

Parafrazandu-l pe Mitropolitul Antonie
de Suroj: ,,Dacd am putea, dacd am sti sa ne in-
talnim intre noi cu dragoste simpld, din inima,
omeneasca. In lumina Evangheliei sa ne gan-
dim la fiecare intalnire, nu ca si cum oamenii
s-ar ciocni si apoi s-ar desparti, ar trece unul
pe langa celalalt fara sa bage de seama”. Ca in
parabola evanghelicd, Roménia trebuie, ca si
samarineanul, sa-si opreascd privirea asupra
fiecdrui basarabean, sd nu lase pe nimeni sa
treacd nebdgat in seamd, si cand ascultd - sa
asculte, nu doar sd recepteze sunetele cuvin-
telor. Si impreuna sa-L intalnim pe Hristos,
cu saltare de bucurie, cu nddejdea cd pana si
cel mai sdrac, indecis, nesigur basarabean are
pe cineva dintre fratii romani care crede in el
fara capat, fara margini. Sa incercam deci sd ne
intalnim asa cum ne invatd Apostolul Pavel:
,Primiti-va unii pe altii precum si Hristos v-a
primit pe voi” (Romani 15, 7), fard sa asteptdam
ca basarabenii sd devina mai buni, mai ase-
madndtori noud, mai aproape de noi, ci asa
cum sunt - cdci , daca il cuprinzi pe om cu
incendiul dragostei, el se va schimba, se va
despietri, va deveni om”. m

Eugenia Bojoga



Tinerii romani din
Cernduti in contextul
pastrarii identitatii
nationale

omunitatea ro-

méneascd din
Cernduti trece prin clipe
dificile, cauzate mai ales
de conflictul nemilos
din estul Ucrainei. Sunt
tineri romani care au
fost inrolati in armatd,

Dar, totusi, pot fi
evidentiate unele sclipiri
ale luptei pentru pastra-
rea identitatii nationale
romanesti la Cernauti.
Nucleul studentimii
romanesti la Cernduti
continua sa fie Catedra

in baza legald, dar mai

sunt si tineri care isi fac studiile la scolile si
universitdtile din Cernauti. Din pdcate, nu-
marul de scoli cu predare in limba roméana
este in descrestere, parintii deseori isi dau
copiii la clasele si scolile cu limba de predare
ucraineand, considerand limba ucraineana
una cu perspective. In acelasi timp, angajarea
in cAmpul muncii necesitd cunoasterea limbii
ucrainene. De aici rezultd, in mod logic, ca
identitatea nationald cdpdtd o dimensiune
secundard, in comparatie cu avalansa de eve-
nimente economice si sociale. Actiunea mai
multor factori laolaltd actualizeaza problema
pastrarii identitatii nationale.

Din pdcate, incepe sa se simtd o ruptura
intre tinerii din Cernduti si cei din Romania.
Mare mi-a fost mirarea caAnd unii liceeni din
sudul Bucovinei m-au intrebat cu mirare: ,,Mai
sunt si romani in Ucraina?” O problemad in
plus sunt barierele de ordin economic. Piata
si globalizarea inghit identitatea, fara de care
- sd recunoastem - tinerii romani isi vor uita
radacinile.

de Filologie Romana si
Clasicd din cadrul Universitatii Nationale din
capitala Bucovinei istorice. Din cand in cand,
studentii de acolo mai organizeaza cate un
cenaclu, care apoi dispare si din nou rein-
vie - actiuni sporadice, dar care au, totusi, loc.
Recent, in timpul unei intalniri a Secretarului
de Stat al Departamentului Politici pentru
Relatia cu Romanii de Pretutindeni din ca-
drul Ministerului Afacerilor Externe, dom-
nul Sebastian Hotca, cu studentii romani din
Cernauti, s-a constatat cd tinerii au nevoie
de literatura in limba roméand, ca vor s cu-
noasca si mai mult Romania, solicitind sa fie
inaugurate proiecte pentru tinerii din Nordul
Bucovinei prin care ar putea descoperi mai
usor Tara Mama.

De fapt, tinerii de la Universitatea
Nationala din Cernduti, dar si dela alte institutii
de invatdmant (Gimnaziul nr. 6 si Scoala nr.
10 din Cernauti, cu limba de predare roma-
nd) constituie nucleul colaboratorilor Ligii
Tineretului Roman ,Junimea” din regiunea
Cernauti - o organizatie neguvernamentala
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care isi propune sd promoveze valorile cul-
turale romanesti in mijlocul tineretului. De
mentionat ca membrii ligii amintite au creat,
cu sprijinul Guvernului Roman, un portal de
stiri in limba roména - ,, BucPress.eu” - pentru
satisfacerea unei necesitati informationale si
culturale moderne a romanilor din Ucraina,
anume functionarea, cu acces liber si trans-
parent, a unui portal independent de stiri.
Membrii ligii respective au participat si la
o serie de proiecte europene privind com-
baterea traficului de fiinte umane, campanii
informationale antidrog si altele.

Din pécate, actiunile asociatiilor romanesti
din Cernauti nu au un caracter de masd, deci
- sociologic vorbind - in mare parte viata cul-
turald roméaneasca se afla la nivelul academic,
noile generatii de roméani integrandu-se tot
mai mult in societatea mai larga.

O mare problemad in acest context este
faptul cd tinerii roméni, dupa absolvirea
scolilor medii in limba romana, sunt nevoiti
sd-si facd studiile superioare in limba ucrai-
neand. De aici apare si ideea ca limba roméana
nu are nicio perspectiva. Accesul tinerilor din
Ucraina la invatamantul superior din Romania
este unul limitat, iar in cazul absolvirii unei
universitati romanesti, tinerii din Cernduti
preferd sd ramand in Romania.

Problema respectiva este constientizata
de liderii comunitatii romanesti din Cernauti,
care au solicitat guvernatorului regiunii
Cernduti, Oleksandr Fisciuk, sd se deschida
la Universitatea din Cernauti o Facultate

Sediul Mitropoliei Cernautilor, sec. al XIX-leg,
in prezent Universitatea Nationald ,Yuriy Fedkovych”

cu predarea tuturor disciplinelor scolare in
limba romanad. Este vorba despre o Facultate
Pedagogicd, la care studentii romani si-ar putea
face studiile in limba materna. Propunerea
respectiva este examinata in cancelariile de
la Kiev, insa unele persoane din conducerea
universitatii cerndutene deja si-au exprimat
nemulfumirea fatd de o astfel de , inovatie”.
In cadrul aceleiasi intalniri, liderii
asociatiilor culturale roménesti din Cernduti
(Editura ,, Alexandru cel Bun”, Societatea
Scriitorilor Romani din Cernduti, Fundatia
Culturald de Binefacere ,Casa Limbii
Roméane”, Centrul Bucovinean de Artad
pentru Conservarea si Promovarea Culturii
Traditionale Roméanesti si altele) au cerut dom-
nului Fisciuk s contribuie la organizarea de
cursuri de perfectionare pentru profesorii din
scolile roméanesti, la toate disciplinele scolare,
in limba roman4. In acest scop, se doreste sd
fie invitati specialisti din Roméania si Republica
Moldova, si se introduca cursul de traducere
a terminologiei romano-ucrainene si ucrainea-
no-romane, si se alcatuiasca si si se editeze
dictionare terminologice bilingve pe domenii.
Meritda mentionat faptul ca tinerii din
Cernduti au la dispozitie, de ceva timp, o bibli-
otecd de carte romaneasca - ,,Glasul Bucovinei”
-, care se afl¥ in centrul orasului. In cel mai
scurt timp, pe fosta stradd Domneascd, in inima
Cerndutiului, va functiona o librarie romaneas-
cd particulard, finantata de sectorul privat, a
cdrei aparitie demonstreaza faptul cd, umar
la umar, pot fi atinse unele scopuri frumoase.
In acest context, este impor—
tant ca institutiile pentru cultura

romaneasca din Cernduti sa nu
rdmand ,,forme fira fond”. Din
acest punct de vedere, asociatiile
national-culturale romanesti din
zona Cerndutiului trebuie sd ia
serios in considerare necesitatea
unei revizuiri a relatiilor cu tine-
rii i a atitudinii fatd de ei. Noile
provocari ale globalizarii, infor-
matizarii si comercializarii vietii
culturale necesitd alte viziuni si
alte metode de pastrare si de dez-
voltare a identitatii romanesti din
afara Romaniei. Speram cd noile
realitdti sociale vor reprezenta
un impuls pentru o noud faza a
renasterii identitare romanesti
din Cernauti. m

Marin Gherman, Cernduti
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Ortodoxia si critica
normalitatii

Bruce Foltz, de la Eckerd College, Universitatea de
Stat Pennsylvania, Florida, face parte din grupul unor
importanti profesori universitari de filosofie din SUA
convertiti la ortodoxie. A vizitat Manastirea Putna

in 2014 si 2015. Consideram potrivita prezentarea
pe care editorul volumului Intoarcerea spre rasarit:
filosofii contemporani si vechea credinta crestind” o
face autorilor care isi marturisesc credinta, intre care
si profesorul Foltz — Serafim dupa numele de botez:
»au o dorinta de a se adanci in autentica si iubitoarea
comuniune cu Dumnezeul cel viu, cu poporul lui
Dumnezeu si cu intreaga creatie a lui Dumnezeu”.

/]\:n Europa Occidentald si sfera sa de
influentd, notiunea de , normalitate”
este asediatd din mai multe directii, in special
in randul tinerilor.

In primul rand, se aduce in discutie ve-
chea problemad a ipocriziei. Nu trebuie s stii
multe despre comportamentul uman pentru
a vedea, cum spune zicala, cd oamenii ,nu
fac ceea ce invata pe altii”. Normele care sunt
predate tinerilor acasd sau la scoald nu sunt
respectate de Insisi cei care le predau. Aceastd
criticd a normelor a fost expusd foarte bine in
Republica lui Platon, marele dialog in care doi
tineri se plang ca, in timp ce dreptatea, sau
am putea spune noi, virtutea, este ldaudata in
public, lucrurile nu sunt asa in spatele usilor
inchise, unde adultii se plang cd le e greu sa
facd ceea ce e drept si chiar spun cd e mai
bine sd ignori dreptatea daca nu poti fi tras la
raspundere. Aici, normalitatea e vdzutd ca o
fatada pentru a aparea bine in ochii oamenilor,
fatada care adesea ascunde adevaratele fapte
si intentii. Este superficiald si inseldtoare, o
mascd. Desigur, trebuie sd ne intrebam daca
o societate poate supravietui atunci cand

Identitate

membirii ei nu cred cu adevdrat in normele ei,
daci fiecare crede, in ascuns, cd e mai bine sa
pari altruist si preocupat de soarta oamenilor,
in timp ce, in realitate, iti urmezi propriile
scopuri si interese egoiste.

In al doilea rand, existd si o critici a
normalitdtii de datd mai recentd, inaugurata
de multe figuri boeme sau de avangarda ale
secolului al XIX-lea european si care a culmi-
nat cu filosoful german Nietzsche. Aceasta
critica afirma ca insési ideea de normalitate
este pentru cei slabi si pentru sclavi, pentru oa-
menii de rand, care nu au destulé creativitate
pentru a trdi o viata originald si independen-
td. Aceasta a avut ecouri tarzii, si mai putin
nobile, in jargonul contra-cultural al anilor
1960, in care oamenii care pareau normali erau
ridiculizati ca fiind , rigizi” sau ,,obtuzi”. In cel
mai bun caz, acest punct de vedere are meritul
de arealiza cd normele care sunt predate tine-
rilor nu sunt deloc inalte. Adicd, in raport cu
prima critica, normalitatea promovata public
nu este prea inaltd ci, din contrd, prea joasa,
un set minim de norme in loc de standarde
adevirate pentru excelent. In cel mai rau
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caz, incurajeaza un comportament bizar si
distructiv. Céaci dacd oamenii sunt liberi sa
creeze norme ,,mai inalte” sau , mai autenti-
ce”, atunci ce ar putea impiedica posibilitatea
ca multe - daca nu chiar majoritatea - dintre
aceste norme noi si neverificate si aiba efecte
catastrofale atunci cand sunt puse in aplicare?
(Pentru cei interesati, romanul Demonii al lui
Dostoievski este un exemplu despre cum idei
aparent nobile, utopice, au efecte dezastroase,
cu adevdrat demonice, atunci cand sunt puse
in aplicare de tineri ,idealisti”.)

In sfarsit, mai este si o critici a normalitatii
care afirmd cd toate normele nu sunt decat
creatii omenesti, in functie de societatea care le
adopta. In loc s3 caute ceva mai inalt, aceasti
criticd justificd orice tip de comportament
rau ca fiind propriu unui grup sau altuia, cu
consecinta cd, din moment ce nimeni nu e
mai bun ca altul, trebuie doar si incercdm sa
intelegem actiunile si motivele altora, fard a
le judeca. Acest punct de vedere este adoptat
de stiinta comportamentald si de multi dintre
cei care promoveaza un ,multiculturalism”
care vede in orice incercare de a promova
norme comune o nedreptate si o tiranie. Dar
poate vreo societate sa supravietuiasca (sau
sd functioneze normal) fard un set de norme
comune, fdrd o idee despre ce tip de viata
constituie norma pentru membrii ei?

Trebuie subliniat cad, desi toate aceste
critici submineaza in mod periculos normele
pe care trebuie sd se bazeze orice societate,
fiecare contine un simbure de adevar. Si este
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unul dintre punctele forte ale Ortodoxiei ca
asuma fiecare dintre aceste adevaruri partiale
chiar cu mai multa vigoare decat o fac acesti
critici ai normalitatii, in acelasi timp punan-
du-le intr-un context care nu numai cd face
posibila existenta in comun, ci, in mdsura in
care Ortodoxia este imbratisata si trditd, arata
adevdratul potential al comuniunii umane
in cadrul celei mai autentice si infloritoa-
re comunitdti, pe care Parintii au numit-o
ecclesia - Biserica.

Ca rdspuns la prima criticd, Ortodoxia
subliniazd de la bun inceput ca trdim intr-o
lume cdzutd, o lume in care nu se traieste
nici mdcar la cele mai joase standarde pe
care societatea umand le adoptd - o lume in
care ipocrizia este omniprezentd. Spre deo-
sebire de Crestinismul Apusean, care, sub
influenta lui Toma de Aquino, crede intr-un
taram al , legii naturale” pe care ratiunea il
poate descoperi de una singurd, tiram la care
virtutea ,naturald” poate adera fard niciun
ajutor de sus, crestinii ortodocsi stiu ca fara
Hristos nu putem face nimic, ca pana si cele
mai bune stradanii ale noastre de a ne dezba-
ra de egoism, de exemplu, sunt gaunoase si
nesincere. Filosoful german Immanuel Kant
sustinea chiar cd, dacd ne examinam foarte
atent motivatiile, se va dovedi foarte putin
probabil sa fi facut vreodatd in viatd o fapta
realmente altruistd, care sd nu aibd o urmd de
egoism in ea. Aceastd incapacitate de a ne con-
forma , Legii” este o tema recurenta in Noul
Testament, mai ales in Epistolele Sfantului



Apostol Pavel. Siinloc de , Lege” putem pune
orice norme promovate intr-o societate.

In ceea ce priveste cea de a doua critic,
Ortodoxia aratd cum, cu ajutorul harului dum-
nezeiesc, nu numai ca putem respecta legea
- si aceasta chiar in spiritul, nu doar in litera
ei -, ci putem sd o depdsim cu mult. $i aceasta
deoarece faptele facute din iubire autentica,
acea iubire de care suntem capabili numai
cand Duhul lui Dumnezeu Se saldsluieste in
noi, depdsesc cu mult normele conventionale,
pe care le aratd ca fiind rudimentare si me-
diocre. Din nefericire, Occidentul a pierdut
viziunea aceasta a unui tip de moralitate mai
inalt si in multe aspecte a redus crestinismul
insusi la o moralitate foarte conventionala.
Insa in Rasaritul Ortodox se pastreaza inca
norma deplind descoperitd Bisericii primare,
care se regaseste in idealul theosis, de a deveni
una cu Dumnezeu: literal, a fi ,,indumnezeit”.
Cu adevarat, aceasta este o norma mai inalta
decat tot ce a putut descoperi vreodatd lumea,
o normd pe care crestinismul occidental nu
poate visa sd o atingd, chiar dacd ar auzi de
ea. Cdci, fard exemplul viu al cuviosilor mo-
nahi si monabhii, care-si petrec viata in post si
rugdciune, in privegheri si lupta ascetica - o
realitate care lipseste in Occident -, unde am
putea gdsi asemenea exemple de bundtate
supra-umand? Nietzsche a atacat moralitatea
conventionald ca ,,umand, mult prea umana”.
Insa ar fi trebuit sa spund , nici mécar aproape
de a fi umana”, cici, asa cum aratd Ortodoxia,
adevdratele norme pentru oameni, singura
normalitate pe care ar trebui sd o acceptam,
este viata in Hristos, o viata care iradiaza bu-
natatea nemaipomenita si sfintenia deplind a
lui Hristos Insusi.

In sfarsit, in legitura cu cea de a treia
criticd, in mijlocul relativismului etic si cul-
tural, Ortodoxia ne dd adevdratele puncte
cardinale, reperele pentru acest set de norme
inalte. Da, entitatile si sub-entitatile sociale
au norme diferite. Dar nu, ele nu sunt egale.
Unele lucruri care sunt predate ca norme in
anumite timpuri si locuri sunt mai degraba
distorsionari si deformari ale naturii umane.
Trdim intr-o lume cdzutd. Unele dintre aceste
norme sunt mai aproape de viata dumneze-
iasca la care suntem chemati sa fim partasi.
Dar, in afara Bisericii, niciunele nu sunt cu
adevdrat pe mdsura sldvitei vietuiri pe care
Hristos ne-a aratat-o si ne-a facut-o accesibila.

Unele norme sociale sunt mai bune,
altele mai rele, dar, in afara Sfintei Biserici

Ortodoxe - Insusi Trupul lui Hristos pe
Paméant -, intr-adevar, nu existd niciun
criteriu de judecatd (dupd cum insista si
relativistii). $i totusi, trebuie sd judecam,
iar Ortodoxia ne aratd cum: sd nu judecam
oamenii, ci normele si pretentiile de nor-
malitate. Este trist ca Occidentul renunta
la aceastd sarcind mareatd si, astfel, pier-
de din vedere insdsi esenta umanitatii,
insesi radacinile firii noastre umane, care
tanjeste dupd Dumnezeu si doreste sa

fie aproape de El si, prin urmare, ca

El. Este sarcina Réasaritului Ortodox

de a continua aceasta mare si sfan-

td misiune de a tine aprinsa flacara
adevdratei normalitdti pentru o uma-

nitate care a pierdut nddejdea de a

0 mai gdsi, care tanjeste dupa ea

fara sa-si dea seama. m

Prof. Bruce (Seraphim) Foltz
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Epitrahilul cu 12
prooroci, dedicat
Maicii Domnului

Périntele Nicolae Steinhardt spunea despre poporul roman
cd are doud evlavii care il definesc si pe care nu trebuie sa
si le piarda: cinstirea Maicii Domnului si cinstirea Sfintei Cruci. In
vreme de necaz, in vreme de incercare, personald sau a intregului
popor, nddejdea ni se indreaptd catre Fecioara Maria.

Sfantul voievod Stefan cel Mare a avut o evlavie deosebita
catre Maica Domnului. El a pus prima sa ctitorie, care i va fi si
loc de ingropare, Manastirea Putna, sub acoperamantul ei. Intre
darurile facute manadstirii, pentru a o cinsti pe Slavita Nascdtoare
de Dumnezeu si pururea Fecioara Maria, se numara un epitrahil
unicat, din jurul anului 1502. Acest epitrahil este astdzi expus in
muzeul mandstirii.

Compozitia face referire la Ndscatoarea de Dumnezeu, care
este evocatd exclusiv prin intermediul simbolurilor: 12 prooroci
alcatuiesc compozitia, fiecare dintre ei fiind infdtisat cu o profetie
despre Maica Domnului.

Primul profet reprezentat este Moise, care are in maini o
amford. Ne amintim aici de scoaterea evreilor din Egipt, de dru-
mul acestora prin pustiu. Sfanta Scriptura ne spune ca in tot

acest rastimp, Dumnezeu i-a hranit
pe evrei cu mand, adicd cu paine
cereascd, ce era ,alba, ca samanta
de coriandru, iar la gust, ca turta
cu miere” (les. 16, 31). Dumnezeu
i-a poruncit lui Moise sd umple un
vas de aur cu aceasta pdine, care sa
fie pastrata in viitor ca marturie.
Mana il simbolizeaza pe Hristos, iar
amfora, pe Maica Domnului, ca una
care L-a purtat in pantece pe Fiul lui
Dumnezeu.

Profetul Aaron tine in mana
dreapta o cadelnitd cu un carbune
aprins. Carbunele il simbolizeaza
pe lisus Hristos, iar cddelnita este
un simbol al Maicii Domnului: asa
cum cddelnita avea in sine carbune-
le aprins, tot astfel, Fecioara Maria

36 . CUVINTE CATRE TINERI - VIII/ 2015



purtase in pantecele ei focul dumnezeirii.

Profetului Iacov i se descoperise in vis
0 scard care cu un capat se sprijinea pe pd-
mant si cu celdlalt atingea cerul, iar ingerii
lui Dumnezeu se suiau si se pogorau pe ea.
Scara o simbolizeazd pe Maica Domnului,
prin mijlocirea cdreia Dumnezeu avea sd Se
coboare la oameni.

Ghedeon este urmatorul profet repre-
zentat, infdtisat cu un caier de lana in maini.
Profetul ceruse lui Dumnezeu sa facd o mi-
nune, anume sd pogoare roud pe lana care
se gdsea in aria sa, tunsa de la oi, iar locul
dimprejur sd ramana uscat. Lana o prefigurea-
zd pe Maica Domnului, iar cdderea de roud,
intruparea Mantuitorului Hristos.

Profetul Iezechiel a inchipuit-o pe Maica
Domnului ca poartd a templului din Ierusalim,
vesnic incuiata, care ,nu se va deschide si
niciun om nu va intra pe ea, cdci Domnul
Dumnezeul lui Israel a intrat pe ea” (lez. 44, 2).
Aceastd profetie face referire la pururea-fecio-
ria Maicii Domnului, adicd la faptul ca ea a fost
fecioara inainte de nastere, in timpul nasterii
si dupd aceea, in vecii vecilor.

Tot despre pururea-fecioria Mariei
aminteste si profetul Daniil, care este infatisat

pe epitrahil tinand

in maini un munte

din care se desprin-

de o piatrad netdiata

de méana. Acest sim-

bol evocd zamisli-

rea mai presus de

fire a lui lisus, din

pantece fecioresc.
Ceilalti profeti

de pe epitrahil sunt

David, Solomon,

Isaia si Zaharia.

Maica Domnului

este asemdnatd de

Isaia cu un toiag

inflorit, deoarece

Fecioara era din

neam regesc, iar

Zaharia o aseamana cu un sfesnic de aur,

purtdtor de lumind (numele Maria, in limba

ebraica, inseamna Cea care lumineazi).
Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu,

mantuieste-ne pe noi! m

Monah Alexie C.
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Nume sectiune

Sperénd cd drama mea va folosi ridicdrii
cuiva din noroi, scriu cate ceva legat de
trecutul meu in care viata inca nu-mi incepuse
cu adevarat.

Tatdl meu, sef de cArciumd, undeva intre
ateu si credincios indiferent, crescut in frica de
tatdl lui care il incingea la prima abatere de la
prosteasca lui rdnduiald, n-a gasit in el puterea
de a opri perpetuarea spiritului impundtor si
ne-a privat, pe cat posibil, pe mine si pe fratele
meu, de libertinajul de care nici nu ne trecea
prin cap ca nu avem nevoie. Mama mea, desi
vroia sa pdstreze familia intreagd, dupd ce a
aflat de salbaticiunea tatdlui, a divortat cand
aveam 10 ani. Desi mama era credincioasa,
nu era loc de aprofundare printre atatea griji
ce pdreau a fi prioritare; asa a rdmas si dupa.
Averile s-au vandut si mama mea, fiind mai
naiva si grabitad sa incheie procedurile, s-a
trezit fard cea mai mare parte a banilor ei,
fapt ce ne-a fortat sa stam in chirie pe ici-colo.
ingreunéndu—se situatia, dupd 2 ani mama ei
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ne-a invitat sd locuim la ea, dar dupa mutare,
stagnand in sdrdcie, mama s-a vdzut nevoita
sd plece imediat in Italia la munca.

De aici incepand, felurite tentatii ne vor
da tarcoale, multe biruindu-ne, pana ce vom
ajunge sd ne socotim printre cei mai norocosi
pentru ca nu are cine sd ne ia de perciuni.

Prima dependenta mai serioasa a fost cea
de masturbare, apoi de jocurile video si de
dulciuri de tot felul, care mi-au tinut ani la
rand locul méancarurilor consistente. Uitasem
de sardcie, uitasem ca mama ii spala pe altii la
fund pentru mofturile mele, uitasem cd nu am
casa mea si uitasem cd exista reguli, gandind
cd pot face ce vreau si are cine-mi tine spatele
cat sunt copil. La 14 ani am inceput, prin mo-
meala unei prietene, sd tragem prenadez din
pungd, obicei de care abia am scdpat.

Eram rocker si mai iesit din comun, si asta
m-a ajutat sd-mi incep viata sexuald, lucru care
m-a facut mare in ochii prietenilor. Am ince-
put sd beau alcool aproape zilnic, ludndu-ma



la intrecere in presupusa barbatie abia desco-
peritd. Desi renuntasem la prenadez dupa ce a
aflat tot orasul ce fac, alcoolul avea sa se tina
de mine incd 10 ani. Canabisul era mai rar si-1
imbrdtisam periodic fara ezitari. In timp, am
mai consumat multe altele, de curiozitate. La
liceu am inceput s fumez tutun. Intr-o zi un
prieten mi-a ardtat un site de unde pot cum-
pdra ,iarbd legala” sau etnobotanice - click.
Au urmat 8 luni de dependenta puternica cu
consum zilnic, timp in care conduceam masina
plind cu dubiosi si livram tinerilor la domi-
ciliu sute de tigdri prafuite, rulate personal.
Intelegand cu greu cd sunt la pAmant si cu inca
un paragraf in CV-ul local, m-am hotarat, cu
ocazia unei vizite la mama, in Italia, sd renunt
la proastele mele obiceiuri.

Zis si facut, dar partial. Odata ajuns inapoi
acasd am decis sa urmez calea naturald a cana-
bisului. Ma consola zvonul cum cd nu ar crea
dependentd, dar aveam sa aflu mai tarziu ca
nu-i adevarat, dupd ce am tot lungit-o trei luni
pand sd md opresc, desi uram starea pe care
mi-o provoca. larba imi alimenta o lene ce m-a
tinut ani intregi intr-o superficialitate totusi
tafnoasd, din care n-as mai fi iesit daca nu
m-ar fi scuturat avertismentul unui traficant
de a lua o pauza, cdci sunt sub lupa politiei.
Frica si-a facut efectul instant si am renuntat
sd mai alimentez gasca cu ,cele necesare”,
urmand ca la scurt timp sa fiu evitat pentru
inutilitatea mea.

Intr-o zi am fost chemat de un prieten sa
cunosc pe cineva, persoana pe care am inceput
sd o idolatrizez pentru ca ii mergea gura intr-
una despre lucruri de care eu nu stiam nimic.
In mai putin de o zi mi-a umplut capul cu
~energiile” ei si m-a invatat sa vad aureole
roatd in jurul oamenilor. Din ateu am ince-
put sd alunec spre un taram spiritual nesigur,
pentru care eram in stare de multe. In doar o
sdptdmand am plecat cu prietenul meu la ea,
la Cluj, pentru a ne initia in Reiki.

Reiki este prezentat ca o tehnica
traditionald japoneza de auto-vindecare ge-
nerald, si in scurt timp de vindecare a altora.
Se transmite prin ,punerea mainilor” pe
anumite parti ale corpului, se dd un anumit
numdr de simboluri pe care le desenezi ori-
unde cu degetul in functie de ce problema
intAmpini, si esti gata de practica. Nu sunt
conditii pentru a o putea practica, decat niste

vagi cunostinte pagane despre chakre pe care
va trebui sd lucrezi sa le ,desfunzi” si pontul
cum céd absolut totul e energie manipulabila,
intr-un fel sau altul. Daca nu esti convins de
aceste ,energii”, vei fi imediat dupa un mic
ritual de initiere, pentru ca imediat incepe sa
ti-o ia mintea in toate partile si corpul se simte
permanent circulat de niste vanturi interioare.

Odata gatat captivantul ritual si dupa
multe experiente ciudat sincronizate cu oa-
meni ciudati, m-am intors acasd inarmat cu
ambitie pentru o viata spirituald despre care
nu stiam nimic. Am inceput sa-mi formez
educatia spirituald de pe internet si din carti
scrise din comunicarea cu nu stiu ce forte su-
perioare, devenind tot mai convins, tot din
aceleasi surse, cd acestea sunt secretele despre
care masonii se tem sa ajunga la oameni; nor-
mal cd, punand problema asa, am pus botul
imediat. Faceam exercitii zilnice de energizare,
foloseam simboluri, vedeam aureole, meditam
hindu, incercam sa ma vindec pe mine si pe
prieteni prin punerea mainilor sau chiar pe
ascuns. Odatd am facut hemoroizi si, pentru ca
unguentul nu folosea, m-am vindecat singur
in cateva zile, dar dupa cateva saptamani s-a
agravat brusc si mai tare - dupa mult timp,
lipsit de leac, Sfantul Efrem cel Nou si-a facut
mild de mine si mi-a ascultat rugdciunea. Ma
imbibam in superstitii si felurite credinte la doi
pasi de nebunie, care isi aveau locul pentru ca
pentru mine adevarul era ceva relativ. Fiind
grabit sd evoluez spiritual, incepusem sd com-
bin tot ce stiam in cele mai ciudate moduri,
incercand sd practic cat mai multe simultan.

Mi-am dorit sd potiesi din trup (,, proiectie
astrald” in limbaj New Age). Intr-o noapte in
care abia recitisem niste presupuse cai de a
reusi, vrdjmasul nu m-a mai ldsat sa rabd
si mi-a fdcut o vizitd spre a-mi atinge telul.
M-am trezit ca si captiv in propriul trup, iar
orice incercare de a ma misca ma obosea
cumplit, accentuandu-mi claustrofobia. Dupa
cateva sfortdri absurde ale imaginatiei, mi
s-au infundat urechile, am simtit o presiune
ciudatd asupra mea si o altd presiune care-mi
misuna prin preajmad, dar si diverse vedenii
si sunete care md dominau prin dansul lor.
Dupad cateva secunde simt cum capul mi se
inalta singur din pernd, inchipuind foarte cre-
dibil miscarea si simtind treptat departarea
de trup, insuflandu-mi-se sa nu ma opun prin
vreun gest pentru a putea merge mai departe.
Dupad vreo 30 de secunde, in care md vedeam
plutind prin camerd, am ezitat si m-am trezit
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brusc in linistea camerei, parca vazandu-mi
traiectoria drumului inapoi intr-o clipd. De
trei ori am repetat procedura, pe durate tot
mai lungi.

Nimeni nu mad intelegea, dar nu-mi pdsa,
pentru ca eu stiam ce mi se intdmpla, ce vad
si ce simt cd-mi misund sub piele. Deveneam
tot mai energic, si mai irascibil in acelasi timp,
consolandu-ma cu scuza ca nu ma straduiesc
indeajuns. Asteptam faimoasa zi de 21 decem-
brie 2012, crezand ca ma
voi ilumina si voi iesi in
strada sd ajut oamenii in
neputinte sa-si gaseasca
calea. Asta a fost cea mai
mare prosteald inghitita si
cea mai greu de acceptat.

Mi-era greu sd accept ca
sunt neghiob si cd va tre-
bui sa recunosc asta.

Am inceput sa fiu
mai atent si mai critic
legat de ce citesc sau aud.
Intre timp incepusem sa
consum ciuperci si LSD
o datd la cateva zile.
Consumand drogurile
astea mi-am spalat creie-
rul in timp record, fard a
mai fi nevoie sd petrec ore
in sir meditand in pozitii
inconfortabile, oferin-
du-mi o scurtdtura spre
vedeniile de multe feluri
si mult dorite. Simteam o
fricd cumplitd, dar credeam ca nu stiu eu cum
s-0 abordez. Consumam si ieseam in oras cu
pupilele cat cireasa, dominandu-mi prietenii,
socandu-i si facAndu-i sa nu mai ridice vreun
cuvant impotriva-mi, dar nu pentru ca ma
iubeau, ci pentru cd ii inspdimantam. Aveam
experiente demonice si le povesteam prie-
tenilor ca intr-o emisiune. Realizam treptat
cd nu intelegeam mare lucru din puhoiul de
ciuddtenii care mi se desfdsoara in cale si ve-
deam obositoare aceastd spiritualitate in care
sd ma pot scdlda din orice directie poftesc.
Dupad o experientd infricosdtoare in oglin-
d& in care am dat ochii cu dracu” - indata ce
mi-am putut veni in fire m-am smucit si am
iesit din baie célarit de ceva si cu méinile in aer,
strigdnd in gura mare Tatdl nostru; plangeam
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si periodic repetam Tatdil nostru pentru a tine
jivina la distantd -, am sunat-o pe bunica mea,
in care ma incredeam pentru tineretile ei de-
dicate gi-gong-ului, acceptandu-i sfatul de a
lua in considerare si Biserica. Ea isi ascundea
propriile vederi asupra spiritualitdtii pentru a
nu md goni de langd ea si, desi era ortodoxa,
incerca sd mi le combine ca macar sa fac si
ceva bun printre altele. Tot ea m-a sfatuit sa
zic Tatdl nostru in timp ce imi fac vrdjitori-
ile, lucru prin care m-a
ajutat Dumnezeu sa ma
indepartez de exercitii si
sd raman doar cu Tatil
nostru si cu Psaltirea.
Desi nu eram sigur de ce,
pentru prima data voiam
cu seriozitate sa vorbesc
cu un preot. Zis si fdcut.
Nerabddtor, am plecat
sd vorbesc cu un preot
apropiat bunicii mele,
ale cdrui cuvinte m-au
incurajat spre a-mi cauta
un duhovnic la care, din
indrumarea lui, m-am si
dus la foarte scurt timp.

Era duminicd, pri-
madvara lui 2013. Totul
inflorea in jurul meu,
numai eu nu. Ajuns in
curtea Mdnadstirii Poiana
Brasov, am intrat si am
asistat indiferent la Sfanta
Liturghie, care era pe

sfarsite. Cuprins incetisor de emotii, stiind ca
se apropie momentul in care voi sta de vorba
cu parintele, m-a pdrdsit complet vitejia cu
care intrasem si m-am trezit cu picioarele,
sprancenele si vocea-mi tremurande in fata pa-
rintelui calculat si tolerant, caruia i-am cerut sa
ma ajute cd se poate sa fiu cam indoctrinat de
New Age si sunt cam debusolat. Nimerisem,
in sfarsit, constientizarea propriei neputinte
si eram bucuros si uimit ca chiar ma asculta.

Mi-a prins tare bine ca schimbasem ma-
cazul. Fiind sub pamant cu inima, prin du-
hovnic am putut simti rapid multele capcane
in care zdceam si din care Biserica s-a aratat
singura in stare sd mad scoatd, gasind, in sfarsit,
ceea ce nu stiam unde sa caut. Spovedania si
impartdsania deasa si-au facut inteles rostul,



descotorosindu-ma de multimea de borhot
demonic din productia proprie. Obosisem
si nu mai eram dispus sd risc sa mor cdu-
tand calea dupa bunul meu plac. Incetasem
maimutdrelile, voind sd fiu iubit ca sa pot
plange de rusine si bucurie. Dumnezeu a stiut
sd-mi arate ca incdpdtanarea de a ma apropia
de demoni e numitorul comun al multora
din obiceiurile mele nefaste. Astdzi nu mai
consum o iotd de iarba, alcool ori vreun alt
analgezic, trezvia fiind singura mea garantie
cd merg in aceeasi directie si pe ultimul drum
al vietii mele.

Ortodoxia méa pune la treaba si cu burta
pe carte si ma testeazd dacd sunt serios cand
pretind cd vreau sd iubesc. M-a invitat sa
nu pun intrebdri ale cdror rdspunsuri nu-mi
sunt de folos acum, dar sd cercetez pentru a
intelege mai multe. M-a intrebat de ce am ata-
tea in comun cu cei de care ma plang. Biserica
e familia pe care nu o pot condamna ca se
degradeazd, pentru cd nu fac tot ce-mi std in
putinta pentru a o ingriji. M-a invatat sa castig
cinstindu-i pe Sfintii Pdrinti si pe cei de care ei
au ascultat si prin care Dumnezeu S-a perma-
nentizat in istorie ca sd mi-L apropie si mie.
Imi aduce aminte ci viata asta nu-i vegnica,
dar urmeaza una, indiferent cd imi convine sau
nu. Md incurajeaza sa nu fiu extremist si nici

indiferent ori sd ling toate cizmele, ci demn.
M-a convins cd nu existd echilibru intre bine si
rau, ci doar in binele stabilit de Hristos. Mi-a
ardtat ca doar prin rugdciune se poate observa
gheata subtire pe care umblu la tot pasul. M-a
scos din groapd si mi-a intins manualul de
instructiuni, iertindu-mi ca i-am dat peste
mand atat timp. Fiecare carte duhovniceasca
mi-e completare, sperantd si incurajare, dar
fiecare Liturghie imi e practica. Imi dd s& simt
folos chiar si cdnd nu reusesc. Am de ales,
dar ma bucur sd mi se spund ce sd fac. Chiar
dacd nu o pot inca trdi, pot vedea si intelege
partial armonia zestrei lasate de Dumnezeu
pe padmant. In ea imi giisesc curdtia de care nu
m-as mai dezlipi.

Asa cd cine vrea, sa-si ia. N-am de gand
sd mor ca un prost si am totul de pierdut daca
am impresia cd strdmosii mei au murit pentru
a-mi da libertatea de a ma sinucide usor in
carciumd, consoldandu-ma las cum cd deja s-a
dus totul de rapa si sa profit grabit de restul
existentei mele nefolositoare pe-aici. N-am sa
mor cand sau cd o vreau eu, asa cd as face bine
sd ma bucur pe buna dreptate de viatd in sin-
gurul sens al cuvantului, in Hristos. Amin.

Rdzvan Moga
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Oament ai lui Dumnezeu

Ne cunoastem parintii? Ne cunoastem bunicii? Daca simtim ca fara a-i cunoaste
viata noastra ar fi mai goala si sensul ei ne-ar ramane in parte ascuns, atunci sa ne
intrebam si mai mult: ne cunoastem inaintasii plini de lumina si putere, prin care
Dumnezeu a purtat, peste veacuri, prin vremuri grele, acest neam spre a-I fi popor

credincios?

Voievozi crestini — icoane curate
ale sufletului roméanesc

Réasunetul biruintei de la
Vaslui (10 ianuarie 1475) a lui
Stefan cel Mare a fost imens:
,Niciodata armatele turcesti
n-au suferit un dezastru atat de
mare”, scria insdsi Mara, mama
sultanului Mahomed al II-lea.
Cronicarul polon Jan Diugosz
consemna: ,,Dupd pdrerea mea,
el este cel mai vrednic sd i se incredinteze condu-
cerea si stdpanirea lumii, si mai ales functia de
comandant si conducétor contra turcilor”. m

Omul, fie impdrat sau
slugd, bogat sau sdrac, se asea-
mana cu Dumnezeu de trei ori
in viatd: cand i se naste un fiu;
cand pricepe si se impdrtaseste
cu Trupul si Sangele lui Hristos;
cand, nedreptatit, se impacd cu
suferintele sale. m

Sfantul Neagoe Basarab

Poetul nepereche

Biserica rdsdriteand e de
optsprezece sute de ani pdstra-
toarea elementului latin de langa
Dunadre. Ea a stabilit si a unificat
limba noastra intr-un mod atat de
admirabil, incat suntem singurul
popor fara dialecte propriu-zi-
se; ea ne-a ferit in mod egal de

inghitirea printre poloni, unguri,
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tdtari si turci, ea este inca astazi singura armd de
apdrare si singurul sprijin al milioanelor de romani
cari traiesc dincolo de hotarele noastre. Cine-o
combate pe ea si ritualurile ei poate fi cosmopolit,
socialist, republican universal si orice i-o veni in
minte, dar numai roman nu e. B

Mihai Eminescu

Un taran imperial...

Daca murim aici [Aiud] in
lanturi si in haine vargate, nu noi
facem cinste Poporului Roman,
ci Poporul Roman ne-a fdcut
onoarea sa murim pentru el.

- Cum va rugati lui
Dumnezeu?

- Cu umilinta! $i cu Tatdl
nostru. Numai fatd de Dumnezeu si de neamul
romanesc md simt nimic, cu toate cd am fost varful
generatiei mele.

Ma misc intre Dumnezeu si neamul din care
fac parte. In afara de acesti termeni, nu vid nimic
semnificativ intre cer si pamant. Poporul roman
este una dintre minunile lui Dumnezeu in mersul
Sau prin Univers. m

Petre Tutea

... si unierarh
marturisitor

Orice mama din lume
isi adora copilul, dar Sfanta
Fecioara e singura care I Se
si roagd. Rugdciunea este
cantecul de leagan al Maicii
Domnului, un cantec pe care




Fiul ei Si-1 va aminti la Cana Galileei si, mai apoi,
la Judecata de la sfarsitul veacurilor. m
Mitropolitul Bartolomeu Anania

Cultura Evangheliei

Un om, ca si un popor,
atata pretuieste, cat a inteles din
Evanghelie. m

Simion Mehedinti

Stiinta vietii m-a deter-
minat sd afirm intr-o lectie
anterioara: Cred in Dumnezeu.
Aceeasi stiinta ma determina
astdzi sa adaug: Si in lisus
Hristos.

Medicul trebuie si fie un
savant care iubeste din tot su-
fletul stiinta medicala, adica
stiinta omului, sd fie o fiinta care se jertfeste pentru
altii panad la moarte si un invatator al omenirii sau,
mai bine zis, un apostol al moralei.

Nicolae C. Paulescu

Nationalitatea si limba sunt
mai scumpe decat libertatea,
cdci libertatea pierdutd se poate
recastiga, dar nationalitatea ni-
ciodatd. m

Gheorghe Baritiu

Sfantul inchisorilor

Simplificati-vd viata
cat mai mult! Esentialul
este curdtenia sufleteasca
si trupeascd. De veti trdi in
curdtenie sufleteascd, va veni
ziua cand veti auzi in voi gla-
sul constiintei, al adevarului,
indemnandu-va sa savarsiti
numai fapte bune si iubite de
Dumnezeu! Atunci veti trdi
suprema fericire. Altfel, viata
vd va apare ca un calvar fard sens.

Daca voi regreta ceva este faptul de a nu fi
purtat de la inceputul inceputurilor o singura
haina: haina lui Hristos! Si eu va marturisesc azi,
dupa ani de suferintd, meditatie si framantari,
cu viatd asprd, cd viata nu are niciun sens fara
Hristos! Cd toate alergdrile noastre, fara lisus, sunt
desertdciune si goand dupd vant! De aceea, sd cdu-
tam ca prin modul nostru de trdire sa-L castigam
pe Mantuitorul in inimile noastre.
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Iert cu toata libertatea sufleteasca pe cei ce
mi-au facut mie personal rdu. De fapt, cei ce m-au
lovit, mai tare m-au impins in bratele Domnului
si le multumesc. Ma rog pentru prieteni, pentru
crestini si pentru mantuirea din ceasul al unspre-
zecelea a dusmanilor. m

Valeriu Gafencu

Din strunele inimii

Eu lucrez mereu. Pentru
mine, viata fara munca nu-si
are ratiunea. Nu sunt nicio-
datd multumit. Niciodata!
Daca as fi vreodata, as inceta
sd compun chiar in acel mo-
ment spre a eterniza o clipa
minunata... Atita vreme cat
tara mea va suferi, eu nu ma despart de ea.

Pamantul si religia au fost cele doua divinitati
ale copilariei mele. Le-am ramas credincios tot
restul vietii. Cum cred in muzica pe care am iubit-o
atat, cred si in Dumnezeu Care m-a creat. Dupa
umila mea pdrere, trebuie sa fii cu adevarat naiv
ca sa declari serios cd Dumnezeu nu existd. m
George Enescu

Creatie si dor

Prin venirea lui lisus, omul
- in primul rdnd - s-a definit.
lisus a situat omul pe o pozitie
care-l recunoaste ca fiind apt de
a exista in sfera eternului, facand
totodata din el un colaborator al
lui Dumnezeu, adica: cel ce con-
tribuie la opera divind. m

Ernest Bernea

Daca visul unora a fost sa
ajunga in Cosmos, eu viata in-
treagd am visat sd trec Prutul. m

Grigore Vieru

Sfintenie
Ar fi trebuit sd vezi pe baba
pe care am cunoscut-o intr-un
sat indepadrtat, ai carei genunchi
ldsasera urme pe pamantul
colibei ei de atdtea metanii ce
facuse. Adevarata sfintenie nu
are nevoie sd se arate si sa fie
recunoscutd. |
Mircea Vulcanescu
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titi cd uciderea de prunci este pacat impo-

triva Sfantului Duh? Pe dumneavoastra
poate nu vd impresioneazd prea mult treaba asta. ..
Dar sunt unele pécate strigdtoare la cer, ca acele
cdsdtorii intre barbati si barbati, acele casatorii intre
femei si femei - putin mai avem pana le luam si
noi, caci ati vazut ca peste tot acum sunt la moda
in Occident.

Am avut o discutie prin 1971 cu un ministru
olandez - eram si eu la audientd, acolo, cand a
venit el in vizitd la cei de sus. Eu fusesem visiting
professor la Amsterdam si cunosteam foarte bine
situatia de acolo, care era ca in Sodoma si Gomora!
Si el ii spunea persoanei oficiale cu care vorbea:
~Nu aveti libertati”. Si persoana zicea: ,Cum adica
nu avem libertati? Avem libertati!” ,Nu, libertati
de natura aceea nu aveti.” L-am intrerupt si i-am
spus - vorbea englezeste:

A inceput sd rada.

- Ha, ha, ha! Se cunoaste.

- Noi am fost un popor de tdrani curati si
credinciosi.

- Am inteles. Sunteti inapoiati, sunteti o tara
agricold. Mai aveti...

Asta a fost riposta lui legatd de ceea ce era
ingrozitor la Amsterdam! Erau strdzi speciale pe
care, la geamuri - la ei geamurile nu au perdele,
se vede tot induntru -, doamnele lucrau, nu dez-
bracate tare, putin, asa... Erau astfel de case, iar
sotii le aduceau si le luau dimineata acasa! Eu
am ramas innebunitd! Nu am mai spus nicdieri,
nimdanui, am fost uluitd!

Sd ajung sa vad la mine in tard niste lucruri
ca acestea?! In tara aceasta a noastra, care era
atat de curatd, atat de plina de credinta si de
cuviintd?! Vedeti, cuvantul

- Uite, domnule, eu am
fost la Amsterdam, visiting
professor, ma vezi, sunt o fe-
meie in varsta — aveam vreo
50 si ceva de ani - si erau
strazi la dumneavoastrd pe
care treceam si ma uitam in
jos, nu puteam sd md uit in
vitring, cd mi se ficea sila. ..

- A, vi se ficea sila?
Auzi, ce retrograda! E po-
sibil, doamn&?! Dumneata
am auzit cd esti foarte
desteaptd, cd esti cultivata
si europeand. Cum poti sd
gandesti asa?

- Pai cum sa nu gandesc
asa? Noi am fost un popor
cu credintd in Dumnezeu.
Eu asa am trdit, de mic copil,
asa mi s-a spus. Asta era
vorba - frica de Dumnezeu
si rusinea de oameni.

acesta a disparut. Ati bagat
de seama? Nu mai zice ni-
meni cuviincios sau cuviint.
Am fost un popor plin de
cuviintd, fiindca am fost
credinciosi, eram gradina
Maicii Domnului.

Noi, romanii, nu putem
invia oare? Oare nu ne
putem trezi? Oare e musai
sd acceptam dezraddcindrile
acestea? Sufleteste vorbesc -
noi, ca indivizi credinciosi,
crestini. Putem sd accep-
tam sd vedem cum copiii
nostri vor intra de mici in
desfrau?

Acad. Zoe Dumitrescu-
Busulenga — Maica Benedicta,
Conferintd ASCOR Alba-
lulia, T aprilie 2004
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Un sot, cinci copii si un doctorat,
la New York

M-am ndscut in Slobozia. Bunica din
partea tatdlui era din Orastie si era o
femeie extraordinar de credincioasd. Era foarte
impresionanta prin simplitatea ei, prin curatenia
sufletului ei.

In anul 2001 am venit cu o bursa Fulbright la
un master in psihologie la New York University
(NYU). Dupd master, cei de la NYU m-au angajat
intr-un laborator de cercetare pentru dezvoltarea
copilului. Intre timp, la indemnul celor din jur, in
2004 am aplicat si am fost admisa la doctorat in
psihologie la NYU.

In octombrie 2003 1-am pierdut pe tata. A fost
o suferinta foarte mare pentru mine si am trecut
prin multe momente de dezniddejde. Intr-o sam-
bdtd, eram in casd, chiar plangeam, eram foarte
deznddajduitd si ma rugam: ,Maica Domnului,
ajutd-ma sd trec peste momentul acesta de me-
lancolie, de nostalgie, de durere”. Ma simteam
foarte pierdutd, neancoratd. Si atunci a sunat un

cunoscut: , E vecernie la biserica Sfantul Nicolae, e
un pdrinte deosebit acolo, un calugar. O sa-ti placa.
Hai, vino!” ,Cum sd ajung eu - era 6 seara, la 6.30
incepea vecernia - de aici, de la un capat al tarii, la
celalalt capat al tarii, intr-o jumatate de ora?” Dar,
nu stiu cum, mi-a venit in minte: ,Cdutati mai intai
imparatia lui Dumnezeu si dreptatea Lui si cele-
lalte se vor adduga voua”. Am luat taxiul si m-am
dus la biserica. Acolo era sotul meu, Danut, care
canta la vecernie. Din prima clipd cdnd l-am vazut,
cd e baiat frumos, cd e om al lui Dumnezeu sicd e
bun si deosebit, mi-am zis: ,Precis ca e casatorit.
Nu cred ca e vreo sansi sa fie ceva intre noi.”
Déanut a fost interesat de noua aparitie din
bisericd si, din prieten in prieten, a aflat numarul
meu de telefon si m-a sunat: ,Sunt baiatul de la bi-
sericd. Sd nu crezi ca am vreo intentie rea, dar pur si
simplu vreau sd vorbesc cu tine, sd ne cunoastem.”
Asa a inceput aceasta aventurd frumoasa, care s-a
transformat foarte curand intr-o cdsatorie.
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Copiii

In ciuda faptului ca, atunci cdnd am intrat la
doctorat, ni s-a spus ca in niciun caz sd nu ne gan-
dim la intemeierea unei familii, la 9 luni s-a néds-
cut Constantin, primul nostru bdietel. Spuneam:
~Dragostea noastra este Constantin.” Aceasta era
mica noastra jertfa pentru Dumnezeu, pentru ca
ne-am gasit unul pe celalalt.

Am pornit améandoi cu ideea cd o sd avem
mai multi copii si ca nu o sd ne ddm in ldturi, in-
diferent cine si cum ne-ar influenta. Am pornit cu
gandul cda Dumnezeu ne va ajuta. Mi-am zis: asta
imi doresc, o familie cu mai multi copii. Nu vreau
sd fie copiii mei singuri. Eu pentru ei trebuie s fac
lucrul acesta, este darul pe care il dau lor, sa poata
sd aibd frati sau surori cu care sd se joace, cu care
sd-si impartaseasca durerile, nevoile in viata. Nu
m-am gandit nicio clipd cd e greu.

Este foarte important sa te agati de ceea ce zice
Biserica, de ceea ce zic Sfintii Parinti cd este placut
lui Dumnezeu. Dacd ma bazam pe ceea ce credeau
cei din jur, n-aveam mai mult de un copil, pentru
cd inclusiv familia, mama, erau foarte infricosati
cd acesti copii imi vor periclita cariera. Cand s-a
ndscut lustinian, toatd lumea a fost surprinsd, dar,
respectand traditia din Romania ca doi copii sunt
de ajuns, s-au gandit cd a fost o intAmplare fericita,
dar acum ne vom opri. Aparitia lui Augustin a fost
un soc pentru familie, pentru ca s-au rupt tiparele.
Toatd lumea a inceput sd zica: ,O sa fie greu!”
Chiar incepusem sa simt aceastd presiune, aceasta
durere, de a vedea cad cei dragi tie nu te sprijina
in lucrul bun, placut lui Dumnezeu.

Mi-am dorit foarte mult o fetitd. Cand am
rdamas Insarcinata cu Macrina sufeream foarte mult
de pe urma faptului cd cei din jurul nostru nu ac-
ceptau faptul cd voiam sa mai fac copii, incat nu am
spus in Romania 8 luni de zile cd sunt insarcinata.

Am spus ca vreau sda md bucur de sarcina si de
copil si sd nu mai aud pe nimeni din jurul meu
sd spund cd nu suntem normali - chiar am fost
comparati cu tiganii, cd doar ei mai fac multi copii
in ziua de astdzi. Intr-un fel e trist. Pentru mine
era o bucurie extraordinard sa pot sa port un copil,
sd 1i dau viata.

Nu stiam multe despre Sfanta Macrina. Am
citit ca provenea dintr-o familie de 9 copii, 6 dintre
ei ajungand sa fie sfinti in calendar. Atunci am zis:
,Doamne, dacd voi avea o fatd, asa am sd ii pun
numele, ca sd fie cum a fost Sfanta Macrina pentru
Sfintii Petru, Grigorie, Vasile. Sa ii indemne pe
fratii ei spre credintd, spre rugdciune, sa le fie ca
un far cdlduzitor.”

Aveam nevoie de o scutire ca sd nu mai petrec
cei doi ani in Romania impusi de bursa Fulbright.
Mi-am sustinut doctoratul in 2010, dar trebuia sa
mai fac mici revizii la lucrare si am solicitat sa mi se
dea o scrisoare cum cd aceste revizii dureaza un an
de zile, ca sd mai pot prelungi incad un an sederea.
Era ultima sansd. O prietend mi-a spus: ,Roaga-te
Sfantului Ioan Maximovici, cdci el ii ajutd pe cei
care au probleme cu actele.” Am inceput s md rog;:
,Sfinte Ioane, vreau sd imi fie familia impreund,
nu vreau nimic altceva. Cum crezi tu cd e bine, dar
sd fie familia impreuna.” Si, desi avocatii spuneau
ca e ca si cum am vrea sa urcam pe Everest, pe
1 aprilie 2011 ne-au venit documentele necesare.

Ii promisesem Sfantului Ioan cd, daca ma
ajutd, o sd mai nasc un copil, dar nu mi-am tinut
promisiunea. Atunci aveam ispita sd mi se pard
cd va fi greu sd mai avem inca un bebelus. Dar,
intre timp, fratele meu a avut al treilea copilas,
care s-a ndscut cu o boala foarte rara la ficat. Am
fost atat de disperatd, de deznaddjduitd, incat am
zis: ,Doamne, dacd il salvezi pe Ionut, o sa raman
insdrcinatd si o sa fac un copilas.” Asta am zis sa

fie jertfa mea, sd cresc si eu un
copil. M-am tinut de cuvant si
asa a apdrut Maria.

Profesia

A fost nevoie de multa disci-
plina, de foarte multa munca si
de multd nadejde in Dumnezeu
ca sa pot termina doctoratul si sa
cresc si copiii in acelasi timp. Tot
timpul m-am gandit cd existd o
solutie si Dumnezeu nu ma va
ldsa, imi va trimite ajutor, imi va
pune in cale oameni care sda ma
ajute, care sd inlesneasca lucruri-
le. Am mers inainte cu hotdrarea
celui care vrea sd spargd stanca
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si da cu tarndcopul pand face drum prin stanca.
Bineinteles ca am avut foarte mult ajutor din partea
sotului meu, foarte multd sustinere, morald si ma-
teriald, si ajutor practic cu copiii. Eu cred cu toata
puterea de care sunt capabild cd in momentul in
care iti vin copiii, Dumnezeu iti da mai mult decat
ai avut, iti oferd oportunitati, sanse, schimbadri de
viatad neasteptate la care nici nu te-ai fi gandit.

As putea s fiu psiholog clinician. Dar munca
clinicd inseamna s4 fii plecat de la 8 la 18, si asta
inseamnad sd fii absent din viata copiilor tai, sa iti
creasca altii copiii. Nu pot sd fac asa ceva. Pentru
mine e foarte important timpul cu copiii. $i canti-
tatea, nu numai calitatea. Mi-am zis de la inceput
cd nu imi e suficient sa fac acesti copii, cd trebuie
sd fiu o parte importanta din viata lor, ca trebuie sa
fiu prezentd cat mai mult. Americanii spun ca nu e
importantd cantitatea timpului petrecut cu copiii,
ci calitatea. Insa nu sunt de acord cu asta. Eu cred
cu tdrie ca, fiind implicati si fiind un model in viata
lor, acest lucru va fi hotdrator pentru cresterea lor.
La randul lor, sper sa faca si ei la fel cu copiii lor:
sd-si pund copiii pe primul plan. Noi nu {i punem
pe primul plan in sensul ca ii rasfatam, ci in sensul
cd sunt persoanele cele mai importante in viata
noastrd, carora le daruim in primul rand timp, nu
neapdrat lucruri materiale, ci timp.

Asa cd am ales partea de cercetare. Impreuna

Pentru viata, pentru familie

cu o prietend am deschis o firma si principalul
nostru client este Departamentul de Educatie al
orasului New York.

Casatoria

Este calea spre mantuire. Are si momente de
bucurie sufleteasca - bucurii sunt foarte multe, mai
ales prin copii, intr-o casdtorie crestin-ortodoxa
trebuie sd existe copii -, dar si momente foarte
grele, de frustrare. Societatea ne pune in minte,
prin televizor, prin ce vedem in jur, ideea cd in
cdsdtorie trebuie si fie totul roz, o fericire continud,
idilicd. Nu e chiar asa. Sunt si momente cand sotii
sunt ca doud pietre care se rod intre ele. Pentru ca
eroziunea aceasta sa producd intr-adevar o comu-
nicare, o comuniune, este nevoie de timp, rabdare,
credintd, ddruire, dorintd de a lupta.

Doud lucruri sunt importante: nu exista
despartire si nu exista inselare. Trebuie sa fim
foarte constienti ca orice cochetare pe langa ca-
sdtorie inseamna potential distrugerea familiei.
Trebuie sd ne pastram curdtenia in familie pentru
noi, pentru copii, si sd continudm drumul acesta.

Toate dificultdtile le-am depdsit prin spove-
danie si prin a nu ne desparti de Hristos. Pentru
cd, dacd Hristos e in noi, atunci nemultumirile si
frustrdrile noastre, chiar daca nu dispar imediat,
se diminueazd foarte mult atunci cand te gandesti
la jertfa Mantuitorului si la faptul ca noi trebuie
sd trdim dupd modelul Lui. Eu nu cred ca familia
poate sd reziste fara Hristos.

Ceea ce mi se pare fundamental in relatia
sot-sotie este respectul reciproc si faptul ca aman-
doi trebuie sa priveascd inspre Dumnezeu. Nu
neapdrat unul cdtre celalalt, ci citre Dumnezeu,
in primul rdnd, si cdtre copii.

Educatia

Acum multi pdrinti isi doresc pentru copiii lor
sd meargd de mici la lectii de pian, sd faca tenis,
gimnastica, multe activitati care sa-i facd cat mai
completi, mai destepti. Este important si aceasta,
dar este mult mai importanta relatia cu parintii,
timpul petrecut cu ei i viata sdnatoasa. In legatura
cu asta, cel mai important lucru e ascultarea.

E foarte importanta cresterea primului copil,
pentru ca cei mai mici il au pe el de exemplu.
Reducem de multe ori privilegiile, nu le ludam ab-
solut tot ce vor ei, pentru ca tot timpul le spunem:
»Trebuie sa asculti.”

Ascultarea este esentiald in cresterea copi-
lului, este mai importanta decat lectiile de pian.
Copilasul e ca un copdcel, e ca o plantd: daca il
cresti drept de la inceput, tinde sd creascd drept;
daca la inceput ii permiti sa aiba foarte multe
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fluctuatii si nu existd constanta in crestere, atunci
nu se poate sa creascd drept.

Lucrul la care vreau sa lucrez acum cel mai
mult este sd incerc sd le dau sarcini, sa-i invat sa
munceasca. In casa: tu strangi vasele de pe masa,
tu aduni jucdriile, tu scoti rufele. Fiecare dupa
masura intelegerii si a puterii.

La noi in casd nu existd jocuri electronice.
Copiii sunt impacati cu ideea asta si sunt foarte
multumiti. Existd un singur televizor si avem filme
clasice, pe care incercdm sa le trecem prin filtrul
nostru prima data. Cand Constantin era mic, sotul
meu a zis sd desfiintdm cablul. Parea o nebunie
lucrul acesta. Nu m4 uitam mult la televizor, dar
cum sa fac ceva atat de iesit din comun? Atunci
am zis ,,OK, facem ascultare”.

Noi ne bazam mai mult pe traditie, pe citit.
Cand 1i vezi pe copii cum interactioneaza si cum
se joacd, cum isi fac tot felul de scenarii, din ce
citesc, din ce vad... Jocurile acestea le formeaza
creativitatea, imaginatia, inteligenta, mai mult
decét jocurile pe calculator, care sunt singuratice,
de multe ori. Eu, ca psiholog, am vazut multi
copii cu probleme: de atentie, de anxietate, de
concentrare, foarte nervosi, din cauza cd petre-
ceau extraordinar de mult timp in fata jocurilor
pe calculator.

Eu cred ca nu existd pdrinte care sd nu faca
greseli. 5i ma rog: ,Doamne, ajutd-ma ca, la sfarsitul
zilei, suma actiunilor mele ca parinte sa fie poziti-
va.” Adicd sd creeze un copil placut lui Dumnezeu,
cu principii sdndtoase, cu un caracter frumos. Un
caracter frumos, sdndtos, bazat pe respect, pe dra-
goste, pe smerenie, este factorul care te ajuta foarte
mult sa reusesti in viatd, nu atat inteligenta. Asta
este lupta noastrd cea mai mare acum: cum sd le
formam copiilor acest caracter si cum sa-i invatam

Intotdeauna, dimineata incepe cu rugéciunea
in comun, dupd care ludm anafura si agheasma. Ori
de cate ori au un examen ii dau cu ulei de la Sfantul
Ioan Maximovici. Seara zicem iardsi aceleasi ruga-
ciuni. {i invt tot timpul s& multumeasca. Le zic:
»Trebuie sd multumim si pentru lucrurile bune
care ni s-au intdmplat, dar si pentru lucrurile rele,
pentru cd avem de invatat din lucrurile rele. Putem
sd invatam din tot ce ni se intampla”.

As vrea sd ii invdtdm sa creasca facand voia
lui Dumnezeu, s faca ce e placut lui Dumnezeu.
In ce limb4 si cum o vor face nu e asa important
pentru mine, desi facem eforturi mari sd pastram
identitatea roméneasca - avem carti in limba ro-
mang, ii ducem in Romania, in casd vorbim numai
romaneste. Important este sa nu-i despartd nimic
de Hristos, nici limba, nimic. Dacj 11 pierd pe
Hristos, atunci am esuat si noi ca parinti si zadar-
nica a fost lupta aceasta. Am nddejde ca nu este
nimic zadarnic.

Totul in cresterea copilului se bazeaza pe da-
ruire, pe sacrificiu. Este un proverb care zice ca o
familie care se joacd impreund, ramane impreund.
Dacd ne petrecem timpul cu ei, dacd suntem cu ei,
si ei se vor simti atasati de noi si vor tinde sa ne
asculte. Chiar md intrebau colegii de la doctorat
care e cea mai mare realizare a mea si le-am spus
cd nu e nici doctoratul, nici business-ul acesta, care
are destul succes, ci numai copiii. Este o iluzie, o
desertdciune sa ai titluri, sd ai cariera, daca nu ai
bucuria aceasta, pe care sa o impartasesti zi de zi
si din care sd te hranesti sufleteste, in care sa iti
gasesti echilibrul. Este un drum lung. Rezultatele
nu le vedem azi, maine. Trebuie sd asteptam sa
le vedem la sfarsit. Sfarsitul este mai important
decét inceputul. m

Ana-Maria Grigoras

sd interiorizeze credinta.

Incerc sa merg in fiecare
sdaptdmanad la spovedit si i iau
cu mine. Constantin m-a intre-
bat: ,,Mami, ce-i spui parintelui?”
, Toate lucrurile pe care nu le-ai
facut asa de bine sau tot ceea
ce crezi tu ca nu I-a placut lui
Dumnezeu, dacd ai supdrat pe ci-
neva, dacd ai mintit.” Au invatat
si acum ei stiu clar cd vinerea sau
sambdta mergem la spovedit.
Trebuie rabdare si multa, multa
constanta. E foarte importanta
constanta. Daca sunt prea obositi
ca sa se roage: , Uite, zice mami
pentru voi” sau , Uite, zici din
pat. Oricum poti tu, sd te rogi.”
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Rolul barbatilor

are este rolul barbatului in iconomia

lui Dumnezeu? Poate ar trebui sd in-
cepem, asa cum fac cei care scriu despre femei,
cu caracteristica de baza a genului: o mai mare
putere fizicd. Chiar daca unele femei ajung sa
aiba mare fortd, si unii barbati duc lipsad de ea,
aceasta este, totusi, emblema masculinitatii,
asa cum nasterea de prunci este emblema
feminitatii. O femeie care niciodatd nu a nds-
cut poartd, totusi, demnitatea feminitatii; un
barbat cu o mai mica forta fizica este membru
deplin al comunitatii masculine.

Dar este oare nevoie de aceastd fortd as-
tazi? Rolul femeii este asigurat, pentru ca ome-
nirea va avea nevoie totdeauna de nascatoare
de prunci. Dar foarte putine dintre meseriile
de azi necesitd muschi. Un personaj din roma-
nul ,A Man in Full” (de Tom Wolfe) prezinta

o dilemad a barbatului modern: cand e angajat
pentru a lucra la un computer descoperad ca
mainile lui sunt prea mari si neindemanatice
pentru tastaturile la care femeile lucreaza cu
usurinta.

Dar daca ne gandim la omenire in starea
ei primard, scopul acestei forte este evident:
protectia. Ciclul reproductiv este mult mai
solicitant pentru om decat este pentru anima-
le, deoarece copiii nostri sunt mult mai putin
dezvoltati la nivel embrionar decat puii ani-
malelor. Un pui de cerb nou-ndscut reuseste sa
stea pe picioare si sd meargd sd sugd, in timp
ce un copil nou-ndscut nu va merge timp de
un an de zile, nu-si va putea asigura hrana si
paza inca multi ani dupd aceea.

Faptul ca pruncii sunt asa de neajutorati
are implicatii serioase. Nu este suficient doar

CUVINTE CATRE TINERI - VIl / 2015 - 49



Pentru viata, pentru familie

sd nasti un copil; dacd el moare este ca si cum
reproducerea nu s-a realizat. Omenirea dainu-
ie numai dacd pruncul ajunge la maturitate,
indeajuns de matur pentru a se putea repro-
duce la randul sau.

Asa cd 0 mamad singurd cu un copil este
vulnerabild. A avea grija de un copil poate fi
ca un serviciu cu norma intreagd. Dacd mama
trebuie sa caute hrand si addpost si sa se apere
pe sine si pe copil de animalele de prada,
poate fi coplesitd. Mantuitorul a recunoscut
vulnerabilitatea mamelor tinere atunci cand
a vorbit despre zilele din urma: ,Vai de cele
insdrcinate si de cele ce vor aldpta in zilele
acelea!” (Matei 24, 19).

Majoritatea mamiferelor au pui care sunt
mult mai dezvoltati la nastere, incat femela
poate sa-i creascd singura. Dar Dumnezeu
l-a creat altfel pe om. El a facut ca mama si
copilul sa fie asa de vulnerabili incat sa fie
nevoie de un al doilea pdrinte. $i a randuit
ca acel al doilea pdrinte sa aibd dimensiuni
si fortd mai mari, pentru a fi ajutorul de care
ei au nevoie. Dacd nu ar fi existat puternica
protectie a barbatilor, omenirea ar fi disparut
demult.

Cred cd bdrbatii simt cumva aceasta che-
mare, pentru cd in orice tinut si in orice cultura
ei instinctiv se ridicd in apararea femeilor si a
copiilor. Ei fac asta chiar in zone unde femeile
nu sunt pretuite sau vazute ca egale barbatilor.
Bérbatii par sa aiba un simt inndscut ca este
drept sd mori pentru a apdra femeile si nu
se asteaptd ca femeile sa-i apere. Aceasta se
poate intampla si fatd de femei care nu fac
parte din familia lor. Se pare ca pentru ei asa
trebuie sa fie.

Acum cétiva ani a aparut un film ame-
rican care se numea ,Saving Private Ryan”.
Actiunea se desfdsura in timpul celui de-al
Doilea Razboi Mondial si consta in misiunea
de a gasi un anume soldat, Ryan, care se afla

F rederica Mathewes-Green este unul dintre autorii ortodocsi cei mai
cunoscutidin SUA. A publicat 10 carti si circa 700 de articole, a vorbit
la cele mai importante televiziuni si radiouri din SUA, a sustinut peste 500
de conferinte, intre care la universitatile Yale, Harvard, Princeton. S-a con-
vertit la ortodoxie in 1993. Locuieste impreuna cu sotul ei, preotul Gregory
Mathewes-Green, in Baltimore, unde au infiintat o parohie inchinata Sfintei
Cruci. Cand scrie pe teme pro-familie si pro-viata are in vedere paradigma
feminista anti-familie si teoria genului - care sustine ca nu exista barbat
si femeie, ci acestea sunt constructe sociale volatile -, care structureaza
mentalul civilizatiei occidentale odata cu revolutia sexuala din anii '60.
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undeva pe campul de luptd. Scopul misiunii
era de a-1 aduce acasa in sigurantd, pentru
cd ceilalti trei frati ai lui murisera in lupta si
el era singurul fiu rdmas in viata. (Filmul s-a
bazat pe o intimplare reald). In acest film de
actiune alti cativa soldati si-au pierdut vietile
in incercarea de a-1 localiza si salva pe acest
soldat.

De ce au simtit o asa puternica chemare
de a-1 ,salva” pe soldatul Ryan? Viata lui nu
era mai pretioasa decat a oricarui alt soldat.
De fapt, nu pe el incercau ei sa-1 salveze, ci pe
mama lui - sa o fereascd de o cumplitd durere.
Ofiterii au riscat vietile multor soldati pentru
a proteja nu viata acelei mame, ci inima ei
ranitd. Si au facut-o pentru o femeie pe care
nu o cunosteau.

Acesta este un indiciu despre cat de
adanc, de instinctiv, simt barbatii datoria de
a proteja femeile. Aceastd datorie este atat
de fireascd, incéat in film este luata de buna.
Scenariul nu a avut nevoie de un personaj care
sa explice de ce era nevoie ca acei soldati sa
treacd prin atatea incercari pentru a ,salva” o
mama necunoscuta. Toti cei din film - si toti
cei din audienta - au inteles cd trebuia facut
tot posibilul pentru a salva o femeie de la o
asemenea suferintd devastatoare.

Femeile nu fac asta pentru barbati. O fe-
meie nu si-ar da viata in mod instinctiv pentru
a salva tatdl unui necunoscut de la suferinta.
Este un foarte mare dar pe care un gen il face
celuilalt gen, si prin asemenea sacrificii vietile
multor, multor femei si copii au fost salva-
te. (Bineinteles cd sunt si barbati care ranesc
si abuzeaza femeile. Femeile au nevoie de
barbati buni tocmai pentru ca tot timpul vor
exista barbati ridi.) Curajoasa ddruire de sine
a bdrbatilor a salvat omenirea si nu ar trebui
sa fie trecuta cu vederea. m

dupa Frederica Mathewes-Green
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Duhovnicul meu,
Parintele Gheorghe Calciu

Céutam de
ceva timp
un duhovnic cand
cineva mi-a spus:
»,De ce nu te duci la
pdrintele Gheorghe
Calciu? Sta doar la
o ord distantd.” Am
fost foarte surprinsa.
Citisem ,Sapte cu-
vinte catre tineri” si
il admiram, dar cre-
deam ca locuieste in
Romania. Am aflat ca
era preot la biserica Sfanta Cruce din Alexandria,
statul Virginia, in timp ce biserica la care mer-
geam eu era Sfanta Cruce din Baltimore, statul
Maryland (amandoud orasele sunt aproape de
Washington, DC). In 11 martie 1999 am mers prima
datd la el. Mi-a fost duhovnic pana la adormirea
sa, la 21 noiembrie 2006.

Ceea ce m-a impresionat cel mai mult la pa-
rintele Gheorghe a fost permanenta lui veselie. Ori
de cate ori ne intilneam el era vesel si imi zambea
asa de tare incat ochii lui aproape se inchideau. Imi
tinea mana in mana lui si imi vorbea cu insufletire,
in timp ce stdteam in naosul bisericii. Era plin de
bucurie si ma intrebam cum era posibil dupd asa
suferintd ingrozitoare.

Asa ci odatd l-am intrebat cum de reuseste
sd fie asa de vesel, dupa toate ororile prin care
trecuse. Mi-a raspuns ca dintotdeauna a fost plin
de veselie, de mic copil. Era cel mai mic dintre cei
unsprezece copii, mezinul familiei, si foarte apro-
piat de mama. Mi-a spus cd a simtit rugaciunile
mamei chiar dupd moartea ei, atunci cand era in
inchisoare.

Odata, povestea el, temnicerii i-au spus: ,Sotia
ta a divortat de tine si fiul tau te-a renegat”. Nu
putea nicicum sd verifice dacd aceasta era adevarat
sau nu. Era foarte mahnit, si i-a spus mamei in

inima lui: ,Mi-ai spus cd vei veghea asupra lor!
Acum pana si tu m-ai parasit.”

Ins3, in noaptea aceea a venit la el in vis si
s-a uitat la el mustrator. L-a intrebat: ,Cum ai
putut sd crezi vreodatd cd te-as putea abandona?”
Dimineata urmatoare sotia si bdiatul parintelui
Gheorghe au venit la inchisoare cerand sa-1 vada si
asigurandu-I ca zvonurile erau false si ca il iubeau
si cd nu-l vor pdrasi niciodata.

Eu cred cd mama parintelui Gheorghe a
sddit ceva vesel in el, pe cand era incd in leagan.
Dragostea si incantarea ei fatd de el au prins rada-
cind in el si au crescut puternice ca un stejar. Acea
putere a fost la indemana atunci cand ii trebuia
pentru a face fata incercarilor. Cand il vedeam
pe pdrintele Gheorghe zambind, md gandeam ca
nu ma uit doar la zdmbetul siu, ci si la zAmbetul
mamei sale, la zambetul pe care el il vedea cand,
copil fiind, se uita in sus la chipul ei. Era zdmbetul
care se oglindea in ochii lui atunci cand se uita
cdtre mama care-1 iubea.

Mamicile tinere stiu cd a creste un copil poate
fi foarte extenuant si, in anumite zile, rdsplata pen-
tru acea muncad pare foarte departe. Dar ar trebui
sd ne gandim ca nu ne ingrijim de acel copil doar
pentru acea zi, ci pentru o viatd. Ceea ce facem
intr-o zi obisnuitd asterne o temelie puternicd, pe
care copilul se va sprijini toata viata. Nu stim unde
ii va duce viata pe copiii nostri; poate va trebui sa
treaca prin suferinte pe care nu le vom putea evita.
Poate vor fi undeva prea departe pentru ca noi sa-i
putem ajuta. Dar, in grija plind de dragoste pe care
le-o aratam in fiecare zi, noi sadim ceva pentru
intreaga viatd. Fiecare lucru mic pe care-l facem
poate sa-i pregdteasca pentru a face fata unor
situatii pe care nu le putem prevedea. Zambetul
parintelui Gheorghe era o marturie despre puterea
Sfantului Duh si despre curajul si credinta lui. Dar
era si o mdrturie despre dragostea mamei sale. ®

Frederica Mathewes-Green
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Fotografiile din aceastd sectiune sunt realizate la Marsul pentru viata 2015 ,Fiecare viata este un dar’,
care a avut loc pe 21 martie in 75 de orase din Romania si doua din Republica Moldova

Desi atat de des intalnit, de mai bine de 22.000.000 de ori din momentul legalizérii
din 1958, totusi, avortul este prea putin cunoscut. De ce oamenii aleg sd ia viata
propriului copil, de ce medicii aleg sd ia viata unui copil in aceeasi zi in care se lupta
ca alt copil sa se nasca, de ce prietenii, rudele si, pana la urma, noi toti, nu vrem

sa stim ca avortul ia viata unui om fara nicio aparare? Urmatoarele doua articole
arata ca principala cauza a avortului este frica si ca principalul mod de a salva un
copil este de a-i da mamei increderea care poate invinge frica, increderea in cineva
care o sprijina neconditionat si in Dumnezeu. Cici, asa cum spunea Frederica
Mathewes-Green, ,0 femeie nu doreste sa faca avort asa cum doreste o inghetata sau
un Porsche, ci ca un animal prins in cursa care isi roade picioarele pentru a scapa”.

Povestea dureroasa
a unui tata

rietena mea s-a dus la Planned Parenthood
deoarece zicea cd e ,prea tandra” (24 de

ani) si nu e pregdtita sa aiba copii. Voia cu orice
pret sd facad o facultate. Nu , planificase” sa devina
mamad. Pentru ea, nu erau inca niste bebelusi. Mai
avea cateva zile pand sa fie in sdptdmana a doud-
zecea de sarcind. $i, totusi, ecografia a ardtat doi
bebelusi micuti, cu degete si maini, cu picioare si
fete. Si batai de inima... Doi copilasi nevinovati,
protejati de mama lor, la addpost in pantecele ei.
Doi copilasi care n-au simtit niciodata vreo lovitura
sau durere, care nu cunosteau nici marile rele,
dar nici marile minuni ale acestei lumi. Care erau
nevinovati 100%. Si trdiau... Asteptand sa se nasca.
In noaptea de dinaintea avortului am discutat

ce alternative aveam si amandoi am plans. Ea era
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crestind in sensul larg al cuvantului: credea in
Dumnezeu in sens spiritual, dar nu credea in
Dumnezeul din Biblie. Mi-am pus mana peste
mana ei, apoi le-am pus pe amandoud pe pante-
cele ei si m-am rugat: ,Doamne, Dumnezeule, Te
rog sd ne ardti calea cea bund in aceste momente
intunecate si confuze! Te rog sad ne pui pe directia
pe care numai Tu o stii cd este cea buna! Doamne,
Dumnezeul meu!...” Si in momentul acela am
simtit cea mai puternica lovitura! Si apoi incd una.
Si incd una. Améandoi am inceput sd plangem:
,Dumnezeu ne vorbeste si a rdspuns la rugdciunea
noastrd”. Ea imi zice: ,,Dar am fadcut deja progra-
marea la clinicd”. I-am rdspuns: ,, Programarea nu
inseamna nimic; noud ne-a vorbit Dumnezeu!” Am
simtit asta, si a simtit si ea! Pentru prima data in
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viata ei, L-a simtit pe Dumnezeu, Care i-a vorbit!
In dimineata urmatoare m-am trezit si ma pre-
gdteam sa merg la serviciu. Credeam ca totul o sa
fie OK si cd furtuna trecuse. Dar cand prietena mea
a coborat din dormitor, mi-a spus: ,M-am hotarat
sd-1fac.” ,Ce?!?”.,,M-am hotdrat: o sa fac avortul”
si m-a rugat s-o duc cu masina pana la clinica. Nu
voia sa audd nimic! Am incercat sa-i vorbesc; a
ramas mutd, n-a scos o vorba. Era incapatanata.
Era o ,femeie moderna”. Nu-i spune
nimeni ei ce sd facd! Nici eu, nici
Dumnezeu. Nimeni!
Am insotit-o pana la Planned
Parenthood, dar am parcat cat am
putut de aproape de un grup de
protestatari impotriva avortului.
A rdmas imperturbabild. Am mers
cu ea chiar printre cei care protestau,
am luat una din hartiile pe care le
distribuiau oamenii si am incercat
sd i le dau. Era hotdrata. I-am spus:
,Uite, astea sunt degete, dsta e un cap;
sunt vii, bebelusii nostri sunt vii!”
A madrit pasul si s-a prefacut
cd nu m-a auzit. I-am luat
ména prietenei mele zican-
du-i: ,Te rog, o sa vezi cd o
sd putem trece prin situatia
asta dificild, te rog, nu ne
omori copiii!” Si-a retras
mana si mi-a spus: ,Nu sunt
pregatitd sd devin mama!” Apoi
mi-a intors spatele si s-a indreptat
cdtre clinica.
Eram invins. Am iesit din clinica
siam inceput sd conduc pe strazi, cu o vitezd mult
mai mare decat maxima admisad. Am trecut de vreo
cateva ori pe rosu. Eram asa de speriat, furios, ranit
si complet pierdut, iar toate emotiile acestea au
navalit brusc in interiorul meu, ca si cum bariera
care le oprea se rupsese dintr-o data. As fi vrut sa
strig. Nu puteam sa-mi apar copiii in niciun fel,

nu aveam nicio putere sa-i protejez! Dar drepturile
mele unde erau!? Si unde erau drepturile acestor
doi copilasi frumosi? Si de cand cuvantul ,,drep-
turi” e asociat cu ,,crima”? Nimeni nu are dreptul
sda omoare! Toate gandurile si emotiile acestea ma
inundau... Siapoi, ca o explozie, un accident oribil
si tragic, o explozie de ganduri, tiuind ingrozitor...
Totul tiuia incredibil in jurul meu. $i apoi,
liniste totala...

fn momentul in care copiii mei au fost
masacrati, 0 undd de soc mi-a trecut prin tot
corpul. Si, totusi, nu eram la locul crimei.
Am simtit-o! Am stiut ca ceva ingrozitor se
petrecuse exact in acel moment. Prietena

mea a simtit-o si ea.

M-am intors imediat la clinica, la
reanimare. Prietena mea plangea: ,Am
facut o mare greseald, i-am simtit cand
au murit! Mi-au scos afara si sufletul,
odatad cu bebelusii nostri...” Am ince-
put sd plang si eu, plangeam amandoi.
Imi spunea: ,O, Doamne, ce-am facut!?
Ma simt oribil, golitd! Ma simt secatui-

td! Ca o floare vestejitd. De ce

n-am ascultat? Oare ce-o fi fost

in capul meu?” Gi a continuat
asa mult timp. Durerea era
insuportabila.

Prietena mea a cdzut
intr-o grava depresie, cu
ganduri de sinucidere.

A ajuns sa meargd dintr-un institut psi-
hiatric in altul. Aceastd experientd i-a
distrus viata.

Cand drepturile tale legale iti
distrug viata, atunci trebuie sa fie ceva in ne-
reguld cu legile. E ceva foarte grav, un lucru cu
consecinte distrugdtoare pentru mama! Bebelusii
o simt, mama o simte si ea, tatil, de asemenea!
E o crimd! m

www.stiripentruviata.ro
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Zidul

red cd Dumnezeu iti dd mereu ceea ce stie

El cd ai nevoie, atunci cand vrei ceva, nu
ce crezi tu cd ai nevoie. Daca primesti, intelegi si
de ce este asa. Daci nu, in niciun caz nu as dori
nimédnui sd afle ce se intAmpla in acest caz, intr-o
situatie ca cea despre care scriu.

Povestea mea este despre cum a inteles
Dumnezeu sa-mi trimitd ajutor atunci cdnd aveam
nevoie, intr-un mod la care mie si sotului
meu nici nu ne trecuse prin minte,
dar mai ales prin suflet.

Eram o familie cresting, cu doi
copii: o fatd de 6 ani si una de 8
luni. Am plecat de langa parinti,
din provincie, intr-un oras mare,

Bucuresti, pentru un loc de munca
mai bun. Le cresteam singuri pe
fete, sotul ma ajuta mereu dupa
serviciul lui, iar eu am renuntat
la serviciul meu si ma ocupam

de casa si de fete. Uneori era
greu si ma gandeam ca mi-ar
prinde bine un ajutor.

Intr-o zi parca nu m-am
simtit asa bine si mi-am facut
un test de sarcind. Era pozitiv.

Inca o aldptam pe cea mijlocie

si vestea, pe moment, nu ne-a

bucurat, deoarece credeam

cd nu o sd ne descurcam

singuri cu trei copii. Am

avut un moment de ratdcire

si ne-am gandit sa facem intrerupere de sarcind,
desi eu simteam ca nu vreau asta. Am plecat cdtre
cabinetul medical al doamnei doctor cu care o
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nascusem pe a doua fetitd. Ea mi-a spus ca nu mai
face avorturi de multi ani, cd ea vrea sd aduca viata
in mijlocul oamenilor, nu sd o ia. Am plecat de la
cabinet. Ploua. Am mers prin ploaie fara umbrela
si am inceput sa-L rog pe Dumnezeu sd ma ajute.
De cand ne casdtorisem am incercat sa ducem
o viata de familie placuta lui Dumnezeu. Tineam
posturile, ne spovedeam, incercam sa facem cat mai
multe fapte bune, mergeam
la biserica si impartaseam
fetele saptamanal. Mergand
catre casd prin ploaie mad gan-
deam ca tot ce construisem
pand atunci era ca un zid, in
forma de piramidd, care se inalta
cdtre cer, iar dacd as fi oprit o
viatd din cursul ei firesc, acel
zid s-ar fi ddramat. Si mi-am
zis: oare ce e mai usor, sa cresc
incd un copil sau sd o iau de la capat
sd construiesc zidul cdtre Cer? Atunci
am stiut cd vreau sa pdstrez viata care
incepuse sd se dezvolte in interiorul meu.
Am ajuns acasd. Sotul meu, care avu-
sese si el tot felul de ganduri si de framan-
tdri, ajunsese si el la aceeasi concluzie:
nu puteam sd oprim voia lui Dumnezeu.
Ne-am rugat sa ne ierte pentru ganduri,
pentru ratacirea noastra, si am primit
noua viata cu bucurie.
Sarcina a fost una fara probleme.
Cand a trebuit sd nasc, intr-o noapte,
doamna doctor nu a auzit telefonul si m-am dus
la Urgentd. Acolo se cam codeau, nu ma bagau in
seamd. Spuneau: ,54 vind cine v-a monitorizat;
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de ce nu vd raspunde?...” Simteam cd a venit mo-
mentul si nasc. $i atunci, vdzand cd nu prea are
nimeni grijd de mine, am zis: ,Doamne, daca crezi
cd eu si copilul meu meritdm grija Ta, atunci ma
las in mainile Tale.”

Apoi, toate au mers ca la carte, cum zicea
domnul doctor cu care am ndscut, pana la urma.
De mult nu mai vazuse o nastere naturald fara
dureri mari, cu dilatatie maxima, fard nicio injectie
sau medicamente. A inceput sa ma felicite pentru
cum decurgea totul, desi ma cunostea doar de ca-
teva zeci de minute. Eu stiam ca nu e meritul meu
pentru tot ce se intAmpla: pur si simplu simteam
un ajutor nevazut.

Am nascut o fetita

dans si voie bund. Ne place sd ne jucam cu ele si
sd le educam frumos. Se inteleg minunat, se iubesc
si isi manifestd iubirea si fatd de noi, dar si fata
de bunici si de prieteni. Imi place sa le gatesc, sa
le surprind, si pe ele, si pe sotul meu, cu meniuri
diverse, iar masa de duminicd, dupa ce participam
la Sfanta Liturghie, e ceva ce nu se poate explica
in cuvinte. Ce poate fi mai frumos decat sd auzi
vocile a trei ingerasi: ,Mami, te iubesc, esti cea
mai bund mami!”
Viata noastrd s-a schimbat de cand am ales
»Vviata” - copilul. m
Claudia Irina Sandru

de nota 10, perfect sana-
toasd, iar eu eram gata
de plecat acasa, ceea
ce am si facut la 36 de
ore de la nastere. Vineri
am ndscut, iar sambata
mancam in familie, ala-
turi de celelalte doua
fete care mad asteptau.

A fost mai greu in
primul an, dupé care am
inteles care a fost ran-
duiala lui Dumnezeu.
Diferenta de varsta
fiind foarte mica intre
fetele cele mici, ele se
inteleg bine si se joaca
permanent una cu alta,
iar eu pot sa ma ocup
si de cea mare, care are
teme, de casd, de sotul
meu. A treia fetitd este
ajutorul de care aveam
nevoie!

E minunatd atmo-
sfera in casd cu trei copii;
e veselie, e armonie, e
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Pentru sanatatea mamei
si a copilului

Mama naste, mama renaste” spunea
Y7 pdrintele Arsenie Papacioc despre

nasterea trupeascd a copiilor si despre renasterea
duhovniceascd a familiei de catre mama. Pentru o
femeie, mai mult decat pentru un barbat, nasterea
reprezintd un moment unic, in care durerea, mai
multd sau mai putind - depinde de fiecare feme-
ie si de fiecare nastere - este purtatd cu gandul
la momentul primirii copilului. ,Bucuria ca s-a
ndscut om pe lume” este darul de nepretuit si
résplata pentru cd ea, mama, a fost cea care s-a
ostenit a-1 purta in pantece si a-1 ocroti timp de
noud luni de zile.

Uneori, insd, nasterea a insemnat pentru mama
jertfirea vietii, iar Biserica a cinstit femeile care mor
la nastere asemenea mucenitelor. Omul a primit
de la Dumnezeu darul medicinei si, lucrandu-l,
cauta salvarea vietii din cat mai multe pericole.
Cunoscutd din cele mai vechi timpuri, cezariana
a devenit eficientd pe scard larga in a salva si viata
mamei, si viata copilului, abia Prin dezvoltarea
medicinei din secolele XIX-XX. In plus, in diferi-
te situatii, cezariana elimind unele probleme de
sdndtate care ar apdrea in cazul nasterii naturale.

Daca initial cezariana a fost un act medical
preventiv sau curativ, mai nou a devenit o metoda
alternativa de a naste, fara a fi necesara medical.
Asa-numitele cezariene ,la cerere” sunt solicitate
de mama in special din teama de durere, ori de
doctor, pentru incadrarea nasterii in programul de
lucru obisnuit; un studiu efectuat in SUA (2012)
a ardtat ca in destul de multe cazuri personalul
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medical a pus presiune asupra femeilor ca aces-
tea sd nasca prin cezariand, chiar dacd nu existau
indicatii medicale.

In Romania, cezarienele la cerere au ficut
ca ponderea totala a acestor operatii in randul
nasterilor sa creasca dela4,7% in 1988 1a12,4% in
1998 si pana la 35% in 2011. In maternitatile din
marile orase procentul tinde sa fie foarte mare, de
exemplu 51% in 2014 la o maternitate de stat din
Bucuresti. In sectorul privat, proportia lor este de
70% din totalul nasterilor.

Dar operatiile cezariene ar trebui sa fie o
exceptie, nu o reguld, cici ele sunt menite a re-
zolva doar situatiile speciale. Astfel, Organizatia
Mondiala a Sanatatii preciza in 1985 cd ,,nu exista
nicio justificare medicald pentru ca vreo regiune
sd aibd rata nasterii prin operatie cezariand mai
mare de 10-15% din totalul de nasteri”.

Uneori, cezariana este asociatd cu nivelul cres-
cut de educatie al mamei, cu nivelul profesional
crescut al doctorului ori cu nivelul de moderni-
zare al sistemului medical. Primele doua asocieri
sunt evident neintemeiate: nu doar femeile cu
studii universitare se opereazd, ci orice femeie cu
indicatie medicald; un doctor priceput nu apelea-
zd la o rezolvare mai complicata si mai riscanta
atunci cAnd are la indemAana o rezolvare a firii,
mai simpla si mai sigurd. Cea de-a treia este vadita
si ea ca neintemeiatd de rata cezarienelor din tari
precum Olanda (14,3 %), Finlanda (15,7 %), Islanda
(15,8%), Norvegia si Suedia (17,1%), Belgia (17,3%),
Israel (18,8%). Nici faptul cd Roménia a traversat
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un regim comunist nu justifica situatia de azi, alte
tari foste comuniste avand rate mult mai mici:
Rusia (18%), Moldova (13,9%), Slovenia (17,8%),
Ucraina (16%).

Ca orice interventie chirurgicald, operatia
cezariand are riscuri, care au fost evidentiate in
timp, si poate avea consecinte negative. Dacd ris-
curile sunt asumate atunci cand este vorba despre
salvarea vietii mamei ori a copilului, in cazul ceza-
rienelor la cerere posibilele efecte negative pentru
sdndtatea copilului si a mamei sunt acceptate fara
sd existe un beneficiu major.

Nasterea naturald pregateste copilul pentru a
se adapta la viata extrauterind. Pentru copiii nascuti
prin cezariand, trecerea de la mediul intrauterin la
cel extrauterin este bruscd, nefiziologica si poate
crea probleme imediat sau la distantd in timp. De
asemenea, cezariana este asociata cu un contact
intarziat intre mama si nou-ndscut si cu initierea
mai tarzie a aldptatului la san.

Copiii ndscuti prin cezariand au risc mai mare
de a avea glicemie scdzutd si de a avea complicatii
respiratorii imediat dupd nastere, au risc mai mare
de a fi diagnosticati in copilarie sau in viata adulta
cu diabet de tip 1, astm, alergii alimentare sau obe-
zitate, dupd cum aratd trei studii efectuate in SUA in
2008. Cezariana poate avea repercusiuni negative si
asupra sarcinilor viitoare, din cauza riscului crescut
de rupturd uterina si anomalii ale placentei.

O altd problema reald in Romania este opinia
generalizatd cd dupd cezariand urmadtoarele nasteri
sunt in mod obligatoriu prin cezariana. Conform
Colegiului American al Medicilor Obstetricieni si
Ginecologi, nasterea naturald dupa nasterea prin
cezariand este asociatd cu descresterea mortalitatii
materne si a riscului complicatiilor in viitoarele
sarcini. American Pregnancy Association a indicat
cd 90% dintre femeile care au ndscut prin cezariana
pot incerca s nasca ulterior natural. In fapt, sta-
tisticile americane aratd ca dintre femeile care au
ales sd nascd natural dupd o nastere prin cezariand,
marea majoritate (60-80%) au dus alegerea la bun

sfarsit, restul ndscand tot prin cezariand. Acest
procent este comparabil cu cel al nasterii naturale
in general in SUA in 2010.

Luénd in considerare posibilele riscuri ale ce-
zarienei la cerere, fard justificare medicald, Colegiul
American al Medicilor Obstetricieni si Ginecologi
recomandd nasterea naturald ca prima si cea mai
sigura optiune de nastere. Este una dintre lectiile
bune pe care le putem invéta de la alte tari, pentru
a spori sanatatea mamelor si a copiilor! m

Dr. Cristina Balan, medic de familie
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Pentru viata, pentru familie

Drumul increderii:
adoptie si apoi nastere

In Romania si Republica Moldova, zeci de mii de copii sunt institutionalizati
si cea mai mare dorinti a lor este si aiba o familie. n acest timp, zeci de

mii de familii care nu pot avea copii isi pun speranta in fertilizarea in vitro,
ignorand rata de succes foarte mica (30%) si ca, din 100 de copii conceputi
prin FIV, ajung sa se nasca doar in jur de 4, restul murind sau fiind distrusi

in fazele intermediare. Exista insa si familii care se lupta cu fricile adoptiei,
iar Dumnezeu le daruieste uneori in mod neasteptat: dupa adoptie, familia
zamisleste si copiii ei biologici. Poate este o pedagogie a altruismului, menita
sd ne scoata din egocentrismul lui ,vreau doar copiii mei biologici". Mai jos
sunt descrise o parte dintre incercarile unei familii din Bucuresti pe acest

drum al increderii in Dumnezeu.

e-am cdasatorit in februarie 2001, cu

binecuvantarea pdrintelui Adrian
Fageteanu, duhovnicul meu, si bineinteles ca
dorinta noastra cea mai mare a fost sa avem un
copilas, ca plinire a familiei noastre. Sotia mea
amers la Manastirea Radu Voda unde, la acea
vreme, erau particele din moastele Sfintilor
Teodor Tiron si Teodor Stratilat, si s-a rugat
sd dobandeascd un prunc, fagaduind ca, daca
va naste un copilas, acesta va purta numele
sfintilor. Pdrintele Adrian, ori de cate ori ne
vedea, ne intreba de copii. Timpul trecea,
insd, si incepusem sd ne gandim sa infiem un
copil, intrucat sotia mea nu rdmasese niciodata
insdrcinatd. Pentru ca nu aveam casa noas-
trd, ci staiteam cu chirie, am renuntat, pentru
moment, la acest gand, lasandu-ne in voia lui
Dumnezeu.
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In decembrie 2009 am aflat c4 mama a 10
copii, din satul meu natal, a murit de cancer.
De atunci, de cate ori mergeam la parinti, la
tard, treceam pe la copii sa-i vedem. Asa i-am
cunoscut pe ultimii sase dintre copiii acestei
familii greu incercate. Pentru ca tatal acestor
copii nu mai putea lucra, trebuind sa stea cu
ei, si pentru cd situatia lor financiara era foarte
grea, s-a implicat Protectia Copilului.

La un moment dat, sotiei mele i-a venit
gandul sa-1 ludm pe cel mai mic copilas, care
avea doi ani si 10 luni - pe Adrian - sd avem
grijd de el. Initial am respins aceasta dorinta
a ei pentru cd doream sd termin facultatea
- eram student la Facultatea de Teologie. In
sufletul meu s-a dus o lupta foarte grea! Stiam
dorinta sotiei mele - trecuserd aproape 10 ani
de la casdtoria noastra! Pana la urma am fost



la tard si am vorbit cu unchiul copiilor des-
pre dorinta noastra. Nici acum nu stim exact
cum a inteles unchiul, céci el a vorbit cu tatal
copiilor ca sd ne dea ultimii trei copii. A fost
o luptd si mai mare... Bineinteles cd in toate
acestea ne-am sfdtuit cu duhovnicul nostru.

Toatd aceastd perioada a fost foarte grea
pentru noi si pentru faptul ca tata socru, avand
un cancer avansat, a plecat la Domnul in iulie
2010, iar sotiei mele i s-a descoperit o mica
tumord pe meninge (un meningiom), fiind
programata pentru operatie in luna noiembrie
a aceluiasi an. Luna septembrie a debutat cu
un timp ceva mai friguros decét este normal,
iar sotia mea se tot gandea la copii, cum le este
lor, dacd le este frig, dacd au mancare... Nu
stiam cum este mai bine: sd ludm copiii sau
sd aibd loc mai intai operatia sotiei.

In sfarsit, cu binecuvantarea parintelui
duhovnic, am plecat sd luam copiii. Atunci
am avut o mare ispitd... Perioada de sedere la
tard se apropia de sfarsit, trebuia sa ne intoar-
cem in Bucuresti, iar noi nu ajunsesem inca la
copii. Sotia mea nu mai spunea absolut nimic
despre motivul prezentei noastre acolo. La
un moment dat i-am zis cd vreau sd mergem
sd-i vedem. Cand am ajuns la ei in curte, un-
chiul copiilor a zis tatdlui lor: ,, Venird oamenii
acestia sd-i ia pe cei trei copii!” Nu vom uita
niciodatd felul in care se tineau toti trei de
manute si chipurile lor speriate, dar si curioase
in acelasi timp. Dupad ce si-au luat rdmas bun
de la tatdl, unchiul si fratii lor, au urcat in
masina. In drum spre casa ma4 tot uitam la ei,
cum dormeau obositi pe bancheta din spate.
Trei comori! Numai Dumnezeu stie ce era in
inimioarele lor, cum, de asemenea, era foarte
greu de spus ce simteam si noi! Sentimente
amestecate de bucurie si profunde ganduri
de ingrijorare, ddndu-mi seama cd sunt total
nepregdtit pentru a face fatd noii situatii.

Sotiei mele i-a fost mult mai greu. Mi-a
spus ca, dupd ce am semnat declaratiile de
luare a lor ,spre ingrijire si educare”, a simtit
cum navdleste peste ea tot iadul! A fost o lupta
grozava pentru ea, dar, cu ajutorul Bunului
Dumnezeu, al parintelui duhovnic si al unui
minunat parinte din Bucuresti care ne-a aju-
tat foarte mult din toate punctele de vedere,
aceastd luptd a slabit foarte mult.

Desi nu am avut pe nimeni care sd ne ajute
cu copiii acasa, au fost foarte, foarte multi
oameni care ne-au trimis diverse obiecte de
imbracaminte, alimente sau bani cu care sa
pornim pe acest drum. Nu ne-am fi descurcat

Pentru viata, pentru familie

fara ajutorul lor! De asemenea, la serviciu,
sotiei i-a fost ingaduit sa stea acasa cu copiii,
colegii ajutandu-ne foarte mult. Dumnezeu
sd rdspldteascd tuturor celor care ne-au ajutat
in orice fel, dupd milele Sale cele bogate, in
aceasta viata, dar, mai ales, sa-i invredniceasca
Imparatiei Sale!

De ziua Sfantului Mina, sotiei i-a fost
extirpat meningiomul, operatia fiind foarte
reusitd, neexistand sechele. Multumim lui
Dumnezeu si Sfantului Mina, stiind ca aceasta
o datoram copilasilor nostri!

Dar minunea cea mai mare, la care nici
madcar nu ne mai gandeam, am primit-o de
ziua Sfantului Stefan ce Mare, pe 2 iulie 2011,
cand sotia mea a aflat cd este insdrcinata in 7
sdptdmani! Nu a fost o sarcind usoara, dar,
cu ajutorul lui Dumnezeu, fetita noastra s-a
ndscut pe 8 februarie, de ziua Sfantului Teodor
Stratilat! Bineinteles ca e Teodora, darul lui
Dumnezeu! Am ramas uimiti de marea mila
a lui Dumnezeu, de faptul cad la Dumnezeu
nu exista timp si de faptul ca sfintii nu uita
ceea ce le cerem!

Astdzi, cand scriu aceste randuri, copiii
nostri ,se pregatesc” de vacantd. Din toam-
nd vor fi: Dumitru in clasa a II-a, Nicoleta
in a IV-a, Larisa in a VI-a, iar Teodora, care
are 3 ani si patru luni, nu vrea sd meargd la
gradinitd, pentru ca are fratiorii ei cu care se
joacd si pe care abia 1i lasd sa-si facd temele! m
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Interviu

Credinta deschide spre sens

Va exprimati adesea, asuman-
du-va riscuri, opinia sau reactia
unui intelectual responsabil cu
privire la lumea (societatea) in care
trdieste, punand in evidenta aspecte
esentiale, revelatoare pentru modul
ei — bun sau rau - de existenta. Ce
statut acordati dumneavoastra, in
prezent, fundamentului crestin al lumii
europene, al culturii si civilizatiei ei?

Nu se poate vorbi, in mod rational, des-
pre Europa fdcind abstractie de fundamen-
tele ei crestine. Nu e nici méacar o problema
strict religioasd. E o problema de istorie si
de culturd. Constantin Noica avea dreptate
sd spund cd ,,fenomenul originar” al Europei

este Sinodul de la Niceea din 325 d.H. unde,
prin dogma Sfintei Treimi, s-a declansat
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Andrei Plesu

mecanismul speculativ al metafizicii europe-
ne. Dar chiar ideea de ,,universitate”, cu toate
consecintele ei intelectuale si institutionale e
legatd de ambianta mindstireasca a Evului
Mediu crestin. Scoateti din scend patristica
si scolastica, scoateti din scend numeroasele
veacuri de artd crestind care umplu biseri-
cile si muzeele noastre, scoateti din scena
contributia arhitecturii crestine la evolutia
tehnica si simbolica a artei de a construi din
lumea noastrd si veti vedea ca Europa devine
un concept gol, sau, in cel mai bun caz, o
simpld determinare geograficd. Sunt evidente
de care nici ateii nu pot face abstractie, daca
nu sint si analfabeti...

Ce relevanta au parabolele lui
lisus, alcatuite acum mai bine de doua
mii de ani, pentru un om al zilelor
noastre care — poate? — vrea sa traiasca



autonom de orice principiu exterior
lui? Cine si cum poate rosti, astazi,
mesajul hristic, ,manevrand materia
prima a vietii cotidiene” - cum scrieti
in cartea dumneavoastrj, ,Parabolele
lui lisus"?

Omul (cultivat) al zilelor noastre are ce
face chiar si cu texte mai vechi decit cele cu-
prinse in Sfanta Evanghelie. De la Upanishade
la Homer, de la Platon la tragicii greci, ne ra-
portam, fard efort, la performante spirituale
care nu intrd in conflict cu ,,contemporaneita-
tea”. Cu atit mai mult avem ce face cu mesajul
hristic, gindit s vorbeasca omenescului atem-
poral, mereu acelasi, indiferent de conjunc-
turile ,,actualitdtii”. E la fel de nesanatos sa
traiesti in afara traditiei tale, ca si in afara lumii
tale. Suntem, prin definitie, ,situati”, plasati
(in chip providential) intr-un anumit context,
dar, totodatd, conectati la o ,raddcind” trans-
cendenta. Nu ne putem dispensa de nici una
din aceste doud coordonate, fara riscul unei
desfigurari, al unei imputindri esentiale. As
adduga, totusi, cd ne poate fi de mare folos un
ajutor hermeneutic din partea teologilor care
ne sunt in preajma. Din acest punct de vedere,
pe umerii preotilor apasa o uriasa rdspundere.
Nu trebuie sd ne lase singuri cu Cartea, sau s
reducd omiletica la citeva stereotipuri pioase.
Omul de azi are mai mare nevoie decit cel
traditional de o asistentd duhovniceasca vie,
lamuritoare, atragdtoare.

Pentru unii semeni ai nostri, a
dispretui Biserica si pe slujitorii ei in
general, fara discernamant, pare singura
atitudine in ton cu ,modernitatea”
(de fapt cu postmodernitatea). Sa fie
oare ,modernitatea” incompatibila cu
Biserica si bunele randuieli validate de
ea din timpuri stravechi?

Problema ,modernitatii” este cd s-a
transformat foarte repede intr-un soi de
religie. In consecintd, ea nu ,suportd” alte
religii si se complace intr-o juvenila idolatrie
a ,noutatii”. A trdi, cu suficientd, in euforia
,ultimei ore” e a trdi in doar doud dimensi-
uni, a avea cultul suprafefei. Or, dacd avem o
anumita consistenta existentiald, este pentru
cd suntem , stratificati”, purtatori de adincime,

de trecut, de temporalitate. Din acest punct
de vedere, a dispretui Biserica e un fel de a
renunta la nevdzutul din tine, la subterana ta
istorica si geneticd. E totuna cu a dispretui
istoria lumii, portretele stramosilor, valorile
fondatoare ale civilizatiei din care faci parte.
Probabil cd aceasta atitudine tine, oarecum,
si de temperament... Eu unul, de pildd, ma
simt mult mai bine cind sunt inconjurat de
lucruri vechi, decit de lucruri noi. Imi plac
cartile vechi, prietenii vechi, vinurile vechi...
Si sunt intr-o bund companie. Amintiti-va de
vorba lui Caragiale: ,Sunt vechi, domnule!”

Desi cunoasterea devine tot mai
ampla si, odata cu ea, constiinta
complexitatii realitatii, totusi suficienta
si mandria sunt adesea greu de ocolit.
Daca intelegenta si educatia nu reusesc
sa le evite, prin ce se pot acestea
depasi?

Extinderea tot mai accelerata a cunoasterii
si constiinta crescindd a inepuizabilului
cosmic nu pot avea, pentru un om normal,
decit exact efectul invers ,suficientei” si
,mindriei”. Dimpotrivad. Cu cit stii mai mult,
»Incd nestiutul” se amplificd. Cu alte cuvin-
te, cunoasterea adeviratd smereste. O buna
educatie poate corija, desigur, eventuale fudu-

lii epistemologice. Dar daca e vorba de purd
nesimtire, sau de prostie, nu cred ca sunt prea

Interviu

Horia Bernea, ,Casa cu coloane albe”
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Interviu

Constantin Noica

multe de sperat... Repet mereu, cu mare place-
re, o butadd a lui Einstein: ,Doud lucruri sunt
infinite in aceastd lume: universul si prostia
omeneascd. Dar de univers nu sunt sigur.”

L-ati cunoscut pe Parintele Arsenie
Papacioc. Care este rostul unei astfel
de personalitati duhovnicesti pentru
o comunitate? Ce inseamna pentru
dumneavoastra un duhovnic?

Am avut o foarte bund intilnire cu
Parintele Arsenie Papacioc. Sunt multe de
povestit, dar, in rezumat, doud sunt calitatile
care m-au impresionat in dialogul cu acest
mare duhovnic: firescul si umorul. Discursul
Parintelui era sobru fara solemnitate si iradia
o buna-dispozitie (adica o ,buna-asezare”)
lduntrica linistitoare. Cred cd e foarte impor-
tant sd ai norocul unor asemenea intilniri. Nu
atit pentru cd ea iti ,livreaza” rdspunsuri, cit
pentru ca iti organizeazd intrebirile. La sfirsit,
nu esti ,instalat” in certitudini de lemn, ci
esti ,lansat” pe cale. Rolul duhovnicului e
important, din punctul meu de vedere, tocmai
in mdsura in care nu se multumeste s fie un
,rol”. Duhovnicul nu e - cel putin asa cred -
un judecdtor si o dddacd, chiar dacd, intre
,instrumentele” sale, putem intilni si dojana si
propunerea unui canon. Dar harul sdu consta
mai curind in capacitatea de a se aseza, mai
intii, pe aceeasi treapta cu tine: nu-ti vorbeste
»edificat”, ci com-patimitor. Cu riscul de a
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folosi o analogie prea indrazneatd, as spune ca
fiecare spovedanie e, pentru, duhovnic, o jertfa
dupd modelul lui lisus: el , se rdstigneste” pe
crucea greselilor noastre, le asumd, si thcearcd
sd le rdscumpere...

Va rugam sa ne impartasiti cateva
sfaturi pe care le-ati primit ori concluzii
desprinse din evenimente care v-au
fost de mare folos in viata?

Sincer vorbind, nu caut cu luminarea
»sfaturi” si nu-mi plac sfatuitorii de profe-
sie. Fertile cu adevarat mi se par mai curind
»concluziile” la care ajungi de unul singur,
la capatul unor incercdri. Va pot spune trei
asemenea concluzii: I. Nu e intelept sd iei un
necaz drept un deznoddmint, drept un blocaj
fatal, ci drept un prilej. Necazul trebuie inteles
ca ,inceput”, ca provocare, nu ca , sfirsit” ire-
versibil. II. Esti ceea ce ti se intimpld. Nu te
grabi sa dai vina pe altii. Esti cauza reala a
tuturor , pataniilor” tale, bune sau rele. III. Nu
te considera niciodata o victima ,,neinteleasa”.
Cel mai adesea e manifestarea unui vinovat
complex de superioritate (ca sa inteleg asta,
m-a ajutat o replica a domnului Alexandru
(Codin) Mironescu). Ar mai fi de adaugat
cd multe ,sfaturi” utile mi-au parvenit pe
neasteptate de la oameni fara pretentii, in
conditii nu neapdrat , sapientiale”...

Exista vreo diferenta fundamentala
intre modul cum priveati viata si lumea
in anii tineretii si modul in care o priviti
acum, in deplina maturitate?

Evident. Tot asa de mare ca aceea dintre
modul cum ardtam atunci si modul cum arat
acum. Domnul Noica obisnuia sa ne spund ca,
dela o virsta, esti responsabil de infatisarea ta.
Trebuie sd se vada cé ai trdit ceva in intervalul
dintre tinerete si maturitate, ca ai fost marcat
de intilniri modelatoare, de evenimente sem-
nificative, de incercéri, bucurii, cautéri si crize.
Cine n-are, spre sfirsitul vietii, nici un cearcan
e suspect. Asa stind lucrurile, expresia: , Ce
bine ardti! Nu te-ai schimbat de loc!” - nu e
tocmai un compliment...

Intalniti tineri care cauta
+~Absolutul” sau cu sete de Absolut?



Ce drumuri ii deschide credinta unui
tanar, dupa opinia dumneavostra? Ce
castiga un tanar care se racordeazi la
Traditie (spirituala si culturald)?

Am cunoscut foarte multe tipuri de ti-
neri si nu-mi place sa recurg prea repede
la generalizari. De reguld, orice tindr cautd,
cu mijloacele firii sale, ale educatiei sale, ale
anturajului si ale epocii sale, o formd sau
alta de ,absolut”. Omul este un , animal
religios”, iar dacd nu crede in Dumnezeu,
isi faureste absoluturi ,relative”

(ceea ce sund paradoxal). Pentru

unii ,absolutul” poate fi cariera,

succesul, averea, o iubire ca-n

filme, originalitatea, aventura

etc. In ce ma priveste, ii prefer pe cei care nu
se grabesc sd identifice un ,,absolut” tangibil.
Cei care cautda, mai curind, un sens de viatd,
un model nascator de emulatie, un reper ori-
entativ. De obicei, acestia sunt cei care ajung
la credintd. Credinta deschide spre sens, spre
rostul propriu, spre integrare - in acelasi timp
curajoasd si cuminte - in totalitatea lumii.
Credinta e primul pas spre statutul de om
intreg, cu specificarea cad asta nu inseamna
om ,incheiat”, ,terminat”, ,rezolvat”. A fi
om intreg e a fi mereu pe cale, orientat spre
tintd, dar nu ca un mecanism teleghidat, ci
ca o fiintd vie. Cum spunea Pdrintele Scrima,
cea mai mare primejdie a vietii duhovnicesti
e ,sedentarismul”, instalarea prematura si
somnolentd intr-o convingere nedigerata.
Adica sa te crezi ajuns la capdtul drumului,
prin renuntare la drum.

Ce carti recomandati unui
adolescent de astazi, impregnat de
wzeitgeist”-ul lumii lui internautice (cu
bunele si relele lui)?

Nu obisnuiesc sd recomand carti decit
unor oameni pe care ii cunosc bine si cu care
stau fata cdtre fata. Diversitatea tipurilor
umane nu ingadduie liste de lectura standard,
desi, cu titlu de , cultura generala” anumite ti-
tluri sunt obligatorii si universale. Dar e foarte
riscant sa propui cuiva anumite carti, fara sa
ai intuitia personalitatii lui, a treptei spirituale
pe care se afld, a intereselor lui cognitive, a
La limita, poti sminti pe cel caruia {i faci re-
comandadri, dacd il pui pe o pistd inadecvata.

Cum poate sa astepte omul
»,modern” ,invierea mortilor si viata
veacului ce va sa fie"?

Intrebarea ma intimideaza. Nu sint in stare
sd ma erijez in ,ghid” competent pe drumul
spre mintuire. Md pot gindi, poate, la doua
premise: I. Sa intelegi (nu doar cu mintea, dar
nici fard ea) cd lumea in care te misti nu e toatd
lumea, ca viata pe care o trdiesti acum nu e
toatd viata, ca esti trecdtor, dar spre altceva
decit spre neant. II. S nu astepti ziua de apoi

cum se asteaptd trenul pe un peron. Adica
motaind flasc, ignorind orice alte indatoriri,
trdind ,, pe jumadtate”, ca sd fii pregatit pentru
»deplindtatea” de dupa...

Deplinatatea finala incepe aici si acum.
Restul e Providenta.

Interviu

Pr. Arsenie Papacioc

Foto: Mircea Camburu
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Actualitate

Icoana - de la mestesug
la marturisire

A stdzi, actul de creatie iconografica este
perceput de cei mai multi oameni ca un
mestesug oarecare, ca o sursd de castig material, ca
o modalitate de a dobandi faima, iar de altii, ca

un act polivalent de mirturisire. Ne vom

referi in continuare la categoria

mdrturisitorilor si vom analiza in

ce constd polivalenta actului

marturisirii.

in primul rand, icoa-
na, ca produs finit al unei
activitdti umane, este o mar-
turisire publicd a iconarului
despre cele din inima sa;
este o spovedanie rostitd nu
prin cuvinte, ci prin linii si
culoare! Si aici sunt valabile
cele spuse de Mantuitorul
Iisus Hristos, cand zice:
,Omul cel bun din comoa-
ra lui cea buna scoate afara
cele bune, pe cand omul cel
rau, din comoara lui cea
rea scoate afara cele rele”
(Matei 12, 35).

In al doilea rand, actul
creator de icoane este un act
de mdrturisire a Adevirului.
Astfel, tinand cont de ho-
tdrarea celui de al saptelea
Sinod Ecumenic, care aratd
ca ,cinstea ardtatd imaginii
urcd spre prototipul aces-
teia, iar cel ce venereaza
icoana venereaza de fapt
ipostasul celui zugravit in
ea” si de cele rostite odini-
oard de Sfantul Vasile cel

plastic al artei, adevarul despre intruparea, moar-

tea si invierea Domnului nostru lisus Hristos, Fiul
Unul-ndscut din Dumnezeu-Tatal.

In treilea rand, procesul complex al picta-

rii unei imagini sfinte este, in felul pro-

priu, un act de mdrturisire liturgicd.

Dupa cum spune monahia Iuliana

Socolova, ,Iconografia este o

parte din viata Bisericii, una
din randuielile ei” (Truda
iconarului). Cum aceste
randuieli sunt liturgice, in-
seamna ca si actul creator al
icoanei este un act liturgic.
Nici n-ar putea fi altfel, de
vreme ce icoana , trdieste”
cu adevarat si isi manifesta
plenar existenta numai in
cultul Bisericii, cult inteles
in dubla sa valentd: ca mani-
festare publicd a rugaciunii
comunitare si ca rugdciune
particulara.

In fine, actul creator de
imagini sfinte este o rugdi-
ciune. Praxis-ul launtric ra-
mane pentru cei mai multi
o lucrare ascunsa, proprie
isihasmului. Asa se si expli-
cd legdtura stransa dintre
iconografie si monahism.

Rugdciunea este calduza
tainicd a pictorului, cea care
il calduzeste negresit spre
un chip cat mai apropiat,
mai fidel cu modelul, cu
Prototipul. Iatd secretul
mestesugului: mdrturisirea lui

Mare, cand scrie cd , ceea ce povestirea prezintd Dumnezeu, Cel laudat in Sfanta Treime, in taina
prin auz, aceea pictura, fara de glas, infatiseaza sfintei si mantuitoarei ascultdri. m
prin imitare”, icoana vizualizeaza, prin limbajul Arhid. Anastasie R.
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Biseriea Sfintiel Tireimi din Ghenghetd, see. &l XIV-les, sturi o 2170 m elfiftudine

V-ati nascut in URSS, in Republica
Sovietica Socialista Georgiana. Cum ati
ajuns sa credeti in Dumnezeu?

Familia in care m-am nascut si am crescut a
fost o familie morald, dar nu una credincioasa.
Unul dintre principiile de bazd, care in familia
noastrd nici nu se punea in discutie, era acela ca
omul trebuie sa fie educat. Dupd ce am terminat
liceul, mi-am continuat studiile la Facultatea de
Fizica a Universitatii de Stat din Moscova ,M. V.
Lomonosov”. Cu putin timp inainte de a pleca
la facultate, am gasit in biblioteca matusii mele
o editie de dinainte de Revolutia bolsevicad a
Noului Testament si am imprumutat-o, deoarece,
in opinia mea, un om educat trebuie sé le stie pe

Mitropolitul Nicolae
de Akhalkalaki si Kumurdo

toate, inclusiv Sfanta Scripturd. Cand am inceput
sd citesc la Moscova aceastd carte, am descoperit
imediat ca nu o inteleg. Atunci am folosit aceasta
metoda: in fiecare zi citeam cate doud capitole - un
capitol din ziua anterioard si unul nou. Fara sa
vreau, mi-am impus regula de lecturd obisnuitd a
unui crestin. Imbisericirea mea a inceput tocmai
cu aceasta citire a Evangheliei.

Spuneti-ne cateva cuvinte despre
oamenii si sfaturile care v-au influentat
viata.

In viatd, mai ales in tinerete, omul are adesea

mici ,revelatii” care, la prima vedere, au un ca-
racter comun, de zi cu zi. Dar, daca le ascultim cu
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Mitropolitul Nicolae Pachuashvili de
Akhalkalaki si Kumurdo s-a nascut in 1961 la
Thilisi. Dupa ce a absolvit Facultatile de Fizica,
la Moscova, si Teologie, la Thilisi, in 1991 a
fost numit vicepresedinte al Departamentului
pentru Misiune si Evanghelizare al Patriarhiei
Georgiei. A fost hirotonit episcop in 1996, iar din
2007 este mitropolit. Cu prilejul participarii la
sarbatoarea Sfintei Parascheva din 14 octombrie
2014 a vizitat si Manastirea Putna. In prezent,
dedica o parte importanta a activitatii sale
tinerilor, atat in mitropolia sa, cat si la nivelul
Patriarhiei Georgiei.
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atentie, atunci dezvoltam abilitatea de a le aplica
in situatiile din viata reald. Chiar daca nu putem
evalua imediat semnificatia lor, mai tarziu vom
obtine beneficii evidente.

De exemplu, ce este atat de important in
afirmatia profesorilor nostri de fizicd si de ma-
tematica, pe care am auzit-o chiar la prima ora:
~Nu trebuie s va rusinati sa puneti intrebari”?
Ei sustineau intotdeauna ca nu existd intrebari
prostesti, ci numai rdspunsuri nepotrivite. As dori
foarte mult sa repet studentilor si tuturor tinerilor
de azi: Prietenii mei! Nici nu va puteti imagina cat
de multe greseli, inclusiv greseli istorice majore,
ar fi evitat umanitatea daca oamenii s-ar fi stra-
duit mereu sa clarifice situatiile dificile punand
intrebari la timp. Iar la scara unui destin uman
individual, acest obicei poate duce la revelatia unor
orizonturi total noi ale vietii, in mod neasteptat
pentru insusi omul in cauza.

Avem astfel de ,revelatii” nu doar in tinerete,
ci si mai tarziu, sau chiar la maturitate. Vreau sa
amintesc unul dintre sfaturile povatuitorului meu
duhovnicesc, Mitropolitul Daniel, pe care l-am
primit cand eram deja preot: trebuie sa asculti cu
atentie cererile oamenilor si, dupa posibilitati, sa
le implinesti cat mai precis posibil, nici mai mult,
nici mai putin. Stim cu totii ca ,,dusmanul binelui e
mai binele”, iar in viata de zi cu zi ,,prea” si , peste”
pot face mai mult rau decat sd ajute. , Fiecare cu-
prinde dupa méasura sa” - ne repetd adeseori Sfanta
Scriptura - si datoria omului este sa invete sd puna
in practicd acest cuvant, dupa putere.

Am inceput raspunsul meu vorbind despre
necesitatea de a pune intrebdri. Acest sfat I-am
auzit incd din tinerete. Multi ani mai tarziu am fost
suficient de pregatit pentru a primi de la Domnul
intregirea fireascd a lucrarii duhovnicesti pe care o
incepusem astfel. De data aceasta am primit cuvan-
tul de la Patriarhul-Catolicos al Intregii Georgii,
Ilie al II-lea, in ziua hirotonirii mele ca preot. La
intrebarea despre cum ar trebui sa incep sa-i spo-
vedesc pe oameni, el mi-a rdspuns ca trebuie sa-i
ascult cu atentie!

Care este potentialul tinerilor? Ce pot
face eiin mod special? Care credeti ca este
boala spirituala cea mai acuta a tinerilor
si cum poate fi ea vindecata?

Réspunsuri la toate intrebarile pot fi gasite
in Biblie. Psalmistul, Regele David, implora pe
Domnul sa-i ierte in special pacatele tineretii sale:
»Pdcatele tineretilor mele si ale nestiintei mele nu
le pomeni, Doamne!” (Psalmi 24, 7).



Tinerii ar trebui sd se foloseasca de acele daruri
pe care Domnul le dd omului la aceastd varsta:
capacitatea de a-si insusi rapid noi cunostinte,
capacitatea organismului de a rezista la ,, supraso-
licitarile” pe care le cere uneori insusirea completa
si in profunzime a profesiei, fara consecinte grave.

De multe ori se spune ca la tinerete este mai
usor sa-ti exprimi dezacordul si protestul fata de
viciile societatii. Unii explica aceasta prin faptul ca
tinerii sunt la inceput de drum si nu au obligatii
familiale, de serviciu, sau alte obligatii de natura
sociald si materiald. Ei cred cd tocmai in aceasta
consta rolul de avangarda al tinerilor in dezvol-
tarea societdtii. Deseori studentii actioneaza in
semn de protest si, vrand-nevrand, actioneaza
in favoarea anumitor forte politice. Cred cd acest
mod de actiune este gresit. Desigur, tinerii ar tre-
bui sa priveascd intotdeauna inainte. Tineretea
ne este datd tocmai ca un timp pentru a pune
intrebari si a cduta raspunsuri. Dar esenta acestui
proces in niciun caz nu ar trebui sa se transforme
intr-o negare de dragul negdrii. Sarcina principala
a unui tandr este cunoasterea lumii, a maretiei
acesteia, a legilor ei, a modului intelept in care ea
a fost facuta de catre Creator si constientizarea
darului dat omului in raport cu toate vietatile de
pe pamant - capacitatea de a gandi. O astfel de
lucrare mentala si duhovniceasca va duce inevita-
bil la cel mai important rezultat - constientizarea
responsabilitdtii personale pentru propriul destin,
pentru destinul propriei tdri si chiar al intregii
umanitdti, in madsura in care tu, personal, contribui
la vistieria existentei. Stabilind in acest fel misiunea
sa, noua generatie va fi in stare sa-si exprime in
mod corect si convingator opiniile si principiile
sale de organizare a societdtii si sd lase propria
urmad in istorie.

Sarcina educatiei este tocmai de a-l invita
pe adolescent sd-si foloseasca timpul dat lui in
aceastd lume cat mai eficient posibil, sd primeas-
cd o educatie buna si sd nu-si iroseascd rezervele

Actualitate

puterilor vitale pentru lucruri si evenimente se-
cundare. Astfel, cea mai periculoasd si cea mai
raspandita sldbiciune in randul tinerilor este
trandavia, pierderea timpului cu desertdciuni,
nefructificarea propriului potential, mai ales daca
aceasta se intAmpld prin comiterea pdcatelor de
moarte, din categoria cdrora fac parte si patimi-
le predominante ale societatii moderne. Nimeni
nu scapd de unul singur de aceste ispite, dar cei
chibzuiti intotdeauna o iau inaintea ,fecioarelor
nebune”, intelegand aceasta la momentul potrivit
si cerandu-I ajutor lui Dumnezeu, prin Biserica.
Nu intdmplator chiar si proorocul David plange
pentru slabiciunile sale si Il roags pe Dumnezeu
sd-1 elibereze de patimile care conduc vointa sa de
om. La aceastd varsta te poti feri de vicii si ispite
doar dedicandu-te complet studiului, stradaniei
de a fi cat mai bun in viitoarea profesie si cresterii
in lucrarea duhovniceasca.

Cum putem pastra elanul si hotararea
de a face bine din tinerete de-a lungul
intregii vieti?

Domnul le spune ucenicilor Sai: ,Cdutati mai
intai imparatia lui Dumnezeu si dreptatea Lui si
toate acestea se vor adduga voud” (Matei 6, 33).

Acelasi gand, in cuvintele unui om modern, l-a
exprimat genialul regizor rus Andrei Tarkovsky:
,Omul care si-a incalcat propriile principii o singu-
rd datd, nu va mai fi in madsura sa pastreze curatia
atitudinii sale fata de viatd in viitor. Cand regizorul
spune ca face un film «de mana a doua» pentru a
filma apoi acel film la care viseaz4, el va inseald.
Si, ce e mai rdu, se inseald pe sine insusi. El nu va
filma acel film al sdu niciodata. Nu existd minuni!
Mai exact, timpul minunilor a trecut pentru el”.

Daca omul alege corect sistemul sau de valori
din tinerete, daca incearca sd caute si sa-gi inteleaga
menirea, dacd pune chemarea inimii mai presus de
toate si nu-si incalcd principiile, atunci el va putea

CUVINTE CATRE TINERI - VIII /2015 - 67



Actualitate

Jvari (Méanastirea Crucii), sec. al Vll-lea, pe locul unde Sfanta Nina (sec. al [V-lea) a ridicat o cruce

pastra aceste valori pentru intreaga sa viatd. Pentru
a pastra entuziasmul si daruirea pentru bine din
tinerete si pana la sfarsitul vietii, trebuie sa fim
sinceri si sd incercdm sa evitam compromisurile
cu constiinta, chiar daca acestea nu ar fi cunoscute
nimanui.

Cum poate un tanar sa se pregateasca
pentru viata de familie?

In Biblie se spune: ,Femeia buni este parte
bund si este datd castig celor care se tem de
Domnul” (in’,celepciunea lui lisus Sirah 26, 3).

Uneori mi se adreseaza cu o astfel de intrebare
tineri sau tinere care vor sa se cadsatoreasca. Si
atunci cand, drept rdspuns, le pun anumite intre-
bari la care nu se asteapta, adeseori se dovedeste ca
ceea ce cauta acestia, de fapt, nu este o familie. In
primul rand, omul trebuie sa stie ce este o familie
si dac el isi doreste cu adevirat asa ceva. In Sfanta
Scripturd, in special in Epistolele Apostolului
Pavel, sunt prezentate in profunzime esenta fa-
miliei si responsabilitdtile reciproce ale sotului
si ale sotiei, relatiile dintre copii si parinti. Noi,
preotii ortodocsi, putem da sfaturi eficiente numai
crestinilor - tinerilor care au aceeasi credinta ca si
noi. Astfel, primul, cel mai important si general
valabil sfat, pentru orice situatie din viatd, este
urmdatorul: trebuie sa fim crestini ortodocsi zi de zi,
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intr-un mod din ce in ce mai profund. De exemplu,
trebuie sd alocam sistematic timp pentru studiul
consecvent al Scripturilor. Atunci toatd imaginea
de ansamblu a vietii noastre se va construi intr-un
mod armonios. In primul rand, vom dobandi
intelegerea corectd a circumstantelor vietii, iar apoi
si capacitatea de a actiona independent, astfel incat
rezultatul obtinut sd nu fie neasteptat si dureros, ci
sd fie rdsplata pentru judecata cumpanita si munca
dusd pand la capdt cu rabdare.

Cum poate discerne un tanar daca are
vocatie pentru viata monahala? Vorbiti-ne
despre scopul si rolul monahismului astazi.

In primul rand, trebuie si intelegem ca
perceptia despre viata monahald a unui om care
nu a fost niciodatd la mandstire este diferitd de
realitatea obiectivd. Un astfel de om isi poate doar
imagina cum ar putea fi aceasta. Astdzi, a avea o
intelegere completd asupra esentei monahismului
este posibil doar pentru acei oameni care ei insisi
trdiesc aceastd viatd de ani de zile. Chiar si acest
lucru uneori nu este suficient.

Pentru a ajunge la manastire, chiar si pentru
o perioadd scurtd de timp, este in mod obligatoriu
necesard binecuvantarea povatuitorului duhov-
nicesc. Pentru aceasta, in primul rand, trebuie sa
avem un povatuitor duhovnicesc, pe care, din



pdcate, multi dintre crestinii de astdzi nu il au.
A avea un singur povatuitor duhovnicesc, a-i pune
acestuia toate intrebarile lumesti si duhovnicesti
sia primi de la el raspunsuri satisfacadtoare, a cere
de la el binecuvantare pentru orice lucru si pen-
tru fiecare nou inceput, a te ruga pentru el si a fi
incredintat cd si el se roagd pentru tine ca pentru
fiul sdu duhovnicesc - aceasta este prima etapd a
vietii duhovnicesti prin care trece drumul catre
mandstire.

Pentru o viata bisericeasca deplina, fiecare
crestin trebuie sd viziteze o mandstire pentru ca-
teva zile, din cand in cand, in special in timpul
postului, si sd faca acolo ascultare. Nu stiu cum sa
transmit in cuvinte sau cu ce sd compar bucuria pe
care o simte in acel moment sufletul omului, mai
ales dacd este vorba de un adolescent pe care in
manadstire toti il trateaza ca pe un adult. Imaginati-
vd, de exemplu, un tandr care viseazd sa devina
fotbalist si cdruia i se permite sd ia parte la antre-
namentele echipei nationale de fotbal. Depinde
de multi factori dacd el va deveni un fotbalist
profesionist sau nu, dar experienta comunicarii
cu adevaratii fotbalisti i va modela pentru toata
viata atitudinea fata de acest joc.

Calugdarul se dedica in totalitate lui Dumnezeu.
Aceasta nu inseamnad doar o ascultare oarba fata
de randuiala manastirii, ci si descoperirea inla-
untrul sdu a noi si noi daruri duhovnicesti, a noi
talanti, si aducerea acestora la altarul dumnezeiesc.
Posibilitatea unei astfel de investigatii complete
si a deschiderii lduntrice totale pentru slujirea lui
Dumnezeu existd doar in mandstire. De aceea,
monahismul este fundamentul iconomiei mantuirii
neamului omenesc. Viata monahald este idealul
vietii crestine si, in opinia mea, toti crestinii trebuie
sd se orienteze dupad ea si, din cand in cand, sd-si
,sincronizeze ceasurile”.

Ptena, sec. al IX-lea, Eparhia de Akhalkalaki si Kumurdo,
situatd la 1700 m altitudine
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Catedrala Sfanta Treime (2004), cea mai importanta catedrala
a Bisericii Ortodoxe Georgiene

restinii ortodocsi din secolul XXI se confrun-

td cu o mare problemd, cu o mare provoca-
re: dezbinarea. Noi suntem reprezentantii diferitelor
biserici locale si nu stim aproape nimic unul despre
celdlalt. Noi credem in Una, Sfantd, Soborniceasca
si Apostoleasca Bisericd, ne impartasim din acelasi
Potir, dar stim putin despre problemele vitale cu-
rente ale celorlalti, ca sa nu mai vorbim de proble-
mele cu raddcini istorice. Suntem datori sa ne iubim
cu adevdrat si sd ne sprijinim reciproc, iar pentru
aceasta avem nevoie de stiri ,de la sursd”, si nu din
rapoartele mass-media, despre situatia libertatii
de credintd in Siria, Kosovo, Ucraina, in anumite
teritorii ale Georgiei si in alte parti.

La baza evaludrii de cdtre noi a oricdrui eve-
niment trebuie sd fie principala porunca crestina
- dragostea. Orice confruntare intre grupuri de oa-
meni din cadrul Bisericii, care este justificatd prin
»Cdutarea dreptatii”, nu este nimic altceva decat
0 schismad, care nu are nimic de-a face cu iubirea
crestind. Ne invatd acest lucru atat istoria Bisericii,
cat si istoria omenirii, in general. Desigur, marturisi-
rea si martiriul nu sunt un lucru nou pentru Bisericd,
dar noi suntem datori sd cunoastem adevarul unii
despre altii si sd il transmitem maselor de oameni,
deoarece adevarul, dupa cum ne aratd experienta
istoriei, este cea mai mare victimd a razboiului. Acest
lucru este important nu doar pentru a opri certurile,
ciare o mare importantd pentru viitorul omenirii.
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Va fi razboi?

vand in vedere ce se intampld in

lume, intrebarea ,Va fi rdzboi?”
este pe buzele si in mintea multora dintre noi.
R&zboaie sunt in multe locuri din lume, dar
razboiul la care face referire intrebarea este
unul global, asemenea celor doud Radzboaie
Mondiale din secolul XX.

In ciuda eforturilor sustinute pentru a
aduce pace sociald, rasiald, etnicd, religioasd,
economica etc. conflictele cresc - de la cele
personale la cele intre grupuri si stdri sociale,
state si civilizatii. Si vor creste, cdci metoda
prin care se incearcd obtinerea acestei paci
este, de fapt, una care sporeste conflictul.

Civilizatia relativismului
Daca ar fi sa definim civilizatia globald ac-

tuald, principiul impdrtdsit de majoritatea sta-
telor este credinta in lipsa unui adevar absolut,
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a unor norme care sd fie general acceptate.
Odaté cu dezincriminarea avortului la cerere,
dezincriminarea incestului, desfiintarea casa-
toriei naturale barbat-femeie, singura norma
de viatd care sd fie impartasita de toate statele
este incriminarea actelor sexuale cu minori si
a pornografiei infantile. Rdspandirea uriasd a
acestora aratd cad e doar o problemad de timp
dezincriminarea lor.

Credinta din trecut in existenta unei firi
a lucrurilor, pe care legile statelor si politicile
publice o recunosc si tin cont de ea, a fost
inlocuitd la nivel public (in mediile culturale,
educationale, politice si chiar religioase) cu
credinta cd nu exista un adevar obiectiv des-
pre nimic si cd fiecare poate sa creadd ce vrea
despre orice, iar singura obligatie a oamenilor,
a grupurilor sociale si a statelor este sd nu
afecteze libertate de a crede orice a altora. Cu
alte cuvinte, nu existd bine sau rdu, adevar sau



fals, ci totul este doar o problemd de opinie
personala.

Dictatura relativismului si
principalul ei inamic, firescul

Promotorii relativismului considerd ca
rdaddcina conflictelor este credinta in adeva-
ruri absolute si cd aceastd credintd genereaza
automat violentd impotriva celor care nu
impartdsesc aceleasi adevaruri. Prin urmare,
promotorii relativismului forteaza practica-
rea credintei in inexistenta unor adevaruri
absolute si in existenta doar a unor adevaruri
relative, valabile numai pentru cei ce cred in
ele si le urmeaza. Pe scurt, morala relativis-
mului este: cineva poate sd creadd ce vrea si sa
faca ce vrea, dar sa nu impunad altora credinta
si voia proprii.

In teorie, relativismul lasi fieciruia liber-
tate individuald, iar spatiul public este gu-
vernat de regula de a nu atenta la libertatea
celorlalti.

Cu toate acestea, pacea nu vine, ci din
contrd. De exemplu, razboaiele din prezent au
condus cdtre cel mai mare numar de refugiati
din istoria omenirii: 60 de milioane, dintre care
jumatate sunt copii.

Civilizatia relativismului este civilizatia
Religiei lui Eu, egocentrismul, in care omul
se face dumnezeu pentru sine. Cel care imi
limiteaza egocentrismul cu fapta sau viata sa
devine dusmanul meu si dusmanul statului.
Astfel relativismul duce la dictatura si apoi
la razboi.

Actualitate

Dictatura va aparea pentru ca cei care
sustin relativismul considera ca doar el este
solutia si cd problema nu este acesta, ci prea
putina lui aplicare. Ca urmare, il vor apli-
ca cu forta celor care nu il vor imbratisa de
bund voie. Comunismul a plecat de la idealul
egalitatii materiale intre oameni pentru a carui
realizare s-a folosit forta, cdci oamenii nu au
vrut de buna voie. Astfel, au fost ucisi mili-
oane de oameni considerati ca stau in calea
fericirii universale. Aceeasi spirald a violentei
este ceruta si de relativism.

Nu va fi de ajuns ca omul sd accepte ca
~fiecare e liber sd faca ce vrea” intr-o proble-
ma, ci va fi necesar sd declare ca ,opinia mea
nu este mai adevdratad decat opinia celuilalt”
- altfel inregimentarea in relativism nu este
completd. Conform regulilor relativismului,
tot cel care nu se va supune acestei necesitati
va fiin afara legii, iar opinia lui va fi declarata
cailegald. De exemplu, in mai 2015, senatorul
american Marco Rubio constata cd ,,suntem
pe punctul de a argumenta ca predarea cres-
tinismului este de fapt un discurs al urii” din
cauza intelegerii homosexualitatii ca pacat.

In aceasta dictatura a relativismului, per-
soanele, grupurile si tarile vor fi cu atat mai
persecutate cu cat traiesc si sustin mai mult
firescul lucrurilor. Astfel, nu este de mirare
faptul cd cel mai persecutat grup religios din
lume si, in general, cel mai persecutat grup de
orice natura din lume este cel al crestinilor. Si
nu va fi de mirare cd, in particular, Biserica
Ortodoxd, ca institutie, nu va putea evita sa
fie cel mai intens atacatd de cétre dictatura

auza razboiului consta in lepadarea oamenilor de

Dumnezeu si de legea Lui. Lepadarea de Dumnezeu si
netrebnicia din timp de pace a oamenilor provoaca razboiul.
Atunci cand oamenii merita razboiul, atunci cand acumuleaza
cauze de razboi, razboiul vine fie ca o vor ei, fie ca nu o vor. Precum
cei ce beau apa cu bacili de tifos se molipsesc de tifos si tifosul
este inevitabil, asa si cei ce, lepadandu-se de Dumnezeu, se adapa
cu ganduri, pofte si fapte potrivnice lui Dumnezeu, atrag asupra
lor molima razboiului, si razboiul devine inevitabil. Atata vreme
cat oamenii se razboiesc cu Dumnezeu prin gandurile, poftele si
faptele lor, degeaba viseaza la pace. Fie ca vor sau nu, razboiul n-are
cum sa nu vina acolo unde este semanata samanta razboiului.
Razboiul impotriva lui Dumnezeu, pe fata sau intr-ascuns, duce
inevitabil la razboi intre oameni.

Sfantul Nicolae Velimirovici, ,Razboiul si Biblia”
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relativismului, din cauza conformitatii ei cu
firea lucrurilor. Pentru ca, in esentd, inainte de
a fi un rdazboi impotriva oamenilor, razboiul
declansat de relativism este un razboi impotri-
va adevarului firii lucrurilor, a lui Dumnezeu.

Razboiul tuturor impotriva
tuturor

Rézboiul cu arme nu a inceput in anii
din urmad in Ucraina, in Orientul Mijlociu, in
Africa, ci razboiul cu arma in mana (chiure-
ta) a inceput prin Revolutia sexuald din anii
'60, cand comunitdtile si statele au cazut de
acord cd este necesara anularea dreptului la
viatd pentru cel mai vulnerabil grup: copiii
nendscuti. Atunci, pentru a obtine cat mai
multa pldcere trupeasca cu cat mai putine cos-
turi si responsabilitati, copiii au fost vazuti ca
inamicii fericirii parintilor si a inceput razboiul
impotriva lor - avortul la cerere, legalizat in
cativa ani in majoritatea statelor civilizatiei
occidentale. In statele comuniste, acesta se
declansase mai demult, cdci Lenin a legalizat
avorturile in Rusia in 1920.

Razboiul are fronturi unde lupta este dusa
cu un deosebit succes. De exemplu, in Uniunea
Europeand 96% dintre copiii diagnosticati in-
trauterin cu Sindrom Down sunt avortati - un
procent atat de mare nu este posibil decat cu
aprobarea intregii societati.

Dar existd si fronturi in care lupta este
de-abia la inceput. Desi promovatd de decenii,
abia in acesti ani castigd teren eutanasierea
involuntara: batrani si copii nou-ndscuti cu
diferite afectiuni sunt ucisi la cererea altor

Mucenicia Sfintilor Cuviosi din Sinai si Rait,
fresca, Manastirea Sucevita

membri ai familiei, considerandu-se cd viata
lor nu merita trditd. De fapt, cei puternici, care
dispun de viata lor, vor sa poata trdi fara res-
ponsabilitatea purtdrii de grija pentru acestia.
Avortul postnatal (noul nume academic pen-
tru pruncucidere) este sustinut de din ce in ce
mai multi eticieni, care considerd cd pana spre
doi ani de la nastere viata unui copil este mai
putin valoroasa decat cea a unui porc - intre
ei, un etician englez care a primit titlul de
doctor honoris causa al celei mai importante
universitati din Romania.

Intinderea acestui razboi va fi pe masura
acceptdrii relativismului. Oamenii care con-
siderd ca isi sunt propria masurd si isi apara
modul de viatd prin dogma , e interzis sa in-
terzici” 1i vor inldtura din societate pe cei care
considera cd unele lucruri nu sunt firesti si nu
trebuie acceptate ca norma publica. Statele
care vor avea ca politicd publicd relativismul
vor porni rdzboi cu cele care vor continua sa
admitd credinta in adevaruri absolute.

Va fi razboi?

Sfantul Nicolae Velimirovici, in cartea
»,Rédzboiul si Biblia”, publicatd in 1931, spune
despre un nou rdzboi mondial ca fiind ine-
vitabil. Argumentele sale pot fi sintetizate
intr-unul: ,Pacea farda Dumnezeu e leagdnul
razboiului”. Putini l-au crezut atunci, dar cu-
vintele sale s-au adeverit dupa opt ani, cadnd
a inceput al Doilea Razboi Mondial. Ast&zi,
argumentul sdu se poate sintetiza astfel:
,Relativismul, adica libertatea fara adevar,
este leaganul razboiului”.

Céci cum poate sd promoveze pacea o tara
care acceptd uciderea unor grupuri intregi de

oameni nevinovati? lar Romania
nu regreta uciderea a mai mult
de 22.000.000 de copii prin avort
incepand cu 1958. Cum sa spe-
ram la pace?

Si astdzi, daca razboiul
relativismului impotriva ade-
vdarului, al omului impotriva
lui Dumnezeu, va continua,
rdazboiul dintre oameni va fi ine-
vitabil, atat razboiul civil, cat si
razboiul intre tdri. Cand oame-
nii se intorc la adevadr, la firea
lucrurilor, atunci se instaureaza
pacea cu Dumnezeu si pacea cu
aproapele. m

Mihai Pavel
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Ce mai stim despre crestinii

din Siria?

in ,Cartea neagra a conditiei crestinilor in lume”, coordonata de jurnalistul francez Samuel Lieven, se
mentioneazd cd 150 de milioane de crestini sunt persecutati astazi in intreaga lume. ,Center for the Study
of Global Christianity” estimeaza ca anual sunt ucisi pentru credinta lor peste 100.000 de crestini, adicd unul
la fiecare cinci minute. Razboaiele din ultimii anii si recenta dezvoltare a Statului Islamic in Irak si Siria sunt
insotite de persecutii foarte puternice la adresa crestinilor.

Doi clerici sirieni de rang inalt din Alep, Mitropolitul ortodox Pavel Yazigi, fratele Patriarhului Antiohiei,
loan al X-lea, si Mitropolitul copt loan Ibrahim, sunt rapiti din aprilie 2013 si nu se cunoaste nimic despre ei. Un
arab libanez se intreba:,In Irak si Siria crestinii sunt persecutati, ucisi, bisericile sunt bombardate si arse. Toate
acestea se intampla, iar lumea libera este nepasatoare la agonia si durerea lor. Intreb: nu sunt ei cameni? Nu

sunt ei demni ca organizatiile pentru drepturile omului si statele care le sustin sa ii ajute? Se pare ca lumea

este de partea celor puternici, nu a celor drepti”.

Ce stim despre crestinii din Siria? Ce facem pentru ei? Mai jos sunt cateva secvente din viata catorva

manastiri ortodoxe, istorisite de o maica din Siria.

ihadistii au ocupat un sat de 200 de familii

de crestini. Am mers la musulmani si le-am
spus: ,Patriarhul Ioan ii ajutd pe toti refugiatii,
si pe musulmani, si pe crestini. Ajutati-ne sa fie
eliberati oamenii din sat.” Acestia au vorbit cu
jihadistii si oamenii au fost salvati. Le-au dat voie
sd plece din casele lor numai cu hainele de pe ei.

Musulmanii care sunt din Persia (Iran)
sunt educati si acolo nu sunt asa de multi

fanatici. Dar musulmanii din alte tari, unde femeile
nu au voie sd conducad masini, sunt fanatici. Ei cred
cd cine va omori pe cei care nu sunt musulmani va
merge direct in rai. Te ameninta: ori te faci musul-
man, ori te omor. Ei taie capul si copiilor care nu
acceptd sd se facd musulmani. Répesc fete si le tin
pentru ei sau le vand la piata.

e recunoaste ca razboiul e jihad (n.n. - in
limba arabd termenul inseamna lupta,
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rezistentd si se referd la obligatia religioasa de
a lupta pana cand intreaga omenire va fi musul-
mand sau sub autoritatea statului musulman).
Sotii discutd in familie, barbatul decide sa plece
la razboi. El zice: ,, Fugiti, faceti ce vreti. Eu plec la
rdzboiul sfant”. Armata guvernamentald stie din ce
sate pleaca jihadistii si le atacd. Si atunci familiile
jihadistilor sunt obligate sa pardseascd satul si cer
ajutor de la crestini. Au si multi copii. Vin cu totii
la Maica Staretd sa ceard ajutor.

and au rapit maicile de la Manastirea

Maloula, timp de zece zile, in fiecare zi
un hoge mergea la maici si le vorbea de islam, sd le
convinga sa se faca musulmane. Le spunea: ,Poate
parintii vostri v-au fortat sa va faceti calugarite.
Dacd va faceti musulmane si va cdsatoriti, sunteti
libere”. Maicile nu au rdspuns nimic. Daca nu
le-au putut convinge, dupd aceea au trimis femei
la ele. Femeile spuneau: ,Aduceti Evanghelia si
Coranul sad facem comparatie”. Dar maicile nu
au vorbit nimic cu ele. Au stat inca zece zile cu
femeile si dupa aceea le-au tinut in niste case trei
luni si jumatate. Cand au fost rapite, jihadistii au
luat din manastire cartile, icoanele si banii. Cand
le-au dus in case, le-au dat banii inapoi, dar nu
le-au dat icoanele si cartile. Fara carti de slujba,
cum sd se roage maicile? Trei luni si jumatate, in
fiecare zi maicile spuneau rugdaciunile pe care le
stiau pe dinafara. Dupa ce au fost eliberate, maicile
s-au dus in Liban.

u ars biserica Mdnadstirii Maloula. La

mormantul Sfintei Tecla au scos afara si
pamantul. Caminul pentru copiii orfani si chiliile
maicilor au scapat. Guvernul reconstruieste acum
manastirea si Patriarhul sperd ca in trei luni maicile
sa se poata intoarce.

La Mainastirea Heruvim, armata a venit
inainte de a ajunge jihadistii si a apdrat
zona, iar mdndstirea nu a fost ocupatd. Dar acum
nu mai este niciun calugdr acolo, este doar armata.

Avem curent electric doud ore pe zi. Avem
generator, dar nu avem combustibil. In
februarie nu am avut nici motorind pentru masina.
Sunt multi hoti care furd, profitd de situatie - sunt
sdraci oamenii, trebuie sd fure ca sa trdiasca.

ine ne ajutd financiar? Maica Domnului.
Cultivam flori si le trimitem in Liban si se
vand acolo. Asa putem sa 1i ajutdm pe cei care vin
si ne cer ajutorul. N-am putut sd primim in ma-
nastire toate familiile care au venit. Am preferat
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sd platim chiria pentru case in sate, cdci ar fi facut
mare dezordine in manastire. Trebuie sa tinem
randuiala noastrd monahald. Unul e bolnav de
diabet si nu are frigider sa puna injectiile cu insu-
lina. I-am dat frigiderul pe care lI-am avut. Nimeni
nu mai are posibilitatea sd cumpere o masina de
spalat, un frigider, care sunt mult mai scumpe.
Maicile au inima buna si tot ce e in manastire
dau sdracilor.

familie din Alep care inainte era foarte

bogatd, acum s-a refugiat in zona noastra.
A venit sotia si a cerut numai douad farfurii, doua
linguri si doud cutite. Dar doud maici s-au dus sa
vada cum trdiesc. Trdiesc intr-o casa foarte saraca:
fdra podea, fara paturi, nimic nu e in ea. S-au intors
maicile si au povestit ce au vazut. Plangeau. Maica
Stareta nu putea dormi de cele auzite. Am adunat
un covor, un pat si altele si le-am dus.

A

In fiecare duminica, maicile se duc cu masina

siii aduc pe cei care vor sd vind la Liturghie,

dupa care ii duc inapoi. Ne ingrijim ca toti sa ga-
seascé de lucru.

Nu iesim din méanadstire. Dupd apusul soa-
relui stam cu multd fricd. Nu trimitem
maici cu masina in oras. In fiecare noapte, maicile
fac priveghere pentru cei care luptd in razboi. Ei ne
trimit scrisori: ,Rugati-va! Aprindeti o luméanare.
Au venit asupra noastrd.” Odatd s-au impartit
iconite cu icoana Maicii Domnului Trihirusa. Un
soldat a pus-o la piept, a fost impuscat chiar acolo,
dar nu a murit.

oud ne e mild sa pardsim mandstirile.

Vedem tineri care si-au pus toatd nadej-
dea in noi: , Este manastire aici, se roagd pentru
noi”, spun ei. E un ajutor, o nddejde. Nu putem
sd plecam. Multi si-au pus nadejdea in rugdaciu-
nile noastre. Musulmanii care pleaca la armata
vin sd ceard binecuvantare: ,Rugati-va pentru
noi. Suntem musulmani, nu suntem crestini, dar
rugati-va pentru noi”. Cand iau doua zile libere de
pe front, nu merg intai acasa, ci vin la noi. Se inchi-
nd, chiar si musulmanii, apoi merg acasa si inapoi
la rdzboi. La pomelnice sunt trecuti atatia soldati!
Ne roaga sd ii pomenim in fiecare zi. Mamele vin,
plang, cer sd ne rugdm pentru copii.

U n tandr soldat ne-a spus: ,,Eu nu pot omori
pe nimeni - poate sa fie vecinul meu”.
Nu trage cu arma. Merge la rdzboi pentru cd este
obligatoriu. Dumnezeu l-a pdzit trei ani. Nici n-a
omorat pe nimeni, nici n-a fost omorat. m



Dumnezeu
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Nume sectiune

Rugdciunea - ddtdtoare
de frumusete

rem, nu vrem, in toatd viata noas-

trd avem parte de supdrari. Ele vin,
uneori din voia noastra proprie, pentru ca nu
stim cum sa ne chivernisim puterile sufletesti,
alteori din nestiintd, din faptul ca facem niste
greseli mai mari sau mai mici, din faptul ca
unii sunt mai mofturosi. Ele trec peste noi si ne
afecteazd. De multe ori, chiar dacd ceva aduce
supdrare unui om, la un moment dat supdra-
rea devine fard motiv, se prelungeste chiar
luni, ani intregi, si omul ajunge la depresie, la
stari sufletesti foarte urate. In general, tinerii
au suparari din dragoste - cele mai multe -,
din faptul cd iubesc si iubirea lor nu este im-
plinita. $i am vdzut cd tinerii, pentru cd nu
se roagd, isi revin mai greu. Pe cand bétranii,
pentru cd sunt deja la 0 anumita varstd, pun
accent foarte mult pe rugdciune si isi revin
mai repede.
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Nu de mult am spovedit o batrand. Era
atat de luminoasa la fatd si atat de bucuroa-
sa! Am intrebat-o: ,De ce esti asa bucuroasa?
N-am vdzut nicio fiintd asa, sd fie asa de lu-
minoasa cum esti matale.” Nu avea pécate
mari, dar, pentru cd avea niste lacune din
trecut, pentru cd voia sa ma intrebe despre
niste probleme de-ale ei, am stat de vorba
cu ea si am spovedit-o. Dupd ce am terminat
spovedania, mi-a spus cd, dupd ce i-a murit
sotul, ea a fost doi ani foarte supdrata. La in-
ceput, supdrarea a avut motivul cd a murit
sotul si cd a ramas singurd. Dupd vreo douad
luni, supdrarea a ajuns sd se transforme in
una mai profundd. Dacad la inceput avea o
motivatie, acum nu mai era nicio motivatie.
Se consolase. , O sa mad intalnesc cu sotul meu
in vesnicie, daca o sd méa-ntalnesc...” ,S-o fi
mantuit si el?” Isi punea intrebdri. Mergea la



bisericd, se ruga, dar, totusi, supararea nu se
ducea. Si a inceput sd se roage mai mult, sicu
cat se ruga mai mult, cu atat supdrarea era tot
mai mare si tot mai mare, fara niciun motiv.
Si, la un moment dat, dupd vreun an si ceva,
spune: ,Doamne, dacd nu iei supdrarea asta,
eu am sd mor. Mor de supdrare, nu mai pot!
Cat am sa mai rezist asa?” $i, spunea, cam doi
ani au trecut in starea aceasta de supadrare.
S-a transformat intr-o stare foarte grea. Zi si
noapte nu putea dormi din cauza gandurilor.
Avea insomnii.

Actualitate

Se uitd la ea lung.

- Tu esti sotul meu! Si-1 imbratiseaza, si il
sarutd, si... Nu esti bucuros ca ma vezi?

- Ba da. Eu sunt bucuros ca sunt in gradina
aici, in gradina raiului.

- Cum asa?

- Da, uite, mi-a dat Dumnezeu mostenire
gradina asta si m-a pus sa lucrez in ea. Si
ceilalti oameni, care sunt pe langa mine, sunt
slujitorii mei.

- Cum? Da? Asa de mare ai ajuns aici?

- Nu sunt mare.

Intr-o seara se ruga
cu lacrimi. Si a atipit. A
fost vis, a fost realitate
- nu stie. A vazut ca
s-a deschis ceva in fata
ochilor, asa, un camp,
si a vazut foarte multi
oameni care misunau
acolo cu linguri in
mand, de lemn, si in
linguri aveau, cat tinea
lingura, lut, pamant. Si
a intrebat:

- De ce sunteti asa
de bucurosi, oameni
buni?

- Pai, avem si noi o
lingura de lut.

- Numai pentru
atata lucru sunteti atat

Asta e mostenirea mea.
Si pentru asta sunt bu-
curos. Dar daca ai sa
insisti in rugdciuni, o
sd le faci la timp si o sa
te spovedesti sincer si
curat, o sa ajungi si tu
intr-un loc, poate nu
aici, poate in alta parte,
intr-un loc mai frumos
decat locul acesta; sau
poate un loc mai urat
decat locul acesta. Cum
ai sd meriti. Dar, daca
ai sd ajungi aici, abia
atunci o sd ma bucur!
Ea a rdmas uimita
de cuvintele lui. Si se in-
treba: ,,Oare s-a mantuit,
sau nu s-a mantuit?” A

de bucurosi?

- Da. Pai, ne-am
mantuit si atidta avem mostenire de la
Dumnezeu, zic ei.

- Cum, mostenire numai o lingura de lut
si pentru asta sa fiti bucurosi?

- Dal!

,Si atunci, ia sd vedem. Pai, eu ce motiv sa
am sd fiu suparata daca oamenii acestia, pen-
tru o lingura de lut... Eu am casd, am masd, am
unde sta, am oameni care se ingrijesc de mine
si nu-s multumita si sunt suparata. Pdi, oame-
nii dstia, aici... Pentru atat de putin lucru...”
Si s-a bucurat sufletul ei oarecum. Parcé i s-a
transmis bucuria de la oamenii aceia.

Si-si aduce aminte: , Dar, oare, sotul meu
unde-i? S-o fi mantuit?” Si vede ca se deschide
alt camp, cu o gradina frumoasa, in care vede
mai multi oameni. A mers in gradina. La un
moment dat, dupd cum ardta din spate, i se
pare cd il recunoaste pe sotul ei. Merge la el
si-] bate pe umadr; se intoarce si chiar e sotul
ei. Dar sotul ei nu e impresionat cd o vede.

ramas cu gandul acesta.
,M-am trezit si, din mo-
mentul acela, cdnd eram incd in genunchi, asa
s-a imprimat bucuria aceea in mine, cd de doi
ani de zile nu am pierdut-o niciodata.”

Vezi ce inseamnd supdrarea, dacd un om
e credincios? O transforma in frumusete su-
fleteasca, in luming, prin darul lui Dumnezeu.
Pentru cd, dacd n-ar fi avut supdrarea aceasta,
nu s-ar fi rugat atat. Toate incercdrile sunt
foarte importante. Te transforma mai mult.
Cu cat este mai mare intunericul din viata ta,
cu atat vezi diferenta, dupa aceea, la lumina.
i;i dai seama de lumind, stii sd o apreciezi. De
multe ori, noi suntem imputinati sufleteste,
pentru cd nu avem convingeri adanci.
Convingerile vin din experientele noastre. Si,
neavand convingerile acestea, n-ai cum sd nu
te indoiesti, cdci vrajmasul te luptd ca un leu.
De aceea, experienta rugdciunii e datatoare
de frumusete. m

lerom. Filotei T.
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Ortodoxia
si lumea digitala

A R
In perioada 7-9 mai 2015, sub Inaltul

patronaj al Sanctitatii Sale, Patriarhul
Ecumenic Bartolomeu si cu binecuvantarea tuturor
Intaistatatorilor Bisericilor Ortodoxe autocefale, s-a
desfasurat la Atena prima conferinta internationala
»,Mijloacele Digitale si Pastoratia Ortodoxa”. Au
luat parte 75 de vorbitori din 21 de tari.
Initiativa organizdrii acestei conferinte a
apartinut Institutului , Sfantul Maxim Grecul”, prin
website-ul pemptousia.com, in cooperare cu porta-
lurile myocn.net, al Adundrii Episcopilor Canonici
din SUA, si bogoslov.ru, al Departamentului pen-
tru Educatie Religioasa al Patriarhiei Moscovei.
Conferinta si-a propus sa evalueze si sa re-
flecteze asupra felului cum se face in prezent
pastoratia ortodoxa in lumea digitald si sa initieze
coordonarea eforturilor tuturor celor implicati in
acest tip de pastoratie pentru a propovadui mai
eficient Evanghelia si valorile Traditiei Ortodoxe
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utilizatorilor de internet si tuturor oamenilor de
buna-credinta.

O mare deschidere spre acest tip de pastoratie,
specific timpurilor in care trdim, au aratat-o
participantii din SUA si, mai articulat, cei din
Rusia. Acestia au scos in evidenta ca internetul este
pentru timpurile noastre ceea ce era piata publica
in timpul Apostolilor (cf. F. Ap.17,17) si ca nu ar
trebui sa ne fie fricd de internet, ci sd-1 aducem
in slujba misiunii noastre. Alti participanti si-au
aratat rezervele fatd de cat de potrivit este acest
tip de pastoratie pentru duhul ortodox. Aceasta in
conditiile in care ,duhul internetului” este unul al
al imediatului, al superficialitatii, de multe ori al
mastilor, al promovarii de sine, al unei realitati si
identitati virtuale, de multe ori false, al relatiilor
pe orizontald si nu pe verticala.

Au fost prezentate multe initiative digitale or-
todoxe de succes, printre care: portalul myocn.net,



Bernard le Caro, Pr. Jivko Paney, Prof. Jean-Claude Larchet

cu 7 milioane de accesdri pe sdptamand, motorul
de cdutare ortodox ,Rubliov”, pravmir.ru - cel
mai popular site ortodox din Rusia, cu 3 milioane
de accesdri pe zi. Redactorul-sef al acestuia din
urmd, Dr. Anna Danilova, a subliniat cd de mare
importanta este prezentarea experientelor de viata,
care atrag si folosesc pe cititori.

Pe de altd parte, toti participantii au subliniat
faptul cd pastoratia in lumea digitald nu trebuie
si nici nu poate sd inlocuiasca contactul personal,
nemijlocit, palpabil cu viata Bisericii, cu Sfintele
Taine, cu duhovnicul.

Un alt aspect abordat de vorbitori a fost felul
in care ar trebui sa fie alcatuite si administrate
site-urile ortodoxe. Reputatul profesor Jean-
Claude Larchet a criticat folosirea pseudonime-
lor pe forum-uri sau blog-uri. Ascunsi in spatele
unui pseudonim, contributorii eludeaza limitele
impuse in mod normal de viata in societate, de
regulile de bund-cuviinta sau de felul cum cineva
este perceput de ceilalti si dezvolta un fel de per-
sonalitate dubld, schizofrenics. Astfel este facilitata
patrunderea in ceea ce scriu a unor patimi precum:
mandria, slava desartd, judecarea altora, agresi-
unea de orice forma, lipsa de respect, dispretul.
»A fi crestin inseamnad sa fii o persoand nu un
personaj, sd ai un chip nu o masca. A fi crestin
inseamnd a avea un nume”, cel primit la botez si
cel pe care il rosteste preotul de fiecare data cand
ne impartasim cu Sfintele Taine. Profesorul Larchet
a concluzionat: ,Mi se pare nu numai folositor,
ci si necesar din punct de vedere duhovnicesc ca
toate forum-urile si blog-urile ortodoxe sa adopte
un cod etic care cere tuturor participantilor sa se
exprime cu identitatea lor reald”. In continuarea
acestei idei, domnul Bernard le Caro, din Franta,
a propus ca toate site-urile autentic ortodoxe sa
aiba o certificare in acest sens si a indemnat la
responsabilitate.

O prezentd oarecum surprinzatoare la aceas-
td conferintd a fost cea a monahilor. Parintele

Actualitate

Arhimandrit Gabriel Vuckovic, staretul Manastirii
Lepavina din Serbia, a fost unul dintre participantii
cei mai categorici in sustinerea folosirii tuturor mij-
loacelor digitale pentru a putea ajunge la oameni si
a-iajuta. Dacd la inceput, cand a fost numit staret,
biserica manastirii era goald, dupd ce a inceput
pastoratia in lumea digitala biserica s-a umplut,
multi tineri venind la manastire ca sa asculte
Cuvantul lui Dumnezeu si sd se impartdseasca
cu Sfintele Taine.

Maica Theoktisti, de la mand&stirea Cinstitului
inaintemergétor din Anatoli, Grecia, a povestit
despre cum o tandra din America, cdutand pe
internet cuvintele: ,alimentatie organica, Grecia,
englezd” a dat peste site-ul manastirii lor, apoi a
vizitat mandastirea, s-a convertit la Ortodoxie, a
devenit monahie si dupd putini ani a adormit intru
Domnul cu lacrimi in ochi de fericire si recunostinta
cd a ajuns la Adevar. Dand acest exemplu despre
cum tehnologia poate ajuta la mantuirea sufletelor,
sfintia sa a indemnat la folosirea , constructiva, nu
exclusivd” a mijloacelor digitale.

Manadstirea Putna a fost si ea prezentd la aceas-
td conferinta, prezentand ethos-ul manastirii si
prezenta ei in lumea digitald. Desi deschisa spre
folosirea mijloacelor digitale in pastoratie pentru
a ajunge la oameni, viziunea manadstirii este aceea
cd pastoratia digitala ar trebui facuta cu binecu-
vantare, cu consfdtuire si in duhul Sfintilor Parinti.
De asemenea, ea ar trebui sa fie vie, organica, sa
transmitd ceva autentic ortodox.

La sfarsitul conferintei, vazand multitudinea
de oportunitdti pe care le ofera folosirea atenta si
cumpatatd a lui, multi dintre cei care au manifestat
scepticism in privinta folosirii internetului pentru
misiune si-au revizuit parerile. Toti participantii
au laudat initiativa organizatorilor si au indemnat
la continuarea acestui tip de initiative, astfel incat
discursul ortodox din zilele noastre sa-si afle locul
pe care il merita in dialogul public. m

Monah Ambrozie G.
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Stiinta si credinta

...doud , domenii” care, impreund cu arta si
filosofia, sunt definitorii pentru om, ca moduri
de intelegere si exprimare a lumii. Doud dome-
nii care sunt adesea vdzute sau prezentate ca si
contradictorii. Credinta nu neaga stiinta, insa din
interiorul stiintei se ridica adesea voci negative
despre credintd. Un caz particular este cel al fi-
zicii (domeniu din care fac parte ca cercetator in
fizica nucleard), care are un succes remarcabil
in intelegerea si descrierea universului pe baza
fortelor fundamentale si a constituentilor ele-
mentari ai materiei si radiatiei (luminii). Aceasta
intelegere este intr-adevar impresionantd, in mod
evident din punct de vedere practic, al tehnologiei,
unde descoperiri fundamentale cum ar fi undele
electromagnetice, razele X, laserul, tranzistorul si
circuitele integrate, supraconductivitatea, diodele
luminoase (toate incununate cu premii Nobel pen-
tru fizicd) au dus la aplicatii practice care acum au
devenit cotidiene. Insd partea cea mai remarcabila
a succesului fizicii este cea conceptuald, care se
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bazeazd pe un aparat matematic sofisticat (teoria
cuanticd a caAmpurilor pentru legile la nivel sub-
atomic) si care a dus la predictii teoretice ce au fost
validate de descoperirea experimentald. Exemple
sunt mediatorii asa-numitei forte nucleare slabe,
care guverneazd dezintegrarile la nivel sub-nu-
clear, bozonii W si Z (care sunt echivalenti din
punct de vedere cuantic cu lumina, cu deosebirea
cd poseda masd) sau bozonul Higgs, recent (2012)
descoperit la CERN.

De asemenea, remarcabild este concluzia, la
care s-a ajuns in ultimele decenii, cd tdria fortelor
fundamentale si anumiti parametri ce caracterizea-
zd materia (cum ar fi masele cuarcilor up si down)
au valori caracterizate de un asa-numit ,reglaj
fin”. Asta inseamnd ca mici variatii ale acestor
valori duc la un univers cu totul diferit de cel in
care trdim noi, un univers in care existenta vietii
ar fi imposibila.

Fizicieni de cel mai mare calibru, genii ale
caror descoperiri stiintifice definesc intelegerea



actuald a universului, cum ar fi: Newton, Faraday,
Maxwell sau Charles Townes (inventatorul laseru-
lui), au fost credinciosi. Aceasta e o dovada clara
cd nu existd vreo incompatibilitate intre credinta
si stiintd, cum se percepe cateodatad. Aceastd
perceptie vine probabil dintr-o interpretare rigida
a metodelor stiintei (metodd bazata pe interogatie,
pe indoiald) si credintei (vazutd ingust ca acceptare
neconditionatd a anumitor practici).

Caracterul de cercetare este in credinta la fel
de puternic ca si in stiintd - vezi pilda lui Toma
,necredinciosul”, care a cerut sd puna ména sa
in rdnile cuielor si a sulitei, iar lisus Hristos i-a
oferit ocazia, apreciindu-i dorinta sincerd de a se
convinge cu toate mijloacele posibile. Invierea
MaAntuitorului a fost ceva concret, nu abstract, si
Toma a fost indreptitit sd o constate. Avem nevoie
in credintd de necredintd ca indoiald sandtoasa
asupra a ceva specific. Intrebarea ,, fac bine ce fac
acum?” este la fel de pretioasa pentru un cercetdtor
veritabil ca si pentru un crestin veritabil. Numai
intrebandu-ne asta la orice pas facem progrese, atat
in stiintd, cat si in credintd. Si desigur ca in ambele
drumul nu este drept, ci sinuos; facem greseli (pa-
cate, in credintd) - important e sd le recunoastem
si sd revenim la principiile de referinta. In ambele,
cunoasterea ,,metodei” este vitala.

Si invers, in stiintd avem nevoie de credinta.
In primul rand, credem in existenta unor legi ale
naturii, legi care sunt determinate la Creatie si care
nu s-au schimbat de atunci si credem ca vor ra-
mane valabile si in viitor. Noi recunoastem aceste
legi la fiecare Vecernie cand citim in Psalmul 103,
psalmul Creatiei: ,,Cel ce ai asezat pamantul pe
temeliile lui si nu se va cldtina in veacul veacu-
lui”. Detalii, fineturi ale legilor naturii, descope-
rim si vom continua sa descoperim continuu, cu
mila Domnului. Eu cred cd Dumnezeu ne-a dat
la Creatie capacitatea de a intelege universul, pe
langa , stapanirea pamantului” (Facerea 1, 28). De
fapt, orice cercetdtor trebuie sa creada in capacita-
tea lui de a intelege lumea fizica, altfel n-ar incerca
sd o cerceteze. Aceastd capacitate este subliniata
si de felul , miraculos” in care anumite concepte
matematice pur abstracte se aplica in naturd, mo-
deland realitatea, despre care fizicianul Eugen
Wigner (premiul Nobel in 1963) a zis cd ,,e un dar
minunat, pe care nu-l intelegem, nici meritam, si
pentru care trebuie sa fim recunoscatori”.

Un mare fizician al secolului XX, Freeman
Dyson, a observat cd , existd o imagine deformatd a
stiintei, pentru cd se invatd in scoala ca stiinta este o
colectie de adevaruri bine stabilite. De fapt, stiinta
nu este o colectie de adevaruri. Este o continua
explorare de mistere. Oriunde explordm lumea

Actualitate

inconjurdtoare, gasim mistere.” Fizica secolului
XX a produs o adevdratd revolutie in intelegerea
universului, dar a scos la iveald mistere, aspecte
fundamentale ce au rdmas neintelese, fiind accep-
tate (iatd acte de ,credinta” in stiintd) ca principii
ale fizicii cuantice - adicd axiome, fundamente
care nu pot fi demonstrate -, cum ar fi: statistica
cuanticd (Fermi-Dirac, Bose-Einstein), principiul
de incertitudine (al lui Heisenberg) sau dualitatea
undd-corpuscul (Einstein, de Broglie).

Mai mult, observatiile si modelele astrofizi-
ce aratd ca 95% din componenta universului ne
este Incd necunoscutd. Capacitatea noastrd de a
descrie lumea fizica este impresionantd, dar se
aplicd doar la 5% din univers. Aceasta capacitate
este afectatd si de un neajuns conceptual, acela
cd forta gravitationald incd nu a putut fi inteleasa
din punct de vedere cuantic, cum sunt celelalte
forte fundamentale (electromagnetism si fortele
nucleare tare si slabd). Chiar dacd aceste neajunsuri
ar putea fi de moment si vor fi depdsite de desco-
peririle viitorului, stiinta nu ne va putea da cuvinte
ca acestea: ,ocoleste rdul si fa binele, cautd pacea
si mergi pe urmele ei” (Psalmul 33, 13), cuvinte
care nu pot veni decat din raportarea noastra la
Dumnezeu. Asa cum nu din valorile stiintei, ci
din raportarea sa la Dumnezeu a putut Maxwell
sd declare: , Fericit este acela care vede in lucrul
ce-1 face azi o parte intima a unui lucru mult mai
mare si 0 marturie a lucrarii Vesniciei.” m

Dr. Habil. Anton Andronic, Darmstadt
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GS] - Dermstadl

Care sunt pentru dumneavoastra
revelatiile lui Dumnezeu in fizica?

In primul rand reglajul fin al tariei fortelor
fundamentale si al proprietatilor constituentilor
elementari de materie si radiatie.

Cat la suta se stie din fizica Universului?

Greu de spus cu exactitate. Se cunoaste mult,
dar si mult a ramas de cunoscut. Stim ca doar 5%
din univers este materia si lumina obisnuita, restul
este un mister al fizicii. Chiar si partea asta de 5%,
pe care o intelegem destul de bine, mai are mistere,
iar surprize pot sd apara inca.

Exista un ,plafon” dincolo de care stiinta
fizicii nu poate patrunde?

Existd; este momentul Creatiei Universului,
caracterizat de densitdti de energie enorme. In
aceste conditii se admite ca legile fizicii nu mai au
valabilitate. De altfel, spatiul si timpul sunt la acel
moment oarecum nedefinite, isi pierd , soliditatea”
obisnuita.

Care sunt limitele stiintei fizicii, cum se
pot recunoaste onest si cum se pot depasi?
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Anton Andronic (n. 1966) este absolvent al Facultatii de Fizica din Bucuresti si
doctor al Institutului National pentru Fizica si Inginerie Nucleara din Bucuresti. in
prezent este cercetator permanent la Institutul de Cercetare cu loni Grei GSI din
Darmstadt, doctor docent al Universitatii Darmstadt si membru al grupului care
desfasoard experimentul ALICE de la acceleratorul Large Hadron Collider de la CERN,
Geneva. Pe l1anga articolul anterior, domnia sa a raspuns si la cateva intrebari:

Limitele sunt multe, unele sunt clar recunos-
cute , din interior”, altele pot inca sd apara ca sur-
prize, descoperiri neasteptate, ale viitorului. Se pot
depadsi prin idei curajoase, care pot sa revolutioneze
intelegerea actuald. Un exemplu din trecut este cel
al fizicii cuantice, care a fost revolutionard; a ramas
insd in anumite detalii misterioasd pand acum, la
mai mult de 100 de ani de la descoperire.

Care credeti ci este diferenta intre starea
de spirit a unui cercetator credincios si a
unui cercetator ateu? Au emotii, sentimente
diferite?

Nu stiu daca e vreo diferenta speciald intre cer-
cetdtori sau orice altd profesie. Desigur, munca in
cercetare da ocazia cunoasterii unor detalii subtile
ale Creatiei, insad simpla privire a unui cer instelat
poate face pe oricine sd se minuneze.

Ce i-ati spune unui tanar care e pasionat
de fizica, dar neaga sau dispretuieste ideea
de Dumnezeu?

Ce as spune oricdrui tandr care neaga pe
Dumnezeu: e o greseala de proportii, care nu are
nicio baza rationald. Eu insumi am facut-o dintr-un
nonconformism prost inteles. Dau slava Domnului
cd m-a intors la credintd. m



Ibert Einstein avea in biroul sdu tablourile
a trei oameni de stiintd: Isaac Newton,
Michael Faraday si James Clerk Maxwell.

Isaac Newton (1642-1727)

,Necesitatea metafizicd oarbd, care este fiara
indoiald aceeasi totdeauna si peste tot, n-ar putea
produce nicio varietate a lucrurilor. Toatd diversi-
tatea de lucruri pe care o vedem potrivita diferite-
lor timpuri si locuri n-ar putea sd apard decat din
ideile unei Fiinte, care existd cu necesitate.

Cel care gandeste pe jumadtate nu va crede
in Dumnezeu; dar cel care gandeste cu adevarat
trebuie sa creadd in Dumnezeu.” ®

Replica
dupa primul
telescop
reflector,
inventat de
Newton in
1668.

Michael Faraday (1791-1867)

Faraday a fost unul dintre cei mai importanti
oameni de stiintd ai tuturor timpurilor. Unii I-au
numit cel mai mare experimentator din istoria
stiintei.

Dupd un pranz cu Faraday, John Tyndall - unul
din biografii sdi - descria rugdciunea acestuia ca
fiind ,,cererea unui fiu in inima cdruia Dumnezeu
trimisese Duhul Fiului S&u, si care cu incredere
deplind cerea o binecuvantare de la Tatal sau.”

Apropiindu-se de sfarsitul vietii, i scria unui
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cunoscut: ,Sunt, sper,
foarte recunoscator c4,
in timp ce puterea si cele
ale vietii imi scad, nadej-
dea cea buna ramane
in mine, ceea ce face
contemplarea mortii sa
fie o mangaiere si nu o
fricd. Aceastd pace este
numai si numai darul
lui Dumnezeu, si din
moment ce El este Cel
care d&, de ce sa ne fie
frica? Darul Sau cel ne-
grait prin Fiul Sau cel
iubit este temeiul unei
nddejdi neindoielnice,
si in aceasta std odihna
pentru cei care (ca tine
si ca mine) ne apropiem
de sfarsitul ragazului
nostru aici, jos.”
Ultimele lui cuvinte, atunci cand a fost intrebat
dacd s-a gandit la ocupatia lui in viata viitoare, au
fost: , Voi fi cu Hristos, si asta este de ajuns.” m

James Clerk Maxwell (1831-1879)

Discul lui Faraday — 1831.
Primul generator electric.

,O epocd stiintifica s-a sfarsit si o alta a inceput
cu James Clerk Maxwell”, spunea Albert Einstein.

Inci de mic copil, James arata cel mai mare
interes pentru felul cum merg lucrurile. Mama lui
scria unei prietene cd, la numai doi ani si jumatate,
micutul James , are mult de lucru cu usile, incuie-
torile, cheile... Si «Aratd-mi cum merge asta» nu-i
lipseste din gurd.” Avea o memorie extraordinara.
La opt ani recita pasaje lungi din Milton si intreg
Psalmul 118 (176 de versete). Deja cunostea foarte
bine Sfanta Scripturd si putea sa indice versetul la
aproape oricare citat din Psalmi.

In timpul studentiei la Cambridge, cunoasterea
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propriei credinte crestine, dar si cea stiintifica si
umanista (citea pe clasicii greci in original, de
exemplu) au crescut rapid. A intrat in societatea
de dezbateri ,, Apostolii”, prilej cu care s-a adancit
in teme de credintd. Intr-un eseu scria:

,Crestinismul este singurul sistem sau forma
de credintd care renegd asemenea pretentii [de
subiecte tabu]. Numai aici totul este liber. Poti sa
zbori pand la capatul pamantului si sa nu gasesti
niciun alt dumnezeu decat pe Autorul mantuirii.
Poti sa cauti in Scripturd si nu vei gdsi niciun text
care sd te opreascd din explordrile tale...”

Maxwell era convins ca cercetarea stiintifica
si invataturile Bibliei erau nu numai compatibile,
ci ar trebui sd fie legate. Aceastd convingere se
regdseste intr-o rugdciune gasita printre notitele
lui: ,, Dumnezeule Atotputernice, Care ai creat pe
om dupa Chipul Tdu si l-ai facut un suflet viu ca
sd Te caute pe Tine si sd stdpaneasca peste crea-
turile Tale, invatd-ne cum sa cercetam lucrurile
mainilor Tale,
pentru a supu-
ne pamantul in
folosul nostru,
si sd ne intarim
in slujirea Ta;
pentru a primi
Cuvantul Tau
cel binecuvan-

tat, ca sd putem
crede in Cel pe
Prima fotografie color, realizatiin 1861~ Care Tu L-ai
dupa teoriile optice ale lui Maxwell. trimis, pen-

tru a ne darui
cunoasterea mantuirii si iertarea pacatelor. Pe
toate le cerem in numele Aceluiasi lisus Hristos,
Domnul nostru.”

Printre datoriile de onoare, mostenite de la
tatdl sdu, era aceea de a citi in fiecare noapte din
Biblie servitorilor de la conacul sdu de la Glenlair.

A murit la numai 48 de ani de cancer abdo-
minal. A indurat boala fard sa se plangd, fara ca
bunatatea sa-i fie stirbitd sau credinta imputinata.
In apropierea mortii i-a spus unui coleg de la
Cambridge: ,M-am tot gandit in ultima vreme cat
de delicat am fost tratat totdeauna. N-am avut ni-
ciodatd in viatd o zdruncinaturd serioasa. Singura
dorintd pe care o mai pot avea este ca, asemenea
lui David, sd-mi slujesc generatia dupa voia lui
Dumnezeu si apoi sd adorm.” m
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Charles H. Townes (1915-2015)

Laureat al premiului Nobel si inventator al
laserului, Charles H. Townes spunea:

,Cred ca nu existd o intrebare mai importanta
decat: care sunt scopul si sensul vietii noastre si ale
universului. Stiinta vrea sd cunoasca mecanismele
universului, religia - sensul. Cele doud nu pot fi
separate. Pe viitor ele trebuie sa convearga.

Oamenii de stiinta, indeosebi fizicienii, recu-
nosc cd lumea noastra este una foarte speciala.
Lucrurile trebuie sa fie aproape exact cum sunt

pentru ca noi sd existam. Este un

univers fantastic de specializat,

dar cum oare s-a intdmplat asta?

Nu cred deloc ca stiinta este

completd. Nu intelegem totul,

si putem observa, chiar in sanul stiintei, multe

lucruri inconsistente. Trebuie sa recunoastem ca

nu intelegem. Stiinta are credintad. Noi formulam

axiome. Nu putem demonstra aceste postulate,
dar avem credintd in ele.

Cunoasterea stiintifica, in conceptia omului de
rand, vine in urma unor deductii logice, sau prin
acumuldri de date care sunt analizate prin metode
consacrate, pentru a deduce generalizadri numite
legi. Dar aceasta perceptie este una deformata.
Majoritatea descoperirilor stiintifice importante se
fac cu totul diferit si sunt mult mai asemanatoare
cu revelatia.

Cred cu tarie in existenta lui Dumnezeu, bazat
pe intuitie, observatii, logica si, de asemenea, pe
cunoasterea stiintificd. Ca persoand religioasa, simt
cu tdrie prezenta si actiunea unei Fiinte creatoare
care este mult dincolo de mine si, totusi, totdeauna
personald si apropiatd.” m

Charles H. Townes si primul maser (1955),
precursorul laser-ului.
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O fata extraordinara

L-am intalnit pe Dumnezeu in oamenii
pe care i-a trimis in viata mea.

Cand am inceput facultatea, Dumnezeu
S-a indurat si a trimis-o la mine pe Roxana.
O fata extraordinara! Pe Dumnezeu L-am
intalnit prin ea. Am vdazut bunatatea Lui,
iubirea Lui si cd nu vrea sd ma piardd. Toate
acestea se reflectau foarte bine in personali-
tatea Roxanei, lucru care m-a schimbat foarte
mult. S-a intAmplat ca pe parcursul ultimilor
trei ani sa md mai ratdcesc, insa El era mereu
prezent in discutiile noastre, atunci cand fi
povesteam Roxanei necazurile si supararile
mele. Iar sfaturile si nddejdea care ma faceau
sd md ridic proveneau de fapt de la El, dar mi
le oferea prin aceastd fatd minunata. Ma bucur
nespus de mult cd Dumnezeu chiar nu m-a

ntalnirea mea cu Dumnezeu

lasat in voia sortii si ca am apucat sd gust si
sd simt putin din iubirea Lui fatd de mine. m

Corul

Un moment de intalnire cu Dumnezeu in
viata mea a fost cind am ajuns pentru prima
oard la facultate. Fiecare an universitar incepe
cu o rugdciune comund, unde toti studentii se
intrunesc pentru a da slava lui Dumnezeu.
Atunci cand am auzit cum cantd corul de la
facultate, am ramas uimit si am simtit un fior
puternic in tot corpul. Am simtit liniste su-
fleteasca si mi-am propus sd cant si eu la fel
de bine ca ei. Vedeam aceasta ca pe un mod
de unire cu Dumnezeu si cu toti oamenii care
erau in jurul meu! Insusi Mantuitorul spune:
»,Unde sunt doi sau trei adunati in numele
Meu, acolo sunt si Eu in mijlocul lor”.
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Foto: Cosmin-Gabriel Nicu

Un om foarte important, care m-a ajutat sa
mad intdlnesc cu Dumnezeu, a fost bunica, ea
tiind acea persoand care m-a luat la bisericd in
sarbatori sau duminica. {i admiram pe béietii
care ieseau cu lumanadrile impreund cu preotul
si, ducdndu-ma acasd, i-am spus tatdlui meu
cd vreau sa fiu si eu ca acei bdieti care ieseau cu
luménarile. Tatidl meu a cerut binecuvantare
de la preot si, in urmdtoarea duminicd, am
mers la bisericd deja in calitate de ajutor al
pdrintelui, unde am simtit acel sentiment de
bucurie si implinire cu Dumnezeu! ®

lon C, 21 ani, Teologie

Lumina lina

Dumnezeu este prezent in viata mea in
chipuri tainice si neprevazute...

Nu stiu dacd am avut vreodatd un moment
de o intensitate remarcabild, care s ma faci sa
spun: ,, Tu esti, Doamne!” Doamne-Doamne al
meu este peste tot in viata mea, in tot ceea ce
vad, in tot ceea ce simt sau intalnesc.

M-am intalnit cel mai mult cu Dumnezeu
cand am stat de vorbad cu oamenii Lui, cu
oamenii buni. L-am vazut pe Dumnezeu in
duhovnicul meu, in intelegerea si alinarea pe
care mi-a dat-o, in lumina pe care o vedeam in
ochii lui cand vorbea despre El! L-am intalnit
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pe Dumnezeu in gestul prietenei mele de a-si
strange mataniile in mana, de a si le apropia
de trup. L-am vdzut pe Hristos in bundtatea
oamenilor, in romanii plecati in strainatate
care au gazduit niste caldtori, tot romani. I-au
luat in casa lor, le-au dat de mancare cateva
zile si nu le-au cerut nimic in schimb. L-am
vazut pe Dumnezeu in glasurile copiilor mici
si curati care cantau impreunad , Cuvine-se cu
adevarat”. Dar cel mai mult L-am simtit pe
Dumnezeu aproape in neputintele mele, in
durerile mele, pe care El le-a luat si le-a alinat.
Cand m4d uit in urma totul are sens. Cand
ma uit la prezent, totul capatd, usor-usor, con-
turul unei minuni. Ce-ai facut, Doamne, cu
viata mea!? Cand Te-am strigat, ai luat-o si ai
umplut-o de lumini! Tot raul pe care I-am in-
talnit s-a transformat intr-o treapta spre Tine!
Dacd ma concentrez mai bine, as putea sa-Ti
simt slava peste tot, oriunde in mine, oriunde
in oameni. Dumnezeu este in toti acei oameni
care isi pleaca genunchii si se roagad impreuna.
Céand mad intalnesc cu Dumnezeu? Cand
mad uit in trecut, in prezent si adanc, adanc de
tot, in sufletul meu, si ma intreb: ,Oare din
ce sunt facuta cu adevarat?” Din luming, din
Luminad lina... m
Teodora D, 18 ani, eleva



Fizica

Eu pe Dumnezeu L-am vazut in creatia
Sa magnifica.

Dupa ce am terminat facultatea, fortat de
imprejurari si de postul pe care-1 ocupam, a
trebuit sa-mi schimb masteratul in Chimie cu
unul in Fizicd. Asa cd m-am inscris la Fizica.
Sunt sigur cd a fost lucrarea lui Dumnezeu!
Facusem ceva fizicd prin liceu, ceva fizica
prin facultate, dar nu s-a comparat cu ce am
descoperit la masterul de fizica.

E fenomenals fizica! Trebuie sé fii orb
sd nu vezi cat de minunata este creatia lui
Dumnezeu! Cat de ordonatd este creatia lui
Dumnezeu! Nu degeaba se foloseste cuvantul
,Cosmos” - care in limba greacad inseamna
ordine - pentru a descrie toatd creatia, tot
Universul. Ganditi-vd numai la urmatorul
aspect: Pdmantul se roteste in jurul propriei
axe, se genereaza ciclul zi-noapte, Luna or-
biteaza in jurul Pamantului, iar tot sistemul
are o traiectorie eliptica in jurul Soarelui,
deplasandu-se in spatiu cu cateva mii de ki-
lometri pe ord, astfel generandu-se cele patru
anotimpuri!

Un alt aspect care merita atentie: electronii
din moleculele de apa - care constituie 50-70%
din masa noastra corporald - orbiteaza in jurul
nucleului cu o viteza de 2.000 km/secunda!
Este fenomenal, e impresionant si atotputernic!

Exista un Creator, fenomenal prin insasi
creatia Sa! m

Ovidiu N, 24 ani, Biofizica

Boboteaza

Eu nu L-am vazut pe Dumnezeu, dar
m-am ndscut cu El aproape, in aceasta tara
pe care multi o numesc ,gradina Maicii
Domnului” si mi S-a dat prin Sfintele Taine
din copildrie. Nu stiu de ce, dar mereu am trait
cu impresia cd Dumnezeul cel adevarat std cu
noi, in coltisorul Sfantului Stefan, in nordul
Moldovei, c3 acesta este locul intalnirii.

Imi aduc aminte in acest sens o imagine
superbd din copildrie: ger, rabdare, dragoste si
har - o zi de Boboteaza la izvorul din sat. Erau
atatia oameni adunati langd un fir de apa incat
nu reuseam sd realizez pand unde se intindea
multimea. Hainele de sarbatoare, populare,
imi spuneau cd lumea s-a adunat pentru un
motiv care merita cu adevdrat. Pentru mine,
atunci, raul era Iordanul. Acolo, eu, ascultand
cuvintele preotului despre intelesul sarbatorii,
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parcd asteptam ca in mijlocul nostru sa se bo-
teze Hristos! Chiar daca asteptdrile mele naive
de atunci nu s-au adeverit, astazi cu drag imi
amintesc cd acolo chiar era Dumnezeu care ni
Se aratéd in suflet. La acea sarbatoare stiu cum
L-am simtit constientd, desi nu mi s-a aratat
nimic. Ceva trecea prin noi toti si ne unea - nu
putea fi doar frigul, caci avea un fior cald in
El, un fior care aducea pace si tacere! Multa
si neobisnuita tacere...

Dumnezeu este atat de aproape de noi
incat am putea trdi o intreaga viata a intalnirii
cu El. Hristos ni Se aratéa insa fiecaruia in sim-
plitate, asa cum considerd ca-L putem primi.
Ma gandesc, uneori, cd nimeni nu trdieste
fard macar o idee a existentei Lui si cd ateii
insisi L-ar putea intdlni in sentimentul fricii
de nimic, desi nu Il cauti. Totusi, noi, crestinii
ortodocsi, ne unim cu Dumnezeu incad din
pruncie. Si, chiar daca nu-I facem mereu loc
in inima noastrd si ne departam prin pdcat de
iubirea Lui, avem acea bucurie cd suntem cu
El in Biserica.

Pentru mine, intilnirea cu Dumnezeu
in aceastd viatd inseamnad liniste sufleteascd,
sentimentul iubirii aproapelui, un moment
de daruire sincerd, de pocdintd, de smerenie
sau de traire in simplitate. Inseamns, uneori,
credinta in povestea bunicilor, povestea unei
lumi care incd mai exista prin batranii ei; in
care oamenii gresesc, dar nu se indoiesc, in
care se aseaza in Dumnezeu si trdiesc cu pace
duhovniceasca, linistiti si frumos.

Pe Dumnezeu nu l-am vazut niciodats,
dar cred cu tarie ca ,acasa” al meu este locul
in care Isi doreste s3 fie! m

Maria M, 19 ani
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Nume sectiune

Raspunsuri la intrebdri
ale tinerilor de azi

Tinerii din zilele noastre ii mai pot
accepta pe sfinti drept modele?

Tinerii de azi, in cdutdrile lor, pot fi foarte
aproape de sfinti. In dorinta lor nonconfor-
mistd se aseamana, intr-un fel, sfintilor, care
si ei au fost nonconformisti. Multe dintre
miscdrile din secolul XX care au existat in
randul tinerilor din Occident, in special din
America, au esuat in mare parte din punct de
vedere moral, duhovnicesc. Insd, nu putem sd
negam faptul cd, undeva, exista si un strop
de adevar in aceste miscari. Tinerii protestau
in felul lor fatd de un fariseism existent in
atmosfera societdtii si, implicit, in ei insisi,
un anume formalism, exact ceea ce au simtit
si sfintii. Tinerii, ca si sfintii, au puterea unor
schimbari radicale. Acest duh al nonconfor-
mismului, aceastd stare de a cjuta ceva mai
viu, de a cauta Adevarul, a dus-o la pocainta
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si pe Sfanta Maria Egipteanca si pe alti sfinti
care, la inceput, au dus o viata de pagani.

Ce este pocainta?

Pocdinta, spune parintele Rafail Noica,
este caladtorie citre vesnicia lui Dumnezeu.
Pocdinta nu inseamna doar faptul cd ne pare
rdu cd am gresit. Aceasta este doar prima
etapd. Siluiludai-a parut rau. Ne mai trebuie
si dorinta de a ne schimba. Iar urmatorul pas -
dorinta de a nu-L mai mahni pe Dumnezeu. La
inceput ne pare rdu pentru pdcatul facut, poate
si din fricd de Dumnezeu, de chinurile iadului.
Dar, daca insistdam in viata duhovniceascd,
pocdinta este in primul rand o dorinta de a
nu-L mai mahni pe Dumnezeu.

Sfantul Marcu Ascetul spune ca toate po-
runcile Noului Testament se cuprind intr-una
singurd: sd ai pocdintd. Pocdinta in greceste



este metanoia, care s-ar traduce prin schimbarea
mintii, schimbarea modului de a intelege lucrurile.
Adicd, omul, cand constientizeaza cd a gresit,
de-abia atunci incepe sd gandeasca ortodox.
Chiar ar fi bine sd ne rugam astfel: ,Doamne,
ajutd-ma sa vad unde gresesc! Doamne, lu-
mineaza-l pe duhovnicul meu ca sd-mi dea
cuvant de la Tine, pentru a vedea unde am
gresit!”

In Dreapta Credintid nu vorbim doar
de pocdintd, ci de Taina Pocdintei, adica de
Sfanta Spovedanie. Taina Pocdintei este piatra
de hotar intre crestinism si paganism, intre
dreapta credinta si erezie. Taina Marturisirii se
afld in mod deplin doar in Biserica Ortodoxa.
Biserica ne invatd ca cei care nu sunt sinceri
atunci cand se spovedesc, in momentul mortii
sufletul lor se va chinui foarte mult.

Sfantul Talasie Libianul spune cd un pdcat
nu este iertat in mod deplin de Dumnezeu
decat atunci cand, prin puterea harului, nu mai
repetdm pdcatul. De aceea, este bine sd avem o
stare de pocdintd pand la sfarsitul vietii, pentru
ane pdzi mai bine de cdderea in pacat. Sfantul
Ioan Scararul ne spune ca pocainta alunga dez-
nddejdea. Sa avem grijd sa nu cddem intr-o
extremd a Incepatorilor: ma pocdiesc, dar apoi
cad in deznddejde, fac depresie. Aceasta nu este
pocdinta, e un fel de boala psihica. Pocdinta
este impreund cu increderea in Dumnezeu, cu
nadejdea in mai bine.

Care este legatura dintre pocdinta
si libertate?

Pocdinta este calea spre adevarata liber-
tate, libertatea interioard, libertatea haricg,
singura libertate care nu ne ingeala.

,Domnul este Duh, si unde este
Duhul Domnului, acolo este libertate”
(IT Corinteni 3, 17), ne spune Sfantul Apostol
Pavel. Dacéd vrem s3 fim liberi, trebuie sd do-
bandim Duhul Sfant prin starea de pocdinta.
Daca dobandim aceastd libertate interioara,
nu mai suntem atat de afectati de lucrurile
negative din jurul nostru. Am cunoscut
un pdrinte care intr-adevar a fost un om al
libertatii interioare. Este vorba de parintele
Sofian Boghiu. Un om care raspandea in jurul
lui lumina necreatd. La inceputul unora din
Consfatuirile Nationale ASCOR din anii '90,
pdrintele venea si ne vorbea despre rugaciunea
inimii. Era ceva extraordinar! Duhul pocdintei
in care parintele trdia firesc ne ddruia noud o
sigurantd, o libertate, o stare de liniste care nu

Actualitate

pot fi explicate in cuvinte.

Intr-una din cdrtile sale, parintele Sofronie
Saharov se intreaba care este semnul libertatii
duhovnicesti. Atunci cind omul nu mai in-
cearcd sd-1 asupreasca pe celalalt, sa-1 domine.
Un alt semn este descatusarea launtrica de la
stapanirea altora asupra ta. Adicd, nu trebuie
sd fim indignati dacad ne stapanesc altii, se
poartd urat cu noi, abuziv; daca avem o liber-
tate duhovniceascd, trebuie sd fim puternici,
s& nu abandonam lupta. {i avem ca modele pe
sfintii din temnitele comuniste.

Tot pdrintele Sofronie spune ca noud viata
ni se pare lungd, aproape nu ne mai aducem
aminte de lucruri care s-au intdimplat acum
10-15 ani. Dar, la sfarsit, viata noastra va fi
un singur tot, se va vedea totul dintr-o data.
Ganditi-va la un vas din cristalul cel mai pur,
in interiorul cdruia se afld o apa limpede - se
vede totul. Pacatele pe care le-am avut si nu
le-am marturisit, gandurile patimase - toate
se vor vedea, dacd nu au fost sterse prin Taina
Pocdintei, dacd nu ne-am luptat pentru a do-
bandi aceasta libertate interioara. m

Protos. Teofan P.

Cum sa evitam formalismul in viata
noastra?

Sa vorbim numai despre lucrurile care
ne intereseaza, care ne zidesc. Apoi, sd le
punem in practicd. Dacd Internetul ne face
numai prieteni imaginari, noi sa facem invers:
sd incepem sd ne construim relatiile cu cei de
langd noi si cu Dumnezeu. Ca sa nu auzim
acel cuvant, cand vom ajunge in fata Lui: Nu
il cunosc pe voi. Ci sa 1i spunem: Doamne, nu
am fost un om mai bun, dar am fost un frate mai
bun. Si atunci, Dumnezeu ne va ierta greselile
noastre, pentru ca avem atatia frati care sa
mijloceascd pentru noi. Poti sd stai la cina cea
tainicad (Apoc. 3, 20) singur?

Legea neschimbatd a lui Dumnezeu
este iubirea. Aceasta iubire trebuie pusd in
practicd. Atunci lumina fetei lui Dumnezeu
straluceste iardsi peste noi. Céci in zadmbetul
fetei lui Dumnezeu am fost creati. Sa facem
orice putem ca sd-L simtim pe Dumnezeu ca
ne zambeste.

Omul a fost creat ca sa se bucure de
Dumnezeu ca de un Tatd, si Dumnezeu sa
Se bucure de el ca de un fiu. Dacd nu simti si
iubirea de frate, atunci nu intelegi cu adeva-
rat iubirea Tatalui. Si Dumnezeu nu doreste
altceva decat sa fie inteles de fiii Lui.
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In ce mod ne sfintim viata?

Lipsa de reactie din partea noastra la
problemele sociale este o lipsa de sfintenie.
Indraznirea este un semn al sfinteniei. Noi
nu mai indrdznim pentru ca nu mai suntem
familiari cu Dumnezeu. Experienta populara
zice: Ochii care nu se vid se uitd. Cand a fost
ultima datd cadnd ne-am asezat la rugdciune
cu Ceaslovul inchis? Cand L-am invitat si pe
Dumnezeu sd ia parte cu noi la un ceai? Hai,
Doamne, sid mai povestim putin! - spunea un
batran. Cand a fost ultima oard cand m-am
asezat in fata lui Dumnezeu de drag, cand
I-am spus toate cate mi s-au mai intamplat?

Un alt aspect al sfinteniei: nu este de pe
pdmant. Dumnezeu singur este Sfant. Omul
poate deveni sfant doar prin participare la
sfintenia aceasta. Degeaba ne straduim sa fim
mai buni. Cand ajungem la punctul cel mai
inalt la care poate ajunge un om, sd stim ca
de abia am ajuns pe fundul gropii. Si partea
buna este cd de acolo ai o singurd directie: in
sus. De abia cand recunosti: Doamne, eu nu
pot nimic fard Tine!, atunci incepe sd lucreze
sfintenia, cdci ea vine de sus in jos.

Sd iesim din egoismul nostru si sd ne
uitdm la El si la aproapele nostru mai mult.

Cine a gresit: Adam sau Eva?

Amandoi au gresit. Eva a gresit prima, dar
cel mai mult a gresit Adam. Toate s le judecati
prin prisma relatiei. Dumnezeu l-a facut pe
om ca sa se bucure de El ca de o Persoana cu
care se afld in relatie de iubire. Cine reuseste
sa construiasca relatia, castiga. Cine distruge o
relatie, acela loveste direct in Dumnezeu. Din
punctul acesta de vedere, Adam a gresit mai
mult. Cind Dumnezeu a dat porunca de anu
manca din pom, Eva nu era. Ea era in Adam.
Porunca data continea si o caracteristica de
iubire: Eu te-am rugat si faci lucrul acesta; dacd
Miiiubesti, implineste-o! Eva a auzit de la Adam
porunca. La ea nu a mai ajuns si caracterul
de relatie al poruncii, ci doar cel tehnic: daca
mananci, mori.

Eva nu era mai slabd, ci mai credula.
Femeia are logica inimii, nu a mintii. Logica
inimii totdeauna alege riscul; inima va fi tenta-
td sd-1 creadd pe cel care std in fata ei nu pentru
cd are argumente, ci pentru cd spune frumos.
Pentru cd inima se lasa vrdjitd, nu convinsa.

Satana schimba doar datele tehnice: nu vei
muri, ci, dimpotriva, iti va da tie intelepciune
prin care vei fila fel ca El. Atunci Eva s-a uitatla
madr in mod egoist. Aici a gresit Eva. Trebuia sa
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se sfatuiasca cu bdrbatul ei, pentru cé el este
izvorul ei. Si-a incdlcat insdsi esenta firii ei.
Ea are darul recunostintei si se intoarce catre
barbatul ei cu recunostintd, ca la izvorul ei,
nu ca la un stapan. Vazand ca Eva nu a murit,
Adam s-a smintit de Dumnezeu, lovind astfel
direct in relatia de iubire dintre Dumnezeu si
om. Eva nu poate fi vinovata in mod direct de
ciderea lui Adam, ci doar de a ei.

Cum putem ajuta un tanar care tine
larelatia lui cu Dumnezeu, dar nu vrea
sa-L caute in biserica?

O fetita a spus odatd: La usa inimii cuiva
nu trebuie nici sd bati, nici sd ndavdlesti, nici sd te
rogi; trebuie doar si canti! Nu se poate aduce
cineva cu forta in biserica. In biserica rdmai
daca simti ca acolo este viatd, cdldura in inima
ta. Dar poti sa canti. Sd ne gandim cd in locul
lui Hristos din bratele Maicii Domnului este
fratele respectiv: Maica Domnului, adu-1 cum
stii tu. Cantd-i tu cantecul de leagan pe limba lui.

Sa-1 punem in bratele Maicii Domnului, sa-i
cante ea cantecul de leagdn care sd-1 linisteasca
si sa-1 faca sd se simtd iubit si ocrotit. Sa nu-1
punem inaintea judecatii lui Dumnezeu.

Cum se implineste iubirea dintre
un baiat si o fata?

Iubirea intre un bdiat si o fatd cred ca
este cel mai frumos aspect al prezentei lui
Dumnezeu pe pamant. Pentru cd un baiat care
iubeste o fatd vede in ea mai mult decat sensul
lumii, mai mult decéat sensul lui. Vede in ea
pe Dumnezeu. Cine a iubit cu adevarat o fata,
acela a crezut cd existd Dumnezeu. De aceea,
iubirea dintre un bdiat si o fatd este forta cea
mai mare de pe pamant. Ins3, ca orice lucru
bun, este atacat de vrdjmas, se cautd sd fie
murdadrit. Asta pentru cd noi nu stim sd iubim,
in general.

Un aspect al vietii de sfintenie este bucu-
ria. Bucuria este insusirea Duhului Sfant. Noi
nu mai suntem bucurosi pentru cd nu ne mai
intereseaza sa-i bucuram pe altii. Pentru ca
nu ne silim sa-i iubim pe ceilalti, nici nu avem
habar de nivelul adevdaratei iubiri.

Iubirea dintre un baiat si o fata ar trebui sa
urmeze cursul unei adevarate prietenii, fara sa
se sard niste trepte foarte importante. Iubirea
devine cu adevdrat deplind din momentul in
care au toatd puterea in cer si pe pamant, adica
din momentul cununiei.
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Cu fata aceea cu care mé insor nu se poate
compara nimic. Stiu cé ea este pentru cd simt
nu cd ea poate sd scoatd din mine ceea ce este
mai bun, ci cd ma face sd ma simt util, sd simt
ca as putea sa ma jertfesc pentru ea, cd as fi
in stare sd fac orice ca ea sd fie fericitd, fara sa
mad mai intereseze de persoana mea.

Orice iubire in afara unei astfel de jertfe
este societate de consum. Aceea nu e bucurie,
ci ldcomie. m

Protos. Hrisostom C.

Care este sensul vietii?

Citim in Cartea Facerii cd la inceput a
facut Dumnezeu cerul si pamantul. Si a zis
Dumnezeu: Sd fie lumind... Si a fost lumind. .. si
a fost bine. $i a zis Dumnezeu: Si fie... tdrie,
verdeata, pomi roditori, luminatorii cerului,
vietdti, pasari, animale. $i a fost... Si a fost
bine. Pand in ziua a sasea, cand a zis: Si facem
om dupd chipul si asemdnarea Noastrd. Aici e
singurul moment cand nu se mai continua cu
A fost si A fost bine. A zis sd facem. E altceva:
un proiect in derulare. Cine? Noi.

Spune Sf. Irineu al Lyonului: Lucrarea lui
Dumnezeu este modelarea naturii umane. Adica,
sd facd omul. Numai cd e singurul lucru pe
care nu poate sa-l1 faca doar prin cuvant.
Trebuie si concursul nostru.

Aceastd lucrare a inceput - fiecare din
noi - si se va termina cdnd vom iubi. Sau, in
termenii Sfantului Paisie Aghioritul, lucrarea,
a noastra si a lui Dumnezeu, in acelasi timp,
este: drumul de la eu la tu. Noi suntem in eu,
destul de baricadati acolo, si trebuie sa ajun-
gem la tu, la iubire.

Asadar, scopul nostru este sd ne cream pe
noi ingine, sd intrdm in lucrarea lui Dumnezeu
cu noi. Nu sa consumam, ci sa cream!
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Cum facem asta?

In primul rand, si intelegem c tot ce
facem are rost. Sa va feriti de Merge si asa! Da,
merge si-agsa, merge sa copiez, merge sd ma
fofilez, merge sd dau spoiald, dar nu ma creez,
nu fac nimic cu mine, nu cresc, ci descresc. Ne
credm atunci cand facem bine ceea ce avem
de facut, responsabil, profesionist, ,ca pentru
Dumnezeu”, cum spuneau pdrintii nostri.

Brancusi spunea unui ucenic: Nu te ldsa
niciodatd distras. Sd actionezi ca si cum ceea ce
ai de ficut este cel mai important lucru in viafd.
Adica ce faci atunci este exact lucrul pe care
trebuie sa faci; fa-1 bine! S3 avem sentimentul
ca am fost in intregime unde trebuie atunci
cand am lucrat. Atunci te cresti, te creezi pe
tine. Atunci incepi sd cunosti lumea, oamenii
si pe tine insuti. Si, surpriza!, asa incepi sa-L
cunosti pe Dumnezeu. Pentru cd Dumnezeu
Se coboara si vorbeste pe limba noastrd, dar
pe limba aceasta pe care o ludm din experientd,
cum vedem in cazul Sfantului Apostol Petru
cu pescuirea minunatd. El ne va vorbi pe limba
noastra si vom avea o relatie vie cu El. Mult
isi doreste sa vorbim cu El.

Totul are legdturd cu Dumnezeu, totul
ne invatd.

Cum sa biruim o patima?

In primul rand, trebuie sa intelegem c3,
duhovniceste, suntem prunci. Va rog frumos
sd nu ne amdgim. Noi suntem mari, vedeti.
Dar in viata duhovniceasca nici n-am deschis
ochii! Pruncul e total dependent de mamal!
- de Dumnezeu, de Maica Domnului. Toata
viata lui este in strangerea mainii mamei. Asa
trebuie sd trdim viata noastrd duhovniceasca.
Si asa o simtim pe Maica Domnului. Si ca ne
ajutd si cd nu ne lasa.

Calea este aceasta: Maica Domnului, ajutdi-
md sd fiu copilul tdu! Nu ma rog: Ajutd-md sa
scap de patimd, ci Ajutd-md sd fiu copilul tiu.
Céci, daca sunt in bratele Maicii Domnului,
nu se apropie vrajmasul.

Spune Sfantul Porfirie: Cand te lupta
patima, nu te apuca sa te lupti cu ea sau sa
te rogi impotriva patimii, pentru cd mai mult
te va inlantui. Ridica mainile catre Dumnezeu
nu pentru a scdpa de patimd, ci ca sd fii cu
El Scopul nostru este sa fim cu Dumnezeu.
Sifiind asa, scdpam si de pdcat. Dar eu sd ma
apropii de Dumnezeu. Pot sa md apropii de
Dumnezeu fiind pdcdtos. Evanghelia e plina
de exemple. N-a cerut Dumnezeu sfintenie
ca sd ma apropii de El. Din contrd, mi-a zis

92 . CUVINTE CATRE TINERI - VIII / 2015



Actualitate

ca a venit pentru mine: N-am venit pentru cei
drepti, ci pentru cei picitosi, adica, talcuiesc
Pdrintii, n-am venit pentru cei care se con-
siderd drepti, ci pentru cei care se considera
pdcdtosi, cum si sunt. Nu e nimeni drept.
Toti suntem pdcdtosi. Spune Sfantul Ioan
Evanghelistul: daci zicem ci picat nu avem, ade-
virul nu este intru noi. Cand iti constientizezi
starea, atunci Dumnezeu a venit pentru tine.
Dumnezeu foarte mult asteaptd sa vorbim
cu El Dialogul cu Dumnezeu rezolva toate
problemele noastre.

Deci, putem sd ne apropiem de Dumnezeu
si fard sa fim sfinti. Si trebuie sa o facem. Sa
ne apropiem cum stim, cu smerenie, cu bund
cuviintd. Si atunci scipam de toate. In timp.
El stie cum. El e doctorul. Dar vindecarea - sa
fim realisti, ciderea a fost mare, foarte mare,
teribila -, vindecarea dureaza. Insa este sigurs,
garantata!

Este vreun caz in Evanghelie in care
a cerut cineva ceva de la Dumnezeu si
nu a primit?

Nu existd. Nu in sensul cd Dumnezeu

implineste orice fantezii ale noastre. Dar cand
ai o problema - si toti avem o problemad, mai

ales in contextul acesta, de a ma crea: Doamne,
care este rostul meu in viata? De ce m-ai creat?
sau Doamne, Tu ai spus cid nu e bine omului sd
fie singur; randuieste-mi si mie o jumdtate cu care
sd tnvdt sd iubesc... - si te duci la Dumnezeu
cu ea, nu se poate ca Dumnezeu sd nu rds-
pundd. Dureaza mai mult pana ce ne linistim
si primim rdspuns, dar primim. Dumnezeu
raspunde in diferite forme. In sensul ca iti
aratd mdcar, pe limba ta, a inimii tale, cd nu
ti-e de folos si cd altceva trebuie sa ceri. $i ti-1
va da si te va implini. Problema ti-o va rezolva.
In cazul acesta, nu primesti tu ce-ai vrut, dar,
strigdnd, primesti raspuns.

Deci, nu se poate ca Dumnezeu sa nu
rdspundd, ci se poate ca noi sa nu ne rugam!
Pentru ca El a zis: Cereti si vi se va da; cautati si
veti afla; bateti si vi se va deschide. $i intdreste:
pentru cd oricine cere ia, cel care cautd afld, si celui
ce bate i se va deschide.

In contextul acesta - si v& rog s& va intre
in inim4d, in faptd si in lucrare - spune Sfantul
Serafim de Sarov: Nu existd niciun motiv ca
Dumnezeu si nu asculte rugdciunea noastrd pen-
tru celdlalt. Cand te doare inima pentru celdlalt,
e aproape garantat cd Dumnezeu va lucra. m

lerom. leremia B.

Foto: Claudiu Balan
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No1 contribujcii istorice

ditia a XV-a a ,,Colocviilor Putnei” s-a

desfasurat in perioada 9-12 iulie 2014 la
Minisstirea Putna. In deschiderea lucririlor, dom-
nul profesor Stefan S. Gorovei, de la Facultatea
de Istorie a Universitatii , Al. I. Cuza” din lasi a
declarat: ,, Exprim dorinta mea foarte sincera si
foarte adancd de a intdimpina momentele care pot
sd vind cu certitudinea ca ramanem impreuna si
cd lucram impreund, cici «mult pot putinii buni
impreuna».” In continuare trecem in revists cateva
dintre roadele acestei editii.

Domnul Stefan Andreescu a pus in valoare o
scrisoare putin cunoscutd, expediata din Belgrad
in toamna anului 1476 cdtre regele Matias Corvin
al Ungariei. In ea se vorbea despre campania lui
Mahomed al II-lea impotriva lui Stefan cel Mare
din 1476, in cadrul cédreia a avut loc batilia de la
Rézboieni. Scrisoarea aratd cd, in prima parte a
campaniei, Stefan cel Mare a reusit sa distruga
avangarda armatei otomane, formatd din trupe de
elitd, ceea ce l-a avantajat sa reziste uriasei invazii
din acel an. Un amanunt care aratd situatia de la
finalul campaniei este faptul cd, daca la inceput
oastea otomana a trecut Dundrea in 48 de zile, la
intoarcere a trecut in doar 4 zile, fiind vorba practic
de fuga unei armate imputinate si care pleca fara
sd fi obtinut victoria scontata.
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Domnul Marius Diaconescu a vorbit despre
un document inedit, recent descoperit de autor
in arhivele maghiare, care aratd faptul cad oastea
condusa de Bartolomeu Dragfy, venita in spri-
jinul domnului Moldovei in 1497 pentru a face
fata invaziei regelui polon Ioan Albert - campanie
incheiatd cu batilia de la Codrii Cosminului -,
continea nu numai detasamente transilvane, ci si
detasamente maghiare, constituite cu cheltuiala
nobililor maghiari.

Dintre alte contributii, mai mentionam: des-
coperirea de cdtre domnul Alexandru Pascal in
fondurile Muzeului-rezervatie de Stat de Istorie
si Arhitecturd din Smolensk a unui Liturghier
manuscris putin cunoscut in literatura stiintifica,
alcdtuit in Mdandstirea Putna de ieromonahul
Spiridon, unul dintre caligrafii remarcabili din
epoca lui Stefan cel Mare; prezentarea de cdtre mo-
nahul Alexie Cojocaru a celei mai vechi traduceri
romanesti a Canonului SfAntului Andrei Criteanul,
traducere apartinand Sfantului Mitropolit Dosoftei;
identificarea de cdtre doamna Olimpia Mitric a
unui epitrahil necunoscut din timpul voievodului
Ieremia Movild, unic prin aceea cd pe el au fost
brodate scene din Imnul Acatist; demonstrarea
de ciatre doamna Ana-Felicia Diaconu, pe baza
unor vechi rapoarte de arhiva, a faptului cd in 1919



inelul voievodului Bogdan al Ill-lea, fiul lui Stefan
cel Mare, se afla incd la Mandastirea Putna, intre
timp fiind disparut; semnalarea de catre domnul
Stefan Gorovei, pe baza unor izvoare transilva-
nene, a faptului cd Manastirea Putna, in timpul
domniei lui Alexandru Lapusneanu, era descrisa
drept cea mai bogatd si mai importanta manastire
din Moldova; prezentarea de cdtre protosinghelul
Dosoftei Dijmédrescu a felului cum a avut loc re-
invierea vietii monahale in Putna in anul 1956 de
cdtre ucenici ai parintelui Cleopa Ilie.

C ea de-a XVI-a editie a Colocviilor a avut loc
in ziua de 18 februarie 2015, la Facultatea
de Istorie a Universitatii , Alexandru Ioan Cuza”
din Jasi. Vom mentiona cateva din valoroasele
contributii stiintifice ale acestei editii.

Istoricul Liviu Pilat, fructificAnd date din arhi-
vele polone, a scos in evidenta o apropiere a regelui
polon de sultanul turc, in preajma bataliei de la
Réazboieni, in vederea subminarii pozitiei regelui
maghiar Matias Corvin. Asa se face ca, in cam-
pania lui Mehmed al II-lea din 1476 in Moldova,
Polonia s-a dovedit a fi un ,adversar prietenos”.
In fata invaziei turce, strategia lui Stefan cel Mare
a fost aceea de a atrage dusmanul cat mai adanc
in Moldova, pentru ca, apoi, interventia energica
a ostilor ungare si polone sd taie retragerea arma-
tei otomane, prinzandu-o ca intr-un cleste. Ins
armata polona a ramas la Camenita, la granita
de nord a Moldovei, in asteptarea regelui polon
Cazimir al IV-lea, care nu a mai venit, ceea ce a
facut ca strategia domnitorului moldovean sa nu
mai poata fi pusd in aplicare.

Cronica

Bazandu-se pe documente ale ordinului teuton
din anul 1497, aflate in arhivele mostenirii prusace
de la Berlin, domnul Liviu Cimpeanu a aratat ca,
dupéd depunerea omagiului de vasalitate de la
Colomea, ajutorul promis de polonezi s-a dove-
dit inconsistent si Stefan cel Mare a fost nevoit sa
incheie pace cu turcii in anul 1487. Pentru cd ii con-
sidera vinovati pe poloni pentru aceasta situatie,
Stefan a angajat un mercenar - Muha - pentru a
plati tributul datorat turcilor din tinuturile supuse
regelui polon. Se pare ca aceste raiduri au fost
cauza campaniei regelui Ioan Albert impotriva
Moldovei din 1497.

Monahul Alexie Cojocaru a prezentat un
epitrahil singular, ddruit de Sfantul Stefan , ma-
nastirii sale de la Putna”, decorat cu chipurile a 12
profeti din Vechiul Testament, fiecare trimitand
cdtre minunea Intruparii Fiului lui Dumnezeu din
Pururea Fecioara Maria. Epitrahilul este un produs
original al scolii de broderie de la Mandstirea Putna
si denotd o mare sintezd teologica si originalitate,
care nu-si puteau avea locul decat intr-o biserica
inchinatd Maicii Domnului.

La finalul Ilucrédrilor, Arhimandritul
Melchisedec Velnic, staretul Manastirii Putna, a
multumit ,obstii istoricilor”, pe care i-a invitat
la urmétoarea intilnire, care se va desfdsura in
perioada 3-7 septembrie 2015 la Manastirea Putna.
Sfintia sa a tinut sa reaminteasca faptul ca in 2016
se implinesc 550 de ani de la punerea pietrei de
temelie a Manastirii Putna, prilej cu care se doreste
organizarea unei sesiuni speciale, aniversare, a
Colocviilor. m

lerom. leremia B.
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Sarbatorirea implinirii a 80 de ani de citre domnul Dan Haulics,

in cadrul simpozionului ,Muntele — metafora fundamentald. Relief concret si ascensiune spirituald’, Manastirea Putna, 2012

Trecerea la cele vesnice a
familiei Dan si Cristina Haulica

Suntem sortiti — si ne rugam sd ramanem — unei dainuiri intru lumind.
Mi se pare cd aici, la Putna, realizim aceastd vocatie a ddinuirii intru lumind.

Dan Haulica

Pe 30 noiembrie 2013 a trecut la cele vesnice doamna Cristina Haulic3,

iar pe 17 august 2014, domnul Dan Haulica. Fara ei, Fundatia ,,Credinta si
Creatie. Acad. Zoe Dumitrescu-Busulenga — Maica Benedicta” nu ar fi existat.
Fie ca lumina pe care s-au straduit, cu bundtate si smerenie, sa o daruiasca
altora sa le fie prilej pentru a fi odihniti in lumina lui Hristos!

S -a stramutat la cele vesnice Dan Haulica
(1932-2014), membru al Academiei
Romane, presedinte de onoare al Asociatiei
Internationale a Criticilor de Arta, spiritul
tutelar al Fundatiei ,Credinta si Creatie.
Acad. Zoe Dumitrescu-Busulenga - Maica
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Benedicta”, creata la initiativa sa la Manadstirea
Putna, ctitoria stefaniana, locul de veci al aces-
tei figuri stelare a culturii roménesti.
Fundatia, asa cum au conceput-o ctitorii la
sugestia lui Dan Haulicd, e menitd sa perpetue-
ze memoria acestei personalitdti emblematice,



sd pund in valoare tezaurul operei sale si sa
propuna un model de vietuire axat pe valorile
crestine. Acest nobil tel si-a gdsit expresia feri-
citd in Colocviile organizate vara de vara din
2006 pana azi la Mdnastirea Putna...

Meritul in structurarea atat de inaltd a
Colocviilor a apartinut fard indoiald pontifului
acestora, Dan Haulicd. Eruditia sa impresio-
nantd, spiritul lui ardent, nobletea sufleteasca,
generozitatea si cultul civismului, definitorii
pentru acest umanist exponential, si-au pus o
amprentd indelebild asupra lucrarilor si reusitei
Colocviilor. Domnia Sa a ridicat stacheta la
inaltimea marilor dezbateri internationale pe
care le-a initiat si prezidat in ultima juma-
tate de veac in calitatea sa de presedinte al
Asociatiei Internationale a Criticilor de Artd,
al Uniunii Latine Internationale si de amba-
sador UNESCO si redactor sef al prestigioasei
reviste ,Secolul 20”. De altfel, Dan Hulica
si-a castigat in decenii de rodnica si neobosita
lucrare spirituald renumele de om al lumii. Un
cetdtean universal, aureolat insd intotdeauna
de insemnul sau roméanesc. Cel care si-a daruit
plenar toate energiile ca sa facd cunoscuta
cultura nationala pe glob si s-a consacrat cu
devotiune de emul credincios slujirii memoriei
doamnei Zoe Dumitrescu-Busulenga si impu-
nerii acesteia ca un model demn de urmat, este
el insusi o pilda vie pentru semenii sdi si un
pisc spre care tinerii ar trebui sa ridice privirile
ca sd atingd ei ingisi asemenea indltime... ®

In numele Fundatiei ,Credinta si Creatie’,
Arhim. Melchisedec Velnic, Staretul Manastirii
Putna — vicepresedinte,

Grigore llisei — vicepresedinte

Indemnuri pentru cei de azi

Sd avem permanent inscris in memorie:
prin Eminescu mergem spre fundamente, spre
senzori de o profunzime totald, care depdsesc
esteticul. Este, in primul rdnd, senzorul ade-
varului, ca supremul existentei, care, pand la
urmad, se contopeste cu Divinitatea. Eminescu
ne apdra de noi insine, de sldbiciunile noastre.

Important este ca, in portiunea oricit de
modestd a existentei sale, fiecare sa-si vada
bine tinta, spre o anume curatenie a scopu-
lui si spre o anume luminozitate interioara.
Brancusi avea un fel de aplicatie de artizan
citeodatd - preocupat sd slefuiasca fara sfirsit
o piatrd. Venise la el Noguchi, care avea sa de-
vind un mare sculptor american-japonez, - i-a

fost un timp elev. Brancusi il invdta neabatut
lucruri elementare, si i spunea: ,Nu te ldsa
niciodata distras”... Eu cred cd exigenta infle-
xibild a batrinului mester ar trebui sa fie un
criteriu, nu doar pentru artd, ci pentru oricare
din situdrile noastre in viatd: sd avem senti-
mentul cd am fost in intregime unde trebuie
atunci cind am lucrat. Unde trebuie, adica cit
mai aproape de lduntrul nostru si, prin asta,
si cit mai aproape de Dumnezeu.

In drum catre dincolo

Un suris increzator, o lumind emanind
din figura, din casca de aur a crestetului, ca
nimbul generozitatii ei fara umbre... Viteaza
cind ataca teme si autori redutabili, Borges in
primul rind, cdruia i-a deschis la noi un drum
regal, prin traduceri de neuitat, sute de pagini
vibrind enigmatic si limpede... - ii apartinea
Cristinei Haulica rigoarea filologica a unei
stralucite hispaniste, inca de tinara autoarea
unui dictionar roman-spaniol, si totodata
supletea care e harul trebuitor izbinzilor de
accent autentic in arta talmacirii. Colegilor
si studentilor, cei de la Facultatea de Litere
bucuresteand, dar si de la Sorbona, unde a
profesat mai bine de zece ani, ficind semiotica
subtild in vaste amfiteatre, in edificiul modern
de la Marne-la-Vallée, cu un auditoriu entuzi-
ast, stiinta ei li se infatisa firesc si loial, scutita
de pedanterii inelegante.

O apreciaserad mari profesori, Iorgu Iordan
si Al. Rosetti, Zoe Dumitrescu-Busulenga,
Marcel Bataillon si prodigiosul Eugeniu
Coseriu, ca si ilustre personalitati
internationale, de la Federico Mayor la E. M.
Cioran. Fiica unui notoriu germanist, Mihai
Isbdsescu, primul roman distins cu Medalia
»,Goethe” pentru o intinsd operd de eruditie
si pentru variate deschideri de orizont..., a
continua meritoriu niste severe traditii insem-
na pentru Cristina Haulica o indiscutabila
misiune. Cum deopotriva o caracteriza o ne-
abdtuta droiture in calea presiunilor imunde
amenintind libertatea. La UNESCO, la reuniu-
nile Uniunii Latine si ale Academiei Latinitatii,
la Festivalul parizian ,Imagine si stiintd”, la
Roma, Venetia, Barcelona, Ciudad de Mexico,
Rio de Janeiro ori in Antile, schimburile inte-
lectuale pe care le intretinea Cristina Haulica
intregeau imaginea unei sobre eficiente. Nu se
indeparta vreodata de la discretia si concizia
care-i apartineau definitoriu... ®m

Dan Haulica
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Simpozionul
X~ P/
,Jerttd si creatie

Tn perioada 18-20 septembrie 2014, la
Manastirea Putna s-a organizat al optulea
simpozion al Fundatiei , Credinta si Creatie. Acad.
Zoe Dumitrescu-Busulenga - Maica Benedicta”.
Tema, Jertfi si creatie, a fost aleasd de regretatul
Dan Haulicd, pornind de la comemorarea si oma-
giul adus jertfei de acum 300 ani a sfintilor martiri
Brancoveni.

Capacitatea jertfei de a rodi creator se inteme-
iaza pe actul dumnezeiesc de creare a lumii si pe
recrearea vietii ca o comuniune iubitoare cu Sfanta
Treime prin jertfa Mantuitorului Hristos - arhim.
Melchisedec Velnic, Jertfa hristici. Teme majore
au atins Andrei lonescu - Edificiul jertfei, mesterul
Manole, Cassian M. Spiridon - Pregitirea sufleteascd
a Brancovenilor intru jertfi si martiraj, protos. Teofan
Popescu - Dumnezeiasca Euharistie in versurile lui
Daniel Turcea, monah Iustin Taban - Moartea omu-
lui vechi si nasterea omului nou in Taina Calugdriei,
Gheorghita Geana - Istoria romanilor ca apocatastazd,
o pledoarie pentru regasirea urcusului poporului
roman catre Dumnezeu.

Cuvaloare de studii de caz au fost comunicarile
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profesorului Ion Pop - lIoan Alexandru si Imnele
Brincoveanului, Eugeniei Bojoga - Jertfa intelectuali-
lor basarabeni pentru pdstrarea limbii romane, Cristinei
Cojocaru - Activitatea ctitoriceascd si everghetici a
doamnelor din familia Brancoveanu, a domnului
Costion Nicolescu - Martirul si poetul. Sfantul
Constantin Brancoveanu gi fiii lui in imnele lui loan
Alexandru si a domnului Ilie Luceac despre figura
martiricd a domnului Moldovei, Miron Barnovschi,
si despre faptele sale ctitoricesti.

O tema importantd a fost si cea a rezistentei
in perioada comunista: Daniel C. Enache - I. D.
Sarbu in socialismul real, Adrian Alui Gheorghe -
Poezia in inchisorile comuniste, Raluca Naclad - Foita
de sdapun, palimpsest al identitdtii carcerale, Maria
Sleahtitchi - Introspectia si retrospectia eu-lui in lite-
ratura detentiei politice din Basarabia. Doud studii de
caz, Sorin Lavric - Reteta capodoperei. Petre Pandrea
si Gavril Vatamaniuc.

Colocviul a fost ilustrat de lucrarile artistilor
plastici Horea Pastina, Silvia Radu si Traian
Chereches, acesta din urma beneficiind de pre-
zentarea domnului Dan Haulicd, in ultimul sdu
text scris.

In chip firesc, ultima seara a fost inchinata
pomenirii lui Dan Haulica. Actorul Constantin
Chiriac a sustinut un recital, iar chipul plin de
bundtate sufleteascad si ravna pentru frumos al
domnului academician a fost adus in fata celor
prezenti printr-o serie de evocari. De altfel, intreaga
manifestare a fost organizata in mod special odata
cu parastasul de 40 de zile de la trecerea la cele
vesnice a celui care a initiat Fundatia ,Credintd si
Creatie” si a fost rectorul primelor sapte editii ale
simpozionului. Astfel, intalnirea a stat sub semnul
a ceea ce domnul Dan Haulicd a numit inspirat
»gandul spre mai sus si mai bine”. m

Monah lustin T.
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Inaltpreasfintitul Ilarion Alfeyev

In perioada 5-10 septembrie 2014, inaltpreasfintitul llarion Alfeyev, Mitropolit
de Volokolamsk, presedinte al Departamentului de relatii externe al Patriarhiei
Moscovei, a vizitat Romania la invitatia Inaltpreasfintitului Teofan, Mitropolitul
Moldovei. Sambata, 6 septembrie, a vizitat Manastirea Putna si a adresat obstii un
cuvant despre monahism. Redam mai jos un fragment din cartea ,Taina Credintei.
Introducere in teologia dogmatica ortodoxa”, lansata la lasi cu acest prilej.

Un discurs despre credintd nu este nici-
odatd primit cu usurintd. Iar in zilele
noastre, oamenii sunt in asa masura framantati
de problemele existentei, incat multi dintre ei nu au
pur si simplu timp sa audd un asemenea discurs si
sd inceapad sd se gandeascd la Dumnezeu. Adesea,
sentimentul religios se rezuma la a sdrbatori Pastele
si Craciunul, la a respecta anumite rituri, numai
din dorinta de a pastra o legdturd cu originile, de a
nu se indepadrta de traditiile nationale. Uneori, pe
alocuri, religia devine ,la moda” si oamenii merg
la biserica pentru a nu iesi in evidentd in ochii ve-
cinilor, fiind considerati ne-la moda. Pentru multa
lume insd, lucrul cel mai important ramane viata
activd, serviciul. ,Oamenii de actiune” alcatuiesc
aceastd generatie specificd veacului al XX-lea, pen-
tru care nu existd nimic altceva decat firma sau
afacerea in care isi desfasoard activitatea, care-i
acapareaza cu totul, si care nu lasd loc nici celei mai
mici raze de lumind, nici mécar unei mici pauze
care sd le permita sa auda vocea lui Dumnezeu.
Cu toate acestea si oricat ar parea de paradoxal,
in mijlocul zgomotului, in valtoarea activitatilor,
a evenimentelor si a impresiilor, oamenii aud in
inima lor chemarea tainica a lui Dumnezeu. Se
intampld ca aceasta chemare sa nu fie recunoscuta

ca venind de la Divinitate sau de la reprezentarea
pe care o avem despre Ea si sd fie perceputd adesea
subiectiv ca o insatisfactie, o neliniste interioard, o
cautare. Este nevoie de multi ani pentru ca omul sa
constientizeze lipsa de valoare si esecul vietii sale
anterioare, datorate absentei lui Dumnezeu, fara de
Care nu exista si nu poate exista o existentd deplina.
Oamenii ajung la Dumnezeu pe cai diferite.
Uneori, intalnirea cu Dumnezeu este neasteptata
si neprevdzutd, alteori, ea este pregatitd printr-un
drum lung facut din tatondri, indoieli, deziluzii.
In anumite situatii, Dumnezeu il , prinde” pe om,
luandu-1 prin surprindere; in altele, omul il gdseste
pe Dumnezeu, intorcandu-se spre El. Aceasta con-
vertire poate surveni la orice varstd, in copildrie
sau adolescentd, la maturitate sau la batranete. Nu
existd doua fiinte care sd fi ajuns la Dumnezeu pe
aceeasi cale. Nu exista nici cale dinainte trasata pe
care cineva sd o poata parcurge in locul altcuiva.
Fiecare trebuie sd-si croiasca propriul drum, pe
care sd il parcurga de la un capat la altul si sd-si
gaseascid Dumnezeul personal, Caruia {i strigdm:
,Dumnezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te caut”
(Psalmi 62, 1). Dumnezeu este acelasi pentru toti
oamenii, insd El trebuie s fie descoperit de fiecare
persoand in parte, de mine si sa fie al meu.
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Ascultarea

Cand mergem intr-o manastire mergem in
calitate de pelerini si de ucenici pentru a invata de
la monahi. Asa cum monahii au ca model tagmele
ceresti, noi avem ca modele pe monahii ce vietuiesc
impreund cu noi in aceastd lume. Dintre cele trei
virtuti ce caracterizeaza viata monahald, ne atrage
in mod special virtutea ascultirii. Invatdm de la
monabhi c3 si noi trebuie sa facem ascultare agsa cum
si Hristos a facut ascultare de Dumnezeu Tatal.

In cadrul unei vizite la parintele Efrem
Katunakiotul, acesta m-a privit in ochi si mi-a spus:
,Stii ce vdd la tine? Vad ca vrei sd mergi in Rai.”
,Si aceasta este rau?” ,, Este bine, dar mai vad si
altceva. Vad cd nu vrei sd mergi singur, ci vrei sa
iei cu tine intreaga familie.” Era adevarat, pentru
cd aceasta era rugdciunea mea in acea perioada.
~Mai vad insd si altceva. Vad ca tu vrei sd mergi in
Rai pe un drum asfaltat, cu masina ta.” Eu atunci
m-am ardtat intrigat. I-am spus cad Hristos zice ca
este stramtd calea care duce spre viata. Cum as
putea sd merg eu in Impdratie pe aceasts cale cu
masina? El mi-a raspuns cd acest lucru este posibil
pentru urmadtorul motiv: acest adevar Mantuitorul
l-a spus pentru cei care nu fac ascultare corectd,
desavarsitd, dar care doresc sd intre in impéré’;ia
lui Dumnezeu. Astfel, Mantuitorul le aduce ne-
cazuri care nu tin de voia lor, ca sd inteleaga ca
drumul citre Impéaratia lui Dumnezeu are anumite
dificultdti care vin din aceea cd nu inteleg sa-si
taie dintru inceput voia lor si sa imite pe Cel ce
le poate ddrui viata. Cel ce-si taie voia sa devine
receptor imediat al voii lui Dumnezeu. Astfel pot
inainta pe drumul citre Imparatie in forma unei
vieti linistite, de pace. Daca membrii unei familii,
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Pe drumul catre
Imparatie

Dimitrios Tselengidis

sotul si sotia, isi vor tdia voia in fata duhovnicului,
si dacd existd o tdiere a voii a unuia fata de celdlalt,
inlogica urmadrii voii lui Hristos, aceasta ascultare
le curdta si le deschide mintea pentru a intelege
voia lui Dumnezeu.

Vd dau un exemplu din familia mea despre
cum lucreaza ascultarea. Ca soti, aveam si pareri
diferite asupra unor probleme. Atunci alergam
deopotriva la duhovnicul nostru, parintele arhi-
mandrit Policarp Matzaroglou, sa-1 intrebam care
este voia lui Dumnezeu in cazul nostru concret.
Odata am mers si i-am spus pdrintelui problema in
cauzd si pdrerea mea; ii spuneam cd eu am drepta-
te, dar ii spuneam si parerea sotiei, prezentand-o
ca o solutie gresita si catastroficad. Pdrintele era de
acord cd eu aveam dreptate. Apoi il intrebam: ,,Si
acum ce facem, parinte?” ,Ei bine, trebuie ca tu
sd faci voia ei.” ,,Cum, pdrinte, asa ne invatati? Sa
alegem pdrerea ei ca sd ducem pe un drum gresit
familia noastra?” ,Nu se va intdimpla aceasta,
pentru cd Dumnezeu, vdzand ca de dragul ei iti
tai voia, chiar dacd ea greseste, va lucra in asa fel
incat sa intoarca situatia si sa urmeze ceva bun.”
Si acest lucru s-a si intamplat.

Ascultarea este calea valabild nu numai pen-
tru monahi, ci si pentru mireni. Am inteles, ca
teolog, cd ascultarea si numai ea singurd poate sa
implineasca toate celelalte lipsuri si sa faca omul
sd trdiasca si sd participe, inca din viata aceasta, la
Imparatia cea necreats a lui Dumnezeu.

Familiile cu duh adevarat crestin pe care le-am
cunoscut in intreaga lume au in spatele lor un
pdrinte duhovnicesc si un cdlduzitor neinselat.
Aceste familii au o legatura foarte stransa cu viata
monahala si cu manastiri de unde sunt nemijlocit
hranite duhovniceste.



Tainele

Tainele Bisericii nu sunt numai sapte. Orice
lucrare liturgica savarsita de preot sau de arhiereu
- intelegand cd in biserica trebuie sd fie prezenti
slujitorul si cel putin un credincios - este Taind a
Bisericii. De pildd, tunderea in monahism, inmor-
mantarea, agheasma. Conceptia cd sunt numai
sapte Taine nu este ortodoxa. Ea a trecut in Rasarit
dinspre Apus si este o conceptie scolastica. Daca
cineva va arunca asupra unui demonizat apa sim-
pld, nu se va intdmpla nimic. Dar dac4 il va stropi
cu agheasmd, vom auzi pe demonul din om ca il
arde. In cazul Tainelor, avem de-a face cu prezenta
harului necreat legata de prezenta vazutd a unui
element material.

De ce casatoria sé fie Taind si aceastd cdsadtorie
prin excelentd, tunderea in monahism, sa nu fie?

Adevarata libertate

Omul este creat dupd chipul si asemédnarea
lui Dumnezeu. Asadar, pentru faptul ca e creat
»dupd chip”, Dumnezeu a asezat in el virtuti care
sunt ale Sale. I-a daruit insa si aceasta ,,asemanare”
care tine de harul indumnezeitor al lui Dumnezeu,
pentru a participa si a fi in comuniune directd cu
Dumnezeu. Omul a fost chemat sa se manifeste
si sa-si exprime liber iubirea sa in relatie cu liber-
tatea lui Dumnezeu, libertate care se manifesta
cu ajutorul harului lui Dumnezeu primit prin
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suflarea de viata cu care a fost inzestrat la creatia
sa. Prin calcarea poruncii lui Dumnezeu, diavolul
l-a ingelat pe om si I-a condus la folosirea abuziva
a libertatii sale, in loc sa o foloseasca deplin si
curat. Aceasta folosire a libertatii proprii impotriva
libertatii lui Dumnezeu l-a dus in afara Raiului siin
afara comuniunii cu Dumnezeu. Pentru cd aceasta
calitate a omului de a fi dupa chipul lui Dumnezeu
nu poate primi continut real decat atunci cand se
afld in comuniune cu Dumnezeu. Ea raméne o
realitate goald cand nu existd aceastd comuniune.

Cat priveste exercitarea acestei libertdti in
cadrul Bisericii si in special prin urmarea voii lui
Dumnezeu de citre monahi si de catre membrii ei
vii, aceasta este o exercitare plenara si adevdratd a
libertatii, iar nu o limitare a ei, asa cum cred cei care
considera monahismul o ingradire a libertatii. De
aceea, pentru mine, in mod practic, cei mai liberi
oameni sunt monahii. m

Dimitrios Tselengidis este profesor de
Dogmatica la Facultatea de Teologie a Universitatii
Aristotel din Tesalonic. Domnia sa este un cu-
noscator de exceptie atat al adancului teologiei
ortodoxe, cat si al diferentelor doctrinare dintre
cultele crestine. A fost ucenic al unor mari parinti
duhovnicesti greci din secolul al XX-lea, unii dintre
ei fiind canonizati, parinti carora le-a supus spre
validare intelegerile sale stiintifice.
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IntAlnirea mea cu Dumnezeu

Cersetoarea

Pe cand ieseam intr-o zi din Catedrala
Mitropolitand, o femeie sarmand a intins
mana sd primeascd ceva. Neavand nimic sa-i
dau, am pus ména pe umadrul ei, zicAndu-i ca
nu am. Mi-a luat mana, mi-a strins-o si mi-a
multumit... Am avut un sentiment ciudat, de
parca as fi cunoscut-o de-o viatd, chiar daca era
o strdinad! Mi-a zdmbit bland si mi-a vorbit fru-
mos. Ceva m-a miscat; am avut o mare bucurie
sufleteasca intreaga zi! Dacd nu o intdlneam,
chiar dacéd participasem la Sfanta Liturghie,
poate nu ajungeam sd traiesc sentimentul de
care vorbea maica Siluana Vlad: ,Ce frumos
Se vede Dumnezeu prin celdlalt!” m

Zina B, 34 ani, Psihologie

Hotul

Imi este destul de greu sa vorbesc despre
intdlnirea cu Dumnezeu, si nu pentru cd nu
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L-am intalnit niciodatd, ci pentru ca abia acum
incep sa inteleg ca L-am intalnit, de fapt, dar
nu mi-am dat seama. {l caut. A existat un mo-
ment extraordinar, desi dupd acesta am fost
supdratd pe mine un timp...

Ora 11 noaptea. In trenul personal in care
ma , furase” somnul, ma , furase” si altcine-
va... Cand a venit ora cand trebuia sd ma tre-
zesc, am rdmas fard geanta in care erau toate
actele mele; mi se furase identitatea! Cand am
depistat cd geanta lipseste, aveam impresia
cd de fapt dorm, dar realitatea era alta. Tot ce
s-a intamplat apoi poti vedea doar in filme.
Alergam ca o isterica dintr-un vagon in altul,
tipand ca o disperata! Mi s-a furat geanta,
of, Doamne! Lumea probabil s-a simtit ca la
spectacol, pentru controlor era ceva firesc, altii
incercau sa ma ajute. Una din intrebadrile care
a infundat urechile pasagerilor era: ,De ce,
Domne, m-ai ldsat si dorm?” In tot acest soc
mi s-a intdmplat ceva ce credeam a fi imposi-
bil: am inceput sa vorbesc cu Dumnezeu de



parca as fi vorbit cu o persoana din fata mea!
Ii spuneam c& am fost bleag; 1l rugam sa ma
ierte; Imi ceream iertare ci mi-am adus aminte
de El intr-un moment ca acesta si ca in loc
sd-I multumesc in fiecare zi pentru lucrurile
minunate, Ii multumesc si-L chem doar in
momentul acesta de nebunie.

Peste o saptdamand, Dumnezeu a facut o
minune: identitatea a venit acasa! Am avut
noroc de un hot cinstit, care, chiar daca mi-a
luat banii, geanta si doua carti, mi-a intors
toate actele si ultimul pliant primit in gard,
care ar fi trebuit aruncat. Incercam s inteleg ce
a vrut El sd mad invete dupa aceastd aventura.
Cu sigurantd au fost mai multe lectii! Apoi,
datoritd duhovnicului, m-am linistit. Mi-a
explicat ca nu trebuie sd ma simt vinovatd,
ci doar multumita ca nu am uitat de El si ca
toata speranta era in El. Cred ca momentul in
care te apropii de Dumnezeu este atunci cand
suferi si apoi atunci cand iubesti. Cand suferi
ti se pune la incercare credinta in EI. m

Mihaela F, 21 ani, Litere

Deznadejdea

Eram student in Bucuresti si locuiam la
cdmin. Intr-o zi am ajuns intr-un moment de
deznddejde cumplitd! Trecuserd deja sase luni
de cand ma despartisem de iubita mea, pe
care o iubeam cu adevarat. In plus, au aparut
probleme si cu invatatul si mai erau si altele. ..
Seara, cind m-am culcat, ma simteam atat de
rdu incat m-am gandit: ce bine ar fi daca nu
m-as mai trezi deloc! Dupd aceasta, noaptea
am visat cum stdteam in genunchi, cu capul
cdzut la pamant, si nu puteam sa mad ridic si
nici nu credeam cd pot sd ma ridic. Mai apoi,
am vdzut cum se apropia de mine o femeie
plind de lumina - stralucea toata! Ea s-a apro-
piat de mine si, cdind am vdzut-o, am cuprins-o
de picioare si am simtit sprijinul si cdldura ei!
Parcd imi spunea asa, sufleteste: , Ridica-te, ai
sd reusesti!” Cand m-am trezit dimineata eram
asa de bine dispus! M-am ridicat, am facut dus
si am zis: Ce-i cu mine? Ce-i cu starea asta?
Viata continua! Si din momentul acela toate
au mers mai bine, si scoala, si munca, toate!

Visul pe care I-am povestit era atat de real
incat si astazi cred ca a fost o Sfanta trimisa
sd md ridice in momentul de cadere! Cred ca
nici nu a fost vis, ci realitate. Asa am simtit
eu sprijinul lui Dumnezeu intr-un moment
de deznadejde. m

Obstacolele

Am observat cd, atunci cAnd trebuie sd
rezolv ceva important sau sa fac un lucru care
imi este de folos, mie sau celorlalti, de cele
mai multe ori intervine un ,,obstacol”. Acesta
vine ca ceva imprevizibil, de aceea simt cd ma
dezarmeaza total si cd nici experienta, nici
cunostintele nu ma pot ajuta cu ceva. Intr-un
astfel de moment de cumpéna cer ajutorul lui
Dumnezeu, ca sd implineasca El lipsurile mele
si sd rdnduiasca lucrurile asa cum stie El mai
bine. Si astfel, incetul cu incetul, lucrurile se
aseazd, se limpezesc. lar la final, realizez ca
situatia s-a rezolvat cum nu se putea mai bine.
Atunci imi este clar ca numai Dumnezeu a
lucrat si ca acela a fost un moment de intalnire
cu El. Nu dupa mult timp intervin alte si alte
,obstacole”... Si atunci nu-mi raméane decat
sd privesc in urmad si sa vad cat de mare este
lucrarea lui Dumnezeu cu mine si cu intreaga
lume. Astfel 1l rog iarasi si ma ajute, iar El vine
degrabd in intAmpinarea mea. Asa, o datd,
de doua ori, de trei ori si de nenumarate ori,
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vdzand lucrarea lui Dumnezeu personald cu
mine, simt cum dragostea si increderea fata
de El cresc.

Astfel, in mod paradoxal, viata aceasta
plind de incercari si de osteneald apare, dintr-o
datd, luminoasa si cu un sens. Pentru ca, in
imprejurdrile ei concrete si in rugaciune, am
sansa de a-L intalni pe Dumnezeu. m

Emanuel B, 20 ani, Teologie

Tata

Spre deosebire de alti copii, nu am avut o
copildrie prea fericitd. Spun asta deoarece am
crescut intr-o familie in care certurile parca nu
mai conteneau, fie zi, fie noapte. Tata avea si
are incd patima bauturii... si nu-i usor! Pacea,
armonia si intelegerea au lipsit din caminul
meu. Cel mai greu a fost faptul ca nu aveam
cu cine sd vorbesc despre problemele mele.
Suntem o familie numeroasd, de altfel, dar
parcd nu voiam sd mai Impovarez si eu situatia
cu plangerile mele.

Atunci am inceput sd vorbesc cu
Dumnezeu, cerandu-I ajutorul! Md rugam sa
il ajute pe tata sd se lase de aceastd patima, dar,
mai cu seamd, sd ma ajute sa pot rabda toate
suferintele. Mi-a ascultat rugdciunea, pentru
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cd L-am simtit aproape cand aveam cea mai
mare nevoie! Imi amintesc - cu durere, de
altfel - ca tatal meu ne-a spus mie si celorlalti
frati ca putem considera ca nu mai avem tata.
As fi preferat o palma de la el decat sa aud
asta! M-ar fi durut mai putin. Dar l-am iertat
si pentru aceste vorbe, pentru ca nu vorbea el,
ci betia dinel... Asa ne invata si Mantuitorul,
sd iubim oamenii, dar s urdm péacatul din ei.
Si asa am ajuns sd 11 iubesc pe Dumnezeu ca
pe Tatdl meu, deoarece El nu m-a parasit si
nu m-a ranit niciodatd! Chiar dacs, uneori,
imi puneam unele intrebdri, mai tarziu am
inteles cd a fost spre binele meu. Dumnezeu
mai si ceartd pe cine iubeste. Tot Dumnezeu
m-a ajutat sd il iert si chiar sa il iubesc pe tatal
meu, pentru cd, desi are aceastd patimd, nu de
putine ori a incercat s se lase de ea. Dar, mai
ales, are un suflet bun.

Auzeam adesea cd oamenii numai in ne-
cazuri isi amintesc de Dumnezeu. Si acum
tind sd cred ca Dumnezeu a ingdduit acestea
fiindcd voia sd md apropii mai mult de El, si
mi-a ardtat cd nimic nu putem face fara aju-
torul si voia Lui.

,Mare esti, Doamne, si minunate sunt lu-
crurile Tale si niciun cuvant nu este de ajuns
spre lauda minunilor Tale!” m



Daniel Turcea v

cerul

eo asar
. 2

in Dumnezeu



»Hristos spune: Eu sunt padrintele tau, Eu sunt fratele
tau, Eu sunt mirele sufletului tau, Eu sunt scaparea ta, Eu
sunt hrana Ta, Eu sunt imbracamintea ta, Eu sunt radacina
ta, Eu sunt sprijinul tau, Eu sunt tot ce-ti doresti tu. Cand Ma
ai pe Mine, nu-ti lipseste nimic. Eu sunt slujitorul tau, pentru
ca am venit sa slujesc, nu sa fiu slujit. Eu sunt prietenul tau
si madular al trupului tau si capul tau si fratele tau si sora
ta si mama ta. Eu sunt toate pentru tine. Nu trebuie decat sa
stai langa Mine. Pentru tine, Eu M-am facut sarac si pribeag,
pentru tine am ridicat crucea si am coborat in mormant, am
venit pe pamant pentru tine, trimis de Tatal, iar in Cer Ma rog
pentru tine Parintelui Meu. Tu esti totul pentru Mine, si frate si
impreuna-mostenitor si prieten si madular al Trupului Meu. ”

Sfantul loan Gura de Aur



