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Niscut in 8 aprilie 1956 in orasul Minsk,
din Belarus, pirintele Andrei Lemesonok a
ciutat din tinerete sensul vietii pe un drum
sinuos, care l-a condus de la migcarea hippi la
tolstoism, de la fascinatia pentru filosofia ori-
entali la Dostoievski. Gasindu-si implinirea in
Ortodoxie, la varsta de 22 de ani a fost botezat
in Biserica Ortodoxa. Tg;i aminteste ca atunci
cand a intrat in catedrala Sfantului Duh din
Minsk ,,parcd m-am niscut din nou”. Atunci
a simtit cu adevdrat cd poate iubi si cd nimeni

nu {i va putea lua aceasta dragoste. A parisit
Facultatea de Teatru si Artd si s-a angajat la ca-
tedrald, unde a lucrat timp de treisprezece ani: a fost paznic, a cintat in
cor, a fost clopotar.

Unul dintre cele mai importante evenimente din viata lui a fost intal-
nirea cu périntele Nicolae Gurianov, Staretul care l-a sprijinit in cele mai
dificile perioade ale vietii sale duhovnicesti. Tot el i-a dat binecuvantarea
si se preoteascd, fiind hirotonit in 1992.

In anul 1996, parintele Andrei a inceput si se ingrijeasci de pacientii
de la Spitalul Clinic de Psihiatrie Republican, unde era ajutat de fiii sii
duhovnicesti. Astfel s-a creat o fritie de surori. Pentru ci o parte dintre
ele au dorit mai apoi si se dedice monahismului, Mitropolitul Filaret i-a
dat pirintelui Andrei binecuvéntarea si construiasci o ministire, unde l-a
numit duhovnic. Datoritd conversatiilor cu parintele Andrei, multi oameni
au descoperit esenta si frumusetea Ortodoxiei, iar cuvantul siu i-a ajutat
sa-L intilneascd pe Dumnezeul cel Viu.
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10.
PACEA $I LINISTEA SUFLETULUI

Avva Pavel mesterul si Timotei, fratele lui, sedeau in
Schit si de multe ori se ficea intre dinsii prigonire. Zis-a
avva Pavel: Pind cind vom petrece asa? Si i-a zis lui avva
Timotei: 1e rog, cdnd voi veni asupra ta, rabdd-ma, si cand
vei veni si tu asupra mea, te voi ribda si eu! Si fiacind asa,
s-au odibnit in celelalte zile ale vietii lor.

Viata lduntrica a omului care L-a gisit pe Dumnezeu
este nerdutate, blandete, smerenie, este o continud trezvie
a sufletului si stavilirea in sufletul siu a miscirilor paca-
toase care distrug pacea. Omul vede purtarea de grija a
lui Dumnezeu in viata sa si incearcd sd pastreze pacea lui
Hristos, dar, de indati ce Il uitd pe Dumnezeu, incepe o
luptd. Cu propriile puteri, cu propria vointi, este imposibil
sd depdsesti pacatul, este nevoie de ajutorul lui Dumnezeu.

Daca noi cautam dreptatea omeneasca, atunci in orice
situatie de conflict cu sigurantd ci ne vom indreptiti, ne
vom considera jigniti si ne va fi mil de noi insine. Auzind
un cuvAnt de ménie la adresa noastrd, un cuvant suparitor,
nu vom putea sa iertam si s ne smerim in fata aproapelui.
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Pentru a stinge miscarea pacitoasa din suflet trebuie
sa ne amintim de Dumnezeu, de iubirea Lui. Purtati-vi
neputingele unii altora (cf. Galateni 6, 2) — scrie Apostolul
Pavel. Numai astfel este posibil si implinesti legea lui
Hristos. Ingusti este calea pe care merge crestinul, dar
aceastd cale conduce sufletul citre pacea launtrica, citre
dragostea lui Dumnezeu.

Domnul S-a smerit pe Sine pdnd la moarte, si inci
moarte pe cruce (Filipeni 2, 8). Prin smerenia Lui, prin
blandetea Lui, prin nerdutatea Lui, Domnul a biruit
pacatul, riutatea intregii lumi si ne invatd ca pe acest
pamant sa nu ciutdim dreptatea omeneasci, ci iubirea. El
este izvorul acestei iubiri. Fu sunt Calea... Eu sunt ince-
putul si sfarsitul acestei cdi (cf. loan 14, 6; Apocalipsa 1, 8).
Domnul ne-a adus dreptatea Sa. Dupa dreptatea Lui, noi
trebuie si cedam, si ne smerim, sd nu tulburim pacea
aproapelui nostru. Daci vom vedea ceva gresit in cuvin-
tele, in faptele fratelui, ale surorii noastre, trebuie si co-
rectdm lucrurile, sd ajutim omul sd scape de inselaciune,
de picat. Vom putea face acest lucru numai atunci cAnd
va exista in noi compasiune, cind vom deveni partasi la
necazurile aproapelui, cAnd nu vom respinge omul si, mai
ales, nu vom adduga pacatele noastre peste pacatele lui.

Iubirea Domnului a luminat intreaga lume. Daca noi
vom ribda neputintele acelor oameni care sunt langa noi,
dacd ne vom smeri si, pentru Domnul, ii vom ierta pe
cei care ne-au supdrat, atunci lumea noastra va deveni
mai luminoasd, atmosfera din casele noastre va deveni mai
calda datorita iubirii lui Dumnezeu. Cum il putem ajuta
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pe aproapele nostru dacd nu-l intelegem, nu-l auzim? Prin
cuvinte frumoase, prin sfaturi inteligente nu poti birui
pacatul. Nu-l poti invata pe om si iubeasca atunci cand
propria ta inima este pustie si rece. Toti avem nevoie de
iertarea lui Dumnezeu, de binecuvéntarea Lui, toti sun-
tem niste mari datornici fata de iubirea lui Dumnezeu.
O primim, trdim prin ea, insd o uitim si o pierdem atét
de repede, cautind locul nostru in aceasta lume.

Domnul spune: Dacd cineva vrea si fie intdiul, si fie
cel din uwrma dintre togi (Marcu 9, 35). Si mai spune: Nu
Judecati, ca si nu fiti judecati (Matei 7, 1). Domnul ne
duce pe Golgota. De pe cruce El intinde spre noi sfintele
Sale brate, iar pe ele sunt rinile de la piroane. Iar singele
lui Hristos, care curge din aceste rani, spala picatele in-
tregii lumi.

Noi ne consideram crestini ortodocsi, oameni biseri-
cesti, dar cAt de des nu ne putem smeri in fata fratelui! Cat
de des 1l uitim pe Dumnezeu, Care il iubeste pe cel care
ne-a supdrat la fel de mult ca si pe noi, iar noi il injosim, il
jignim, il respingem, urmand dreptatea noastra, aplicind
criteriul nostru propriu al dreptatii.

Lumea nu a primit dragostea lui Hristos. Omul L-a
rastignit pe Dumnezeu, dar Dumnezeu, Care a venit pen-
tru a-l mantui pe om, nu S-a rizbunat, nu a renuntat la
iubirea Lui. Pe cruce fiind, El a baut paharul suferintelor
pani la sfarsit, pentru mintuirea noastrd. De aceea, venind
la biserica, inainte de Sfanta Impirtisanie, trebuie si ne
impacam cu toti cei care ne-au intristat si numai atunci
sa ne apropiem de Potirul Vietii.
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Il urmam pe Hristos depisind eu/ propriu, dreptatea
noastra, adevirul nostru, invitand poruncile lui Hristos,
care nu se bazeazi pe legile omenesti, ci pe iubirea care le
fartd si le copleseste pe toate.

Si dea Dumnezeu fieciruia dintre noi sa urmam
exemplul acestor batrini sfinti, care au gasit o astfel de
iesire simpla din tulburirile cotidiene ale vietii lor mo-
nahale. Ei au hotarat sd nu rispundi la cuvintul riu, si
rabde neputinta fratelui, iar prin aceasta au péstrat pacea
induntrul lor i l-au ajutat pe aproapele.

Cat de usor ne va fi noud, renuntind la un cuvint
inutil, la o privire sau un gand de prisos, si restaurim
pacea in casa noastra, cu acei oameni care sunt langa noi!

1 decembrie 2003
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